
  1/7                 L.S. 
 

ROMÂNIA 
MINISTERUL EDUCAŢIEI  ŞI CERCETĂRII 

MINISTRY OF EDUCATION AND RESEARCH 
UNIVERSITATEA “ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN IAŞI 

“ALEXANDRU IOAN CUZA” UNIVERSITY OF IAŞI 

SUPLIMENT LA DIPLOMĂ 
DIPLOMA SUPPLEMENT 

1) Acest supliment ȋnsoţeşte diploma  cu  seria ……...... nr. ............... 
   This Supplement is attached to diploma series …........... no…............... 

1. DATELE DE IDENTIFICARE A TITULARULUI DIPLOMEI 
INFORMATION IDENTIFYING THE HOLDER OF THE DIPLOMA  

 

 Numele de familie la naştere  
Surname(s) at birth  

 Numele de familie după căsătorie (dacă este cazul) 
Family name(s) (after marriage) (if applicable) 

1.1a XXXXX 1.1b   
 Iniţiala (iniţialele) prenumelui (prenumelor) tatălui / 

mamei 
Initial (s) of  father’s/mother’s first name (s) 

 
Prenumele 
Forname(s) 

 

1.2a X. 1.2b XXXXX  
 Data naşterii (zi/lună/an) 

Date of birth (day/month/year) 
 Locul naşterii  

Place of birth  
 

1.3a xx xx xxxx  1.3b xxxxx  
 Număr matricol    Codul numeric personal (CNP)  Anul înmatriculării  
 Student enrolment number      Personal identification number  Year of enrollment  

1.4 xxxxx xxxxx 1.5 2020  
 
 
 

2. INFORMAŢII PRIVIND CALIFICAREA  

INFORMATION IDENTIFYING THE QUALIFICATION 

 Denumirea calificării şi (dacă este cazul) titlul acordat (după promovarea examenului de finalizare a studiilor)  
Name of the qualification and (if applicable) title awarded (after passing the final examination) 

 

2.1 
Kinetoterapie şi Motricitate Specială / Licenţiat în Kinetoterapie şi Motricitate Specială  
Physical Therapy and Special Motor Skills / Bachelor's Degree in Physical Therapy and Special Motor Skills        

 
Domeniul  de studiu  
Field of study  

 
Programul de studii 
Programme of study 

 

2.2a 
Kinetoterapie  
Physical Therapy  

2.2b 
Kinetoterapie şi Motricitate Specială 
Physical Therapy and Special Motor 
Skills  

 

 Numele şi statutul instituţiei de învăţământ superior care 
eliberează diploma (în limba  română)  
Name and status of awarding institution  

Facultatea care organizează examenul de 
finalizare a studiilor 
Faculty  administering the final examination 

 

2.3a 

Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" Iaşi, 
universitate publică acreditată 
"Alexandru Ioan Cuza" University of Iasi - 
 accredited public university 

2.3b 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 
Faculty of Physical Education and Sports 

 
 
 

 Numele şi statutul instituţiei de învăţământ superior care 
a asigurat şcolarizarea (dacă diferă de 2.3a, în limba 
română)  
Name and status of institution administering studies 
(if different from 2.3a)   

 

Facultatea care a asigurat şcolarizarea 
(dacă diferă de 2.3b) 
Faculty administering studies (if different 
from 2.3b) 

 

2.4a _nu este cazul 
_not applicable 

2.4b 
_nu este cazul 
_not applicable 

 

 Limba (limbile) de studiu / examinare 
Language(s) of instruction/ examination 

 

2.5 
Română 
Romanian 
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3. INFORMAŢII PRIVIND NIVELUL CALIFICĂRII 
INFORMATION ON THE LEVEL OF THE QUALIFICATION 

 

Nivelul calificării 
Level of qualification 

Durata oficială a programului de studii şi numărul de credite ECTS 
(conform Sistemului European de Credite Transferabile - ECTS) 
Official length of the programme of study and number of ECTS 
credits 

 

3.1 
Studii universitare de licenţă (nivel 6 
CNC/EQF) 
Bachelor studies (level 6 CNC/EQF) 

3.2 
3  ani  /  180 credite 
3 years / 180 credits  

 Condiţii de admitere / înscriere 
Admission requirement(s)   

 

3.3 

Diploma de bacalaureat + concurs de admitere (nota finală la concursul de admitere este media aritmetică a 
rezultatelor obţinute la: 60% - teza scrisă la "Biologie" clasa a XI-a; 40% - media la examenul de bacalaureat). 
Baccalaureate diploma + entrance examination (the final mark of the entrance examination equals the arithmetic 
average of results gained at: 60% - written test in Biology, 11th grade; 40% - baccalaureate cumulative average). 

 

  
 

4. INFORMAŢII PRIVIND CURRICULUMUL ŞI REZULTATELE OBŢINUTE  
INFORMATION ON THE CURRICULUM AND RESULTS GAINED 

  
Forma de învăţământ 
Mode of study  

4.1 învăţământ cu frecvenţă 
full-time education 

  
Competenţele asigurate prin programul de studiu  
Learning outcomes of the programme study 

4.2  

Competenţe profesionale: 
- Proiectarea modulară (Kinetoterapie şi motricitate specială, Sport şi performanţă motrică, Educaţie 

fizică şi sportivă) şi planificarea conţinuturilor de bază ale domeniului cu orientare interdisciplinară. 
- Organizarea curriculumului integrat şi a mediului de instruire şi învăţare, cu accent interdisciplinar 

(Kinetoterapie şi motricitate specială, Sport şi performanţă motrică, Educaţie fizică şi sportivă). 
- Evaluarea clinică primară (funcţională) şi diagnoza nevoilor de intervenţie kinetoterapeutică. 
- Realizarea programelor de intervenţie kinetoterapeutică, cu caracter profilactic, curativ sau de 

recuperare. 
- Utilizarea metodelor şi tehnicilor de intervenţie kinetoterapeutică. 
- Utilizarea elementelor de management şi marketing specifice domeniului. 
 
Competenţe transversale: 
- Organizarea de programe kinetoterapeutice în condiţii de asistenţă calificată, cu respectarea normelor 

de etică şi deontologie profesională. 
- Îndeplinirea în condiţii de eficienţă şi eficacitate a sarcinilor de lucru pentru organizarea şi 

desfăşurarea activităţilor specifice intervenţiilor kinetoterapeutice. 
- Autoevaluarea obiectivă a nevoii de formare profesională în scopul inserţiei şi adaptabilităţii la 

cerinţele pieţei muncii, potrivit propriului proiect de dezvoltare personală. 
 
Professional Outcomes: 
- Modular design (Physical Therapy and Special Motor Skills, Sports and Musculoskeletal Performance, Sports 

and Physical Education) and planning of basic contents in relation to the area of study while approaching an 
inter-disciplinary learning process. 

- Organisation of the integrated curriculum and teaching and learning environment while emphasising inter-
disciplinary side of it (Physical Therapy and Special Motor Skills, Sports and Musculoskeletal Performance, 
Sports and Physical Education). 

- Primary (functional) clinical assessment and diagnosis of required physiotherapeutic intervention. 
- Accomplishment of physiotherapeutic, either prophylactic, curative or rehabilitation, programmes.     
- Use of physiotherapeutic methods and techniques. 
- Use of managerial and marketing elements specific to the area of study. 
 
Cross-curricular competencies: 
- Organisation of physiotherapeutic programmes by qualified attendance while observing ethical and 

deontological standards. 
- Effective and efficient fulfilment of duties with a view to better organise and develop specific physiotherapeutic 

activities. 
-  Subjective self-evaluation of required professional development aiming at proper labour market insertion and 

adaptability to the market requirements in agreement with professional development plan.  
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Detalii privind programul absolvit, calificativele / notele / creditele ECTS obţinute (conform Registrului matricol al 
facultăţii, volumul nr. I / anul universitar 2020 - 2021) 
Programme details and the individual grades / marks / ECTS credits obtained (according to the Faculty’s 
Academic Register, volume no. I / academic year 2020-2021) 

 
 
 
 
 

4.3 
Nr. 
No 

Denumirea disciplinei 
Subject 

2)Total ore 
Number of hours 

Nota 
Grade 

Nr. credite 
Number of ECTS credits 

C L,P Sem. I 
1st sem 

Sem. II 
2nd sem 

Sem. I 
1st sem 

Sem. II 
2nd sem 

Anul I (anul universitar 2020 - 2021) 
Year 1  (academic year 2020 - 2021) 

1.  
Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive -Baschet 
Scientific Fundamentals of Games - Basketball 

14 28 x - 3 - 

2.  
Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive -Handbal 
Scientific Fundamentals of Games - Handball 

14 28 x - 3 - 

3.  
Teoria și metodica educaţiei fizice şi sportului  
Theory and Methods of Physical Education and Sports 

28 28 x - 6 - 

4.  
Gimnastica de bază 
Basic Gymnastics 

28 28 x - 6 - 

5.  
Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive -Fotbal 
Scientific Fundamentals of Games - Football 

14 28 x - 3 - 

6.  
Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive -Volei 
Scientific Fundamentals of Games - Volleyball 

14 28 x - 3 - 

7.  
Anatomie 
Anatomy 

28 28 x - 6 - 

8.  
Bazele generale ale atletismului 
Fundamentals of Athletics 

28 28 - x - 5 

9.  
Fiziologie 
Physiology 

28 28 - x - 5 

10.  
Biomecanică  
Biomechanics 

28 28 - x - 5 

11.  
Tehnici de manevrare a bolnavului  
Patients Handling Techniques 

28 28 - x - 5 

12.  
Semiologie 
Symptomatology 

28 28 - x - 5 

13.  
Măsurare şi evaluare în kinetoterapie 
Measurement and Assessment in Physical Therapy 

28 28 - x - 5 

3)Promovat cu media:  
Pass average grade per academic year:              xxxx 

 Total credite: 
Total ECTS:  xxx 

Anul II (anul universitar 2021 - 2022) 
Year 2 (academic year 2021 - 2022) 

1.  
Kinesiologie 
Kinesiology 

28 28 x - 5 - 

2.  
Bazele generale ale kinetoterapiei 
Fundamentals of Physical Therapy 

28 42 x - 7 - 

3.  
Stagiu de aplicaţii practice în instituţii balneare 
Practical Training in Spa Centres 

- 28 x - 3 - 

4.  
Kinetoprofilaxie 
Kinetic Prophylaxis 

28 28 x - 4 - 

5.  
Metode şi tehnici de reeducare neuromotorii 
Motor rehabilitation Methods and Techniques 

28 42 x - 6 - 

6.  
Elemente de fizioterapie 
Elements of Physiotherapy 

28 28 x - 5 - 

7.  
Educaţie pentru sănătate şi prim ajutor 
Education for Health and First-Aid 

28 28 - x - 5 

8.  
Înot şi hidrokinetoterapie 
Swimming and Aquatic Physiotherapy 

28 28 - x - 5 

9.  
Masaj şi tehnici complementare 
Massage and Complementary Techniques 

28 56 - x - 7 

10.  
Stagiu de practică în centre speciale de educaţie 
Traineeship in Centres of Special Education 

- 28 - x - 3 

11.  

Kinetoterapia în afecţiunile ortopedico-traumatice cu 
aplicaţii în sport 
Physiotherapy in Orthopaedic and Traumatic 
Disorders with Applications to Sports 

28 28 - x - 6 

12.  
Ortezare-protezare 
Orthosis-Prosthesis 

28 28 - x - 4 
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3)Promovat cu media:  
Pass average grade per academic year:         xxxx           

 Total credite: 
Total ECTS:   

xxx  

Anul III (anul universitar 2022 - 2023) 
Year 3 (academic year 2022 - 2023) 

1.  

Metode de cercetare ştiinţifică în Ştiinţa Sportului şi 
Educaţiei Fizice 
Research Methods in Science of Sports and Physical 
Education 

14 28 x - 4 - 

2.  
Stagiu de practică în centre de recuperare 
Traineeship in Rehabilitation Centres 

- 28 x - 3 - 

3.  
Kinetoterapia în pediatrie 
Physical Therapy in Paediatrics 

28 42 x - 6 - 

4.  
Kinetoterapia deficienţelor fizice şi senzoriale 
Physiotherapy of Physical and Sensory Impairments 

28 42 x - 6 - 

5.  
Comunicare în Ştiinţa Sportului şi Educaţiei Fizice 
Communication in Sports and Physical Education 

14 28 - x - 4 

6.  
Management şi marketing în kinetoterapie 
Management in Physical Therapy 

14 28 x - 3 - 

7.  
Stagiu pentru pregătirea şi elaborarea lucrării de 
licenţă 
Preparation of the BA Thesis 

- 28 - x - 3 

8.  
Kinetoterapia în afecţiunile cardio-respiratorii 
Physical Therapy in Cardio-Respiratory Disorders 

28 28 x - 5 - 

9.  
Kinetoterapia în afecţiunile neurologice 
Physical Therapy in Neurological Disorders 

28 42 - x - 6 

10.  
Kinetoterapia în geriatrie 
Physical Therapy in Geriatrics 

28 42 - x - 6 

11.  
Kinetoterapia în afecţiunile reumatologice 
Physical Therapy in Rheumatologic Disorders 

28 28 - x - 5 

12.  
Limba străină (engleză) 
Foreign Language (English) 

- 28 x - - 3 

13.  
Limba străină (engleză) 
Foreign Language (English) 

- 28 - x - 3 

14.  
Etică şi integritate academică 
Ethics and Academic Integrity 

14 28 - x - 3 

3)Promovat cu media:  
Average grade pass per academic year:              xxxx 

   Total credite: 
Total ECTS:           xxx 

 

 
 

Promovat : DA 
4) Media de promovare a anilor de studii (media aritmetică/ media 
ponderată cu puncte de credit) 
Overall average grade (arithmetic average/credit-weighted average): 

xxx  /  xxxx 

Total credite: 
Total ECTS: 

 
xxx 

 

Pass: YES 

 

 
 

 Sistemul de notare şi, dacă sunt disponibile, informaţii privind distribuţia statistică a notelor. 
Grading scheme and, if available, grade distribution guidance. 

4.4 

Notarea unei discipline se face pe o scală de la 10 la 1, notele acordate fiind numere întregi; nota minimă 
de promovare este 5, iar nota maximă este 10. 
Media minimă de promovare a anilor de studii pentru promoţia 2023 programul de studii universitare de 
licenţă/ specializarea Kinetoterapie şi Motricitate Specială este ..., iar media maximă este ..., titularul fiind 
clasat pe locul ... dintr-un total de ... absolvenţi.  
The grading scale for each discipline runs from 10 to 1; all grades being integer. The lowest pass grade is 5 and 
the highest pass grade is 10. 
The lowest average final grade of the 2023 graduates specialised in Physical Therapy and Special Motor Skills is 
… and the highest average grade is …... Degree holder’s ranking position: … out of …. graduates. 
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5. INFORMAŢII SUPLIMENTARE 

    ADDITIONAL INFORMATION 
 

 
Informaţii suplimentare  
Additional information 

 
Alte surse pentru obţinerea mai multor informaţii  
Further information sources 

 

5.1 
 

 
- nu este cazul 
 
- not applicable 

5.2 
 

Telefon: 0232/201026; 
E-mail: asf.sport@uaic.ro   
Web Site: www.uaic.ro ; www.sport.uaic.ro  

 

 
6. INFORMAŢII PRIVIND DREPTURILE CONFERITE DE CALIFICARE ŞI DE TITLU (dacă este cazul) 

INFORMATION ON THE FUNCTION  OF THE QUALIFICATION AND DEGREE (if applicable) 

 Posibilităţi de continuare a studiilor (după promovarea examenului de finalizare) 
Access to further study (after passing the final examination) 

6.1 Studii universitare de masterat 

Master studies 

 Statutul profesional 
Professional status 

6.2 Posesorul acestei diplome de licenţă, prin calificarea şi titlul acordat, poate să îşi desfăşoare activitatea 
profesională în orice post, conform competenţelor asigurate prin programul de studii. 
Dacă titularul diplomei de licenţă a obţinut şi certificatul de absolvire a Departamentului pentru Pregătirea 
Personalului Didactic, Nivelul I, acesta poate ocupa un post didactic în specialitatea Kinetoterapie şi 
Motricitate Specială, în învăţământul preuniversitar obligatoriu. 
 

The holder of the Bachelor's degree diploma named herein, due to the qualification and the degree awarded to 
him / her, could apply for any job position in agreement with the learning outcomes of the programme of study. 
If the holder of the degree named herein has also been awarded a Graduation Certificate by the Teaching Training 
Department, level 1, he / she might teach Physical Therapy and Special Motor Skills in compulsory pre-higher 
education. 

 

 
 
 



  6/7                 L.S. 
 

 
 

 

7. LEGALITATEA SUPLIMENTULUI  
CERTIFICATION OF THE SUPPLEMENT 

 
 Funcţia  

Position 
Semnătura 
Signature 

 Funcţia  
Position 

Semnătura 
Signature 

7.1 
 

RECTOR 
RECTOR 
 
Prof. dr./  PhD  Prof. 
Prof. univ. dr. Tudorel TOADER 

 
7.2 

 

SECRETAR ŞEF UNIVERSITATE 
UNIVERSITY SENIOR SECRETARY 
 
 
Mariana PETCU 

  

7.3 
 
 
 

DECAN 
DEAN  
 
Prof. dr./  PhD  Prof. 
Prof. univ. dr. Beatrice-Aurelia 
ABALAŞEI 

 

7.4 
 
 
 
 

SECRETAR ŞEF FACULTATE 
FACULTY SENIOR SECRETARY 
 
 
 
Simona AIRINEI 

  

   

 
5) Nr. şi data eliberării 
Issue No. and  

 
Ştampila sau sigiliul oficial 
Official stamp or seal 

 

7.5 
 
 
 
 

 

___________din________________ 

Acest document conţine un număr de  7  pagini. 
This document contains a number of  7   pages. 

7.6 
 
 
 
 
 

  

 
 

 
1) Se va completa de către instituţia de învăţământ superior care acordă diploma. Aceasta trebuie să verifice legalitatea tuturor înscrisurilor de pe actul de studii  şi de pe 
suplimentul de diplomă. 
1)To be filled in by the awarding higher education institution that  must verify the legality of all entries in the diploma and the diploma supplement. 
2)  Se va menţiona numărul total de ore, din care numărul total de ore de curs (C), numărul total de ore de seminar (S), numărul total de ore de lucrări practice (LP), 
numărul total de ore de proiect (P) etc. 
2)  Total number of hours should be mentioned here: total number of hours of courses (C), total number of seminars (S), total number of training courses (LP), total 
number of project-based hours (P). 
3) Media anuală cu două zecimale, fără rotunjire. 
3) Annual average grade with two decimals and no rounding off. 
4) Media generală, cu două zecimale, fără rotunjire. 
4) Total average grade with two decimals and no rounding off. 
5) Se va completa de către instituţia care a asigurat şcolarizarea titularului, menţionȃndu-se numărul de pagini ale documentului. 
5) To be filled in by the institution having provided for the holder’s enrolment which will further mention the number of pages of the document herein.  

Suplimentul la diplomă se va redacta pe format A4 (faţă / verso), se va numerota şi se va ştampila pe fiecare pagină, pe colţul din dreapta jos. 
The Diploma Supplement written on A4 format (both side) shall be numbered and stamped on each page on the right bottom corner. 
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