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ROMÂNIA 

MINISTERUL EDUCAŢIEI  *1) 

MINISTRY OF EDUCATION 

UNIVERSITATEA “ALEXANDRU IOAN CUZA” DIN  IAŞI 

“ALEXANDRU IOAN CUZA” UNIVERSITY OF IAŞI 

SUPLIMENT LA DIPLOMĂ 

DIPLOMA SUPPLEMENT 
*2) Acest supliment ȋnsoţeşte diploma cu  seria ……...... nr. ............... 
   This Supplement is for diploma series …........... no…............... 

1. DATELE DE IDENTIFICARE A TITULARULUI DIPLOMEI 
INFORMATION IDENTIFYING THE HOLDER OF THE DIPLOMA  

 

 Numele de familie la naştere  
Family name(s) at birth  

 Numele de familie după căsătorie (dacă este cazul) 
Family name(s) (after marriage) (if applicable) 

 

1.1a XXXXX 1.1b   

 Iniţiala (iniţialele) prenumelui (prenumelor) tatălui / 
mamei 
Initial (s) of  father’s/mother’s first name (s) 

 
Prenumele 
First name(s) 

 

1.2a X. 1.2b XXXXX  

 Data naşterii (zi/luna/an) 
Date of birth (day/month/year) 

 Locul naşterii (localitatea, judeţul, ţara) 
Place of birth  

 

1.3a xx xx xxxx  1.3b xxxxx  
 Număr matricol    Codul numeric personal (CNP)  Anul înmatriculării  
 Student enrolment number      Personal identification number  Year of enrollment  

1.4 xxxxx xxxxx 1.5 xxxx  

 
 

2. INFORMAŢII PRIVIND CALIFICAREA  

INFORMATION IDENTIFYING THE QUALIFICATION 

 Denumirea calificării şi titlul acordat  

Name of the qualification and title awarded 

 

2.1 
Kinetoterapia în traumatologia sportivă / Master  

Physiotherapy in Sports Traumatology/ Master degree        
 

 
Domeniul de studii  

Field of study  
 

Programul de studii 

Programme of study 

 

2.2a 
Ştiinţa sportului şi educaţiei fizice  

Science of Sport and Physical Education 
2.2b 

Kinetoterapia în traumatologia 

sportivă 

Physiotherapy in Sports Traumatology 

 

 Numele şi statutul instituţiei de învăţământ superior care 

eliberează diploma (în limba  română)  

Name and status of awarding institution  

Facultatea care organizează examenul de 

finalizare a studiilor (în limba română) 

Faculty administering the final examination 

 

2.3a 

Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" Iaşi, 

universitate publică acreditată 

"Alexandru Ioan Cuza" University of Iasi - 

 accredited public university 

2.3b 
Facultatea de Educaţie Fizică şi Sport 

Faculty of Physical Education and Sports 

 
 
 

 Numele şi statutul instituţiei de învăţământ superior care 

a asigurat şcolarizarea (dacă diferă de 2.3a, în limba 

română)  

Name and status of institution administering studies 

(if different from 2.3a)   

 

Facultatea care a asigurat şcolarizarea 

(dacă diferă de 2.3b) 

Faculty administering studies (if different 

from 2.3b) 

 

2.4a _nu este cazul 

_not applicable 
2.4b 

_nu este cazul 

_not applicable 

 

 Limba (limbile) de studiu / examinare 

Language(s) of instruction/ examination 

 

2.5 
Română 

Romanian 
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3. INFORMAŢII PRIVIND NIVELUL CALIFICĂRII 
INFORMATION ON THE LEVEL OF THE QUALIFICATION 

 

Nivelul calificării 
Level of qualification 

Durata oficială a programului de studii şi numărul de credite 
de studiu transferabile (conform SECT) 
Official length of the programme of study and number of 
ECTS credits 

 

3.1 
Studii universitare de master (nivel 7 CNC/EQF) 
Master studies (level 7 CNC/EQF) 

3.2 
2  ani  /  120 credite 
2 years / 120 credits  

 Condiţii de admitere  
Access requirement(s)   

 

3.3 

Diploma de licenţă + concurs de admitere (nota finală la concursul de admitere este media aritmetică a rezultatelor 
obţinute la: 60% - media la examenul de licenţă; 40% - interviu). 
Bachelor’s Degree + entrance examination (final mark of the entrance examination equals the arithmetic average 
of the following results: 60% - cumulative average of the Bachelor’s Degree examination; 40% - interview). 

 

 
 
 

 

4. INFORMAŢII PRIVIND CURRICULUMUL ŞI REZULTATELE OBŢINUTE  
INFORMATION ON THE CURRICULUM AND RESULTS GAINED 

  
Forma de învăţământ 
Mode of study  

 

4.1 învăţământ cu frecvenţă 
full-time education 

 

  
Competenţele asigurate prin programul de studiu  
Learning outcomes of the programme study 

 

4.2  

Competenţe profesionale – competențe ESCO: 
- cooperează cu personalul didactic; 
- comunică cu tinerii; 
- comunică cu privire la starea de bine a tinerilor; 
- sprijină bunăstarea copiilor; 
- se consultă cu membrii sistemului de sprijin al elevului; 
- furnizează servicii în mod flexibil; 
- aplică strategii didactice; 
- adaptează strategia didactică la abilitățile elevilor și studenților; 
- valuează dezvoltarea tinerilor; 
- stabilește nevoile clienților; 
- întărește comportamentul pozitiv; 
- supraveghează procesul de reabilitare; 
- ține cont de situația personală a elevului; 
- cooperează cu personalul didactic de sprijin; 
- monitorizează progresele realizate în domeniul de specialitate; 
- evaluează candidati; 
- respectă codul etic de conduită în situațiile de evaluare; 
- ține evidența documentelor de administrare personală; 
- asistă clienții cu nevoi speciale; 
- monitorizează procesul de evaluare; 
- asistă copiii cu nevoi speciale în instituții de învățământ. 
 
Competenţe transversale: 
- dezvoltă o relație terapeutică de colaborare; 
- formuleaza planuri de tratament; 
- contribuie la procesul de reabilitare; 
- dezvoltă planuri strategice pentru servicii de fizioterapie; 
- contribuie la calitatea serviciilor de fizioterapie. 
 
Professional Skills: 
- cooperates with the teaching staff; 
- communicates with the youths; 
- communicates concerning the well-being of young people; 
- supports the welfare of children; 
- consults with members of the student’s support system; 
- provides services flexibly; 
- applies didactic strategies; 
- adapts the didactic strategy to the skills of pre-university and university students; 
- assesses the development of young people; 
- determines the needs of clients; 
- reinforces positive behaviour; 
- supervises the rehabilitation process; 
- takes into account the personal situation of each student; 
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- cooperates with SEN teaching staff; 
- monitors progress made in the speciality area; 
- evaluates candidates; 
- observes the ethical code of conduct during evaluations; 
- keeps records of personal administration documents; 
- assists clients with special needs; 
- monitors the evaluation process; 
- assists children with special needs in educational establishments. 
 
Transversal Skills: 
- to develop therapeutical relationships; 
- to formulate treatment plans; 
- to contribute to the rehabilitation process; 
- to develop strategic plans for physiotherapeutical services; 
- to contribute to the quality of the physiotherapeutical services. 

 Detalii privind programul absolvit, calificativele / notele / creditele ECTS/SECT obţinute (conform Registrului 
matricol al facultăţii, volumul nr. I / 2023-2024) 
Programme details and the individual grades / marks / ECTS credits obtained (according to Faculty Student 
Records, volume no. I / 2023-2024) 

 

4.3 

Nr. 
No 

Denumirea disciplinei 
Subject 

*3)   Total ore 
Number of hours 

Nota 
Grade 

Nr. Credite SECT 
Number of ECTS 

credits 

C S,L 
Sem. I 

1st sem 
Sem. II 

2nd sem 
Sem. I 

1st sem 
Sem. II 

2nd sem 

Anul I (anul universitar 2023 - 2024) 
Year 1  (academic year 2023 - 2024) 

1  

Elemente de anatomie şi biomecanica aparatului 
locomotor 
Elements of Anatomy and Biomechanics of the 
Musculoskeletal System 

14 14 x - 5 - 

2  

Metode și tehnici kinetologice în recuperarea 
posttraumatică 
Physical Methods and Techniques in Posttraumatic 
Recovery 

28 28 x - 6 - 

3  
Kinetoterapia în traumatologia sportivă 
Physiotherapy in Sports Traumatology 

28 28 x - 5 - 

4  
Fiziologia şi ergofiziologia în traumatologia sportivă 
Physiology and Ergo physiology in Sports 
Traumatology 

14 14 x - 5 - 

5  

Imagistică în evaluarea afecțiunilor ortopedico-
traumatice 
Imaging for Assessment of Orthopaedic and 
Traumatic Disorders 

14 14 x - 5 - 

6  Elemente de terapia durerii în traumatologia sportivă 
Elements of Pain Therapy in Sport Traumatology 

14 14 x - 4 - 

7  Evaluarea restantului funcţional posttraumatic 
Assessment of Posttraumatic Functional Restant 

28 14 - x - 5 

8  Masajul în traumatologia sportivă 
Massage in Sports Trauma 

14 14 - x - 6 

9  
Stagiu de practică 

Practical Training 
- 28 - x - 4 

10  
Etică şi integritate academică 
Ethics and Academic Integrity 

14 28 - x - 6 

11  
Elemente de cercetare aplicată în kinetoterapie 
Elements of Applied Research in Physiotherapy 

14 14 - x - 5 

12  
Fiziopatologia afecțiunilor ortopedico-traumatice 
Physiopathology of Orthopaedic and Traumatic 
Disorders 

14 14 - x - 4 

*4)  Promovat cu media:  
    Pass average grade per academic year:              xxxx 

 Total credite SECT: 
Total ECTS credits:  60 

Anul II (anul universitar 2024 - 2025) 
Year 2 (academic year 2024 - 2025) 

1 

Elemente metodico-practice în kinetoterapia 
posttraumatică 
Practical-Methodical Elements in Posttraumatic 
Therapy 

28 28 x - 7 - 

2 
Metodica prevenirii traumatismelor în sport 
Methods of Sports Trauma Prevention 

14 14 x - 6 - 
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3 
Noţiuni generale de prim ajutor în traumatologia 
sportivă 
General Notions of First Aid in Sports in Trauma 

14 14 x - 6 - 

4 
Stagiu de practică 
Practical Training 

- 28 x - 4 - 

5 
Elaborarea lucrării de disertaţie 
Preparation of the Dissertation Thesis 

- 28 x - 3 - 

6 
Elemente de consiliere psihologică 
Elements of Psychological Counselling 

14 14 x - 4 - 

7 

Mijloace de recuperare balneo-fizio-terapeutice în 
patologia posttraumatică 
Balneary, Physical and Therapeutic Means of 
Recovery in Posttraumatic Pathology 

28 14 - x - 6 

8 
Exercițiul fizic adaptat în recuperarea posttraumatică 
Adapted Physical Therapy in Posttraumatic Recovery 

14 28 - x - 7 

9 

Reglementări organizatorice şi legislative în 
kinetoterapie 
Organizational and Legislative Regulations in Physical 
Therapy 

14 28 - x - 6 

10 
Stagiu de practică 
Practical Training 

- 28 - x - 4 

11 
Elaborarea lucrării de disertaţie 
Preparation of the Dissertation Thesis 

- 28 - x - 3 

12 
Metode de refacere post efort 
Recovery Methods after Effort 

14 14 - x - 4 

*4)   Promovat cu media:  
     Pass average grade per academic year:              xxxx 

   Total credite SECT: 
Total ECTS credits:           60 

 

 

 
Promovat : DA 

*5) Media de promovare a anilor de studii (media aritmetică/ media ponderată cu 

puncte de credit) 
Overall average grade (arithmetic average/credit-weighted average): 

xxx  /  xxxx 

Total credite SECT: 

Total ECTS credits: 

 
120 

 

Pass: YES 

 

 

 
 Sistemul de notare şi, dacă sunt disponibile, informaţii privind distribuţia statistică a notelor. 

Grading scheme and, if available, grade distribution guidance. 

4.4 

Notarea unei discipline se face pe o scală de la 10 la 1, notele acordate fiind numere întregi; nota minimă 
de promovare este 5, iar nota maximă este 10. 
Media minimă de promovare a anilor de studii pentru promoţia 2025, domeniul de studii Ştiinţa Sportului şi 
Educaţiei Fizice, programul de studii Kinetoterapia în traumatologia sportivă este ..., iar media maximă 
este ..., titularul fiind clasat pe locul ... dintr-un total de ... absolvenţi.  
Grades are integer numbers given on a scale from 10 (the highest grade) to 1 (the lowest grade); the lowest 
passing grade is 5. 
The passing overall average grades for the class of 2025, field of study Science of Sport and Physical Education , 
study programme in Physiotherapy in Sports Traumatology, are: lowest average: … (out of 10) and highest 
average … (out of 10). 
The degree holder is ranked … out of … graduates. 

 
 
 

 

 
5. INFORMAŢII SUPLIMENTARE 

    ADDITIONAL INFORMATION 
 

 
Informaţii suplimentare  
Additional information 

 
Alte surse pentru obţinerea mai multor informaţii  
Further information sources 

 

5.1 
 

 
- nu este cazul 
 
- not applicable 

5.2 
 

Telefon: 0232/201026; 
E-mail: asf.sport@uaic.ro   
Web Site: www.uaic.ro ; www.sport.uaic.ro  

 

 

6. INFORMAŢII PRIVIND DREPTURILE CONFERITE DE CALIFICARE ŞI DE TITLU (dacă este cazul) 
INFORMATION ON THE FUNCTION  OF THE QUALIFICATION AND DEGREE (if applicable) 

 Posibilităţi de continuare a studiilor (după promovarea examenului de finalizare) 
Access to further study (after passing the final examination) 

6.1 Studii universitare de doctorat 

PhD studies 

mailto:asf.sport@uaic.ro
http://www.uaic.ro/
http://www.sport.uaic.ro/
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 Statutul profesional (dacă este cazul) 
Professional status (if applicable) 

6.2 Posesorul acestei diplome de master, prin calificarea şi titlul acordat, poate să îşi desfăşoare activitatea 
profesională în orice post, conform competenţelor asigurate prin programul de studii. 
Dacă titularul diplomei de master a obţinut şi certificatul de absolvire a Departamentului pentru Pregătirea 
Personalului Didactic – nivelul 2, acesta poate ocupa un post didactic în învăţământul liceal şi postliceal. 
 

The holder of the Master’s degree diploma named herein, due to the qualification and the degree awarded to him / 
her, could apply for any job position in agreement with the learning outcomes of the programme of study. 
If the holder of the degree named herein has also awarded a Graduation Certificate by the Teaching Training 
Department – level 2, he / she might teach in compulsory secondary and post-secondary education. 

 

 



  6/7                 L.S. 

 

 

7. LEGALITATEA SUPLIMENTULUI  
CERTIFICATION OF THE SUPPLEMENT 

 

 Funcţia  
Position 

Semnătura 
Signature 

 Funcţia  
Position 

Semnătura 
Signature 

7.1 
 

RECTOR 
RECTOR 
 
 

 
7.2 

 

SECRETAR ŞEF UNIVERSITATE 
UNIVERSITY SENIOR SECRETARY 
 
 
 

  

7.3 
 
 
 

DECAN 
DEAN  
 
 

 

7.4 
 
 
 
 

SECRETAR ŞEF FACULTATE 
FACULTY SENIOR SECRETARY 
 
 
 
 

  

   

 
*6)  Nr. şi data eliberării 
    No. , dated 

 
Ştampila sau sigiliul oficial 
Official stamp or seal 

 

7.5 
 
 
 
 

 

___________din________________ 

Acest document conţine un număr de  7  pagini. 
This document consists of   7   pages 

7.6 
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