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Asistent medical neonatologie
Descrierea ocupatiei

Ocupatia se refera la activitatea de asistare a nou-nascutilor din momentul nasterii si pana la externarea din
unitatea sanitard, presupunand competente legate de initierea primei respiratii, adaptarea la mediul de viata
extrauterin, asigurarea alimentatiei, resuscitarea in situatii de risc, efectuarea investigatiilor clinice si a
explorarilor functionale necesare si administrarea tratamentelor in vederea inlaturarii eventualelor afectiuni
precum si acordarea de asistentd sociald nou-nascutilor abandonati sau cu probleme sociale.



Asistent medical neonatologie

UNITATILE DE COMPETENTA

Domeniile de competenta

Competente fundamentale

Competente generale la locul de munca

Competente specifice

Unitatile de competenta

Comunicarea interactiva la locul de munca
Munca in echipa

Dezvoltarea profesionala
Planificarea activitatii proprii
Respectarea NPM si NPSI

Acordarea asistentei sociale nou - nascutilor abandonati si celor cu
probleme sociale

Administrarea medicamentelor si a materialelor consumabile
Administrarea tratamentelor pentru nou - nascuti

Asigurarea alimentatiei nou - nascutilor

Asigurarea conditiilor de adaptare a nou - nascutilor la viata
extrauterina

Asigurarea conditiilor igienico-sanitare generale la locul de munca
Asigurarea conditiilor necesare desfasurarii tratamentelor si
recoltdrilor pentru nou - nascuti

Asigurarea igienei tegumentelor nou - nascutului

Asistarea medicului la efectuarea investigatiilor clinice pentru nou
- nascuti

Completarea documentelor de evidentd a medicamentelor
Completarea documentelor de evidentd a nou - nascutilor
Completarea documentului de observatie clinicd medicala a nou -
nascutilor

Comunicarea cu mamele si apartinatorii nou - nascutilor
Efectuarea explorarilor functionale ale nou - ndscutilor
Identificarea nou - nascutilor

Monitorizarea starii nou - nascutilor

Prevenirea crearii focarelor de infectie

Realizarea investigatiilor paraclinice uzuale ale nou - ndscutilor
Reanimarea nou - nascutilor

Sterilizarea veselei nou - ndscutilor, a instrumentarului si a
aparaturii medicale



Comunicarea interactiva la locul de munca

Descrierea unitatii
Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru comunicarea eficientd in
cadrul colectivelor de specialisti din unitatea sanitara si cu alte categorii de personal din institutia sanitara si din
exteriorul acesteia.

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Participa la discutii pe teme 1.1. Comunicarea la locul de munca este realizata in colective de
profesionale specialitate

1.2. Schimbul de informatii in cadrul colectivelor de specialitate se
efectueaza intr-un limbaj specializat, la obiect, clar, corect si concis

1.3. Comunicarea se realizeaza Intr-o maniera politicoasa, directa, cu
evitarea conflictelor.
2. Mentine dialogul cu personal din 2.1. Mentinerea dialogului cu alte categorii de personal din cadrul unitatii
cadrul unitatii sanitare si din exteriorul  sanitare este realizata pentru rezolvarea problemelor conexe actului
acesteia medical

2.2. Schimbul de informatii cu personalul din cadrul unitatii sau cu
personalul extraspitalicesc se realizeaza prin metode corespunzatoare
situatiei concrete

2.3. Informatiile transmise sunt corecte si relevante in raport cu scopul
comunicarii

2.4. Schimbul de informatii cu personalul din cadrul unitatii se efectueaza
Gama de variabile

Metode de comunicare : in scris sau verbal

Colectivele de specialitate pot fi formate din : asistente, medici specialisti, personal sanitar

Alte categorii de personal intraspitalicesc : angajatii serviciului administrativ, de igiena, securitate, aprovizionare,
etc.

Personal extraspitalicesc : personal din alte unitati sanitare, personalul diverselor institutii administrative etc.
Probleme conexe actului medical : repararea instalatiilor sanitare, de apa si curent, aprovizionarea cu materiale §i
consumabile diverse, verificarea identitatii parintilor, rezolvarea cazurilor sociale ale nou-nascutilor.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte:

- pediatrie / neonatologie

- elemente de statistica si contabilitate

- organizarea si functionarea altor servicii din cadrul spitalului
- componenta serviciilor de specialitate cu care se colaboreaza

Evaluarea va urmari:

- capacitatea de exprimare si sustinere a opiniilor in cadrul unor discutii profesionale, cu evitarea conflictelor, in
spiritul rezolvarii prompte a problemelor

- capacitatea de mentinere a relatiilor cu colective diverse din cadrul unitétii sanitare si din afara acesteia, pentru
indeplinirea operativa a sarcinilor de serviciu



Munca in echipa

Descrierea unitatii

Unitatea include competentele legate de desfasurarea activitatii asistentelor medicale de neonatologie in ture, in
cadrul colectivelor de specialitate, evidentiind criterii privind repartizarea sarcinilor si implicarea individuala in
realizarea obiectivului echipei.

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Stabileste sarcinile in cadrul echipei  1.1. Stabilirea sarcinilor este efectuata in concordanta cu precizarile unor
surse autorizate.

1.2. Sarcinile individuale sunt stabilite n corelatie cu obiectivul echipei si
dispozitiile sefului ierarhic.

1.3. Sarcinile comunicate tuturor membrilor echipei sunt clarificate cu
promptitudine in scopul evitarii unor eventuale neintelegeri.

1.4. Termenele de realizare a sarcinilor individuale sunt identificate in

timp util.
2.Se implicd individual in realizarea 2.1. Lucrul 1n echipa se realizeaza respectand raporturile ierarhice si
sarcinilor echipei functionale.

2.2. Obiectivul echipei este indeplinit printr-o maniera de lucru unanim
acceptata.

2.3. Sarcinile individuale sunt indeplinite conform cu cele stabilite.

2.4. Solicitarea / acordarea de sprijin este facuta in situatii speciale si In
limita competentei.

Gama de variabile

Surse autorizate : fisa postului, dispozitii ale sefilor ierarhici ( asistenta sefa, medici specialisti ).
Echipa : asistente repartizate in ture, asistenta sefa, infirmiere, medici specialisti.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- componenta echipei

- raporturile ierarhice si functionale
- atributiile de serviciu

La evaluare se va urmari :

- capacitatea de integrare Intr-un colectiv si de colaborare cu ceilalti membrii ai echipei

- capacitatea individuald de asumare si rezolvare a unor sarcini Intr-un interval de timp prestabilit, in corelare cu
obiectivul general al echipei.



Dezvoltarea profesionala

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie privind autoevaluarea si
identificarea necesitatilor de perfectionare profesionald, urmate de integrarea proprie in cadrul unor forme de
pregatire / perfectionare pentru cresterea calittii rezultatelor muncii.

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Identifica necesitatile de 1.1. Necesitatile de perfectionare profesionala vizeaza ansamblul
perfectionare profesionala activitatilor desfasurate la locul de munca.

1.2. Stabilirea necesitatilor de perfectionare profesionald se realizeaza in
corelatie cu sarcinile incluse in fisa postului.

1.3. Identificarea lacunelor din pregatirea profesionala se efectueaza
permanent, in raport cu informatiile de actualitate din domeniul de

activitate.

1.4. Necesitatile de perfectionare profesionald sunt identificate pe baza

autoevaluarii.
2. Participa la cursuri de pregatire / 2.1. Reactualizarea cunostintelor se realizeaza permanent sau ori de cate
perfectionare ori este nevoie.

2.2. Asimilarea informatiilor noi se efectueaza prin apelarea unor surse
autorizate.

2.3. Informatiile asimilate sunt corelate din punct de vedere cantitativ si
calitativ cu necesitatile individuale de perfectionare.

2.4. Cunostintele noi dobandite sunt aplicate in activitatea curenta in
scopul cresterii calitatii rezultatelor muncii.

Gama de variabile

Activitati : administrarea tratamentelor, sterilizarea instrumentarului, asistarea medicului la efectuarea
investigatiilor clinice, realizarea explorarilor functionale, interventia in situatii de urgenta la nastere, terapie
intensiva etc.

Modalitati de perfectionare : studiu individual, cursuri de pregatire / perfectionare

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie - neonatologie

- farmacologie

- tehnici de resuscitare

- modul de organizare a activitatii pe sectii

- modul de functionare a cabinetelor de specialitate din alte clinici

- elemente de gestiune si contabilitate primara

- structura cursurilor de perfectionare organizate in cadrul unitatii sanitare

Evaluarea va urmari :

- receptivitatea fatd de nou si capacitatea de asimilare a noului in raport cu specificul activitatii si diversitatea
sarcinilor incluse 1n fisa postului

- capacitatea de autoevaluare pentru identificarea necesitatilor de pregatire / perfectionare profesionald in
corelatie cu exigentele postului.



Planificarea activitatii proprii

Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Stabileste graficul zilnic de activitati 1.1. Planificarea activitatilor in cadrul zilei este intocmita in functie de
prioritati

1.2. Graficul zilnic de activititi este stabilit in corelatie cu modul de
organizare a activitatii In cadrul sectiei si al serviciilor de specialitate din
alte clinici

1.3. Activitdtile incluse in graficul zilnic sunt programate in intervale de
timp riguros delimitate.
2. Urmareste indeplinirea graficului 2.1. Activitétile incluse in graficul zilnic sunt indeplinite succesiv, in
zilnic de activitati ordinea stabilita

2.2. Etapele graficului zilnic de activitati sunt realizate cu operativitate,
in intervalele de timp planificate

2.3. Graficul de activitati este indeplinit in corelatie cu programul
celorlalte servicii de specialitate din cadrul unitatii sanitare

3. Replanifica activitatile nerealizate 3.1. Cauzele nerealizarii unor activitati sunt analizate n scopul eliminarii
disfunctionalitétilor

3.2. Replanificarea activitatilor nerealizate este armonizata cu structura
graficului curent de activitati

3.3. Activitatile nerealizate conform graficului prestabilit sunt
replanificate cu operativitate

Gama de variabile

Prioritdti : interventia la nasterile problema, identificarea urgentelor, prelevarea probelor biologice, efectuarea
explorarilor functionale
Servicii de specialitate : radiologie, laborator, farmacie, explorari functionale, etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- sarcinile de serviciu specificate in fisa postului
- programul serviciilor de specialitate

- elemente de planificare

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de a discerne si de a decide in privinta prioritatilor zilei si de rezolvare a sarcinilor in intervale de
timp riguros delimitate

- capacitatea de organizare a propriei activitati in corelatie cu programul celorlalte servicii de specialitate din
cadrul unitatii sanitare si de adaptare la situatiile neprevazute ce pot interveni pe parcursul zilei.



Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA
1. Aplica normele de protectie a

2. Aplica normele PSI

3. Aplica procedurile de interventie

Respectarea NPM si NPSI

CRITERII DE REALIZARE
1.1. Normele de protectie a muncii sunt nsusite si aplicate conform
specificului locului de munca.

1.2. Normele de protectie a muncii sunt insusite si aplicate in corelatie cu
aparatura i instalatiile folosite.

1.3. Normele de protectie a muncii sunt insusite si aplicate in corelatie cu
tipurile de accidente ce pot surveni.

1.4. Echipamentul de protectie este folosit i pastrat in conformitate cu
normele de protectie a muncii.

2.1. Echipamentul de stingere a incendiilor este mentinut in stare de
functionare.

2.2. Normele PSI sunt insusite conform specificului fiecarui loc de
munca.

2.3. Normele PSI sunt insusite in corelatie cu aparatura si instalatiile
3.1. Procedurile de interventie sunt stabilite in corelatie cu situatiile

create si prevederile normelor.

3.2. Interventiile sunt efectuate cu promptitudine pentru eliminarea
situatiilor de risc.

3.3. Evacuarea in caz de incendiu se realizeaza conform planurilor afisate
la loc vizibil.

3.4. Primul ajutor 1n caz de accident se acorda conform tipului



Gama de variabile

Accidente : de tip mecanic, arsuri, electrocutari, asfixii, intoxicatii, etc.

Echipament de protectie : halate, mésti, ochelari, botosi, incaltaminte de spital, sorturi, manusi de cauciuc,
bonete, etc.

Aparate si instalatii : perfuzoare, aparatura pentru realizarea explorarilor functionale, aparatura pentru sterilizare,
incubatoare, calorifere electrice, aparaturd pentru tratament, aragaz etc.

Echipament de stingere a incendiilor : extinctoare, hidranti, rezervoare de apa, galeti, furtunuri, 1azi cu nisip,
lopeti, etc.

Incendii : de tip electric si neelectric.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- normele de PM si PSI cu caracter general si cele specifice locului de munca

- modul de utilizare a echipamentelor de PM si PSI

- planurile de evacuare in caz de incendiu

- componenta echipelor de interventie in caz de accidente sau incendii

- proceduri de acordare a primului ajutor

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de intrebuintare corecta si operativa a echipamentelor de PM si PSI pentru inlaturarea factorilor de
risc

- capacitatea de organizare a evacudrii in caz de incendiu pentru eliminarea panicii §i evitarea producerii de noi
accidente

- capacitatea de reactie in situatii limita de stres, autocontrolul, echilibrul personal

- modul in care se identifica si se aplica tehnicile de prim ajutor, in conformitate cu natura accidentului



Acordarea asistentei sociale nou - nascutilor abandonati si celor cu probleme sociale

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru evaluarea cazurilor de
nou-nascuti cu probleme sociale, responsabilizarea mamelor pentru prevenirea abandonurilor, asistarea in sistem de
cresa a nou-nascutilor abandonati pana la plasarea acestora in cadrul institutiilor de ocrotire abilitate.

ELEMENTE DE COMPETENTA
1. Evalueaza cazurile de nou-nascuti cu
probleme sociale

2. Identificd mamele cu probleme
sociale si le responsabilizeaza pentru
evitarea abandonurilor

3. Acorda asistenta in sistem de cresa
copiilor abandonati

CRITERII DE REALIZARE
1.1.Evaluarea cazurilor sociale se realizeaza individual pentru fiecare
nou-ndscut in parte

1.2.Particularitatile cazurilor pentru nou-nascutii cu probleme sociale se
stabilesc prin apelarea unor surse de informatii credibile

1.3.Cazurile nou-nascutilor cu probleme sociale sunt evaluate prin
colaborarea cu reprezentantii institutiilor oficiale abilitate

1.4.Informatiile necesare evaluarii sunt analizate unitar pentru aprecierca
corectd a situatiilor pentru nou-ndscutii cu probleme sociale

1.5. Evaluarea cazurilor de nou-nascuti cu probleme sociale este realizata
cu operativitate

2.1. Identificarea mamelor cu probleme sociale se efectueaza cu
operativitate, in corelatie cu datele inregistrate in foaia de observatie a
nou-nascutilor si pe baza discutiilor cu acestea

2.2.Mamelor le sunt prezentate corect efectele pe care cazurile de
abandon le au frecvent asupra copiilor

2.3. Responsabilizarea mamelor cu probleme sociale se realizeaza prin
analizarea §i compararea situatiei acestora cu cazurile limitd in care se
produc abandonurile

2.4. Evitarea abandonurilor de catre mamele cu probleme sociale se
realizeaza prin identificarea de solutii in vederea rezolvarii situatiilor de
criza

2.5. Responsabilizarea mamelor cu probleme sociale pentru evitarea
abandonurilor se realizeaza in colaborare cu reprezentantii institutiilor de
asistenta sociala

3.1. Asistarea 1n sistem de cresd a copiilor abandonati se realizeaza in
corelatie cu varsta acestora si cerintele etapei de dezvoltare 1n care se afla

3.2. Asistarea in sistem de cresa a copiilor abandonati se realizeaza cu
personal special delegat

3.3. Asistarea in sistem de cresa a copiilor abandonati se efectueaza
permanent pand la indeplinirea formelor legale de ocrotire

3.4. Asistarea in sistem de cresd a nou-nascutilor abandonati se realizeaza



4. Colaboreaza cu institutiile de 4.1. Colaborarea pentru rezolvarea cazurilor sociale ale nou-nascutilor se
ocrotire pentru rezolvarea cazurilor realizeaza prin intermediul unor persoane de contact calificate, special
sociale ale nou-ndscutilor desemnate de catre institutiile oficiale de ocrotire

4.2. Colaborarea asistentei medicale de neonatologie cu institutiile de
ocrotire este intretinuta permanent prin garantarea accesului asistentului
social in unitatea sanitara

4.3. Colaborarea cu reprezentantii institutiilor de ocrotire este realizatd
prin respectarea programului de lucru si a normelor de desfasurare a
activitatii in cadrul unitétii sanitare

Gama de variabile

Cazuri sociale ale nou-nascutilor: abandon, mama decedata la nastere, parinti fard documente de identitate, familii
fara posibilitati materiale de intretinere

Surse de informatii: mama, apartinatorii nou-nascutului, politie-serviciile de evidentd a populatiei etc.

Institutii oficiale: politie, oficii de stare civila, institutii de asistenta sociala

Institutii de ocrotire: serviciile teritoriale de asistenta sociald, Comisia pentru protectia minorului, organizatii
neguvernamentale de asistentd sociala a minorilor

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- institutiile oficiale de ocrotire a minorilor

- activitatea diverselor institutii ale statului in legatura cu problematica minorilor
- elemente juridice

- elemente de psihologie

Evaluarea va urmari :

capacitatea de evaluare individuala a situatiilor privind nou-nascutii cu probleme sociale, printr-o informare
amanuntitd asupra cazurilor §i analiza acestora in colaborarea cu reprezentantii institutiilor abilitate ale statului
capacitatea de identificare a mamelor cu probleme sociale si de responsabilizare a acestora pentru evitarea
abandonurilor, cu sugerarea unor solutii pentru depasirea situatiilor de criza

capacitatea de acordare a asistentei in sistem de cresa pentru copii abandonati, in corelatie cu varsta acestora si
cerintele etapei de dezvoltare, pana la indeplinirea formelor legale de ocrotire

capacitatea de colaborare cu reprezentantii institutiilor de ocrotire pentru rezolvarea cazurilor sociale ale
nou-ndscutilo



Administrarea medicamentelor si a materialelor consumabile

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru preluarea, depozitarea si
distribuirea medicamentelor, materialelor consumabile si a instrumentarului in vederea asigurarii asistentei medicale
de specialitate.

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Preia medicamentele, materialele 1.1. Preluarea medicamentelor, materialelor consumabile si a
consumabile si a instrumentarul instrumentarului este realizata In concordanta cu necesarul din punct de
vedere cantitativ, calitativ si sortimental

1.2. Preluarea medicamentelor si a consumabilelor este evidentiata prin
utilizarea unor documente specifice

1.3. Preluarea medicamentelor si a consumabilelor este efectuata in
functie de programul de lucru al farmaciei si pe baza de semnatura

2. Depoziteaza medicamentele, 2.1. Depozitarea medicamentelor este realizata prin respectarea
materialele consumabile si a conditiilor specifice necesitate de fiecare produs in parte
instrumentele

2.2. Depozitarea medicamentelor, materialelor consumabile si
instrumentarului este asigurata in spatii usor accesibile, special organizate,
securizate si marcate

2.3. Depozitarea se realizeaza pe grupe de medicamente si materiale
Gama de variabile

Specificatii regulament intern : la predarea turelor

Documente specifice : condica de prescriptii, condica de suplimente, condica pentru trusa de urgenta
Conditii specifice pentru depozitarea medicamentelor : temperaturd, umiditate, lumina

Norme igienico - sanitare : ORD MS 190/1982; ORD MS 984/1994; ORD 56/1974 si “Regulile generale de
curatenie si dezinfectie 1n spitale” furnizate de Inspectoratul de Sanatate Publica.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- farmacologie

- pediatrie / neonatologie

- programul de lucru al farmaciei
- elemente de gestiune

- elemente de organizare

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de gestionare a medicamentelor, materialelor consumabile si a instrumentarului, din momentul
preludrii acestora si pana la administrarea nou-nascutilor cu asigurarea unei depozitari adecvate caracteristicilor
fiecarui tip de produs in parte

- capacitatea de administrare a stocului zilnic de medicamente, in conditii de siguranta, cu respectarea normelor
igienico - sanitare si de administrare catre nou-ndscuti in corelatie cu necesarul cantitativ, calitativ si sortimental.



Administrarea tratamentelor pentru nou - niscuti

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru pregatirea administrarii
tratamentelor si aplicarea tehnicilor specifice de tratament, Insotite de urmarirea evolutiei starii nou-nascutului si
inlaturarea unor eventuale efecte secundare nedorite.

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Alege instrumentele / materialele
necesare tratamentului

2. Pregiteste / prepara medicamentele
necesare tratamentului

3. Aplica tehnicile specifice de
tratament

4. Vaccineaza nou-nascutii pentru
imunizarea acestora

5. Urmareste evolutia starii
nou-nascutilor in timpul tratamentului
si dupa aplicarea acestuia

CRITERII DE REALIZARE

1.1. Selectionarea instrumentelor / materialelor / aparaturii necesare
aplicarii tratamentului este realizatd in functie de afectiune si organul
tratat

1.2. Alegerea instrumentelor / materialelor este in concordanta cu
tehnica de tratament utilizata

1.3. Instrumentele / materialele necesare tratamentelor sunt asigurate in
corelatie cu necesitdtile din punct de vedere calitativ, cantitativ si

2.1. Medicamentele sunt verificate din punct de vedere cantitativ,
calitativ si sortimental in corelatie cu tipul tratamentului aplicat

2.2. Pregatirea /prepararea medicamentelor necesare este realizata cu
respectarea normelor igienico — sanitare si a conditiilor de asepsie pentru
evitarea focarelor de contaminare

2.3. Pregétirea /prepararea medicamentelor este realizata la indicatiile
medicului specialist

2.4. Organizarea medicamentelor este realizata la indicatiile medicului
specialist, prin gruparea in functie de caracteristicile schemei de
tratament si tipul de afectiune

3.1. Alegerea tehnicilor de tratament vizeaza riscul minim de infectie si
securitatea maxima a nou-nascutilor

3.2. Aplicarea tehnicilor specifice de tratament este efectuata in functie
de calea de abordare

3.3. Tehnicile specifice de tratament sunt aplicate in functie de
caracteristicile individuale ale nou-nascutilor si gradul de urgenta

3.4. Tratamentele sunt aplicate in functie de prescriptiile medicului
specialist

3.5. Tehnicile de tratament sunt corelate cu tipul medicamentelor
utilizate, compatibilitatea dintre acestea si instructiunile de folosire
mentionate de producator

4.1. Vaccinarea se efectueaza obligatoriu, in etape riguros stabilite.

4.2. Vaccinarea se realizeaza in functie de varsta nou-ndscutilor

4.3. Vaccinarea se realizeaza prin aplicarea unor proceduri standard
5.1. Evaluarea starii nou-nascutilor se realizeaza in fiecare etapa a
aplicarii tratamentului permitand o interventie prompta in cazul unor
modificari nedorite

5.2. Urmarirea evolutiei starii nou-nascutilor este realizatd pentru
combaterea eventualelor efecte secundare ale tratamentului si anularea
componentelor cu risc



Gama de variabile

Administrarea tratamentelor se efectueaza dupa un orar strict sau ori de cate ori este nevoie, la patul
nou-nascutului

Etape de vaccinare: la nastere, la externare

Instrumente : foarfeci, seringi, sonde, catetere, fluturasi, branule, pense etc.

Cai de abordare : orala, respiratorie, parenterald, pe mucoase si tegumente, intrarectala, etc.

Caracteristici individuale : varsta gestationala, varsta, greutate

Aparatura : perfuzoare, infuzomate, seringi

Materiale : ace, fluturasi, branule, comprese, vata, tampoane, pungi cu lichide perfuzabile, leucoplast, etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- farmacologie

- procedurile standard de aplicare a tratamentelor

- caracteristicile tehnice si functionale ale aparaturii folosite
- manevre de resuscitare a nou-ndscutilor

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de identificare si selectionare a instrumentarului / materialelor / aparaturii / medicamentelor necesare

aplicarii tratamentelor in concordanta cu tipul de afectiune si organul tratat

- modul de utilizare a medicamentelor in cadrul procedurilor de tratament in functie de tipul substantelor utilizate,

compatibilitatea dintre acestea, efectul dorit, locul de administrare ( calea de abordare ), caracteristicile individuale
ale nou-nascutilor si starea de urgenta

- modul de aplicare a tehnicilor standard de tratament pentru asigurarea securitatii maxime a nou-nascutilor



Asigurarea alimentatiei nou - nascutilor

Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE

1. Stabileste metoda de alimentare a 1.1. Alegerea tehnicii de alimentare se realizeaza in functie de
nou-nascutului caracteristicile individuale si sociale ale nou-nascutului

1.2. Stabilirea metodei de alimentare se efectueaza imediat dupa nastere
2. Asistd mama 1n initierea alaptarii 2.1. Initierea alaptarii se realizeaza intr-un interval de timp prestabilit

2.2. Initierea alaptarii se realizeaza prin aplicarea unei proceduri standard
2.3. Procedura de initiere a alaptarii este adaptatd starii generale a mamei
si a nou-nascutului
2.4. Asistarea in initierea alaptarii este corelatd cu caracteristicile
3. Aplica tehnica de alimentare 3.1. Tehnicile de alimentare sunt aplicate conform unor metodologii

standard

3.2. Aplicarea tehnicilor de alimentare se efectueaza utilizdnd aparatura
si materiale sanitare specifice

3.3. Alimentatia este administratd la intervale de timp corelate cu
necesitatile individuale ale nou-nascutilor

3.4. Tehnicile de alimentare se aplica diferentiat in functie de
caracteristicile individuale si sociale ale nou-nascutilor

3.5. Aplicarea tehnicilor de alimentare a nou-nascutilor se realizeaza cu
respectarea stricta a normelor igienico-sanitare si de asepsie



Gama de variabile

Initierea alaptarii: In primele doua ore de la nastere

Tehnici de alimentare: alimentatie naturala la san, gavaj continuu( gastrocliza ), gavaj discontinuu, alimentatie
artificiala

Caracteristici individuale ale nou-nascutului: prezenta reflexului de supt si inghitit, varsta gestationala, starea
generald a nou-ndscutului

Caracteristicile sociale ale nou-nascutilor: copil Ingrijit de mama biologica, copil abandonat, copil cu mama
decedata la nastere sau contraindicatii de alaptare

Caracteristicile individuale ale mamei: marimea sanului, forma mamelonului, felul nasterii

Particularitétile copilului: forma cavitatii bucale

Aparatura §i materiale sanitare: perfuzor, infuzomat, sonda de gavaj, seringa

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

pediatrie / neonatologie

tehnicile de alimentare pentru nou-ndscuti

- modul de functionare si caracteristicile aparaturii de monitorizare
- norme igienico-sanitare i de asepsie

Evaluarea va urmari :

capacitatea de identificare a tehnicii de alimentare adecvata fiecarui nou-nascut in functie de caracteristicile
individuale si sociale ale acestuia

capacitatea de asistare a mamei in initierea aldptarii, prin aplicarea procedurilor standard in functie de starea
generald a mamei si a nou-nascutului si in corelatie cu caracteristicile individuale ale acestora

capacitatea de aplicare a tehnicilor de alimentare in functie de caracteristicile individuale si sociale ale
nou-nascutilor, utilizand aparatura §i materialele sanitare specifice, la intervale de timp corelate cu necesitatile
individuale ale nou-nascutilor si cu respectarea strictd a normelor igienico-sanitare si de asepsie



Asigurarea conditiilor de adaptare a nou - niscutilor la viata extrauterina

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru initierea primei respiratii a
nou-nascutilor, mentinerea temperaturii corpului nou-nascutilor la punctul de neutralitate termica si asigurarea
mediului de adaptare la viata extrauterina pentru prematuri sau nou-nascutii cu suferinta fetala.

ELEMENTE DE COMPETENTA
1. Initiaza prima respiratie a
nou-nascutilor

2. Mentine temperatura corpului
nou-nascutilor la punctul de
neutralitate termicd

3.Asigura mediul de adaptare la viata
extrauterind pentru copilul prematur /
cu suferinta fetala

CRITERII DE REALIZARE

1.1. Initierea primei respiratii se realizeaza cu maxima operativitate,
imediat dupa nastere

1.2. Prima respiratie a nou-nascutului este initiatd prin aplicarea unor
proceduri standard

1.3. Metodele de initiere a primei respiratii sunt corelate cu starea
nou-nascutilor si reactivitatea fatd de mediul extrauterin

1.4. Initierea primei respiratii a nou-nascutilor se realizeaza in sala de
nasteri intr-un spatiu special amenajat

1.5. Initierea primei respiratii a nou-nascutilor se efectueaza cu
respectarea strictd a conditiilor de asepsie si a normelor igienico-sanitare

1.6. Prima respiratie a nou-nascutilor este initiatd prin folosirea unor
2.1. Mentinerea temperaturii corpului nou-ndscutilor la punctul de
neutralitate termica se realizeaza imediat dupa nastere si ori de cate ori
este nevoie.

2.2. Temperatura corpului nou-ndscutilor este mentinuta la punctul de
neutralitate termica prin utilizarea unei aparaturi specifice pentru
incalzire

2.3. Procedura de aducere a temperaturii corpului nou-nascutilor la
punctul de neutralitate termica se aplica sub monitorizare continua si
pana la instalarea unei temperaturi stabile.

2.4. Aplicarea procedurii de mentinere a temperaturii corpului
nou-nascutilor la punctul de neutralitate termica se realizeaza in corelare
3.1. Asigurarea mediului de adaptare la viata extrauterind se realizeaza
prin utilizarea unei aparaturi specifice

3.2. Mediul de adaptare este mentinut pana la maturizarea sistemelor
functionale ale nou-nascutilor

3.3. Asigurarea mediului de adaptare la viata extrauterind se realizeaza
prin aplicarea procedurilor standard de ingrijire a nou-nascutilor
prematuri sau cu suferintd fetala

3.4. Mediul de adaptare este asigurat in conformitate cu indicatiile
medicului neonatolog

3.5. Asigurarea mediului de adaptare se realizeaza cu monitorizarea
permanentd a parametrilor de mediu i a starii nou-nascutului



Gama de variabile

Tehnici de initiere a primei respiratii: dezobstruare orala si nazala, stimulari tactile, ventilatie

Echipamente specifice: masa, sursa radianta, balon cu masca, canuld nazala si sistem CPAP

Starea nou-ndscutului: coloratie, agitatie, letargie, postura, ritm respirator etc.

Aparatura specifica pentru incalzire: surse radiante

Principii de pierdere a caldurii de catre nou-ndscuti: evaporare, conductibilitate, radiatie, convectie

Aparatura specifica pentru asigurarea mediului de adaptare: incubatoare deschise, incubatoare inchise, surse
radiante, cort de oxigen, balon cu masca, canula nazala, sistem CPAP, aparaturd de monitorizare ( termometre,
senzori cutanati)

Parametrii de mediu: temperatura, umiditate, oxigen, nivel de zgomot

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- manevre de resuscitare

-modul de functionare a aparaturii folosite

- atributiile fiecdrui membru al echipei de interventie din sala de nasteri
-norme igienico-sanitare i de asepsie

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de a initia prima respiratie a nou-nascutilor prin aplicarea procedurilor standard in concordanta cu
reactivitatea nou-nascutilor fata de mediul extrauterin §i cu respectarea riguroasa a normelor igienico-sanitare §i de
asepsie

capacitatea de mentinere a temperaturii corpului nou-néscutilor la punctul de neutralitate termica, in corelare cu
principiile de pierdere a caldurii de catre nou-ndscuti, prin utilizarea aparaturii specifice si cu monitorizarea starii
nou-nascutilor pana la instalarea unei temperaturi stabile

capacitatea de asigurare a mediului de adaptare la viata extrauterind a nou-nascutilor prematuri sau cu suferintd
fetala, pana la maturizarea sistemelor functionale ale acestora, cu utilizarea aparaturii specifice, prin aplicarea
procedurilor standard de ingrijire a nou-nascutilor cu probleme si de monitorizare a starii acestora



Asigurarea conditiilor igienico-sanitare generale la locul de munca

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie privind asigurarea respectarii
normelor igienico - sanitare generale in spatiile de lucru, precum si pentru indeplinirea conditiilor privind igiena
individuala si starea de sanatate a personalului subordonat, pentru eliminarea focarelor de contaminare si evitarea

declansarii de epidemii.

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Urmareste realizarea igienizarii
generale i a curateniei In spatiile de
lucru

2. Asigura indeplinirea conditiilor
privind igiena individuala si starea de
sdnatate a personalului subordonat

CRITERII DE REALIZARE
1.1. Curatenia este realizatd cu ustensilele potrivite §i cu substantele
dezinfectante adecvate locului de dezinfectat si scopului urmarit.

1.2. Realizarea operatiilor de curatire si dezinfectie este solicitata
personalului abilitat pentru toate spatiile de lucru precum si pentru
accesoriile folosite.

1.3. Interventiile pentru intretinerea aparaturii, instalatiilor de lucru sunt
solicitate / realizate ori de cate ori este nevoie, prin cooperare cu
personalul serviciilor specializate din cadrul spitalului.

1.4. Activitatile de curatenie, dezinfectie, dezinsectie si deratizare sunt
organizate in conformitate cu normativele igienico - sanitare in vigoare.

1.5. Realizarea igienizarii generale si a curateniei in spatiile de lucru este
2.1. Controlul stérii de sanatate a personalului sanitar este efectuat zilnic,
pentru evitarea raspandirii bolilor transmisibile si inlaturarea pericolului
declansarii unor epidemii.

2.2. Purtatorii / suspectii de boli transmisibile sunt identificati pe baza
unor evaluari corecte si scosi temporar din activitate.

2.3. Mentinerea starii de sanatate a personalului sanitar este verificata
prin efectuarea controlului medical periodic.

2.4. Gradul de igiena individuald a personalului sanitar si comportamentul
igienic al acestuia sunt mentinute prin respectarea normelor igienico -
sanitare in vigoare.



Gama de variabile

Spatii : saloane, grupuri sanitare, holuri, puncte de colectare deseuri, oficii, camere de tratament, camere de
garda, pereti, pardoseald, usi geamuri etc.

Ustensile pentru curatenie : maturi, perii, cirpe, etc.

Tipuri de dezinfectie : chimica, mecanica

Aparatura, instalatii : aparatura de sterilizare, perfuzoare, aparatura pentru explorari functionale si tratament,
incubatoare, paturi, mese de reanimare

Alte servicii : tehnic, administrativ, etc.

Normative igienico - sanitare : “ Regulile generale de curatenie si dezinfectie in spitale” extrase din ORD. MS
190/1982 si ORD. MS 984/1994.

Boli transmisibile : viroze respiratorii, infectii cutanate, diaree, hepatita, tuberculoza, SIDA, etc.

Controlul medical periodic : trimestrial, semestrial, anual, in functie de parametrii controlati.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie - neonatologie

- programul de functionare al celorlalte servicii din unitatea sanitara

- normele igienico - sanitare in vigoare

- medicind generala ( boli infectioase )

- zonele critice cu potential infectios crescut

- modul de organizare pentru circuitele functionale in cadrul unitatii sanitare

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de identificare, evaluare si Inlaturare a posibilelor focare de infectie pentru evitarea contaminarii
spatiilor de lucru i impiedicarea declansarii unor epidemii.

- capacitatea de evaluare a stérii de sanatate a personalului angajat si spiritul de discernamant in selectia si
inlaturarea suspectilor pentru anularea pericolului declansarii unor epidemii.

- capacitatea de supraveghere si coordonare a activitatilor de igienizare in conformitate cu normele sanitare n
vigoare.



Asigurarea conditiilor necesare desfasurarii tratamentelor si recoltirilor pentru nou - nascuti

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru organizarea locului de
tratament / recoltare de probe, pregatirea nou-nascutilor, asigurarea materialelor si medicamentelor pentru
tratament / recoltare si organizarea documentelor medicale ale nou-nascutilor.

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Organizeaza locul de tratament /
recoltare de probe

2. Pregateste nou-nascutul pentru
tratament / recoltare de probe

3. Organizeazad documentele medicale
ale nou-nascutului

4. Asigura materialele si
medicamentele necesare tratamentelor
/ recoltarilor de probe

CRITERII DE REALIZARE

1.1. Pregatirea locului de tratament / recoltare de probe este efectuata
operativ, zilnic, ori de cate ori este nevoie

1.2. Organizarea locului de tratament / recoltare este realizatd cu
respectarea normelor igienico - sanitare in vigoare

1.3. Locul de tratament / recoltare organizat este usor accesibil si

2.1. Pregatirea nou-nascutului este realizata inaintea si in timpul
administrarii tratamentului / recoltarii probelor

2.2. Pregétirea nou-nascutului pentru tratament vizeaza ansamblul
parametrilor medicali specifici

2.3. Pregatirea nou-nascutului se realizeaza in functie de indicatiile
medicului specialist, de natura afectiunii si tipul tratamentului / recoltarii
3.1. Trierea documentelor medicale si atasarea lor in foile de observatie
este realizata in functie de identitatea nou-nascutilor si in ordinea
efectuarii investigatiilor

3.2. Verificarea buletinelor de analiza este efectuata din punct de vedere
numeric si al concordantei cu tipurile de analize solicitate

3.3. Foile de observatie sunt pastrate in sigurantd, cu respectarea
secretului profesional, in locuri special amenajate si securizate

4.1. Materialele de laborator necesare recoltarilor de probe sunt
etichetate i grupate pe tipuri de analize dupa verificarea prealabild a
integritatii si gradului lor de curdtenie

4.2. Etichetarea materialelor de laborator este realizata prin mentionarea
tuturor datelor curente si speciale ale nou-néscutilor, pentru evitarea
oricaror confuzii

4.3. Medicamentele si materialele sanitare sunt verificate din punct de
vedere cantitativ, calitativ si sortimental, in corelatie cu tipul
tratamentului / recoltarii

4.4. Pregatirea medicamentelor, materialelor sanitare §i a ustensilelor
necesare este realizata cu respectarea normelor igienico - sanitare §i a
conditiilor de asepsie pentru evitarea focarelor de contaminare

4.5. Organizarea medicamentelor este realizata la indicatiile medicului
specialist, prin gruparea lor in functie de caracteristicile schemei de
tratament si tipul de afectiune



Gama de variabile

Programul prestabilit pentru :

- recoltare de probe : zilnic, ori de cate ori este nevoie in situatii de urgenta

- administrarea tratamentelor : la 3, 6, 8, 12 ore sau in corelatie cu orele de masa

Parametrii medicali specifici : modul de administrare a tratamentului , orarul de administrare, cantitatea ( doza )
prescrisa, efectul urmarit, eventuale efecte secundare

Documente medicale : buletine de analiza, radiografii

Pregatirea nou-nascutului : schimbare, imobilizare, pozitionare

Tipuri de analize : grup sanguin, RH, bilirubinemie, proteina C reactiva, exudat faringian si nazal, culturi
tegumentare, secretii oculare, hemograma, glicemie, uree, creatinind, sumar urind, ionogramad, sideremie,
fosfataza alcalina, hormoni, etc.

Materiale de laborator : epruvete de diferite dimensiuni, sticlute, lame, colectoare urind, capilare, sisteme
vacutainer etc.

Materiale sanitare : vata, alcool sanitar, garouri, seringi de unica folosinta, ace, comprese, leucoplast, fese,
branule, fluturasi etc.

Date curente mentionate la etichetare : numele nou-nascutului, clinica, tronsonul, etajul

Date speciale : proba ceruta, diagnosticul prezumtiv, data recoltarii, daca s-a Inceput tratament cu antibiotice
sau ser glucozat

Caracteristicile schemei de tratament medicamentos : programul de administrare, compatibilitatea dintre
medicamente, efectul urmarit, dozele administrate

Verificarea calitativa a medicamentelor se refera la : culoarea, aspectul solutiilor, integritatea medicamentelor,
identificarea obligatorie a substantelor folosite si termenul de valabilitate

Norme igienico - sanitare : “Regulile generale de curatenie si dezinfectie in spitale”, ORD MS 190/1982, ORD MS
984/1994, ORD MS 56/1974

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- farmacologie

- elemente de organizare a locului de munca

- sistemul de organizare si functionare a laboratoarelor
- norme igienico- sanitare specifice

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de pregatire 1n timp util a locului de tratament / recoltare de probe, cu asigurarea unui spatiu de lucru
usor accesibil, confortabil pentru nou-nascut si functional organizat

- capacitatea de a tria, ordona si verifica documentele medicale in functie de identitatea nou-nascutilor, tipurile de
analize solicitate, respectdnd succesiunea cronologica a efectuarii investigatiilor

- capacitatea de a verifica, grupa, prepara medicamentele in conditii de siguranta, in concordanta cu tipurile
afectiunilor si schemele de tratament aplicate si tinand cont de compatibilitatea dintre medicamente, dozele
prescrise, efectul urmarit

- capacitatea de a pregiti materialele de laborator necesare recoltarilor de probe, cu etichetarea lor si mentionarea
tuturor datelor curente si speciale ale nou-ndscutilor, pentru evitarea oricaror confuzii.



Asigurarea igienei tegumentelor nou - nascutului

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru asigurarea igienei
nou-nascutilor prin aplicarea procedurilor de curatare a tegumentelor acestora pentru evitarea transmiterii infectiilor
si mentinerea parametrilor vitali ai nou-nascutilor in limite normale.

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Aplica procedurile de curatare a
tegumentelor nou-ndscutilor

2.Pastreaza igiena tegumentelor
nou-nascutilor.

CRITERII DE REALIZARE
1.1. Procedurile de curatare a tegumentelor se aplica insistindu-se asupra
principalelor cai de transmitere a infectiilor la nou-nascuti.

1.2. Curatarea tegumentelor nou-nascutilor se efectueaza cu utilizarea
unor materiale si substante specifice.

1.3. Procedurile de curatare a tegumentelor nou-ndscutilor sunt aplicate
zilnic, ori de céite ori este nevoie.

1.4. Curatarea tegumentelor nou-nascutilor se realizeaza cu respectarea
strictd a normelor igienico-sanitare si a tehnicilor de asepsie.

1.5. Tegumentele nou-nascutilor sunt curatate prin aplicarea unei
metodologii standard pentru asigurarea confortului si a securititii maxime
a nou-nascutilor.

2.1. Mentinerea igienei tegumentelor nou-nascutilor se realizeaza prin
folosirea de obiecte strict individuale pentru fiecare nou-ndscut.

2.2. Igiena tegumentelor nou-nascutilor este pastrata prin asigurarea unui
circuit separat al lenjeriei fiecarui nou-nascut in cadrul salonului.

2.3. Pastrarea igienei tegumentelor nou-ndscutilor se realizeaza prin
asigurarea unui circuit separat al lenjeriei nou-nascutilor in cadrul
circuitelor functionale din interiorul spitalului.

2.4. Igiena tegumentelor nou-ndscutilor este mentinuta prin respectarea
strictd a tehnicii de spalare a mainilor la intrarea in contact cu
nou-nascutii conform normelor interne.

2.5. Igiena tegumentelor nou-nascutilor este pastrata cu strictete pentru
prevenirea transmiterii / raspandirii infectiilor la / de la nou-nascuti si
mentinerea parametrilor vitali ai nou-nascutilor in limite normale.



Gama de variabile

Proceduri de curatare: baia, toaleta nou-ndscutilor.

Cii de transmitere a infectiilor: oculara, bucald, auriculara, bontul ombilical, plicile.

Materiale sanitare: baghete cu tampoane de vata, sdpun neutru, sampoane cu PH neutru etc.

Substante specifice: alcool sanitar, ser fiziologic, glicerind, nistatin.

Obiecte individuale ale nou-nascutilor: lenjerie, scutece, paturi etc.

Norme sanitare interne: spalarea mainilor este obligatorie pentru toate persoanele( personal medical, mame,
apartindtori ) in cazul oricarei manevre la pat sau Tnaintea fiecarui contact direct cu nou-nascutii.

Circuite functionale: personal sanitar si bolnavi / vizitatori / lenjerie / alimente / instrumentar / reziduuri /
decedati.

Norme igienico-sanitare: Ordinele MS 190/ 1982; 984/1994; 56/1974; “Regulile generale de curatenie si

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- organizarea traseelor functionale in cadrul spitalului
- tehnici de Ingrijire a nou-nascutilor

- tehnici de asepsie

- normele igienico-sanitare

Evaluarea va urmari :

capacitatea de aplicare a procedurilor de curatare a tegumentelor nou-nascutilor cu insistenté asupra principalelor
cai de transmitere a infectiilor la nou-nascuti, prin utilizarea materialelor si substantelor specifice si asigurarea
securitatii maxime a nou-nascutilor.

- modul de aplicare a normelor igienico-sanitare si a tehnicilor de asepsie pentru mentinerea starii de curatenie a
tegumentelor nou-ndscutilor.

capacitatea de urmarire si de respectare a circuitului separat al lenjeriei nou-nascutilor in cadrul circuitelor
functionale din unitatea sanitara pentru evitarea contactului cu potentiale surse de contaminare.

- capacitatea de urmarire a respectarii stricte a tehnicii de spalare a mainilor de catre toate persoanele care intra
in contact direct cu nou nascutii pentru mentinerea igienei tegumentelor nou-nascutilor si prevenirea transmiterii /
raspandirii infectiilor la /de la nou-nascuti §i mentinerea starii de sanatate a nou-nascutilor.



Asistarea medicului la efectuarea investigatiilor clinice pentru nou - nascuti

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru evaluarea primara a starii
nou-nascutilor prin observare directa si asistarea medicului specialist in realizarea investigatiilor clinice si

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Evalueaza primar starea
nou-nascutilor

2. Asista medicul specialist in
realizarea investigatiilor clinice si
interclinice

Gama de variabile

CRITERII DE REALIZARE

1.1. Informatiile necesare evaludrii primare a starii nou-nascutilor sunt
obtinute printr-o atentd observare directa

1.2. Informatiile clinice obtinute sunt cuprinzatoare si se refera la toate
elementele relevante pentru starea nou-nascutilor

1.3. Interpretarea observatiilor este corectd in conformitate cu realitatea

1.4. Observarea clinica este efectuata la inceputul turei sau ori de cate ori

2.1. Pregétirea nou-nascutilor pentru examinare este corespunzatoare
tipului de investigatie

2.2. Asistarea medicului specialist este realizatd conform unui program
prestabilit

2.3. Asistarea este efectuata in functie de tipul investigatiei si tinand cont
de starea nou-nascutilor

2.4. Interventia practicd este desfasurata in conformitate cu tehnicile si
procedurile standard pentru asigurarea securitatii maxime a nou-nascutilor

Activitatea se desfasoara in : salonul nou-nascutului

Elementele relevante in observarea directa a nou-nascutilor se refera la : aspectul general, culoarea, edemele,
postura, starea de agitatie a nou-nascutilor

Tipuri de investigatii : masurarea temperaturii, masurarea diurezei, a tensiunii arteriale, ritmului respirator,

reflexelor

Program prestabilit : zilnic, dimineata, In timpul vizitei medicale, la contravizita si ori de cate ori este nevoie

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :
- pediatrie / neonatologie

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de a observa elementele relevante pentru aprecierea starii nou-nascutilor

- capacitatea de a evalua corect §i operativ starea nou-nascutilor

- modul de pregatire a nou-nascutilor, corespunzator tipului de investigatie

- modul de asistare a medicului specialist i de interventie practica adecvat tipului de investigatie, conform

procedurilor standard



Completarea documentelor de evidentid a medicamentelor

Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Identifica necesarul de medicamente 1.1. Identificarea necesarului de medicamente este realizata din punct de
vedere cantitativ si sortimental in functie de indicatiile cuprinse in foile
de observatie.

1.2. Identificarea necesarului de medicamente este efectuata in corelatie
cu stocul minim de urgenta prestabilit.
2. Intocmeste documentele de evidentd  2.1. Intocmirea documentelor de evidenti a circulatiei medicamentelor
a circulatiei medicamentelor este efectuatd dupa un orar stabilit in corelare cu programul farmaciei.

2.2. Intocmirea documentelor de evidenta este corelata cu indicatiile
medicului specialist.

2.3. Completarea documentelor de evidenta este realizata individual,
pentru fiecare nou-nascut in parte, cu mentionarea tuturor datelor

Gama de variabile

Documente de evidenta a circulatiei medicamentelor : condica de suplimente, caietul de descarcare a
medicamentelor din stocul de urgenta

Date necesare pentru completarea documentelor de evidentd a medicamentelor : numele nou-nascutului, numarul
tronsonului, numarul foii de observatie.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- farmacologie

- elemente de contabilitate primara

- circuitul documentelor in spital

- programul de functionare al farmaciei

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de identificare a necesarului de medicamente din punct de vedere cantitativ si sortimental, in
corelatie cu indicatiile cuprinse in foile de observatie si stocul minim de urgenta prestabilit.

- capacitatea de Intocmire a documentelor de evidenta a circulatiei medicamentelor in concordanta cu natura
medicamentului si tipul afectiunilor, tinand seama de programul de functionare al farmaciei i conform
prescriptiilor medicului specialist.



Completarea documentelor de evidentd a nou - nascutilor

Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE

1. Ia in evidentd nou-nascutii 1.1. Luarea in evidenta a nou-ndscutilor se realizeaza in corelatie cu
inregistrarile efectuate Tn condica de nasteri.

1.2. Evidenta si plasarea nou-nascutilor in saloanele sectiei se realizeaza
in functie de starea acestora si de greutate.
2. Inregistreazi datele in documentele  2.1. Inregistrarea datelor in documentele de evidenti este cuprinzitoare
de evidenta mentionandu-se toate caracteristicile individuale ale nou-ndscutului.

2.2. Documentele de evidenta a decedatilor se intocmesc cu respectarea
strictd a normelor interne.

Gama de variabile

Documente de evidenta : registrul unic al sectiei, registrul de testari, registrul de vaccinari, caietul de raport de
garda, registrul cu adrese catre diferite institutii ale statului, procesele verbale in caz de deces

Sectoarele sectiei de neonatologie: normoponderali( rooming-in), prematuri, terapie intensiva, abandonati
Norme interne : documentele de evidenta a decedatilor se intocmesc concomitent cu declaratia mamei de
renuntare la cadavru

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- elemente de statistica

- formularele tipizate utilizate

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de identificare si luare In evidenta a nou-ndscutilor cu evitarea oricaror confuzii

- capacitatea de inregistrare corecta si riguroasa a datelor in documentele de evidentd, cu mentionarea tuturor
caracteristicilor individuale ale nou-ndscutilor, conform normelor interne ale unitatii sanitare.

- capacitatea de realizare a explorarii functionale conform procedurilor standard, prin interventie directa sau cu
asistarea medicului specialist



Completarea documentului de observatie clinici medicald a nou - nascutilor

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru inregistrarea datelor privind
identitatea si caracteristicile individuale ale nou-néscutilor si a parametrilor biologici ai acestora in foaia de
observatie clinicd medicala.

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. inregistreazi datele privind 1.1. Inregistrarea datelor se efectueazi in sala de nasteri imediat dupa
identitatea si caracteristicile individuale nastere
ale nou-néscutilor
1.2. Inregistrarea identitatii si a caracteristicilor individuale ale
nou-nascutilor este realizata cu maxima rigurozitate specificandu-se toate
datele necesare.

1.3. Inregistrarea datelor se efectueaza in spatii special delimitate in
documentul de observatie clinicd medicald a nou-nascutilor.
2. Inregistreaza parametrii biologici ai ~ 2.1. Inregistrarea parametrilor biologici este efectuata la nastere, zilnic,
nou-nascutilor ori de cate ori este nevoie, In functie de evolutia starii nou-nascutilor.

2.2. Graficul evolutiei parametrilor biologici este Inregistrat in foaia de
observatie clinica medicala in spatiul destinat acestuia.

2.3. Inregistrarea parametrilor biologici este realizata la indicatiile
medicului specialist pentru situatiile speciale si in functie de tipul
afectiunii.

Gama de variabile

Date privind identitatea: data nasterii copilului, ora nasterii, numele si domiciliul mamei, starea civild , varsta si
profesia mamei, numele tatalui, antecedente patologice ale parintilor

Caracteristici individuale: sex. greutate, perimetre, lungime, grup sanguin, RH

Parametrii biologici : temperatura, greutate, scaun

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- farmacologie

- pediatrie / neonatologie

- documentele de observatie clinicad medicala

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de Inregistrare riguroasd a datelor speciale in documentele medicale, in concordanta cu indicatiile
medicului si in functie de evolutia starii nou-nascutului.

- capacitatea de inregistrare a parametrilor biologici dupa un program prestabilit, sau ori de cate ori este nevoie si
de intocmire a graficului evolutiei acestora.



Comunicarea cu mamele si apartinitorii nou - nascutilor

Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE

1. Mentine dialogul cu mamele si 1.1. Comunicarea este realizata printr-un limbaj adaptat nivelului de
apartinatorii nou-nascutilor intelegere al mamelor si apartinatorilor nou-nascutilor.

medicale este efectuata la obiect.

1.3. Comunicarea cu mamele este realizatd in scop psihoterapeutic si de
instruire.

1.4. Dialogul cu mamele si apartinatorii nou-nascutilor este mentinut
permanent sau ori de cate ori este nevoie.

Gama de variabile

Limbaj : accesibil, specializat
Forma de comunicare : orald, indicatii scrise.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- de specialitate

- culturd generala

- elemente de psihologie

- modul de organizare a sectoarelor de activitate din cadrul sectiei
- programul de alimentatie al nou-nascutilor

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de exprimare corectd, concisa si clard a problemelor medicale prin adaptarea mesajului la nivelul de
intelegere dovedit de pacient

- gradul de sociabilitate si tactul dovedit in relatiile cu mamele si apartindtorii nou-ndscutilor

- capacitatea de persuasiune fatd de mame pentru acceptarea si respectarea normelor igienico-sanitare privind
ingrijirea nou-nascutului.



Efectuarea exploririlor functionale ale nou - niscutilor

Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Pregateste nou-nascutii pentru 1.1. Pregatirea nou-nascutilor este realizata Inaintea si In timpul
efectuarea explorarilor functionale explorarii functionale

1.2. Pregétirea nou-nascutilor pentru explorarea functionala vizeaza
ansamblul parametrilor medicali specifici

1.3. Pregatirea nou-nascutilor se realizeaza in functie de indicatiile

medicului specialist, de natura afectiunii si tipul explorarii efectuate
2. Pregateste aparatele pentru 2.1. Pregatirea aparatului pentru realizarea explorarii functionale este
realizarea explorarilor functionale corelata cu caracteristicile tehnice si functionale ale acestuia.

2.2. Pregétirea aparatului este efectuatd in conformitate cu tipul de
investigatie de realizat.

2.3. Pregatirea aparaturii se realizeaza in conditii de maxima securitate
pentru nou-nascuti si personalul sanitar

3. Realizeaza explorarea functionala 3.1. Explorarile functionale sunt realizate diferentiat in functie de organul
explorat

3.2. Explorarile functionale sunt realizate in functie de starea
nou-nascutilor, gradul de urgenta

3.3. Efectuarea explorarilor functionale este realizata cu utilizarea
aparaturii specifice

3.4. Explorarile functionale sunt efectuate folosind tehnici standard, prin
interventie directa sau cu asistarea medicului specialist

Gama de variabile

Explorarile functionale se efectueaza in salonul nou-ndscutului, ori de cate ori este nevoie

Parametrii medicali specifici : modul de efectuare a explorarii functionale, efectul urmarit, eventuale efecte
secundare

Explorari functionale cu interventia directd a asistentei : electrocardiografie, explorari respiratorii,
intradermoreactii.

Explorari functionale cu asistarea medicului specialist : ecografie, radiografie etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- tehnici de resuscitare neonatala

- caracteristicile tehnice si functionale ale aparaturii utilizate

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de utilizare a aparaturii specifice explorarii functionale dorite, la parametrii de functionare prevazuti
in documentatia tehnica, in conditii de maxima securitate pentru nou-nascuti si personalul sanitar

- capacitatea de realizare a explorarii functionale conform procedurilor standard, prin interventie directa sau cu
asistarea medicului specialist



Identificarea nou - nascutilor

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru stabilirea identitatii
nou-nascutilor, verificarea acesteia pe perioada interndrii si urmarirea indeplinirii formalitatilor legale de inregistrare
a nou-nascutilor.

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE
1. Realizeaza identificarea 1.1. Identificarea nou-nascutilor se realizeaza prin respectarea unei
nou-nascutilor proceduri standard

1.2. Identificarea nou-nascutilor se efectueaza prin aplicarea de insemne
continand datele individuale ale nou-nascutilor

1.3. Completarea insemnelor de identificare se efectueaza in corelatie cu
datele Inscrise in foaia de observatie a nou-nascutului

1.4. Nou-nascutii sunt identificati in sala de nasteri, imediat dupa nastere

1.5. Identificarea nou-nascutilor se realizeaza cu maxima rigurozitate,

2. Verifica identitatea nou-ndscutilor 2.1. Identitatea nou-nascutilor este verificata zilnic, in momente
pe perioada internarii prestabilite si la externare

2.2. Verificarea identitatii nou-nascutilor se realizeaza conform unei
proceduri standard

2.3. Verificarea identitatii nou-nascutilor este efectuata cu rigurozitate,
pentru evitarea oricaror confuzii
3.Urmareste indeplinirea formalitatilor ~ 3.1. Verificarea indeplinirii formalitatilor de inregistrare a nou-nascutilor
legale de inregistrare a nou-nascutilor  este efectuata la externare.

3.2. Verificarea Inregistrarii corecte a identitdtii nou-nascutilor se
realizeaza prin confruntarea datelor Inscrise in documentele interne de
evidenta cu cele din documentele emise de organele abilitate ale statului.

3.3. Urmarirea indeplinirii formalitatilor legale de inregistrare a identitatii
nou-nascutilor se realizeaza cu rigurozitate pentru evitarea oricaror



Gama de variabile

Insemne: banderole, banuti

Date individuale ale nou-nascutilor: nume, sex, greutate, data nasterii

Momente prestabilite pentru verificare: vizita medicala i / sau in timpul toaletei nou-nascutilor
Procedura standard de verificare: confruntarea insemnelor copilului cu ale mamei si cu datele din foaia de
observatie

Documente interne de evidenta: condica de nasteri, registrul unic de nou - nascuti

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- procedurile standard de identificare si verificare a identitatii nou-nascutilor
- documentele interne de evidentd a nou-nascutilor

- sistemul de inregistrare legald a identitatii nou-ndscutilor

- institutiile abilitate sa inregistreze identitatea nou-nascutilor

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de aplicare riguroasa a procedurilor standard de identificare a nou-nascutilor si de verificare zilnica a
identitatii nou-nascutilor prin compararea datelor inscrise in insemnele copilului cu cele din insemnele mamei si
datele din foaia de observatie pentru evitarea oricaror confuzii

- capacitatea de urmarire a indeplinirii formalitatilor legale de inregistrare a identitatii nou-nascutilor de catre
organele abilitate ale statului



Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Urmareste evolutia starii
nou-nascutului pe perioada internarii

2. Analizeaza starea clinicd a
nou-nascutului

3. Identifica starea de urgenta a
nou-nascutului

Monitorizarea stirii nou - nascutilor

CRITERII DE REALIZARE

1.1. Urmarirea evolutiei starii nou-nascutului si inregistrarea constantelor
biologice se realizeaza dupa un program prestabilit sau ori de céte ori este
nevoie pe parcursul zilei

1.2. Urmadrirea constantelor biologice este realizata in functie de
afectiune si la indicatiile medicului specialist

1.3. Urmarirea evolutiei starii nou-nascutului pe perioada interndrii este
realizata 1n corelatie cu schemele de tratament aplicate

1.4. Urmadrirea evolutiei starii nou-nascutului pe perioada internarii este
realizatd conform caracteristicilor sale individuale

1.5. Urmarirea evolutiei stdrii nou-nascutilor se realizeaza prin observare
directd sau monitorizare cu aparatura specifica

2.1. Analizarea starii clinice a nou-nascutului este efectuata prin
corelarea tuturor elementelor relevante pentru evaluare

2.2. Analizarea starii clinice a nou-nascutului se realizeaza in limitele
acceptate de fisa postului, sub coordonarea medicului specialist, pe
intreaga durata a spitalizarii

3.1. Identificarea starii de urgenta a nou-nascutului se efectueaza cu
promptitudine, In timp util, pentru aplicarea procedurilor de resuscitare

3.2. Starea de urgentd a nou-nascutilor este anuntata operativ medicului
specialist

3.3. Identificarea starii de urgenta se realizeaza in corelatie cu evolutia
generala a nou-ndscutilor, tipul afectiunii si schema de tratament aplicata



Gama de variabile

Constante biologice : temperaturd, coloratie, scaune, greutate, frecventa cardiaca, respiratie, diureza etc.
Program prestabilit : la nastere, din trei in trei ore in prima zi de viata pentru normoponderali, ori de cate ori este
nevoie pentru nou-nascutul problema

Caracteristici individuale : varsta, varsta gestationala, greutate

Elemente relevante : aspect general, stare de agitatie, edeme, coloratie, ritm respirator, posturd, integritate
tegumentara, letargie etc.

Aparatura de monitorizare: senzori cutanati, termometre, cantar

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- modul de functionare si caracteristicile aparaturii de monitorizare
- manevre de resuscitare

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de urmarire, inregistrare riguroasa si interpretare a constantelor biologice, in corelatie cu tipul
afectiunii, caracteristicile individuale ale nou-nascutului si schema de tratament aplicata

- capacitatea de analizare a starii clinice a nou-nascutilor prin corelarea tuturor elementelor relevante pentru
evaluare

- capacitatea de identificare a situatiilor critice in evolutia starii nou-nascutilor si de interventie operativa pentru
anuntarea medicului specialist



Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Respecta circuitele functionale n
cadrul spitalului

2. Identifica si izoleaza sursele de
infectie

Prevenirea credrii focarelor de infectie

CRITERII DE REALIZARE
1.1. Circuitele functionale sunt urmérite strict diferentiat in functie de
subiectul / obiectul transportului

1.2. Circuitul nou-nascutilor este realizat in conditii de maxima securitate,
evitandu-se contactul cu potentialele surse de contaminare

1.3. Colectarea reziduurilor se realizeaza separat, pe tipuri de deseuri, in
recipiente speciale, corespunzatori din punct de vedere cantitativ si
calitativ

1.4. Depozitarea recipientilor colectori se realizeaza in spatii izolate si
perfect securizate, usor accesibile pentru debarasare.

1.5. Functionarea circuitelor este asigurata constant si ritmic, pe tot
parcursul zilei.

1.6. Functionarea circuitelor in cadrul spitalului este asigurata cu

2.1. Evaluarea potentialului infectios este realizata cu exactitate si
promptitudine, avandu-se in vedere toate zonele critice.

2.2. Masurile de izolare se aplica in functie de gradul de vulnerabilitate a
nou-nascutilor.

2.3. Izolarea surselor de contaminare este efectuata prin aplicarea
tehnicilor aseptice $i a masurilor de asepsie si cu respectarea normelor de
igiend intraspitaliceasca.

2.4. Normele igienico - sanitare aplicate vizeaza ansamblul factorilor
intraspitalicesti pentru evitarea raspandirii bolilor si epidemiilor.



Gama de variabile

Circuite functionale : personal sanitar i bolnavi / vizitatori / lenjerie / alimente / instrumentar / reziduuri /
decedati

Tipuri de reziduuri : material sanitar contaminat cu produse biologice, deseuri alimentare, ambalaje, resturi
menajere etc.

Recipienti colectori : cutii incineratoare, containere, galeti acoperite, saci de plastic, cosuri de gunoi etc.

Zone critice cu potential infectios crescut : debara de colectare a reziduurilor, grupuri sanitare, etc.

Factori intraspitalicesti : conditii de cazare, microclimat, administrarea alimentelor, aprovizionarea cu apa, etc.
Norme igienico - sanitare : Ordinele MS 190/1982; 984/1994; 56/1974; “Regulile generale de curatenie si

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- normele igienico - sanitare in vigoare

- organizarea traseelor functionale in cadrul spitalului

- locurile de colectare pentru reziduuri

- tehnici de asepsie

- schema organizatorica a personalului care se ocupa de debarasare

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de urmarire §i respectare stricta a circuitelor functionale din cadrul unitatii sanitare, prin evitarea
contactului cu potentialele surse de contaminare $i cu respectarea normelor igienico - sanitare si de asepsie.

- capacitatea de evaluare a potentialului infectios al diferitelor zone din cadrul spitalului si de aplicare a masurilor
de izolare a surselor de contaminare pentru evitarea raspandirii bolilor si epidemiilor in interiorul si exteriorul
unitatii sanitare.



Realizarea investigatiilor paraclinice uzuale ale nou - niscutilor

Descrierea unitatii

Unitatea cuprinde competentele necesare asistentelor medicale de neonatologie pentru masurarea constantelor
biologice, prelevarea produselor biologice si interpretarea parametrilor de laborator pentru obtinerea unei imagini
globale cat mai corecte a stérii nou-nascutului.

ELEMENTE DE COMPETENTA
1. Masoara constantele biologice

2. Preleveaza produsele biologice

CRITERII DE REALIZARE
1.1. Masurarea constantelor biologice se realizeaza dupa un program
prestabilit

1.2. Aparatele si instrumentele standard utilizate pentru masurarea
constantelor biologice sunt corespunzatoare tipului acestora

1.3. Masurarea si urmarirea constantelor biologice se realizeaza in functie
de afectiune si de indicatiile medicului

2.1. Prelevarea este realizatd prin metode specifice, in functie de produsul
biologic

2.2. Produsele biologice sunt prelevate in cantitati suficiente pentru
efectuarea analizelor

2.3. Prelevarea produselor biologice este efectuata la patul
nou-nascutului, ori de cate ori este nevoie

2.4. Prelevarea se realizeaza in conditii stricte de asepsie, cu utilizarea
echipamentului de protectie obligatoriu

2.5. Prelevarea produselor biologice este realizata folosindu-se
ustensilele, substantele, materialele sanitare si de laborator specifice

2.6. Prelevarile pentru testarile obligatorii sunt efectuate la un interval de
timp bine precizat.



Gama de variabile

Constante biologice : tensiune, temperatura, ritm respirator, diureza, greutate, inaltime, perimetrele
nou-nascutului (cranian, toracic, abdominal) etc.

Programul prestabilit : la nastere, dimineata , sau ori de céte ori este nevoie pe parcursul zilei

Aparate si instrumente : tensiometru, termometru, cantar, cronometru, pediometru, centimetru etc.

Metode de prelevare : punctii venoase, capilare pentru sange; directa sau cu sonda sterild pentru urina si scaun;
bagheta cu tampon steril pentru secretii nazale, lacrimale, faringiene si culturi tegumentare etc.

Spatii de prelevare : camere de tratament, camere de prelevare, la patul bolnavului

Echipament de protectie : manusi de cauciuc, halate, masti faciale etc.

Ustensile sanitare : seringi i ace de unica folosinta, sonde sterile, garouri, glucotest, hemoglobinometru, fluturasi,
branule, sisteme vacutainer etc.

Aparatura de laborator : eprubete, sticlute, capilare, sisteme vacutainer

Materiale sanitare : vata, alcool sanitar, musama, comprese etc.

Substante specifice : anticoagulante

Tipul de analize : hemograma, glicemie, uree, sumar urind, grup sanguin, RH, bilirubinemie, proteina C reactiva,
exudat faringian si nazal, culturi tegumentare, secretii oculare etc.

Testari obligatorii: fenilcetonurie, hipotiroidie

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

- tehnici de asepsie

- tehnici de prelevare

- utilizarea materialului, ustensilelor, instrumentarului sanitar

Evaluarea va urmari :

- modul de aplicare a tehnicilor de prelevare in functie de produsul biologic necesar

- modul de utilizare a aparatelor si instrumentelor standard pentru masurarea constantelor biologice, in
concordantd cu indicatiile medicului specialist



Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA

1. Evalueaza starea de urgenta a
nou-nascutilor

2. Aplica tehnicile de reanimare a
nou-nascutilor

Reanimarea nou - nascutilor

CRITERII DE REALIZARE
1.1. Evaluarea starii de urgentd a nou-nascutilor se realizeaza cu maxima
promptitudine

1.2. Evaluarea starii de urgenta a nou-nascutilor se realizeaza la nagtere
sau ori de cate ori este nevoie

1.3. Evaluarea starii de urgenta este efectuata dupa criterii diferite in
functie de momentul evaluarii

2.1. Aplicarea tehnicilor de reanimare a nou-ndscutilor este realizatd in
echipa

2.2. Resuscitarea este realizatd prin aplicarea unor proceduri §i manevre
standard

2.3. Aplicarea tehnicilor de reanimare este efectuatd cu maxima
operativitate

2.4. Reanimarea nou-nascutilor este realizata pana la iesirea din starea
critica si atingerea valorilor normale ale parametrilor biologici vitali

2.5. Aplicarea tehnicilor de reanimare a nou-ndscutilor se realizeaza prin
utilizarea de aparatura si medicamente specifice, in concordanta cu
rezultatul asteptat in urma manevrelor.



Gama de variabile

Echipa de reanimare: medic neonatolog si asistentd medicald de neonatologie

Criterii de evaluare a starii de urgenta:

imediat dupa nastere: coloratie, respiratie, frecventa cardiaca

la 5 minute dupa nastere: scorul APGAR

ori de cate ori este nevoie: prin intermediul constantelor biologice relevante

Proceduri standard: plasare sub sursd radianta, pozitionare, dezobstruare, ventilatie pulmonara manuala, masaj
cardiac extern, intubatie, administrare de medicamente

Parametrii biologici vitali: respiratie, frecventa cardiaca

Aparatura pentru reanimare: sursd de fluide medicale (oxigen si aer comprimat), sonde de dezobstruare, sursd de
caldurd, pompa de ventilatie cu balon si masca, laringoscop, ventilator mecanic

Medicamente pentru reanimare: tonice cardiace, tonice respiratorii, anticoagulante, antihipovolemice, bicarbonat
de sodiu

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :

- pediatrie / neonatologie

tehnici de resuscitare

elemente de farmacologie

componenta echipei de interventie

modul de functionare si caracteristicile aparaturii de resuscitare
norme igienico-sanitare si de asepsie

Evaluarea va urmari :

capacitatea de apreciere a starii de urgenta a nou-nascutilor in functie de scorul APGAR si constantele biologice
relevante, in corelatie cu momentul evaluarii

- modul de aplicare a tehnicilor de reanimare a nou-nascutilor, prin utilizarea aparaturii si medicamentelor
specifice, in concordantd cu rezultatul agteptat in urma manevrelor



Sterilizarea veselei nou - niscutilor, a instrumentarului si a aparaturii medicale

Descrierea unitatii

ELEMENTE DE COMPETENTA  CRITERII DE REALIZARE

1. Identifica procedurile de sterilizare 1.1. Identificarea procedurilor de sterilizare este realizata in functie de
obiectul sterilizarii

1.2. Procedurile de sterilizare sunt stabilite n corelatie cu normele
igienico - sanitare 1n vigoare

2. Aplica procedura de sterilizare 2.1. Procedurile de sterilizare sunt aplicate dupa verificarea
caracteristicilor obiectului de sterilizat

2.2. Procedurile de sterilizare se aplica respectandu-se normele de PM si
PSI pentru asigurarea unor conditii de securitate maxima pentru
personalul sanitar

2.3. Sterilizarea este realizata utilizand aparatura si substante specializate

2.4. Durata procedeului de sterilizare este corelata cu tipul obiectului de
sterilizat

2.5. Parametrii de functionare a aparatelor se stabilesc in concordanta cu
Gama de variabile
Sterilizarea se realizeaza In spatii special amenajate, dupa un program prestabilit

Obiectul sterilizarii : instrumentar medical, aparaturd, vesela nou-nascutului, apa, etc.
Caracteristicile obiectului de sterilizat : integritatea, gradul de curitenie

Aparatura : etuva pupinel, aragaz etc.

Parametrii de functionare : temperatura

Natura materialelor : plastic, cauciuc, sticld, metal

Ghid pentru evaluare

Cunostinte :
- normele igienico - sanitare in vigoare, norme PM si PSI, modul de functionare a aparaturi de sterilizare,
proceduri de sterilizare

Evaluarea va urmari :

- capacitatea de identificare a procedurilor de sterilizare in functie de obiectul sterilizarii si in concordanta cu
normele igienico - sanitare in vigoare

- capacitatea de aplicare a procedurilor de sterilizare prin corelarea parametrilor tehnici i functionali ai
aparatelor utilizate cu caracteristicile obiectelor de sterilizat



