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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati

Descrierea ocupatiei

Ocupatia de operator transport si distribuire butelii de GPL se refera la totalitatea
competentelor tehnice si organizatorice care permit transportul si distribuirea buteliilor cu
capacitatea de pana la 26 litri incarcate cu GPL din autovehicul la utilizatori sau la centrele
si/sau punctele de distribuire.
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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati

UNITATI DE COMPETENTA

Domeniul de competenta 2}; Unitati de competenta
1 Comunicarea interpersonala
Fundamentale = .
2 | Lucrul in echipa
3 Aplicarea normelor de sanatate si
securitate a muncii, a normelor PSI, a
Generale pe domeniul de reglementarilor privind protectia
activitate mediului, precum si a prevederilor
prescriptiilor tehnice specifice, Colectia
ISCIR
Specifice ocupatiei 4 Transportul buteliilor
’ 5 | Distribuirea buteliilor
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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati

UNITATEA 1

Comunicarea interpersonala

Descriere
Unitatea descrie competenta necesard derularii procesului de comunicare pe timpul desfasurarii
tuturor activitatilor specifice si modul de participare la discutii in cadrul echipei.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Primeste si transmite informatii 1.1. Comunicarea se face utilizind un limbaj
adecvat situatiei si pe intelesul
interlocutorului.

1.2. Informatiile sunt exprimate clar, concis si
la obiect, astfel Incidt comunicarea sa fie
eficienta.

1.3. Metoda de comunicare este adecvatd
scopului §i importantei comunicarii.

1.4. Informatiile transmise sunt analizate si
selectate cu discernamant pentru a se asigura
acuratetea si relevanta acestora.

1.5. Comunicarea se face pe un ton politicos,
iar informatiile sunt transmise cu operativitate.
1.6. Comunicarea se face utilizand mijloace de
comunicare adecvate situatiei.

2. Participa la discutii 2.1. Participarea la discutii este constructiva,
punctele de vedere divergente fiind
argumentate cu politete.

2.2. Participarea la discutii se face respectand
punctul de vedere al interlocutorului.

2.3. Discutiile sunt orientate cu politete In
sensul concentrarii pe subiectul de interes.

2.4. Participarea la discutii se face fard a
intrerupe interlocutorul.

Gama de variabile

Metode de comunicare: verbald sau scrisa

Mijloace de comunicare: direct, telefon fix sau mobil etc.
Interlocutorii pot fi: colegii de echipa, seful de echipa, clientii etc.
Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:
- terminologia de specialitate.

La evaluarea se va urmari:

capacitatea de a comunica civilizat si eficient 1n situatii concrete;
utilizarea corectd a mijloacelor de comunicare din dotare;
limbajul utilizat si atitudinea fata de interlocutor;

capacitatea de a se adapta la interlocutor si la situatii neprevazute;
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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati

UNITATEA 2
Lucrul in echipa

Descriere

Unitatea se refera la identificarea sarcinilor care ii revin operatorului de transport si distribuire
butelii in echipa de lucru si la colaborarea acestuia cu ceilalti membri ai echipei, in vederea
realizarii sarcinilor care i revin.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifica sarcinile specifice muncii 1.1. Rolul si sarcinile in cadrul echipei sunt
in echipa identificate in corelatie cu obiectivele de
realizat.

1.2. Atributiile specifice sunt stabilite conform
regulamentului in vigoare.

1.3. Termenele de realizare a sarcinilor
individuale sunt identificate in timp util in
scopul Incadrdrii in sarcinile echipei.

2. Efectueaza munca in echipa 2.1. Sarcinile individuale sunt indeplinite in
conformitate cu obiectivul echipei.

2.2. Eventualele necoreldri ale activitatii
proprii cu activitatea celorlalti membri ai
echipei sunt solutionate 1n timp util.

2.3. Sarcinile individuale in cadrul echipei se
realizeaza cu responsabilitate.

2.4. Sarcinile individuale sunt indeplinite cu
incadrarea in normele de lucru si de timp
prestabilite.

Gama de variabile

Activitati/sarcini specifice:
curatenia la locul de munca;
aplicarea normelor de sanatate si securitate a muncii, normelor PSI si prescriptiilor tehnice
specifice, Colectia ISCIR, in vigoare;
transportul si distribuirea buteliilor de GPL.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare:
activitati si sarcini conform fisei postului;
norme de sanatate §i securitate a muncii, norme PSI si prescriptii tehnice specifice, Colectia
ISCIR, in vigoare

La evaluare se urmareste:
capacitatea de exprimare concisd §i clard prin utilizarea corectd a terminologiei de
specialitate;
capacitatea de a colabora cu ceilalti membri ai echipei, respectiv formatiei.
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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati

UNITATEA 3

Aplicarea normelor de sanitate si securitate a muncii, a normelor PSI, a
reglementarilor privind protectia mediului precum si a prevederilor
prescriptiilor tehnice specifice, Colectia ISCIR

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesara aplicarii normelor de sdnatate si securitate a muncili,
a normelor PSI si a prescriptiilor tehnice specifice, Colectia ISCIR, in vigoare, in vederea
desfasurarii activitatilor fara riscurile care pot deriva din neaplicarea prevederilor in vigoare
referitoare la transportul si distributia buteliilor.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Aplica normele de sanatate si 1.1. Normele de sdnatate si securitate a
securitate a muncii, normele PSI, muncii, reglementdrile privind protectia
reglementarile privind protectia mediului, normele PSI si prescriptiile tehnice
mediului si prescriptiile tehnice specifice, Colectia ISCIR, insusite sunt
specifice, Colectia ISCIR aplicate corect la efectuarea activitdtilor
specifice.

1.2. Buteliile sunt transportate si distribuite n
conditii de sigurantd, prin respectarea
riguroasd a normele de sdnatate §i securitate a
muncii , normelor PSI, reglementarilor privind
protectia mediului si prescriptiilor tehnice
specifice, Colectia ISCIR, in vigoare.

1.3. Materialele si mijloacele de interventie in
caz de incendiu sunt pastrate conform
reglementarilor legale 1n vigoare.

1.4. Mijloacele de stingere a incendiilor sunt
utilizate corect si cu operativitate.

2. Identifica pericolele care pot apare in | 2.1. Sursele de pericol sunt identificate corect,
timpul derularii activitatilor specifice analizate cu atentie si eliminate operativ.

2.2. Potentialele surse de pericol sunt raportate
cu promptitudine persoanelor abilitate 1in
luarea deciziilor.

2.3. Zona periculoasd este izolatd prin
evacuarea si interzicerea accesului persoanelor

neautorizate.
3. Raporteaza accidentul/avaria si 3.1. Accidentele/avariile sunt semnalate si
aplica masurile impuse raportate cu promptitudine sefului ierarhic.

3.2. Masurile de prim ajutor sunt aplicate cu
promptitudine, n functie de tipul de accident/
avarie produs.

3.3. Masurile de urgentd si evacuare sunt
aplicate corect si cu luciditate, respectand
procedurile specifice.

Gama de variabile
Normele de sanatate si securitate a muncii si normele PSI se refera la :

- Norme generale;
- Norme specifice locului de munca.
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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati
Prescriptiile tehnice, Colectia ISCIR, se refera la ,,Cerinte tehnice privind transportul si
distributia buteliilor de GPL cu capacitate pana la 26 de litri”

Mijloace de prima interventie PSI: stingatoare cu praf si CO,.

Tipuri de accidente:

- accidente de natura mecanica: loviri, raniri, fracturi;
- accidente aparute ca urmare a incendiilor: arsuri;

- accidente de natura chimica.

Masurile de prim ajutor sunt cele specifice tipurilor de accidente mentionate.

Surse potentiale de pericol: gaze si lichide toxice, inflamabile si explozive; defectiuni ale
componentelor de securitate; nerespectarea instructiunilor de exploatare a buteliilor.

Mijloace de transmitere a informatiilor: telefon fix/mobil, fax

Masurile specifice n caz de avarie/accident presupun ca situatia produsd de avarie sau in timpul
accidentului sa ramand nemodificata pana la sosirea inspectorului de specialitate al IT ISCIR,
cu exceptia cazului in care situatia respectiva ar constitui un pericol pentru viata §i sanatatea
persoanelor.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- Norme de sanatate si securitate a muncii, norme PSI, reglementari privind protectia
mediului (generale si specifice locului de muncad);

- Regulamentele de manipulare, transport si verificare a buteliilor;

- Prescriptii tehnice specifice, Colectia ISCIR, in vigoare.

La evaluare se va urmari:

- Transportul si distribuirea buteliilor in conditii de securitate;

Capacitatea de a identifica sursele de pericol/risc;

Insusirea si aplicarea corectd a normelor de sinitate si securitate a muncii, normelor PSI, a
reglementarilor privind protectia mediului si a prevederilor prescriptiile tehnice specifice,
Colectia ISCIR;

Aplicarea cu promptitudine a masurilor de evacuare si a masurilor de prim ajutor
corespunzdtoare 1n caz de accident;

Aplicarea corecta si cu responsabilitate a masurilor de sandtate si securitate in munca, a
normelor PSI si a prescriptiilor tehnice specifice, Colectia ISCIR, in scopul prevenirii
accidentelor la efectuarea operatiilor specifice.
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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati

UNITATEA 4

Transportul buteliilor

Descriere

Unitatea se refera la competenta necesara transportului si verificarii stdrii buteliilor inainte de
transport, operatii ce necesita deosebita atentie in scopul prevenirii pericolelor la care pot fi
supusi operatorii si beneficiarii.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Verifica starea buteliilor care se 1.1. Buteliile pline preluate din depozite sunt
transporta verificate cu atentie, urmarind existenta etichetei

si a sigiliului.

1.2. Aspectul exterior si eventualele scapari de
gaze sunt verificate cu rigurozitate.

2. Transporta buteliile 2.1. Transportul buteliilor pline/goale se face cu
mijloace de transport corespunzatoare din punct
de vedere constructiv si echipate in conformitate
cu reglementdrile legale privind transportul
marfurilor periculoase.

2.2. Buteliile sunt fixate corect in stativele cu
care este dotat vehiculul.

2.3. Conducerea vehiculului care transporta
butelii pline se face cu atentie, respectand
instructiunile si reglementarile speciale.

Gama de variabile

Modalitate de sustinere a buteliei la manipulare:
- prin intermediul capacelor de protectie;
- prin intermediul garzilor de protectie nedemontabile.

Instructiuni speciale de conducere a vehiculului care transporta butelii pline:

- nu se admite stationarea fara supraveghere;

- nu se admite transportul altor materiale sau a persoanelor (cu exceptia operatorilor de
transport).

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- Tipurile de butelii care pot fi transportate cu mijloacele auto, armaturile cu care trebuie
echipate buteliile Tn timpul transportului, dotdrile speciale cu care trebuie echipate
vehiculele de transport;

- Reglementari in vigoare privind regimul de transport al marfurilor periculoase;

- Reguli de circulatie rutiera.

La evaluare se urmareste:

- Responsabilitatea cu care efectueaza transportul buteliilor, cu respectarea reglementarilor in
vigoare referitoare la marfurile periculoase;

- Corectitudinea de distribuire a buteliilor;

- Atentia si constiinciozitatea cu care verificd starea buteliei inainte de transport.
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Ocupatia: Operator transport si distribuire butelii de GPL — 5 unitati

UNITATEA 5

Distribuirea buteliilor

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesarda manipularii si distribuirii buteliilor, operatii care
necesitd deosebitd atentie, in scopul prevenirii deformarii buteliilor sau a deteriorarii
armaturilor acestora.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Manipuleaza buteliile 1.1. Manipularea buteliilor goale/pline se face cu
atentie, folosind modalitatea corespunzatoare si
evitand a fi trantite sau lovite.
1.2. Manipularea buteliilor se efectueaza cu
respectarea  permanentd a  reglementarilor
specifice.
2. Distribuie buteliile 2.1. Buteliile pline sunt distribuite utilizatorilor,
cu identificarea corecta a locatiei.
2.2. Buteliile goale sunt preluate de la utilizatori
si incarcate in mijloacele de transport, indiferent
de starea acestora.

Gama de variabile

Modalitate de sustinere a buteliei la manipulare:
- prin intermediul capacelor de protectie;
- prin intermediul garzilor de protectie nedemontabile.

Reguli privind manipularea buteliilor:

- sd fie agezate 1n pozitie verticala;

- sa fie prevazute cu capac la racordul robinetului (piulita de sigurantd);

- sd aiba aplicat capacul de protectie (in cazul buteliilor farda gardd de protectie
nedemontabild)

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- Tipurile de butelii care pot fi transportate cu mijloacele aut;

- Armaturile cu care trebuie echipate buteliile in timpul transportului;
- Dotarile speciale cu care trebuie echipate vehiculele de transport.

La evaluare se urmareste:

- Atentia cu care manipuleaza, incarcad, descarca si fixeaza buteliile in stativele special
amenajate ale vehiculelor de transport;

- Responsabilitatea cu care manipuleaza buteliile, respectaind reglementarile in vigoare
referitoare la marfurile periculoase;

- Corectitudinea de distribuire a buteliilor.
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