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Macaragiu - 9 unitati

MACARAGIU

Descrierea ocupatiei

Ocupatia de macaragiu se referd la totalitatea competentelor tehnice si organizatorice care permit
exploatarea in conditii de securitate a macaralelor si implicad cunostinte si abilitati deosebite privind
manevrarea in deplina securitate a urmatoarelor tipuri de macarale:

e macarale mobile (pe roti, pe senile, pe cale ferata etc.);
macarale turn (cu brat, Derrick, portic cu brat mobil etc.);
poduri rulante;
macarale portal si semiportal;
macarale de constructie speciala (macarale pe cablu, macarale foarfece etc.);
macarale cu comanda de la sol.

Macaragiul este o persoand instruitd si autorizatd sd manevreze macarale, indiferent de tipul si
destinatia acestora. Acest lucru presupune o activitate complexa, care depinde de foarte multi factori
cum sunt: tipul macaralei, tipul si categoria marfurilor transportate, calitatea si eficienta transportului,
gradul de securitate asigurat pentru utilajul condus si pentru marfa transportata si personalul din raza de
actiune a macaralei, gradul de optimizare al procesului de transport, profesionalismul in activitate,
aplicarea normelor de protectia muncii, normelor PSI si de protectie a mediului inconjurdtor precum si a
prescriptiilor tehnice ISCIR.

Toate aceste elemente se regasesc in principal intr-o serie de competente care se refera la:
. Comunicarea interpersonald

. Perfectionarea pregatirii profesionale

. Lucrul in echipa

. Aplicarea normelor de protectie muncii, PSI si prescriptii tehnice ISCIR

. Completarea documentelor

. Pregétirea si verificarea si macaralei pentru lucru

. Efectuarea operatiilor de manipulare a sarcinilor

. Semnalizarea defectelor aparute

. Predarea macaralei.

O 0 1O\ DN B W —

Rolul standardului ocupational este acela de a defini competentele si criteriile de performanta in conditii
de aplicabilitate date, care sd acopere gama de activitati solicitate macaragiului, ceea ce va permite
angajatorului sa se orienteze mai usor asupra competentelor viitorului angajat, permitand 1n acelasi timp
o pregatire unitard si o evaluare obiectivd a cunostintelor si deprinderilor capatate de participantii la
programele de pregétire profesionala.
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MACARAGIU

UNITATILE DE COMPETENTA

Domenii de competenta

Unitati de competenta

Competente fundamentale

1. Comunicarea interpersonala
2. Perfectionarea pregatirii profesionale
3. Lucrul in echipa

Competente generale pe domeniul
de activitate

4.Aplicarea normelor de
prescriptiilor tehnice ISCIR
5. Completarea documentelor

PM, PSI si a

Competente specifice ocupatiei

6. Pregatirea si verificarea macaralei pentru lucru
7. Efectuarea operatiilor de Incarcare, transport si
descarcare a sarcinilor

8. Semnalizarea defectiunilor aparute

9. Predarea macaralei
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UNITATEA 1

Comunicarea interpersonala
Descriere
Unitatea se referd la competenta necesard macaragiului in procesul de comunicare in care este implicat
pe timpul desfasurarii tuturor activitatilor specifice privind primirea §i transmiterea informatiilor, a
codurilor de semnalizare, de modul 1n care participa la discutii atat cu colegii din echipa cat si cu
personalul de conducere.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Primeste si transmite 1.1 Comunicarea se face utilizdnd un limbaj adecvat situatiei si
informatii interlocutorului.

1.2 Informatiile sunt exprimate clar, concis si la obiect, astfel
incat comunicarea sa fie eficienta.

1.3 Metoda de comunicare este adecvata scopului si importantei
comunicarii.

1.4 Informatiile transmise sunt analizate si selectate cu
discerndmant pentru a se asigura acuratetea si relevanta acestora.
1.5 Comunicarea se face pe un ton politicos, iar informatiile sunt
transmise cu operativitate.

1.6 Comunicarea se face utilizdind mijloacele de comunicare
adecvate situatiei.

2. Participa la discutii 2.1 Participarea la discutii este constructiva, punctele de vedere
divergente fiind argumentate cu politete.

2.2 Participarea la discutii se face respectand punctul de vedere
al interlocutorului.

2.3 Discutiile sunt orientate cu politete In sensul concentrarii pe
subiectul de interes.

2.4 Participarea la discutii se face fard a intrerupe interlocutorul.

Gama de variabile

Metode de comunicare: verbale sau non verbale;
Mijloace de comunicare: direct, telefon mobil, coduri de semnalizare etc.
Interlocutorii pot fi: colegii de echipa, legatorii de sarcind, sefii ierarhici etc.;

Ghid pentru evaluare

La evaluare se va urmari:
- capacitatea de a comunica politicos si eficient in situatii concrete;
- utilizarea corecta a mijloacelor de comunicare din dotare;
- tonul utilizat si atitudinea fatd de interlocutor;
- capacitatea de a se adapta la interlocutor si la situatii neprevazute;
- claritatea 11 exprimare;
- capacitatea de sinteza.

Cunostintele necesare se refera la:
- terminologia de specialitate;
- codurile de semnalizare.
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UNITATEA 2

Perfectionarea pregatirii profesionale

Descriere
Unitatea se refera la competenta necesara identificarii cerintelor de instruire, precum si a metodelor de
perfectionare a pregatirii profesionale.

Elemente de competenta Criterii de realizare

1. Identifica cerintele de instruire 1.1 Evaluarea nivelului de pregatire se identifica
permanent, prin raportarea la cerintele din domeniu.

1.2 Necesarul de pregitire este evaluat corect, prin
compararea nivelului propriu cu progresul tehnic din
domeniu.

2. Identifica surse de autoinstruire | 2.1 Publicatiile de specialitate sunt identificate si
studiate periodic, in urma selectarii atente a subiectelor
de interes.

2.2 Autoinstruirea se face cu eficienta, astfel incat sa
asigure satisfacerea necesarului de instruire identificat.
2.3 Autoinstruirea se face permanent, utilizdnd toate
mijloacele accesibile, pentru o informare corectda
privind progresul tehnic din domeniu.

2.4 Autoinstruirea asigurad cunostintele cerute de ritmul
alert cu care macaralele si instalatiile din dotare se
modernizeaza.

3. Participa la cursuri 3.1 Participarea la cursuri este activa si eficienta,
cunostintele teoretice si practice fiind Insusite si
transpuse 1n practica.

3.2 Instruirea asigurd nivelul de cunostinte cerut de
progresul tehnic din domeniu.

3.3 Rezultatul evaluarii dovedeste insusirea corectd a
cunostintelor predate si capacitatea de a le aplica
corespunzator la locul de munca.

Gama de variabile

Surse de informare pentru instruire: reviste si publicatii de specialitate, simpozioane §i prezentdri ale
firmelor producatoare/importatoare, cursuri de pregatire profesionala.
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Mijloace de autoinstruire:
- studierea revistelor si publicatiilor de specialitate;
- vizitarea expozitiilor in care sunt prezentate macarale, dispozitive si componente de securitate,
echipamente specifice;
- studierea instructiunilor de exploatare si intretinere a macaralelor nou achizitionate.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:
- noutdtile tehnice din domeniu (standarde, tehnologii, subansambluri, echipamente etc.)
- abilitatile practice dobandite in urma participarii la cursurile de pregatire profesionala.

La evaluare se va urmadri:
- capacitatea de a identifica sursele de instruire , de a le sintetiza si exploata eficient;
- capacitatea de autoevaluare a cunostintelor si a cerintelor de instruire;
- exploatarea corecta a noilor utilaje din dotare;
- participarea la cursuri de pregatire profesionala si aplicarea in practica a cunostintelor insusite;
- preocupare permanentd pentru perfectionarea pregatirii profesionale.
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UNITATEA 3
Lucrul in echipa

Descriere
Unitatea se refera la identificarea sarcinilor care i revin macaragiului in echipa de lucru si la colaborarea
acestuia cu ceilalti membrii echipei, in vederea realizarii sarcinilor care 1i revin.

Elemente de competenta Criterii de realizare

1. Identifica sarcinile specifice munciiin | 1.1 Rolurile sunt identificate in functie de sarcina
echipa specifica care este realizata de echipa.

1.2 Atributiile specifice fiecdrui membru al echipei
sunt stabilite de comun acord, in functie de sarcina
specifica indicata de seful direct.

1.3 Propunerile de imbunatatire a activitatii echipei
sunt discutate si agreate in comun.

2. Efectueazi munca in echipa 2.1 Conditiile de lucru pentru desfasurarea normald a
activitatii sunt asigurate prin participarea tuturor
membrilor echipei.

2.2 Sarcinile echipei sunt rezolvate prin implicarea
tuturor membrilor echipei de lucru.

2.3 Munca in echipd este efectuatd cu respectarea
drepturilor la opinie ale celorlalti membrii ai echipei.
2.4 Incadrarea activitatilor echipei in normele de lucru
si de timp se face prin respectarea sarcinilor specifice
si a responsabilitatilor individuale ale membrilor
echipei.

Gama de variabile

Activitati/sarcini specifice echipei de macaragii:
- curatenia la locul de munca,;
- intretinerea uneltelor i echipamentelor specifice;
- pregatirea macaralei pentru lucru;
- semnalizarea si analizarea defectiunilor aparute;
- activitatile legate de reviziile tehnice periodice.
- aplicarea normelor de PM, PSI si prescriptiilor tehnice ISCIR.
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Ghid pentru evaluare

Sunt necesare cunostinte privind:
e activitati/sarcini ale echipei,
¢ instructiunile de exploatare ale macaralei si ale componentelor de securitate;
e normele de PM, PSI si prescriptii tehnice ISCIR,;
e schema organizatorica, raporturi ierarhice si functionale.

La evaluare se urmareste :
- capacitatea de exprimare concisa si clara prin utilizarea corecta a terminologiei de specialitate;
- cunoasterea si utilizarea corecta a codurilor de semnalizare.
- colaborarea corecta si atenta cu legatorii de sarcind;
- capacitatea de a colabora cu ceilalti membrii ai echipei.
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UNITATEA 4
Respectarea normelor de PM, PSI si a prescriptiilor tehnice ISCIR

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesard aplicarii normelor de protectia muncii, normelor PSI si a
prescriptiilor tehnice ISCIR, in scopul asigurarii desfasurarii unei activitati lipsite de riscuri care pot
deriva din lipsa de concentrare, din caracterul periculos al sarcinilor transportate sau din nerespectarea
atributiilor specifice locului de munca.

Elemente de competenta Criterii de realizare

1. Aplica normele de 1.1 Participa la toate instruirile i 1si insuseste corect normele
protectia muncii, normele privind PM, PSI si prescriptiile tehnice ISCIR
’ 1.2 Macaraua §i componentele de securitate sunt exploatate in

PSI si prescriptiile tehnice e . . - o
3 P Pt conditii de securitate, cu respectarea riguroasa a instructiunilor de

ISCIR intretinere si exploatare.
1.3 Materialele si mijloacele de interventie privind stingerea
incendiilor sunt pastrate conform reglementarilor si folosite
corespunzator in cazul aparitiei unui incendiu.
1.4 Componentele de securitate indicate in documentatia tehnica
sunt verificate zilnic, cu maxima atentie.

2. Sesizeaza pericolele si 2.1 Sursele de pericol sunt identificate, analizate cu atentie si

aplica procedurile de eliminate imediat. o

urgenti 2.2 Sursele de pericol care nu pot fi eliminate sunt raportate cu

promptitudine persoanelor abilitate in luarea deciziilor.

2.3 Accidentele/avariile sunt semnalate si raportate cu
promptitudine  prin contactarea sefului echipei si a
responsabilului cu supravegherea si verificarea tehnica a
instalatiei.

2.4 In caz de accident ia masurile necesare, astfel Incat situatia
produsd de avarie/accident sd rdamand nemodificatd pana la
sosirea inspectorului de specialitate al ISCIR.

2.5 Masurile de prim ajutor sunt aplicate rapid, in functie de tipul
de accident/avarie produs.

2.6 Masurile de urgentd si evacuare sunt aplicate corect si cu
luciditate, respectand procedurile specifice.

Gama de variabile

NPM se refera la:
- norme generale de protectie a muncii;
- norme specifice locului de munca;

NPSI se refera la:
- norme generale;
- norme departamentale ;
- norme specifice locului de munci;
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Documentatii care se respectd: instructiuni de exploatare, carti tehnice, norme de protectia muncii,
norme PSI, prescriptii tehnice ISCIR;

Mijloace de prima interventie pentru PSI: stingatoare cu praf i CO»;
Tipuri de accidente: accidente mecanice (loviri, raniri, fracturi), arsuri, arsuri chimice etc.
Masurile de prim ajutor sunt cele specifice tipurilor de accidente mentionate.

Surse potentiale de pericol: materiale toxice, inflamabile, explozive, perisabile sau incandescente, sarcini
agabaritice etc.

Persoane 1instiintate de producerea accidentului: seful de echipd, seful de santier sau de depozit,
inspectorul de specialitate al ISCIR-INSPECT;

Tipuri de avarii: fisurarea bratului macaralei, ruperea troliului etc.

Autoritati: ISCIR-INSPECT, organe de ancheta.

Ghid pentru evaluare
[ ]
Cunostintele necesare se refera la :
- NPM si PSI (generale si specifice locului de munca);
- instructiuni de Intretinere §i exploatare a macaralelor;
- prescriptii tehnice ISCIR privind ,,Cerinte tehnice privind montarea, punerea in functiune,
utilizarea, repararea si verificarea tehnicd a macaralelor”.

La evaluare se va urmari:
- utilizarea echipamentelor si a materialelor din dotare 1n conditii de securitate;
- capacitatea de a identifica sursele de pericol;
- cunoasterea si aplicarea normelor de PM si PSI;
- respectarea prevederilor prescriptiilor tehnice ISCIR;
- cunoasterea si aplicarea cu atentie a normelor privind manipularea in maxima securitate a
componentelor de securitate care deservesc macaraua;
- cunoasterea si aplicarea cu calm si cu promptitudine a masurilor de evacuare si a masurilor de
prim ajutor in caz de accidente;
- corectitudinea si responsabilitatea cu care exploateazad macaraua si executd manevrele curente
pentru evitarea accidentelor;
- responsabilitatea 1n luarea deciziilor.
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UNITATEA S

Completarea documentelor

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesara obtinerii si completarii documentelor necesare transportului de
marfuri in plan vertical si/sau orizontal cu ajutorul macaralelor, precum si a intocmirii unor rapoarte
privind starea tehnicd a macaralei In timpul exploatdrii si a altor evenimente petrecute in timpul
efectuarii Incarcarii/descarcarii i transportului.

Elemente de competenta Criterii de realizare

1. Identifica si obgine documentele | 1.1 Documentele care trebuie completate/intocmite sunt
necesare transportului identificate corect si In timp util.

1.2 Autorizatiile speciale privind transportul sarcinilor cu
grad ridicat de risc sunt solicitate angajatorului.

2. Completeaza documentele 2.1 Documentele necesare efectuarii operatiilor sunt
completate  corect, respectand  metodologia  si
instructiunile de completare din prescriptiile tehnice
ISCIR.

2.2 Documentele/formularele sunt completate clar si
citet .

2.3 Datele inscrise in documente sunt exacte si complete.

3. intocmeste rapoarte 3.1 Rapoartele referitoare la starea tehnicd a macaralei
sau la evenimentele petrecute in timpul manipuldrii sunt
complete si contin toate informatiile necesare.

3.2 Rapoartele sunt redactate intr-un limbaj clar si
concis.

3.3 Rapoartele sunt intocmite la termenele stabilite.

Gama de variabile

Tipuri de documente:
- documente referitoare la tipul macaralei folosite;
- grafice de transport;
- documente privind gestiunea si evidenta sarcinilor transportate;
- documente privind autorizdrile necesare privind manipularea sarcinilor periculoase;
- rapoarte privind starea tehnica a macaralei;
- rapoarte privind alte evenimente petrecute in timpul manipularii sarcinilor.
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Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:

- tipuri de documente: registru de supraveghere;
- metodologii de Intocmire/completare a documentelor si rapoartelor.

La evaluare se urmareste:
- cunoasterea tipurilor de documente;
- capacitatea de selectare corectd a informatiilor;
- intocmirea corectd si operativa a documentelor/rapoartelor;
- respectarea termenelor de intocmire a documentelor;
- exactitatea si obiectivitatea datelor din documentele/rapoartele intocmite.
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UNITATEA 6

Pregatirea si verificarea macaralei pentru lucru

Descriere

Unitatea se refera la competenta necesard pregatirii macaralei in vederea Inceperii lucrului, care consta
in verificarea starii tehnice la principalele sisteme si componente de securitate ale macaralei, a pregatirii
macaralei pentru lucru si asigurarea intretinerii zilnice. Sunt de asemenea descrise cunostintele,
aptitudinile si abilitatile necesare acestei competente.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Verifica starea tehnica a 1.1 Informatiile privind starea tehnicd a macaralei,
macaralei consemnate 1n raportul de turd, sunt identificate corect

si analizate la preluarea schimbului.

1.2 Verificarea stdrii tehnice a macaralei se face prin
compararea datelor/informatiilor din registrul de
supraveghere cu realitatea.

1.3 Starea de functionare a macaralei este verificatd
conform manualului de utilizare a macaralei,
corespunzatoare tipului si caracteristicilor acesteia.

1.4 Stabilirea corectd a stirii de functionare a
macaralei, inclusiv a aparatelor de masura si control
ale panoului de comanda, se face prin compararea
informatiilor mentionate in rapoartele de turd cu
rezultatele practice ale verificarilor.

1.5 Intretinerea zilnicd a macaralei este efectuati cu
grijd si atentie conform prevederilor prescriptiilor
tehnice ISCIR, in vigoare.

2. Pregiteste macaraua pentru 2.1 Principalelor sisteme ale macaralei sunt verificate
lucru cu atentie.

2.2 Componentele de securitate ale macaralei sunt
inventariate si verificate cu atentie.

2.3 Verifica degajarea zonelor de 1Incarcare si
descarcare a sarcinilor de orice obstacol care ar putea
pune 1n pericol functionarea in sigurantd a macaralei.
2.4 Dotarile speciale si piesele de schimb necesare sunt
verificate cu atentie §i asigurate din timp, conform
instructiunilor.
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Gama de variabile

Operatiile de intretinere zilnica presupun:

curatarea macaralei;

controlul nivelului de ulei;

verificarea starii de uzura a sistemelor in miscare;

ungerea pieselor conform schemei si graficului de ungere;

verificarea uzurii cablurilor si lanturilor de tractiune si a fixarii acestora;

verificarea functiondrii componentelor de securitate si reglarea acestora;

verificarea elementelor de prindere si manipulare a sarcinii (carlig, graifer, electromagnet
etc.);

strangerea elementelor de imbinare, a articulatiilor, verificarea fixarii tampoanelor si a
opritoarelor etc.

verificarea functionarii sistemului electric de fortd, comanda si semnalizare;

verificarea starii cdilor de rulare si a rotilor de rulare;

verificarea functiondrii si a etanseitatii circuitelor hidraulice si pneumatice

Parametrii tehnici impusi macaralei: sarcina maxima si de lucru, inaltimea maxima de transport a sarcinii,
momentul maxim admisibil (in functie de sarcind si lungimea bratului macaralei) etc.;

Tipuri de macarale: mobile (pe roti, pe senile, pe cale ferata etc.); macarale turn (cu brat, Derrick, portic
cu brat mobil etc.); poduri rulante; macarale portal si semiportal; macarale de constructie specialda
(macarale pe cablu, macarale foarfece etc.); macarale cu comanda de la sol.

Verificarea starii tehnice se face pentru: pornire, oprire, stabilitate etc.

Componente de securitate: dispozitiv de blocare, dispozitiv de evitare a mersului oblic, dispozitiv de
retinere a fluidului 1n cilindri etc.;

Sistemele principale ale macaralei: sistemele de actionare mecanice, hidraulice sau pneumatice, sisteme
de semnalizare, sistemul de legare si prindere a sarcinii.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:
- notiuni de mecanica, electricitate si intretinere a macaralelor (electrice/moto);
- prescriptii tehnice ISCIR aplicabile, in vigoare;
- atributii de serviciu dispuse prin regulamente interne;
- norme PM si PSI;
- cartea tehnica a macaralei.

La evaluare se va urmari:
- atentia si constiinciozitatea cu care verifica sistemele tehnice ale macaralei;
- congtiinciozitatea si atentia cu care asigura intretinerea zilnica a macaralei;
- respectarea tuturor reglementarilor si/sau indicatiilor referitoare la asigurarea incarcarii,
transportarii §i descarcarii sarcinilor;
- respectarea strictd a codurilor de semnalizare si a marcajelor de avertizare.
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UNITATEA 7
Efectuarea operatiilor de manipulare a sarcinilor

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesard efectudrii transportului de sarcini in plan vertical si/sau
orizontal, conform comenzilor primite. Macaragiul asigura si supravegheaza incarcarea si descarcarea
marfurilor, asigura transportul acestora in conditii de securitate maxima, tinand seama de caracterul si
gabaritul sarcinilor precum si de traseul urmat, conform comenzii.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1.Asigura si supravegheaza 1.1 Macaraua este pozitionatd si asiguratd in pozitia
lucririle pregititoare pentru corespunzatoare in vederea iIncarcarii sarcinilor din
manipulare depozit sau din mijlocul de transport.

1.2 Sarcinile sunt incarcate §i pozitionate, respectandu-
se normele specifice.

1.3 Se asigurd ca sarcinile sunt fixate si/sau ancorate
de catre legatorii de sarcini cu dispozitivele speciale
din dotare pentru asigurarea sigurantei in timpul
transportului.

1.4 Receptioneaza cu atentie informatiile de la legatorii
de sarcind privind terminarea operatiilor de
fixare/ancorare a sarcinilor, folosind semnale/coduri de
semnalizare specifice.

2.Executa transportul sarcinilor pe | 2.1 »Programul de transport” este studiat cu atentie
verticali si orizontali pentru a identifica si a evita traseele cu grad ridicat de

risc.

2.2 Viteza de transport este adaptatd la restrictiile
impuse de traseu, de tipul sarcinii, de modul de
fixare/ancorare a sarcinii precum si de factorii de
mediu.

2.3 Semnalele acustice si optice specifice de avertizare,
vor fi emise pe tot timpul transportului.

2.4 Urmadreste cu atentie respectarea diagramei de
moment, din instructiunile de utilizare ale macaralei, in
vederea evitdrii rasturnarii macaralei.

2.5 Solicita legatorilor de sarcind sau lucratorilor din
santier ajutor pentru ghidare/protejare in cazuri de
circulatie deosebita.

3.Asigura descarcarea sarcinilor 3.1 Macaraua este pozitionatd corect In pozitia cea mai
sigurd, n vederea descarcarii sarcinilor in deplina

siguranta.
3.2 Sistemul de blocare de securitate este actionat in
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vederea asigurarii macaralei pe timpul descarcarii.

3.3 Se asigurd cd sarcinile sunt degajate de sistemele
de fixare si ancorare de catre legatorii de sarcina prin
comunicarea directa si atentd cu acestia.

3.4 Supravegheaza descarcarea in conditii de maxima
siguranta a sarcinilor cu grad ridicat de risc.

3.5 Obtine toate documentele necesare care atestd
efectuarea 1n conditii bune, conform comenzii
transportului marfurilor specificate.

Gama de variabile

Riscuri care pot apare in timpul manevrarii macaralelor:
- riscuri datorate mijloacelor de acces;
- riscuri de incendiu;
- riscuri datorate energiei electrice;
- riscuri datorate electricitatii statice;
- riscuri datorate sarcinilor manipulate;
- riscuri datorate vantului;
- riscuri datorate fulgerelor;

Restrictii la incarcarea marfurilor: gabarit, moment de rasturnare;

Norme specifice de incarcare: sarcina pe osie, gabaritul si stabilitatea in timpul transportului;

Sarcini cu grad ridicat de risc: fragile, toxice, inflamabile, explozive, incandescente etc.;

Tipuri de macarale: mobile (pe roti, pe senile, pe cale ferata etc.); macarale turn (cu brat, Derrick, portic
cu brat mobil etc.); poduri rulante; macarale portal si semiportal; macarale de constructie speciala

(macarale pe cablu, macarale foarfece etc.); macarale cu comanda de la sol;

Cazuri in care se solicitd ajutor pentru ghidare in timpul transportului: pante/rampe foarte mari, trasee
denivelate, spatii inguste si/sau insuficient luminate etc.;

Macaralele pot fi actionate cu motor electric sau motor cu explozie;

Documente necesare: Cartea macaralei, autorizatie ISCIR, dovada de inspectie tehnica periodica,
instructiuni de exploatare.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:
e documente si acte necesare transportului;
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e notiuni privind functionarea macaralei, sarcini maxime admisibile, fixarea/ancorarea marfurilor,
coduri de semnalizare;
e notiuni referitoare la tipul si caracterul sarcinii transportate.

La evaluare se va urmari:

- comportamentul si relatiile cu personalul implicat in operatiunile de incércare, transport si
descarcare;

- preocuparea pentru realizarea corecta a Incarcdrii, transportului si descércarii sarcinilor;

- asigurarea, completarea si predarea tuturor documentelor de transport conform reglementarilor,
atributiilor si dispozitiilor primite;

- respectarea regulilor de transport precum si adaptarea vitezei la conditiile impuse de traseu si natura
sarcinii transportate.(macaralele auto);

- utilizarea optima a comenzilor de manevrare ale macaralei;

- utilizarea 1n conditii de deplin securitate si efectuarea manevrelor fara risc pentru alte persoane din
raza de actiune a macaralei;

- aplicarea codurilor de semnalizare si a marcajelor de securitate i avertizare;

- aplicarea corectd tehnicilor de manipulare ale macaralei in conditii de stabilitate maxima;

- castigarea automatismelor conducerii macaralei prin combinarea miscarilor;

- capacitatea de adaptare la situatii neprevazute, la stres §i oboseala.

Pag. 18 din 21



Macaragiu - 9 unitati

UNITATEA 8
Semnalarea defectiunilor aparute

Descriere

Unitatea se referd la competenta necesara identificarii si localizarii defectiunilor tehnice care pot apare
in timpul efectuarii Incarcarii, descarcarii sau transportului precum si masurile de urgentd care trebuie
aplicate in functie de defectiunea aparuta.

Elemente de competenta Criterii de realizare

1. Analizeaza defectiunea apiruta 1.1 Defectiunea aparuta este identificata si localizata
cu rapiditate ludnd in consideratie semnale specifice.

1.2 Piesele/echipamentele defecte sunt identificate cu
precizie.

1.3 Cauzele si efectele care au produs defectiunea sunt
analizate cu atentie.

2. Adopta masuri de urgenta 2.2 Sarcina macaralei este lasata la sol si blocata intr-o
pozitie lipsitd de risc.

2.3 Echipa de interventii §i reparatii este informata
despre defectiunea constatatd si este solicitatd
interventia imediata.

2.4 Defectele aparute si interventiile executate sunt
consemnate in raportul de tura.

2.5 Macaraua este pozitionata si imobilizata corect la
capatul sinei de rulare (sau intr-o zona fara trafic
pentru macaralele auto), cu sistemele de securitate
actionate.

2.6 Aplica masuri de protectie si/sau asigurare a
marfurilor transportate In timpul efectuarii reparatiilor.
2.7 Aplicd masuri specifice privind descarcarea in
conditii de securitate a marfurilor transportate atunci
cand reparatiile trebuie efectuate 1in ateliere
specializate (macarale auto).

2.8 Aplica cu promptitudine masuri de prim ajutor in
cazul 1n care defectiunea aparuta a produs accidentarea
unor persoane.

2.9 Aplica masurile privind PSI in cazul in care sarcina
transportata poate provoca incendii sau explozii.
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Gama de variabile

Defectiunile pot sa apara la: caile si rotile de rulare, sistemul de iluminare si semnalizare (optica si
acusticd), elementele de prindere si/sau de manipulare a sarcinii, componentele de securitate, sistemul de
franare, graifere, electromagneti, sistemul de comanda si actionare hidraulic; sistemul de alimentare cu
energie electrica etc.

Semnale specifice in caz de defectiune: indicatiile aparatelor de bord, semnalele acustice, optice sau
comportamentul specific al macaralei.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:
- notiuni de mecanica, electricitate, hidraulica;
- identificarea defectiunilor aparute la macarale;
- prescriptii tehnice ISCIR aplicabile;
- norme de protectia muncii i PSI.

La evaluare se urmareste:
- corectitudinea si rapiditatea identificarii defectului;
- corectitudinea identificarii pieselor/echipamentelor defecte;
- operativitatea i claritatea cu care informeaza echipa de interventii i reparatii;
- atentia si seriozitatea cu care aplicd masurile de urgenta;
- indemanarea si atentia cu care intervine la aparitia unei defectiuni.
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UNITATEA 9

Predarea macaralei
Descriere
Unitatea se referd la competenta necesara macaragiului la activitatea de predare a macaralei care se
efectueaza la terminarea schimbului de lucru, predarea documentelor necesare in timpul desfa[urarii
activitatii precum §i masurile care trebuie luate la predarea macaralei in conditii de securitate.

Elemente de competenta Criterii de realizare

1. Preda macaraua 1.1 Oprirea macaralei in vederea predarii se face prin
aplicarea riguroasd a instructiunilor de utilizare
specifice tipului de macara.

1.2 Asigura securitatea cabinei de comanda si blocarea
accesului la dispozitivele de comanda si alimentare ale

macaralei.

2. Preda documentele 2.1 Documentele de incheiere a activitatii sunt
completate corect si operativ si predate sefului de
echipa.

2.2 Problemele tehnice aparute in timpul exploatarii
macaralei sunt consemnate amanuntit in registrul de
supraveghere.

Gama de variabile

Documente care se predau la incheierea activitatii:
- cartea tehnicd a macaralei;
- comenzile primite pentru efectuarea transporturilor;
- rapoarte Tntocmite ca urmare a aparitiei unor evenimente;
- registrul de supraveghere.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se refera la:
- modul de completare si predare a documentelor;
- operatiile care se executd pentru asigurarea securitdtii personalului, a macaralei si a sarcinilor
transportate la terminarea schimbului;

La evaluare se urmareste:
- respectarea reglementarilor si atributiilor cu privire la circuitul documentelor;
- modul corect de raportare a defectiunilor tehnice si corectitudinea solutiilor adoptate;
- atentia cu care asigurd macaraua in vederea predarii.
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