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Descrierea ocupatiei

Constructorul structuri monolite este muncitorul care isi desfasoara activitatea in
diverse puncte de lucru, in cadrul santierelor de constructii.

Executa lucrari de constructii montaj (civile, industriale); responsabilitate: constructii
hiodrotehnice, drumuri, poduri, rezervoare de apa (subteran, suprateran, aerian).

Principalele activitati pe care le desfagoara constructorul structuri monolite in cadrul
acestor categorii de constructii sunt:

- trasarea elementelor constructie, impreund cu topometrul de santier;

- pregatirea terenului;

- executarea sapaturilor grosiere si a excavatiilor de finisaj;

- cofrarea / decofrarea elementelor de constructie (fundatii, elemente masive),
elemente speciale (pereti, stalpi, grinzi, arce, bolti, etc.);

- fasonarea armaturilor necesare elementelor de constructie;

- montarea armaturilor in elementele de constructie;

- executarea sudurilor de montaj;

- montarea unor piese inglobate, conform proiectului;

- betonarea elementelor de constructie, tratarea rosturilor de lucru dupd intarirea
betonului, montarea armaturilor in rosturi.

Pentru realizarea activitatilor specifice, constructorul structuri monolite are nevoie de
competente fundamentale (comunicare, lucrul in echipd, planificare) si competente generale
(aplicarea legislatiei privind securitatea i sandtatea muncii, situatiile de urgentd si aplicarea
procedurilor tehnice de executie si a instructiunilor de lucru).

Pe langa aceste notiuni teoretice care privesc tehnologia meseriei, constructorul
structuri monolite trebuie sa detind si alte cunostinte: de geometrie, de utilizare a unor
instrumente, unelte si echipamente de lucru, masini, etc.

Totodata, constructorul structuri monolite constientizeaza propriul proces de invatare,
identificand oportunitatile disponibile pentru dobandirea, prelucrarea si asimilarea de noi

cunostinte si deprinderi.
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UNITATI DE COMPETENTA

Competente Nr. crt. Titlul unitatii
Fundamentale 1 Comunicarea la locul de munca
2 Lucrul in echipa
3 Planificarea activitatii zilnice
Generale pe domeniul 4 Aplicarea legislatiei privind normele de sanitate si
de activitate securitate in munca si situatiile de urgenta
5 Asigurarea calititii lucrarilor executate respectind

procedurile tehnice de executie si instructiunile de
lucru (PTE, IL)

Specifice 6 Trasarea elementelor specifice constructiei
7 Urmarirea efectuarii excavatiei grosiere
8 Executarea excavatiei de finisaj
9 Efectuarea lucrarilor de cofrare / decofrare
10 Fasonarea / montarea armaturilor
11 Montarea pieselor inglobate in beton
12 Executarea lucrarilor de betonare
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UNITATEA 1

COMUNICAREA LA LOCUL DE MUNCA

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru comunicarea pe timpul
desfasurarii activitatilor profesionale, cu toate persoanele implicate direct in procesul de munca
sau care au legaturd cu acesta, implicind preluarea si transmiterea informatiilor legate de
activitatile de munca si participarea eficienta la discutiile din cadrul echipei de lucru.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Preia informatii privind 1.1. Informatiile preluate sunt relevante pentru
activitatile de munca activitatea desfasurata.

1.2. Primirea de informatii se realizeaza ori de cate
ori este nevoie, pentru asigurarea desfagurarii
fluente a activitatii.

1.3. Sursele de informare sunt identificate si
utilizate corect.

1.4. Informatiile suplimentare sunt obtinute prin
adresarea de Intrebari pertinente 1n vederea
clarificarii tuturor aspectelor necesare.

2. Transmite informatii privind 2.1. Informatiile solicitate sunt oferite prompt si
activitatile de munca corect.

2.2. Informatiile sunt transmise clar si la obiect.

2.3. Informatiile sunt transmise utilizdnd corect
terminologia de specialitate.

2.4. Metodele de comunicare sunt stabilite in functie
de situatiile concrete de munca.

3. Participa la discutii in grup pe 3.1. Problemele profesionale sunt discutate si
teme profesionale rezolvate intr-o manierd acceptatd de toti membrii
echipei.

3.2. Opiniile tuturor participantilor la discutii sunt
ascultate si analizate cu atentie.

3.3. Punctele de vedere proprii sunt exprimate clar,
corect si la obiect, opiniile fiind argumentate
coerent.

3.4. Discutiile pe teme profesionale sunt purtate in
mod echilibrat, utilizdndu-se corect limbajul tehnic
de specialitate.

3.5. Propunerile formulate in cadrul discutiilor sunt
constructive si se referd la procesul de munca.

Gama de variabile

Surse de informare: documentatia de executie, planse si detalii de executie, proceduri
tehnice de executie, instructiuni de lucru, instructiuni verbale sau scrise de la seful ierarhic, etc.

Metode de comunicare: comunicare verbala, scrisa (schite, note), nonverbala (semne
de dirijare).

Membrii echipei: constructori structuri monolite, sudori autorizati, topometrul de
santier, dulgheri, fierari, sef de echipa, etc.
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Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare:
-specificul activitatilor de realizat,
-componenta echipei de lucru,
-metodele de comunicare folosite la locul de munca,
-limbajul de specialitate specific,
-raporturile ierarhice si functionale la locul de munca,
- situatiile de raportare a informatiilor,
-norme de comportament civilizat in societate,
-surse de preluare a informatiilor pentru activitatile specifice.

La evaluare se va urmari:

-atentia 1n preluarea informatiilor privind activitatile curente si capacitatea de solicitare a
tuturor explicatiilor necesare pentru clarificarea aspectelor insuficient intelese;

- capacitatea de exprimare clara, corecta si la obiect a informatiilor solicitate;

-capacitatea de utilizare corectd a limbajului tehnic de specialitate in diverse situatii de
comunicare pe probleme profesionale;

- capacitatea de preluare selectiva a informatiilor necesare pentru activitatile specifice, din
surse specializate;

-capacitatea de argumentare civilizatd a propriilor puncte de vedere pe baza experientei
acumulate;

-discernamantul in evaluarea propriilor opinii, in corelatie cu ale celorlalti interlocutori si
de reconsiderare a punctelor de vedere in mod nearbitrar, atunci cand este cazul, tindnd seama
de argumentele celorlalti participanti la discutii;

-modalitatea de adresare si atitudinea pe parcursul derularii discutiilor pe teme
profesionale.
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UNITATEA 2
LUCRUL IN ECHIPA
Descriere
Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru identificarea sarcinilor specifice
la locul de munca, integrarea in cadrul unei echipe §i participarea directd la realizarea
obiectivelor acesteia.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identificd sarcinile in | 1.1. Sarcinile sunt identificate corect , in conformitate cu tipul
cadrul echipei lucrarilor de executat.

1.2. Sarcinile comunicate sunt clarificate cu promptitudine, in
scopul evitdrii unor confuzii, eventuale neintelegeri.

1.3. Termenele de realizare a sarcinilor individuale sunt
identificate 1n timp util.

1.4. Atributiile individuale sunt identificate in raport cu
indicatiile sefului direct.

1.5. Propunerile privind imbunatatirea activitatii in cadrul
echipei sunt formulate la obiect si argumentate pertinent.

2. Lucreaza in echipa 2.1. Lucrul in echipd se realizeaza respectand raporturile
ierarhice si functionale.

2.2. Sarcinile in cadrul echipei sunt realizate prin promovarea
unei atitudini constructive fata de colegii de munca.

2.3. Eventualele necoreldri ale activitatii proprii cu activitatea
celorlalti membrii ai echipei sunt solutionate in timp util.

2.4. Sprijinul specializat este acordat la cerere / solicitat ori de
cate ori este nevoie.

2.5. Lucrul in echipd se realizeaza prin colaborarea
permanentd Intre membrii acesteia.

Gama de variabile

Tipul lucrarilor de executat: urmadrirea efectudrii excavatiei grosiere, executarea
excavatiei de finisaj, efectuarea lucrarilor de cofrare / decofrare, fasonarea si montarea
armaturilor, montarea pieselor inglobate in beton, executarea lucrarilor de betonare, executarea
montarii elementelor prefabricate, cofrarea / decofrarea, betonarea rosturilor la elementele
prefabricate, executarea sudurilor de rezistenta.

Atitudine constructiva: implicare, interes, sprijin, incurajare, solidarizare, etc.

Membrii echipei: constructori structuri monolit, sudori autorizati, topometrul de
santier, dulgheri, sef de echipa, maistru, etc.

Ghid pentru evaluare
Cunostinte necesare:
sarcinile echipei,
componenta echipei,
raporturile ierarhice si functionale,
sarcinile individuale.
La evaluare se va urmari:

- capacitatea de integrare intr-un colectiv de munca si de colaborare constructivd cu
membrii echipei;

- atentia 1n identificarea sarcinilor in cadrul echipei §i implicarea personald in clarificarea
oricdror eventuale neintelegeri;

- atitudinea pozitivd promovata in cadrul echipei si solicitudinea in oferirea sprijinului
specializat atunci cand acesta este solicitat;

- responsabilitatea in desfasurarea activitatilor in cadrul echipei, asigurand indeplinirea
sarcinilor individuale, in corelatie cu sarcinile celorlalti membrii ai echipei, Intr-un interval de
timp prestabilit.
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UNITATEA 3

PLANIFICAREA ACTIVITATII ZILNICE

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru planificarea activitatii proprii pe
durata unei zile de lucru, cu perspectiva pentru faze de lucru care pot dura mai multe zile de
lucru, avand in vedere lucrarile de realizat si termenul de finalizarea al acestora.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifica activitatile zilnice 1.1. Activitatile zilnice sunt identificate cu atentie

e wy e

ale acestora.

1.2. Activitatile zilnice sunt identificate pe baza
informatiilor primite din partea persoanelor abilitate.
1.3. Eventualele neintelegeri privind activitatile de
realizat sunt clarificate prin solicitarea de explicatii

suficiente.
2. Stabileste etapele activitatii 2.1. Etapele activitatilor sunt stabilite in mod coerent,
zilnice in conformitate cu tipul lucrarilor de realizat.

2.2. Etapele activitatilor sunt stabilite in functie de
complexitatea lucrarilor de executat.

2.3. Etapele activitdtilor sunt stabilite cu atentie, in
vederea incadrarii in termenele de finalizare ale

lucrarilor.
3. Urmareste realizarea | 3.1. Activitdtile zilnice sunt realizate succesiv,
activititilor zilnice urmarind pe cat posibil ordinea prestabilita.

3.2. Etapele activitdtilor sunt realizate cu
operativitate, urmarind incadrarea in timp stabilita.
3.3. Situatiile neprevazute sunt rezolvate cu
operativitate pentru a nu perturba programul stabilit.

Gama de variabile

Activitati zilnice:

- instruirea tinuta de seful de lot sau seful punctului de lucru la inceputul fiecarei zile de
lucru (15+30 minute) care cuprinde activitatea fiecdrei echipe de lucru, cu accentuarea
factorilor de risc si a masurilor de protectie a muncii specifice pentru fiecare activitate;

- stabilirea membrilor echipelor de lucru pentru fiecare activitate, de cdtre maistru sau
seful punctului de lucru;

- preluarea si pregatirea utilajelor, sculelor si uneltelor pe care le folosesc in ziua
respectiva, in functie de specificul lucrarilor incredintate;

- aprovizionarea cu materiale (de la magazia santierului) necesare executarii lucrarilor
incredintate;

- executarea lucrarilor incredintate conform documentatiei de executie, respectand
caietele de sarcini, procedurile tehnice de executie, instructiunile de lucru, legislatia privind
securitatea i sdndtatea muncii si situatiile de urgenta;

- efectuarea pauzei de lucru, asigurand paza si securitatea utilajelor si sculelor, a
materialelor scoase din magazie si inca neutilizate, protejarea lucrarilor (daca este cazul),
executarea lucrarilor in flux neintrerupt (cand este cazul), muncitorii executand pauza de lucru
prin rotatie in cadrul echipei.
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Tipul lucrdrilor de realizat: urmadrirea efectudrii excavatiei grosiere, executarea
excavatiei de finisaj, efectuarea lucrarilor de cofrare / decofrare, fasonarea si montarea
armaturilor, montarea pieselor inglobate 1n beton, executarea lucrarilor de betonare.

Situatii neprevazute: lipsa unor materiale necesare sau insuficienta cantitativd a
materialelor, deteriorarea unor unelte, scule sau utilaje necesare pe parcursul efectudrii
lucrarilor, probleme aparute in legatura cu starea echipamentului de protectie, identificarea unor
factori de risc neprevazuti, etc. Aceste probleme cad in sarcina sefului punctului de lucru care
anunta si trebuie sa rezolve aceste probleme, impreuna cu seful de lot.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare:

-activitatile curente la locul de munca,
raporturile ierarhice si functionale la locul de munca,
succesiunea etapelor de lucru conform tehnologiilor aplicate,
termenele de realizare a lucrarilor,
metode si mijloace de comunicare.
La evaluare se va urmari:

-capacitatea de identificare corectd a activitatilor zilnice si de apreciere realistd a
posibilitatilor de realizare a acestora;

-interesul manifestat pentru solicitarea de explicatii suplimentare suficiente pentru
clarificarea eventualelor aspecte confuze;

-coerenta stabilirii etapelor activitdtilor in functie de tipul lucrarilor de executat si
complexitatea acestora;

-capacitatea de respectare a succesiunii activitdtilor si de Incadrare in termenele de
finalizare a lucrarilor;

-responsabilitatea 1n raportarea eventualelor disfunctionalitdti privind realizarea
activitatilor zilnice.
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UNITATEA 4

APLICAREA LEGISLATIEI PRIVIND NORMELE DE SANATATE SI SECURITATE
iN MUNCA SI SITUATIILE DE URGENTA

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru aplicarea normelor de protectie
ale mediului, de sandtate §i securitate Tn muncd si situatii de urgentd, in derularea tuturor
activitatilor de la locul de munca, implicand identificarea posibilelor riscuri si interventia in caz

de accident.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Identifica riscurile In
munca

1.1. Riscurile sunt identificate in corelatie cu specificul
lucrarilor de executat si particularitatile locului de munca.
1.2. Identificarea riscurilor in munca si a factorilor de risc
se realizeazd avandu-se in vedere toate aspectele relevante
pentru desfasurarea activitatilor.

1.3. Riscurile sunt identificate, analizate responsabil si se
aplica mijloacele de semnalizare si avertizare specifice.

normele de
securitate 1n

2. Aplica
sanatate i
munca

2.1. Normele de sanatate si securitate in munca sunt insusite
si aplicate in corelatie cu specificul locului de munca.

2.2. Echipamentele specifice de lucru si protectie sunt
utilizate corect, in scopul pentru care au fost primite in
dotare de fiecare echipa de lucru sau de fiecare lucrator in
parte.

2.3. Echipamentele sunt intretinute si pastrate in
conformitate cu procedura specifica locului de munca.

2.4. Prevederile legislative in domeniul sanatatii si
securitatii Tn munca si masurile de prim ajutor in caz de
accident sunt Insusite prin participarea la instructajele
periodice.

2.5. Legislatia privind normele de sdnatate si securitate a
muncii este aplicatd permanent, cu multd responsabilitate,
pentru asigurarea securitdtii personale si a celorlalti
participanti la procesul de muncd pe intreaga derulare a
activitatilor.

3. Aplica legislatia privind
situatiile de urgenta

3.1. Normele privind situatiile de urgenta sunt insusite si
aplicate conform  specificului locurilor 1n care se
desfasoara activitatile.

3.2. Prevederile legislative in domeniul situatiilor de
urgentd sunt Insusite prin participarea la instructajele
periodice.

3.3. Pericolul de incendiu este sesizat cu promptitudine si
raportat de urgentd persoanelor cu atributii 1n acest
domeniu, sefului de lot, sefului de santier, unitatilor de
pompieri.

4. Intervine 1In de

accident

caz

4.1. Eventualele accidente sunt anuntate cu promptitudine
personalului abilitat (sef de lot, sef de santier) si serviciilor
de urgenta (salvare, pompieri, in functie de caz).

4.2. Modalitatile de interventie sunt adaptate situatiei
concrete si tipului de accident produs.

4.3. Interventia este prompta si se desfasoara cu luciditate si
stapanire de sine.

4.4. Interventia este realizatd cu multd atentie, evitindu-se
agravarea situatiei deja create s$i accidentarea altor
persoane.
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Gama de variabile

Instructajele periodice: lunare, zilnice sau ori de cate ori este cazul.

Riscuri: prabusire de la indltime, strivire, pericol de lovire, risc de tdiere, intepare,
electrocutare, innecare in apa, intoxicarii, etc.

Factori de risc: referitori la sarcina de munca, executant, mediul de munca, procesul
tehnologic, lucrul in schimbul de noapte.

Particularititile locului de munca: dimensiune, amplasare, luminozitate (lumina
naturald sau artificiald), mod de organizare etc.

Aspecte relevante: fronturi de lucru existente si tipurile activitdtilor desfasurate,
modalitatea de organizare a activitatilor, punctele de descarcare si depozitare ale materialelor de
constructie, existenta si repartizarea cailor de acces, numarul de participanti in procesul de
munca si distribuirea pe posturi de lucru, etc.

Mijloace de semnalizare:

- utilizate permanent: panouri (indicatoare, placi), culori de securitate, semnalizare
luminoasa, etichete (pictograme, simbol de culoare pe fond);

- mijloace de semnalizare ocazionald: semnale luminoase, acustice, comunicare
verbala (pentru atentionare asupra unor evenimente periculoase, chemare sau apel ale
persoanelor pentru o actiune specifica sau evacuare de urgenta), etc.

Echipamentul specific: echipament tehnic (ET), echipament individual de lucru (EIL),
echipament individual de protectie (EIP) — casca de protectie, salopetd, ochelari de protectie,
manusi, bocanci, sort de piele (pentru sudori), centura de siguranta, etc.

Instructaje periodice: zilnice, lunare - la intervale stabilite prin instructiuni proprii in
functie de specificul conditiilor de lucru, la schimbarea conditiilor de lucru sau ori de cite ori
este nevoie.

Persoane abilitate: sef de santier, sef de lot, maistru, sef de echipa, responsabili SSM,
SU, pompieri, salvatori la locul de munca, etc.

Servicii abilitate: servicii de ambulantd, pompieri, securitate civild, politie, etc.

Tipuri de accidente: traumatisme mecanice, asfixiere, arsuri, intoxicatii, etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare:
- legislatia specifica in vigoare in domeniul SSM si SU,
- factori de risc specifici activitatilor,
- mijloace de avertizare si semnificatia simbolurilor utilizate,
- tipuri de lucrari de executat si riscurile specifice acestora,
- tipuri de echipamente de lucru / protectie si modul de utilizare al acestora,
- norme specifice de SSM si SU,
- tipuri de accidente posibile si modalitati de interventie,
- persoane si servicii abilitate sd intervina in caz de accident la locul de munca.

La evaluare se va urmari:

-atentia §i discerndmantul in identificarea riscurilor Tn muncd, in functie de specificul
lucrarilor de executat si particularitatile locului de munca;

-responsabilitatea in intretinerea si pastrarea tuturor tipurilor de unelte, scule, utilaje
folosite la locul de munca;

-capacitatea de aplicare a normelor specifice de SSM si de SU pe parcursul desfasurarii
intregii activitati;

-operativitatea si corectitudinea interventiei in situatia accidentarii personale sau a altor
participanti la procesul de munca.

Pag. 11 din 28



Constructor structuri monolite — 12 unitati

UNITATEA 5
ASIGURAREA CALITATII LUCRARILOR EXECUTATE RESPECTAND
PROCEDURILE TEHNICE DE EXECUTIE SI INSTRUCTIUNILE DE LUCRU
Descriere
Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare pentru asigurarea cerintelor de calitate
ale lucrarilor executate, implicand verificarea atentd a rezultatului activitatilor desfasurate si
remedierea promptd a eventualelor deficiente constatate.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifica cerintele de calitate | 1.1. Cerintele de calitate sunt identificate in urma
specifice participarii la instructajele periodice cu privire la

calitatea lucrarilor.

1.2. Normele tehnice de executie a lucrarilor si de control
al calitatii sunt identificate in functie de specificul
activitatii.

1.3. Cerintele de calitate sunt identificate cu
responsabilitate conform normelor privind abaterile si
tolerantele admisibile la lucrdrile de executat,
nominalizate in caietele de sarcini, procedurile tehnice
de executie, etc.

2. Aplica procedurile tehnice de | 2.1. Procedurile tehnice de executie sunt aplicate cu
executie responsabilitate, pentru fiecare tip de lucrare in parte.

2.2. Procedurile tehnice de executie sunt aplicate
permanent, pe intreaga perioada de derulare a lucrarilor,
in vederea asigurdrii cerintelor de calitate specifice
acestora.

2.3. Procedurile tehnice de executie a lucrarilor sunt
aplicate respectand precizarile din documentatia tehnica
specifica.

3. Verifica lucririle executate 3.1 Verificarea calitatii lucrarilor executate se realizeaza
cu responsabilitate, pe faze de lucru.

3.2. Caracteristicile tehnice ale lucrarilor realizate sunt
verificate prin compararea atentd a calitatii executiei cu
cerintele de calitate impuse de tehnologia de executie si
procedurile tehnice de executie, caietele de sarcini, etc.
3.3. Verificarea se realizeaza cu exigenta, prin aplicarea
metodelor adecvate tipului de lucrare executata si
caracteristicilor tehnice urmadrite.

3.4. Verificarea calitatii lucrarilor executate se realizeaza
cu atentie, prin simpld vizualizare sau utilizdnd corect
dispozitivele de verificare specifice necesare.

4. Remediaza deficientele | 4.1. Eventualele deficiente constatate sunt remediate cu
constatate promptitudine si seriozitate.

4.2. Deficientele sunt remediate permanent, pe parcursul
derularii lucrarilor.

4.3. Deficientele sunt eliminate prin depistarea si
inlaturarea cauzelor care le genereaza.

4.4. Lucrarile executate Indeplinesc conditiile de calitate
impuse de tehnologia de executie si procedurile tehnice
de executie specifice fiecarei lucrari.

4.5. La deficiente mai grave, remedierile se executa pe
baza solutiilor stabilite de proiectant si aprobate de
beneficiar.
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Gama de variabile

Cerintele de calitate sunt impuse prin proceduri tehnice de executie si instructiuni de
lucru intocmite de compartimentul de calitate, pe baza documentatiei de executie, a caietelor
de sarcini, a normelor si normativelor specifice, in vigoare.

Normele tehnice sunt nominalizate in documentatia de executie, procedurile tehnice de
executie, instructiunile de lucru, fisele tehnologice, caietele de sarcini, normele interne,
reglementarile nationale, standardele tehnice, etc.

Tipul lucrarii de executat: identificarea cerintelor de calitate, depistarea abaterilor,
stabilirea solutiilor de aplicat, efectuarea remedierilor.

Documentatia tehnicd specifica: partea desenatd (planuri de situatie, detalii de
executie), partea scrisd (devize, caiete de sarcini, proceduri tehnice de executie, instructiuni de
lucru).

Metode de verificare ale calitatii executiei: vizual, masurare, verificarea orizontalitatii,
planeitdtii, verticalitatii, cu instrumente si dispozitive specifice, etc.

Deficiente posibile: abateri de la dimensiuni, liniaritate, verticalitate, neetanseitate,
defecte aparute in urma montajului, etc.

Dispozitive pentru controlul si verificarea calitatii lucrarilor efectuate: ruletd, boloboc,
fir cu plumb, raportor, dreptar, vinclu, telemetru cu laser, nivela cu laser, etc.

Cauze care genereaza deficiente: materiale necorespunzitoare, nerespectarea
tehnologiei de lucru, graba, oboseala, lucrul sub stres, diverse erori umane, etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostintele necesare se referd la :

-procedurile tehnice de executie si/sau instructiunile de lucru specifice lucrarilor;

-cerintele de calitate pentru materialele utilizate in cadrul lucrarilor impuse de caietele de
sarcini;

-metodele de verificare ale calitatii lucrarilor;

-dispozitivele folosite pentru verificarea lucrarilor si modul de utilizare al acestora.
La evaluare se va urmari:

-corectitudinea cu care sunt aplicate procedurile tehnice de executie ale lucrarilor
specifice;

-modul in care se realizeaza verificarea calitatii lucrdrilor executate;

-operativitatea cu care sunt depistate defectele ;

- corectitudinea cu care sunt remediate defectele minore sesizate si Inldturate cauzele care
le genereaza;

-discerndmantul in diferentierea defectelor minore de cele majore pentru anuntarea
operativa a persoanelor abilitate privind riscurile potentiale;

-anuntarea sefului de lot in cazul defectelor majore;

-remedierea defectelor majore pe baza solutiilor stabilite de proiectant si aprobate de
beneficiar
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UNITATEA 6

TRASAREA ELEMENTELOR SPECIFICE CONSTRUCTIEI

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare preludrii bornelor de coordonate si
reperelor de nivelment, trasdrii elementelor de constructie specifice pe baza acestora si
protejarii prin imprejmuire a bornelor de coordonate si reperelor de nivelment.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifica prevederile 1.1. Caracteristicile constructive sunt identificate cu
documentatiei tehnice toate detalii tehnice relevante din documentatia tehnica

de executie - planuri si detalii de executie.

1.2. Identificarea caracteristicilor constructive se face cu
atentie si discerndmant.

1.3. Procedurile tehnice de executie si instructiunile de
lucru specifice sunt identificate adecvat tipului de

constructie.
2. Preia bornele de coordonate si | 2.1. Bornele punctelor de coordonate si reperele de
reperele de nivelment nivelment sunt preluate corect, impreuna cu topo
santier.

2.2. Axele constructiei sunt trasate cu constiinciozitate
si responsabilitate

2.3. Preluarea bornelor constructiilor de importanta
deosebita, trasate de topo santier se face conform
instructiunilor specifice.

3. Traseaza elementele 3.1. Schitele de mana ale elementelor de constructie
constructiei sunt realizate cu atentie si precizie.

3.2. Trasarea elementelor constructiei se face respectand
prevederile documentatiei tehnice.

3.3. Trasarea detaliilor constructive se realizeazd cu
atentie si rigurozitate.

4. Protejeaza bornele punctelor | 4.1. Bornele de coordonate si reperele de nivelment sunt
de coordonate protejate prin Tmprejmuire adecvata.

4.2. Imprejmuirea bornelor de coordonate si a reperelor
de nivelment se face cu responsabilitate, pentru a rezista
pana la finalizarea lucrarilor de constructie.

4.3. Protejarea bornelor este urmaritd atent, pe toatd
derularea lucrarilor de constructii.

Gama de variabile
Documentatia tehnica cuprinde: partea desenata (planuri de situatie, detalii de
executie), partea scrisd (caiete de sarcini, proceduri tehnice de executie, instructiuni de lucru).
Constructiile structuri monolite: constructiile din beton sau beton armat care se
realizeaza prin turnarea betonului in elementele de constructie, pe faze tehnologice si care
raman in forma si pozitia in care au fost turnate, pe toatd perioada de existentd a constructiei.

Tipuri de constructii monolit:

- constructii realizate cu cofraje glisante: blocuri de locuinte, rezervoare de apa, anumite
constructii industriale, etc.

- rezervoare de apa din beton armat realizate subteran, suprateran, aerian;

- constructii hidrotehnice: baraje de greutate, baraje in arc, baraje cu contraforti, castele
de echilibru, ziduri de sprijin realizate din beton turnat monolit, infrastuctura la hidrocentrale,
amenajari portuare (cheu), amenajari fluviale (ecluze), etc.;
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- constructii subterane: galerii (tunele) rutiere, galerii de aductiune si de evacuare pentru
hidrocentrale, etc.;

- fundatii din beton armat la diferite constructii care pot avea suprastructura realizata
din elemente prefabricate, etc.

Caracteristici constructive: forme speciale, dimensiunile in plan ale constructiei, cotele
care pot fi specifice fiecarei constructii, puncte de coordonate, repere de nivelment, axele
constructiei, toate fiind bine definite in documentatia de executie.

Toate constructiile sunt unicat. Nu existd doud constructii identice, chiar daca din
punct de vedere arhitectural ele seamana.

Detaliile tehnice ale constructiei (sunt specifice fiecdrei constructii): structura si
infrastructura.

Punctele de coordonate sunt specifice fiecarei constructii §i delimiteaza (amplaseaza)
constructia in plan orizontal.

Reperele de nivelment sunt specifice fiecarei constructii §i delimiteaza constructia in
plan vertical.

Axele constructiei sunt trasate folosind punctele de coordonate date de proiectant si
sunt principale si de detaliu.

Elementele constructiei pot fi: fundatii, stalpi de rezistenta, grinzi, pereti, plansee, etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare se referd la :

- prevederile documentatiei tehnice specifice pentru trasarea elementelor constructiei;

- procedurile tehnice de executie si instructiunile de lucru specifice;

- dispozitive de masura si control specifice activitatii de trasare (ruletd, metru, nivela,
telemetru cu laser, nivela cu laser, etc.).
La evaluare se va urmari:

- atentia i responsabilitatea cu care identifica toate prevederile documentatiei tehnice,
necesare trasdrii elementelor constructiei;

- atentia si constiinciozitatea cu care preia bornele de coordonate si reperele de nivelment
ale constructiet;

- precizia, responsabilitatea §i acuratetea cu care traseazad elementele constructiei;

- responsabilitatea cu care efectueazd Tmprejmuirea bornelor punctelor trasate si a
reperelor de nivelment.
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UNITATEA 7
URMARIREA EFECTUARII EXCAVATIEI GROSIERE
Descriere
Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare urmaririi lucrarilor efectuate de utilajele
specifice de decapare si excavare grosierd, in vederea asigurarii taluzarii incintei excavate si
incadrarii in cota de excavare grosierd, avand ca permanentd preocupare colectarea, dirijarea si
evacuarea apelor provenite din precipitatii si infiltratii.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Preia perimetrul de
excavatie de la topo
santier

1.1. Analizarea prevederilor documentatiei tehnice referitoare
la perimetrul de excavatie se face cu atentie.

1.2. Preluarea perimetrului de excavatie se face dupa
clarificarea tuturor prevederilor specifice din documentatia
tehnicd, impreuna cu membrii echipei, seful punctului de lucru.
1.3. Preluarea perimetrului de excavatie se face in raport cu
bornele punctelor de coordonate.

2. Dirijeaza utilajele
pentru decaparea
terenului

2.1. Dirijarea utilajele in vederea adunatului pdmantului vegetal
in gramezi se face cu constiinciozitate.

2.2. Respectarea amplasarii gramezilor de pamant in exteriorul
zonei de lucru se face in raport cu prevederile documentatiei
tehnice si ale proiectului de organizare de santier.

2.3. Dirijarea utilajelor se face adecvat, pentru a se asigura
pastrarea pamantului decapat pand la terminarea lucrdrii, in
vederea refolosirii lui.

2.4. Dirijarea utilajelor pentru decaparea terenului se face cu
respectarea normelor de sdnatate i securitate in munca
specifice si a normelor de protectie a mediului.

3. Dirijeaza utilajele de
excavare grosiera

3.1. Dirijarea utilajelor de excavare grosiera se face adecvat
pentru crearea drumului 1n incinta de excavare.

3.2. Dirijarea utilajelor de excavare grosiera se face cu
discerndmant, pentru a se crea si mentine pantele longitudinale
si transversale ale drumului in limitele admisibile.

3.3. Dirijarea utilajelor de excavare grosiera se face cu
respectarea normelor de sdndtate i securitate in munca
specifice si a normelor de protectie ale mediului.

3.4. Urmarirea atingerii cotei de excavatie grosierd a terenului
de fundare al constructiei se face in raport cu detaliile din
documentatia tehnica si avizul geologului.

4. Asigura taluzarea
incintei excavate

4.1. Urmadrirea realizarii taluzelor se face in functie de natura
terenului, indicata de geologul proiectantului.

4.2. Urmarirea realizdrii taluzelor se face in permanenta,
conform prevederilor din documentatia tehnica.

4.3. Asigurarea pantei stabile a taluzului este urmadritd cu
consecventd, pe tot timpul cat dureaza excavatia.

5. Asigura colectarea,
dirijarea si evacuarea
apelor din precipitatii si
infiltratii

5.1. Realizarea rigolelor de dirijjare a apelor se face cu
oportunitate, pentru mentinerea incintei de lucru uscata.

5.2. Realizarea rigolelor de dirijare a apelor se face adecvat, in
functie de conditiile meteo, de cantitatea de apa (debitul) de
infiltratii.

5.3. Jompul colector este executat la o adancime suficienta
pentru montarea sorbului pompei.

5.4. Realizarea jompului colector se face cu constiinciozitate,
pe masura naintdrii excavatiei.
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6. Urmareste incadrarea | 6.1. Respectarea cotei de excavatie grosierd este verificatd in
in cota de excavatie conformitate cu detaliile proiectului.

grosiera 6.2. Incadrarea in cota de excavatie grosieri este urmariti
permanent, pentru preintdmpinarea depasirii cotei de excavatie
si avizarea fiselor de excavatie de catre geologul proiectantului.
6.3. Atingerea cotei de excavatie este comunicatd cu
promptitudine sefului direct.

Gama de variabile

Prevederile documentatiei tehnice se referd la: executia excavatiei grosiere, verificarea
naturii materialului excavat si compararea cu prevederile din proiect.

Utilaje, echipamente utilizate la decaparea terenului: scarificator, autogreder, buldozer,
etc.

Utilaje de excavatie grosiera: excavator, buldozer;

Detaliile de fundare ale constructiei presupun: dimensiunile in plan orizontal trasate la
cota de fundare, vizatd de geolog proiectant; natura terenului de fundare identificata si
confirmata de geologul proiectantului.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare se referd la :

- prevederile documentatiei tehnice referitoare la excavatia grosiera a terenului;

- proceduri tehnice de executie si instructiunii de lucru specifice;

- dispozitive de masura si control necesare la aprecierea cotei de excavatie grosiera;

- legislatia privind securitatea si sanatatea in munca, specifica operatiilor de decapare si
excavare ale terenului.
La evaluare se va urmari:

- capacitatea de analiza si responsabilitatea cu care participa la stabilirea perimetrului de
excavatie;

- responsabilitatea si constiinciozitatea cu care dirijeazd utilajele pentru decaparea
terenului si utilajele de excavare grosiera;

- perseverenta si responsabilitatea cu care urmareste asigurarea taluzarii incintei excavate;

- oportunitatea si eficienta cu care asigura colectarea, dirijarea si evacuarea apelor din
precipitatii si infiltratii din incinta excavata,

- responsabilitatea §i rigurozitatea cu care urmadreste incadrarea in cota de excavatie
grosiera.
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UNITATEA 8

EXECUTAREA EXCAVATIEI DE FINISAJ

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare executarii excavatiilor de finisaj ale
terenului, in vederea incadrarii in cota de excavatie prevdzuta in documentatia lucrdrii de
constructie, implicand identificarea detaliilor tehnice si tehnologice ale lucrarilor si verificarea
incadrarii 1n cota de excavatie de finisaj.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Preia detaliile tehnice si 1.1. Natura terenului de fundare este identificatd si
tehnologice identificate confirmatd de geologul proiectantului pentru a fi
preluate.

1.2. Detaliile tehnice si tehnologice ale terenului sunt
identificate cu rigurozitate, conform prevederilor din
proiect.

1.3.  Verificarea integritatii si  functionalitatii
echipamentelor necesare lucrului se face in raport cu
cerintele legate de natura terenului.

2. Executa excavatii de finisaj pe | 2.1. Caracteristicile terenului de fundare sunt
suprafete mici identificate conform detaliilor furnizate de geolog.

2.2. Excavatiile de finisaj sunt executate in timp util,
pentru a se putea turna beton de egalizare imediat / in
Ziua respectiva.

2.3. Excavatiile de finisaj sunt realizate cu respectarea
legislatiei privind securitatea si sandtatea In munca,
specifica.

2.4. Excavatiile de finisaj manual sunt executate
utilizand echipamente adecvate, conform detaliilor de
executie din documentatia tehnica.

3. Verificii incadrarea in cotade | 3.1. Incadrarea in cota de excavatie de finisaj este
excavatie de finisaj verificatd cu constiinciozitate conform prevederilor din
proiect pentru a se preveni depdsirea acesteia.

3.2. Depasirea accidentald a cotei de excavatie este
anuntatd cu operativitate sefului punctului de lucru, in
vederea stabilirii solutiei de urmat de catre proiectant
si geolog.

3.3. Verificarea incadrdrii excavatiei in cotele de
executie se face cu atentie, in vederea receptionarii
fazei de lucru in termenul prevazut.

Gama de variabile

Detaliile tehnice si tehnologice: caracteristici constructive, dimensiuni, cote, cai de
acces.

Echipamentele necesare la excavatii de finisaj manual: picamer cu aer comprimat.

Documentatia lucrarii de excavatie: caiet de sarcini, planuri de situatie, planuri de
trasare, detalii privind excavatia In zona taluzelor, detalii drum 1n incinta, detalii jomp, etc.

Caracteristicile terenului: natura straturilor excavate, natura stratului de fundare,
caracteristicele terenului de fundare: granulometria, gradul de coeziune, gradul de compactare,
greutatea volumetrica, gradul de permiabilitate, gradul de degradare al terenului de fundare in
contact cu aerul, apa, etc.
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Detaliile de executie la efectuarea excavarilor de finisaj manual: conform proiectului,
excavatia de finisaj se executd manual, avand grosimea cuprinsd intre 10+50 cm, functie de
natura terenului. Se pot folosi unelte: ranga, tarnacopul, lopata, picamerul cu aer comprimat. Nu
se folosesc la executarea excavatiilor de finisaj: explozivi si utilaje precum excavator, picon,
buldozer.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare se referd la :
- caracteristicile terenului ce urmeaza a se excava final;
- protejarea terenului ajuns la cota de fundare pana la receptia lui si acoperirea cu beton;
- proceduri si instructiuni de lucru specifice;
- legislatia privind securitatea si sandtatea in munca, specifica.

La evaluare se va urmari:

- atentia si capacitatea de analizd la identificarea detaliilor tehnice si tehnologice ale
terenului ce urmeaza a fi excavat final;

- corectitudinea, operativitatea si responsabilitatea la executarea excavatiilor de finisaj pe
suprafete mici;

- acuratetea §i constiinciozitatea la verificarea incadrarii in cota de excavatie de finisaj.
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UNITATEA 9

EFECTUAREA LUCRARILOR DE COFRARE / DECOFRARE

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare efectudrii lucrarilor de cofrare /
decofrare ale elementelor de constructie, implicind identificarea detaliilor tehnice ale
elementului de constructie, stabilirea necesarului de cofraje si materiale necesare realizarii
lucrarilor de cofrare, asigurarii acestor materiale, pregatirea cofrajelor pentru montarea si

demontarea acestora.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Identifica detaliile
tehnice ale elementului de
constructie

1.1. Conditiile tehnice de executie si control sunt identificate
in totalitate, cu rigurozitate.

1.2. Detaliile de cofrare ale elementelor de constructii ce
urmeaza a se realiza sunt identificate corect si cu
discernamant.

1.3. Schitele de trasare sunt executate cu exactitate, pe baza
documentatiei tehnice disponibile.

2. Stabileste necesarul de
cofraje, materiale si
elemente necesare cofrarii

2.1. Listele cu materiale si elemente necesare pentru lucrarile
de cofrare sunt corect intocmite.

2.2. Panourile de cofraj si elementele auxiliare sunt stabilite
pe baza prevederilor documentatiei tehnice si a detaliilor de
executie.

2.3. Echipamente necesare cofrdrii sunt stabilite adecvat
activitatilor de cofrare care se executa.

3. Asigura materialele de
cofrare necesare efectuarii
lucrarilor

3.1. Asigurarea locului de munca cu cofraje, materiale si
echipamente se face 1n cantititi suficiente si adecvate
lucrarilor de cofrare.

3.2. Verificarea cofrajelor reconditionate rezultate de la
decofrdrile anterioare se face cu atentie pentru a corespunde
calitativ lucrarilor de cofrare ce se vor executa.

3.3. Asigurarea elementelor de cofraj prevazute a se executa
in santier se face la calitatea corespunzdtoare detaliilor din
documentatia tehnica.

4. Pregateste cofrajele
pentru montare

4.1. Cofrajele sunt sortate cu rigurozitate, pe tipuri si
dimensiuni de elemente de cofraj.

4.2. Panourile de cofraj sunt unse cu solutie decofrol, conform
caietului de sarcini.

4.3. Trasarea axelor, punctelor si elementelor necesare
montarii cofrajelor se efectueazd corect, cu instrumente
specifice iar pentru elementele de bazd sau principale, cu
ajutorul topo santier.

5. Monteaza cofrajele

5.1. Montarea cofrajelor la pozitie se realizeaza cu respectarea
detaliile din proiect.

5.2. Verificarea pozitiei la cota superioara si incadrarea
dimensiunilor in vederea incadrarii in limitele admisibile
prevazute de proiect.

5.3. Rigidizarea cofrajelor se executd conform instructiunilor
de lucru specifice.

5.4. Montarea schelelor ajutatoare pentru continuarea
executiei pe verticala se realizeazd adecvat, cu respectarea
procedurilor tehnice de executie si a legislatiei privind
securitatea i sdndtatea muncii, specifica.

5.5. Cofrarea elementelor prefabricate se realizeaza conform
detaliilor de executie si instructiunilor de lucru specifice.
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5.6. Verificarea incadrarii cofrarii in limite admisibile se
efectueaza cu atentie §i rigurozitate.

6. Decofrarea elementelor | 6.1. Decofrarea se efectueaza 1in etape, respectand timpul
betonate minim impus dupa betonare.

6.2. Demontarea sustinerilor se executa in etape bine stabilite
in caietele de sarcini si procedurile tehnice de executie.

6.3. Demontarea cofrajelor se executd in ordinea inversa in
care au fost montate, avand grija ca muchiile betoanelor
proaspat turnate sd nu se rupd si sd nu ramana elemente de
cofraj lipite pe suprafata betonului turnat.

Gama de variabile

Detaliile de cofrare: dimensiuni, rosturi Intre panourile de cofraj, panouri de cofraj
avand fata din anumite materiale impuse (metalice, scandura, tego, tabla, etc.).

Documentatia tehnica: planse, schite, caiete de sarcini, etc.

Elementele ce se cofreaza pot fi (in functie de tipul constructiei):

- constructii civile-industriale (fundatii, ziduri, pereti, stalpi, grinzi, plansee, etc.);

- constructii hidrotehnice (baraje de greutate, peree din beton la baraje din materiale
locale, baraje in arc, baraje cu contraforti, castele de echilibru, ziduri de sprijin, hidrocentrale
subterane, hidrocentrale de suprafata, etc.);

- drumuri si poduri (calea de rulare din beton la drumuri, ziduri de sprijin din beton la
drumuri, poduri, podete din beton monolit, infrastructura la poduri avand suprastructura din
elemente prefabricate);

- constructii speciale (rezervoare de apa, cosuri de fum, cosuri de racire, etc.).

Materiale necesare la cofrare: cherestea de brad, rigle, coli tego, tabld sunt folosite
pentru confectionarea panourilor de cofraj in santier; rigle grinzi, popi din lemn sau metal
telescopici, schele, sunt folosite pentru sustinerea cofrajelor la pozitie; cuie, sarma, distantieri
pentru rigidizarea cofrajelor, decofrol pentru ungerea panourilor de cofraj inainte de montarea
lor la pozitie, etc.

Echipamente necesare pentru efectuarea cofrarii: macarale de diferite tipuri in functie
de pozitia elementului de constructie.

Elementele de cofraj care se pot executa in santier pot fi: panouri, rigle, grinzi, popi,
etc.

Instrumente de trasare pentru montarea cofrajelor: fir cu plumb, ruletd / metru,
boloboc, telemetru cu laser, nivela cu laser, etc.

Caracteristicile cofrarii: dimensiunea, aspectul si natura materialului din care sunt
confectionate panourile (lemn, tego, lemn acoperit cu tabld, metal, plastic, deschiderea
rosturilor).

Ghid pentru evaluare
Cunostintele necesare se refera la:
- PTE/IL specifice lucrarilor de cofrare / decofrare;
caracteristicile tehnice ale elementului;
- caracteristicile materialelor folosite;
- norme de consum ale materialelor si elementelor utilizate la lucrarile de cofrare;
- metode de calcul ale necesarului de materiale si de elemente de sustinere pentru
lucrarilor de cofrare;
- dispozitive utilizate pentru manipulare, rigidizare, etc.;
- legislatia privind securitatea, sandtatea muncii, situatiille de urgenta si protectia
mediului, specifice lucrarilor de cofrare / decofrare.
La evaluare se va urmari:
-atentia §i rigurozitatea cu care identifica detaliile tehnice ale elementului de constructie;
-corectitudinea si responsabilitatea cu care stabileste necesarul de cofraje, materiale si
elemente necesare cofrarii;
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-responsabilitatea si adecvarea prevederile din documentatia tehnica la asigurarea

materialelor de cofrare necesare efectuarii lucrarilor;
-corectitudinea cu care se executd trasarea axelor, punctelor si elementelor necesare

montarii cofrajelor;
-adecvarea cu procedurile tehnice de executie si cu instructiunile de lucru la montarea /

demontarea cofrajelor.
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UNITATEA 10

FASONAREA / MONTAREA ARMATURILOR

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare confectiondrii armaturilor, cu
identificarea detaliilor de realizare, asigurarea materialelor necesare, fasonarea otelului beton,
gruparea §i montarea armaturilor pe pozitiile prevazute in documentatia tehnica a lucrarii de

constructie.

Elemente de competenta

Criterii de realizare

1. Identifica detaliile
tehnice privind realizarea
armaturii

1.1. Identificarea detaliilor tehnice se face prin analizarea
atentd a prevederilor documentatiei tehnice.

1.2. Identificarea extrasului de armaturd se face corect, pe
baza documentatie tehnice.

1.3.Verificarea integritatii si functionalitatii echipamentelor
necesare activitdtii se face cu atentie, in conformitate cu
instructiunile de lucru specifice.

1.4. Alegerea adecvatd a echipamentelor necesare realizarii
armaturii coroborat cu tipul de otel beton utilizat.

1.5. Realizarea schitelor de armare ale elementelor de
constructie cu respectarea documentatiei tehnice.

2. Asigura necesarul de
otel beton pentru
realizarea armaturii

2.1. Realizarea corecta, conform detaliilor de executie a listei
cu ,.extrasul de armatura”.

2.2.Asigurarea punctului de lucru cu tipurile de otel beton
necesare.

2.3.Asigurarea tipurilor de otel beton, la calitate
corespunzatoare conform proiectului.

3. Fasoneaza otelul beton

3.1. Indreptarea otelului beton cu indeméanare si atentie,
respectand procedurile tehnice de executie, instructiunile de
lucru si legislatia specificd privind sdnatatea si securitatea
muncii.

3.2. Taierea la lungime a barelor se face cu precizie, adecvat
fiecarui element.

3.3. Curatarea de rugind si impuritati a barelor se executa cu
rigurozitate, utilizand peria de sarma.

3.4. Fasonarea otelului beton se efectueaza conform detaliilor
de fasonare ale armaturii, prevazute de documentatia tehnica.

4. Grupeaza armaturile

4.1. Legarea armaturilor se efectueaza in pachete, pe marci de
elemente.

4.2. Etichetare pachetelor se face corect, cu toate
caracteristicile relevante mentionate pe etichetd: denumire
obiectiv, denumire element, numar, marcd, diametru si tip otel
beton folosit, numar de elemente identice.

4.3. Confectionarea armocarcaselor se realizeaza, dupa caz, in
atelier sau langa locul de montaj, conform procedurii tehnice
de executie specifice si organizarii tehnologice.

5. Monteaza armatura la
pozitie in elementul de
constructie

5.1. Marcarea pozitiei din teren se face conform detaliilor
tehnice.

5.2. Montarea armaturii la pozitie se executd corect folosind
echipamente specifice si/sau manual.

5.3. Urmarirea Innadirii armaturilor se face prin verificarea
riguroasa a pozitiei acestora.

5.4. Legarea armaturilor se executa corect, in noduri, cu sirma
neagra de legat sau cu afturi de sudurd, conform detaliilor din
proiect.
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5.5. Sudura de montaj se executd adecvat, in functie de
elementul de constructie.

5.6. Rigidizarea armdturilor montate se executd conform
procedurilor tehnice de executie specifice.

6. Verifica armatura 6.1. Verificarea distantei Intre armdturi se efectueaza prin
montata masurare cu ruleta, comparand-o cu prevederile din proiect.
6.2. Verificarea grosimii stratului de acoperire cu beton se
face conform proiectului.

6.3. Verificarea incadrarii abaterilor n limitele admisibile se
face in raport cu caietul de sarcini.

6.4. Curatarea locului unde s-a montat armatura se efectueaza
cu promptitudine, in vederea asigurarii continuitatii lucrarilor
echipelor de dulgheri, pentru Iinchiderea cofrajelor si
realizarea betondrii.

Gama de variabile

Tipuri de otel beton: OB 37, PC 52, PC 60, STNB, plase din otel beton, etc.

Tipuri / marci de armaturi: de rezistenta, de montaj, de repartitie, etrieri, etc.

Documentatie tehnica: caiete de sarcini, planse, detalii de executie, etc.

Tipuri de elemente / structuri: fundatii, stalpi, grinzi, pereti, plangee, arce, elemente
speciale, etc.

Extrasul de armatura prevede stabilirea numarului de elemente pe marci (9, L, numar).

Echipamente, utilaje pentru indreptat si fasonat otelul beton: masina de indreptat otel
beton, troliu, carlig de agatare, placa de agatare, pista de Intindere, masa (bac) de lucru pentru
fierar betonist, chei de lucru pentru fierar betonist, cleste cu cioc lat, etc.

Materiale pentru curatarea ruginii si a impuritdtilor: peria de sdrma.

Accesorii utilizate la montarea armaturii pe pozitie: armaturd de montaj, ancore, etc.

Accesorii utilizate la montarea armaturilor: distantieri, caldreti, suporti, capre, etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare se referd la :

- caracteristicile tehnice ale elementului de constructie;

- caracteristicile materialelor folosite la confectionarea armaturilor;

-dispozitive utilizate pentru manipularea, indreptarea, fasonarea otelului beton, montarea
si rigidizarea armaturilor, etc. ;

-proceduri tehnice de executie, instructiuni de lucru specifice la confectionarea
armaturilor
La evaluare se va urmari:

-corecta identificare a detaliilor tehnice de realizare a elementului de constructie si a
armaturilor;

-asigurarea corespunzdtoare a locului de munca cu otelul beton necesar realizarii
armaturii, conform documentatiei tehnice;

- fasonarea otelului beton conform procedurii tehnice de executie specifice;

- gruparea armaturilor pe marci identice;

- corectitudinea cu care monteaza armatura pe pozitie si rigidizarea ei;

-responsabilitatea cu care verifica corectitudinea montarii armaturilor la pozitie.
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UNITATEA 11

MONTAREA PIESELOR INGLOBATE iN BETON

Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare montarii de piese inglobate in beton,
implicand identificarea detaliilor de executie si montare, confectionarea pieselor de montaj
(dupa caz), pregatirea operatiei de montare $i montarea pieselor.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1.I1dentifica detaliile de executie | 1.1. Identificarea caracteristicilor pieselor inglobate si
si montare ale pieselor dimensiunilor acestora se face cu atentie §i rigurozitate.
inglobate 1.2. Identificarea detaliilor de executie se face corect si
complet.

1.3. Identificarea detaliilor de montare se realizeaza prin
analizarea cu discerndmant a documentatiei tehnice.

2. Confectioneaza piese 2.1. Confectionarea pieselor inglobate se realizeaza,
inglobate dupa caz, conform detaliilor din proiect.

2.2. Realizarea pieselor inglobate se face cu exactitate.
2.3. Piesele inglobate sunt executate cu respectarea
legislatiei privind securitatea i sdnatatea muncii,
situatiile de urgenta si protectia mediului, specifice.
3.Pregateste operatia de 3.1. Trasarea / marcarea pozitiei pe care se monteaza
montare a pieselor piesele 1inglobate se face dupad analizarea cu
discerndmant a documentatiei tehnice.

3.2. Trasarea / marcarea pozitiei unde se monteaza
piesele inglobate se realizeaza cu exactitate.

3.3. Verificarea praznurilor se face cu atentie si
rigurozitate. Se verifica lungimea si forma praznurilor,
lungimea cordoanelor de sudura la praznuri.

3.4. Se verifica curdtarea de zgurd a sudurilor, curdtarea
de rugina si eventual degresarea pieselor inglobate.

4. Monteaza piesa inglobata 4.1. Montarea piesei inglobate se face in pozitia indicata
in proiect.

4.2. Montarea piesei inglobate se realizeaza asigurand
rigidizarea de cofraj sau de armatura de rezistentd sau
confectionarea de suporti speciali din metal.

4.3. Montarea piesei inglobate se realizeaza avand grija
ca praznurile sa fie incluse 1n interiorul sectiunii armate
a elementului de constructie.

4.4 Nu se admite ca praznurile pieselor inglobate sa fie
in zona betonului de acoperire.

Gama de variabile

Caracteristicile pieselor inglobate se refera la: natura materialului, forma, dimensiuni,
conform detaliilor din proiect.

Detaliile de executie si montare ale pieselor inglobate se referd la: locul, pozitia unde
se monteazd conform detaliilor din proiect.

Cazuri 1n care se confectioneaza piese de montaj: cand sunt de micad complexitate si
sunt conditii de confectionat 1n santier, conform detaliilor din proiect.

Verificarea praznurilor se referd la: numar, diametru, lungime, forma, lungime cordon
sudura etc.
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Piesele inglobate pot fi: placute metalice, ancore, rame din cornier care bordeaza
diferite goluri in elementele de beton, tevi de trecere pentru traversare instalatii prin elementele
de beton, profile metalice cu diverse roluri (console pentru diverse piese utilaje, aparatura etc.).

Elementele de constructie pot fi: fundatii din beton armat, stalpi, grinzi, pereti din
beton armat, plansee, arce etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare se referd la :
- caracteristicile si dimensiunile pieselor inglobate;
-detaliile tehnice de executie specifice confectiondrii de piese de montaj;
-prevederile din schita tehnologica;
-procedurile tehnice de executie, instructiunile de lucru specifice montarii de piese
inglobate;
-legislatia privind securitatea i sdndtatea muncii si situatiile de urgenta, instructiunile de
protectie a mediului.
La evaluare se va urmari:
- corectitudinea si discernamantul cu care identifica detaliile de executie si montare ale
pieselor inglobate;
- acuratetea §i corectitudinea cu care confectioneazd piese de montaj, atunci cand este
necesar;
- rigurozitatea §i responsabilitatea cu care pregiteste operatia de montare a pieselor
inglobate;
- corectitudinea cu care efectueaza montarea piesei inglobate.
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UNITATEA 12

EXECUTAREA LUCRARILOR DE BETONARE
Descriere

Unitatea cuprinde cunostintele si deprinderile necesare executarii lucrarilor de betonare,
implicand identificarea detaliilor de executie, efectuarea betonarii, tratarea rosturilor.

Elemente de competenta Criterii de realizare
1. Identifica detaliile de executie | 1.1. Cantitatea necesara de beton este identificatd cu
la betonare precizie.

1.2. Identificarea clasei betonului se face conform
prevederilor proiectului.

1.3. Cerintele betonarii sunt identificate in conformitate
cu prevederile proiectului.

1.4. Identificarea echipamentelor utilizate la betonare se
face adecvat tipului de structura.

1.5. Ritmul de betonare este identificat cu exactitate.

1.6. Mijloacele de protejare ale betonului turnat sunt
identificate adecvat, in functie de conditiile de mediu.

2. Efectueaza betonarea 2.1. Betonarea se executd corect, conform
documentatiei tehnice.

2.2. Betonarea se executd conform procedurii tehnice
specifice.

2.3. Vibrarea betonului este asiguratd, conform
prevederilor proiectului.

2.4. Protejarea betonului proaspdt turnat se realizeaza
conform procedurilor de executie / instructiunilor de
lucru specifice si conform prevederilor caietului de
sarcini.

2.5. Protejarea betonului se face cu operativitate cu
materiale specifice, in functie de conditiile climatice.

3. Trateaza rosturile 3.1. Tratarea rosturilor orizontale se face cu
rigurozitate, dupa inceperea Intaririi betonului.

3.2. Tratarea rosturilor verticale se realizeaza cu atentie,
dupa decofrare.

3.3. Curatarea rosturilor de lucru se efectueaza cu
rigurozitate, imediat dupa decofrare si se reia inainte de
inceperea urmatoarei faze de betonare.

4. Receptia suprafetelor de | 4.1. Curatarea suprafetei de beton dupa decofrare, de
beton dupa decofrare eventuale bavuri, se efectueaza imediat dupa decofrare,
cand betonul este incd crud.

4.2. Curatarea se efectueazd cu operativitate si
rigurozitate.

4.3. Curatarea suprafetei de beton se executd cu scule
adecvate.

Gama de variabile

Detaliile de executie ale betonarii se referd la: elementul ce urmeaza a se betona, clasa
betonului, tipul cimentului folosit, sorturile de agregate impuse, cantitatea de beton necesara,
caracteristicile betonului proaspat etc.

Cerintele betonarii se refera la: data Inceperii si finalizarii betonarii, ritmul de betonare,
conditiile meteo la momentul apropiat inceperii betonarii.
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Echipamente utilizate la betonare: macara, bene, furtune, pompe de beton (dacad este
prevazut in proiect), vibratoare, furtune cu aer comprimat si jet de apa etc.).

Materiale utilizate la protejarea betonului proaspat turnat: pe timp de iarna (prelate,
surse de caldura locala sau abur cald, rogojini sau saltele termoizolante, etc. ), pe timp de vara
(prelate, furtun cu apa curata rece etc.)

Conditiile climatice: timp rece: tmax. zinica < 5 °C; timp calduros tmin. zimica. > 3 “C.

Rosturile pot fi: orizontale sau verticale

Scule utilizate la curatarea betonului turnat: furtun cu jet de aer si apa sub presiune,
ciocan, dalta etc.

Ghid pentru evaluare

Cunostinte necesare se referd la :

- proceduri tehnice de executie si instructiuni de lucru specifice la betonare;

- scule si unelte specifice lucrarilor de betonare si finisare ale suprafetei betonate;

- notiuni de tehnologie de betonare;

- legislatia privind securitatea si sdndtatea in munca, situatiile de urgentd, instructiunile
de protectie a mediului.
La evaluare se va urmari:

-capacitatea de analizd si corectitudinea cu care identifica detaliile de executie la
betonare;

-responsabilitatea §i adecvarea cu procedurile tehnice de executie si instructiunile de
lucru specifice la efectuarea betonarii;

-rigurozitatea cu care trateaza rosturile;

- congstiinciozitatea si corectitudinea cu care trateaza suprafetele de beton, dupa decofrare.
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