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ANEXA nr. 2 la Ordin comun privind aprobarea metodologiei de elaborare, validare, aprobare
si gestionare a standardelor ocupationale

STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCII

1. Denumirea ocupatiei si codul COR

CONSTRUCTOR DE ACOPERISURI
(Cod COR 712102)

2. Denumirea tradusi a ocupatiei (En):
ROOFER

3. Activititi si competente
3.1 Activititi specifice ocupatiei

» Construirea structurii de rezistenti a acoperisului:
Realizarea elementelor structurii de rezistenta a acoperisului din lemn;
Imbinarea si asamblarea elementelor structurii de rezistent a acoperisului din lemn;
Ancorarea structurii de rezistenta a acoperisului din lemn de structura cladirii;
Realizarea elementelor structurii de rezistenta a acoperisului din profile metalice;
Imbinarea si asamblarea elementelor structurii de rezistentd a acoperisului din profile metalice;
Ancorarea structurii de rezistenta a acoperisului din profile metalice de structura cladirii.
» Montarea asterelii pe structura de rezistenti a acoperisului:
Identificarea particularitatilor structurii de sustinere si a tipului de invelitoare ce urmeaza a fi aplicati;
Montarea asterelii pentru invelitorile din tabla;
Montarea asterelii pentru invelitorile ceramice;
Montarea asterelii pentru invelitorile de beton;
Montarea asterelii pentru invelitorile bituminoase;
Montarea asterelii pentru invelitorile realizate din alte tipuri de materiale (paie, stuf etc);
Montarea sistemelor de termoizolare la acoperisuri.
» Montarea sistemelor pentru iluminare si ventilatie in planul acoperisului:
Montarea lucarnelor;
Montarea luminatoarelor;
Montarea ferestrelor de mansarda;
Montarea cosurilor de fum;
Montarea sistemelor de ventilatie si a elementelor de evacuare.
» Montarea sistemelor de invelitori pentru acoperis:
Montarea sistemelor de drenaj pluvial;
Montarea sistemelor de invelitori din elemente ceramice;
Montarea sistemelor de invelitori din elemente de beton;
Montarea sistemelor de invelitori din tabla;
Montarea sistemelor de invelitori bituminoase (sindrila si membrane);
Montarea sistemelor de invelitori realizate din alte tipuri de materiale (paie, stuf, lemn, piatri etc.).
» Montarea acoperisurilor verzi:
Montarea sistemelor de drenaj pluvial;
Montarea sistemului de hidroizolatie;
Montarea sistemelor de irigare si drenare a apei;
Montarea geogrilelor si fixarea substratului suport pentru vegetatie;
Montarea stratului vegetal.
» Montarea accesoriilor pentru acoperisuri:
Montarea accesoriilor pentru acoperisuri (elemente de rupere a zapezii, elemente de retinere a zipezii, elemente
de acces si circulatie pe acoperis, paratraznet, elemente de sigurant etc.);
Montarea sistemelor de ancorare si prindere a sistemelor fotovoltaice si solar termice.
» Asigurarea lucrdrilor de mentenanti pentru acoperisuri:
Intocmirea planului periodic de intretinere curenti a acoperisului si efectuarea lucrarilor conform graficului de
intretinere;
Constatarea defectelor si intocmirea planului de interventii;
Efectuarea lucrarilor de reparatie.




3.2 Competente
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Asigura zona de lucru

Lucreazi tindnd cont de principii ergonomice

Construieste schele

Pastreaza curdtenia in spatiul de lucru

Respectd normele de sanitate si securitate in constructii
Respecta procedurile de siguranta pentru lucrul la indltime
Utilizeaza echipamente de protectie si siguranta in constructii
Sorteaza deseuri

Eficienta energetica

. Performanta energetica a cladirilor

. Reglementari de indepartare a azbestului

. Pastreaza registre privind progresul activitatii
. Raspunde la cererile de cotatie

. Tine evidenta documentelor de administrare personala
. Foloseste instrumentele de masura

. Utilizeaza masina de slefuit

. Inspecteaza materialele de constructie

. Pregiteste materialele de acoperis

. Transportd materiale de constructii

. Calculeaza necesarul de materiale de constructii
. Comanda materiale de constructie

. Monitorizeaza nivelul stocurilor

. Oferi consiliere pentru materiale de constructie
. Proceseazi materialele de constructii primite
. Lucreazi intr-o echipa de constructori

. Interpreteaza planuri 2d

. Interpreteaza planuri 3d

. Tehnici de constructie de acoperisuri

. Construieste acoperisuri din lemn

. Instaleaza ferestre in acoperis

. Instaleazd material izolator

. Aplicd role de membrane pentru acoperisuri

. Monteaza tigle cu falturi

. Aplica membrane hidroizolatoare

. Instaleaza acoperisuri metalice

. Monteaza tigle fara falturi

. Acopera acoperisuri cu paie sau stuf

. Amenajeazi acoperisuri verzi

. Instaleaza dolia pentru acoperis

. Instaleaza jgheaburi pluviale

. Instaleaza sisteme paratrésnet

. Sisteme de montare a panourilor fotovoltaice
. Executa lucriri de intretinere a acoperisului

. Inspecteaza acoperisuri

. Demonteaza acoperisuri

. Recunoaste semnele de putrezire a lemnului




4. Niveluri:
4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificirilor (CNC)
4.2. Nivelul de referintd conform Cadrului European al Calificarilor (EQF)

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod program educational)
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5.  Acces la alti/alte ocupatie/ocupatii cuprinsi/ cuprinse in COR

Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza
de experienti/recunoastere de competente

711501 — Dulgher (exclusive restaurator)

712101 - Acoperitor — invelitor tigld, azbociment, tabla
721310 - Tinichigiu sisteme de acoperisuri si invelitori
721312 - Tinichigiu constructii




6. Informatii suplimentare

Constructorul de acoperisuri este specialistul care pune in practicd proiectul tehnic pentru
realizarea acoperisului, instaleaza elemente specifice acoperisului (drenaj, ferestre de mansarda,
cosuri de fum, sisteme de protectie), att pe plan orizontal cét si pe plan inclinat, acoperd cu un strat
rezistent la intemperii, izoleazd conform cerintelor de performantd energetic, intretine si repard
acoperisuri.

Formarea profesionald pentru constructorul de acoperisuri are nivelul 3 de calificare, ceea ce
presupune ci este, cel putin, absolvent de invatimaént general obligatoriu §i program de formare
profesionald de specialitate in sistemul de formare profesionald a adultilor, conform legislaiei in
vigoare.

Constructorul de acoperisuri trebuie si poata lucra la iniltime, sa aiba deprinderi practice, spirit de
observatie, ribdare, viteza de reactie, capacitate de orientare in spatiu, capacitate de comunicare,
capacitatea de a lucra in echipa.

Invelitorile acoperisurilor se relizeaza cu materiale cum ar fi: tigla ceramic, tigla metalica, tigla de
beton, sindrild bituminoasd, membrane bituminoase, ardezie, materiale sintetice, precum si alte
materiale pentru constructii.

Masini/ echipamente/ utilaje/ unelte utilizate de constructorul de acoperisuri:

Echipamentul individual de protectie: salopeta, vesta de protectie, centurd suport lombar, pantofi
de lucru, casci de protectie, ochelari de protectie, manusi de lucru, genunchiere, masti de praf,
antifoane, centura speciala si sistem de asigurare pentru lucrul la indltime etc..

Masini de transport
Masini de ridicat (macara, lift, troliu, sistem de scripeti etc.)
Sciri, schele, platforme, suporti sau sisteme de ancorare

Unelte si instrumente manuale: creion de timplarie, metru pentru timplarie, ruletd, echer, vinclu,
nivela cu bula de aer (bolobocul, furtun de nivel), raportor gradat, echer reglabil cu lama glisanta,
sfoard de trasat, fir cu plumb, capsator, chei fixe & inelare, chei tubulare, chei dinamometrice,
surubelnite si biti de surubelnite, tesla, ciocan, dalti, topor, prese, menghine si suporti, scule de téiat
(cutite utilitare cu lama dreaptd si lama tip cérlig, fierastrau, foarfece etc.) scule de slefuit, leviere,
clesti, ciocan popnit, pistol silicon, capsator etc..

Unelte si instrumente electrice, de misuri, control si inspectie: telemetru laser, nivele laser,
camere de termoviziune, drone etc.

Unelte electrice, “moto” si pneumatice: surubelnite cu acumulator, polizoare unghiulare, masini de
giurit, rotopercutoare, foarfece, fierastrau circular, fierdstrdu pendular, fierdstrau sabie, unelte
multifunctionale, rindele, pistol cu aer cald si scule de sudurd, drujba, unelte pneumatice pentru batut
cuie §i capse, generatoare, compresoare etc..

Unelte cu gaze combustibile: arzatoare si scule de suduri cu flacérd, butelii combustibil etc..

Mediul de lucru in care isi desfisoara activitatea constructorul de acoperisuri:

- In birou - pentru discutii cu beneficiari, arhitectii, pentru intocmirea ofertelor de pret, pentru
sarcini specifice de birou

- In atelier - pentru executia elementelor prefabricate care urmeaza sa se monteze pe/la sarpanta
sau invelitoare (elemente ornamentale etc.)

- In masina (autoutilitara, autoturism) — se deplaseazd/ transportd materiale, utilaje i oameni spre
si dinspre locul de muncd/santier

- In aer liber si la indltime, pe sarpanta pentru montajul elementelor specifice sarpantei si
invelitorii.




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala

1.1. Cerinte specifice de acces la program
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

- Capacitatea de a lucra la indltime

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Invatimant primar
e Invitamant gimnazial

o (invafimant general obligatoriu 1x)

[ ]
| ld

nvitamant profesional prin scoli profesionale J ]

[ ]
|

nvatamant liceal, fira diploma de bacalaureat

[}
>

nvatamant liceal, cu diploma de bacalaureat | _‘_|

L]
>

nvatamant postliceal .

[ ]
>

nviatamant superior cu diplomé de licentd

nvatimant superior cu diploma de master |

[ ]
>

1.1.3. Alte studii necesare:

- Nu este cazul .

1.1.4. Cerinte speciale:

- Capacitatea de a lucra la indltime




2.1.

2.2,

2.3.

24.

Descrierea programului de educatie si formare profesionala

Durata totali, nr. ore 720 din care :

- 240 teorie,

- 480 practica.

Planul de pregitire (anexa B1)

Programa de pregitire teoretici si practici (anexa B2)

Echipamente/utilaje/programe software necesare pregitirii teoretice si practice

Pentru pregatirea practici sunt necesare urmitoarele echipamente:

Masini/ echipamente/unelte/utilaje

Echipamentul individual de protectie: salopeta, vesta de protectie, centura suport lombar,
pantofi de lucru, casca de protectie, ochelari de protectie, manusi de lucru, genunchiere,
masti de praf, antifoane, centura speciald si sistem de asigurare pentru lucrul la inaltime
etc..

Masini de transport
Masini de ridicat (macara, lift, troliu, sistem de scripeti etc.)
Sciri, schele, platforme, suporti sau sisteme de ancorare

Unelte si instrumente manuale: creion de timplarie, metru pentru tdmpldrie, ruleta,
echer, vinclu, niveld cu buli de aer (bolobocul, furtun de nivel), raportor gradat, echer
reglabil cu lama glisantd, sfoara de trasat, fir cu plumb, capsator, chei fixe & inelare, chei
tubulare, chei dinamometrice, surubelnite si biti de surubelnite, tesla, ciocan, dalti, topor,
prese, menghine si suporti, scule de taiat (cutite utilitare cu lama dreapta si lama tip carlig,
fierastriu, foarfece etc.) scule de slefuit, leviere, clesti, ciocan popnit, pistol silicon,
capsator etc..

Unelte si instrumente electrice, de misuri, control si inspectie: telemetru laser, nivele
laser, camere de termoviziune, drone, etc..

Unelte electrice, “moto” si pneumatice: surubelnite cu acumulator, polizoare
unghiulare, masini de gaurit, rotopercutoare, foarfece, fierdstrdu circular, fierastrau
pendular, fierdstrau sabie, unelte multifunctionale, rindele, pistol cu aer cald si scule de
suduri, drujb3, unelte pneumatice pentru bétut cuie si capse, generatoare, compresoare
etc..

Unelte cu gaze combustibile: arzitoare si scule de sudura cu flacéra, butelii combustibil etc..

Pentru pregitirea teoretici sunt necesare urmitoarele echipamente :
Computer

Imprimanta, multiplicator

Videoproiector, ecran de proiectie

Flipchart

Consumabile : foi flipchart, coli A4, marker etc.

Nk W




2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionalid pentru
formatori si instructori/preparatori formare

FORMATOR :

- studii tehnice specifice domeniului de aplicare al Standardului Ocupational : (Exemplu :
absolvent Facultate profil tehnic: Facultatea de Constructii, Facultatea Politehnica etc.)

- Certificat de Absolvire pentru ocupatia de ,,Formator”, conform reglementarilor in vigoare

Experientd pentru calitatea de ,, Formator”:

- experientd recentd pentru ocupatia : ,,Formator”, minim 1 an si/sau functie de coordonare in
activitatea de constructie a acoperisului minim 3 ani

- experientd in domeniul formarii personalului privind constructia de acoperisuri, minim 5 ani

Experientd de munca in domeniul de aplicare al Standardului Ocupational:

- experienta recenta de lucru in domeniul de aplicare al Standardului Ocupational, minim 10 ani,
recomandare de la o asociatie profesionald de profil si recomandari de la producitorii de
materiale de constructii pentru acoperis.

INSTRUCTOR/PREPARATOR FORMARE :

- studii absolvite la nivelul de invatimant liceal, conform practicérii ocupatiei de ,,Instructor
/preparator de formare” sau ,,Maistru instructor” conform reglementirilor in vigoare, pentru
derularea orelor de aplicatii practice si/sau in calitate de coformator.

Experientd pentru calitatea de ,, Instructor /Preparator Formare "

- experientd recentd pentru ocupatia : ,,Instructor/Preparator formare” sau ,,Maistru instructor”,
minim 1 an

- experientd in domeniul formarii personalului sau in calitate de ,,Instructor/Preparator formare”,
,,Maistru instructor” sau in calitate de co-formator - Instructor de formare pentru derularea
activitatilor practice, in domeniul constructiilor de acoperisuri, minim 3 ani

Experientd de muncd in domeniul de aplicare al Standardului Ocupational:
- experientd recentd de muncd de minim 5 ani, din care minim 3 ani in domeniul de aplicare al
Standardului Ocupational

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionald pentru
evaluatori

EVALUATOR DE COMPETENTE PROFESIONALE:

- studii tehnice specifice domeniului de aplicare al Standardului Ocupational: (Exemplu :
absolvent Facultatea de Constructii, Facultatea Politehnica etc.)

- Certificat de Absolvire pentru ocupatia ,,Evaluator de Competente Profesionale”, conform
reglementirilor in vigoare

Experzen{a de munca:
-~ experiénti recentd in domemui de aplicare al Standardului Ocupational, timp de 10 ani

- experientd: minim un an in domeniul evaludrii competentelor profesionale ale personalului /
evaludrii in cadrul comisiilor de examen sau evaludri de personal, sau evaluarea activitatii
profesionale a constructorilor de acoperisuri




3 Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational pentru educatie si formare profesionali:

3.1. Realizare:

ASOCIATIA MONTATORILOR SPECIALISTI DE ACOPERISURI
- Presedinte — Daniel IORDACHE
Autori:
- Dragos-Horea POPA, Director Comercial & Manager de produs — IKO Sales International NV
- Valentin SAVIN, Area Sales Manager & trainer tehnic — Creaton South East Europe Kft
- Andrei DARINGA, Director Tehnic — Velux Roménia SRL
- Horia SAVU, Director General —- ALSAFIX SRL
- Andi ION, Director de Proiect — Seminee Altfel SRL
- Tatiana SAVU, Director General —- STRUCTURAL EUROTRAINING
- Denise-Luminita ARSENE —Presedinte ENVIROEVAL - Patronat de Mediu, Audit si Evaluare,
consultant de formare profesionala

Data : 10 Noiembrie 2020

3.2. Verificare profesionala:
- Ciprian-Eugen BODO — Administrator - OXYGAZON S.R.L.
- Adrian CEPOI, Administrator - JAMILLA S.R.L.

Data: 05 Ianuarie 2021

3.3. Avizare:

Institutul National de Cercetare-Dezvoltare in Constructii, Urbanism si Dezvoltare Teritoriald Durabila
,, URBAN-INCERC”
- Conf.univ.dr.arh. Vasile MEITA — Director General INCD URBAN-INCERC

Data: 20 Ianuarie 2021

3.4. Validare documentatie:
COMITETUL SECTORIAL DIN CONSTRUCTII
Presedinte — Gabriel Mocanu, Secretar General
Membru 1 — Gabriela Draghici, expert sectorial tehnic
Membru 2-Liana Stanciu, expert sectorial metodologic

Data: 15.03.2021

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationald pentru Calificéri conform deciziei nr.. q‘dm data.. {8&3.9034




Anexa Nr. 1

la standardul ocupational

PLAN DE PREGATIRE

Nr.
crt.

Competenta
dobandita

Modul

ore
teorie

Nr.
ore
practica

[\

Asiguri zona de lucru

Lucreaza tinand cont de principii
ergonomice

Construieste schele

Pastreaza curdtenia in spatiul de
lucru

Organizarea locului de munca

[

Respectd normele de sénatate si
securitate in constructii
Respecta procedurile de
siguranta pentru lucrul la
indltime

Utilizeaza echipamente de
protectie si siguranti in
constructii

Prevederi legale referitoare la
sdndtatea §i securitatea in
munca si in domeniul situatiilor
de urgenta

Sorteaza deseuri

Eficientd energetica
Performanta energeticd a
cladirilor

Reglementiri de indepértare a
azbestului

Norme de protectie a mediului
aplicabile in constructia de
acoperisuri

10.

11.
12.

13.

Pastreaza registre privind
progresul activititii

Raspunde la cererile de cotatie
Tine evidenta documentelor de
administrare personala
Foloseste instrumentele de
masura

Utilizeazd masina de slefuit
Inspecteaza materialele de
constructie

Pregéteste materialele de
acoperis

Transportd materiale de
constructii

Calculeaza necesarul de
materiale de constructii
Comanda materiale de
constructie

Monitorizeazi nivelul stocurilor
Oferi consiliere pentru materiale
de constructie

Proceseazid materialele de
constructii primite

Asigurarea calittii lucrarilor de
constructie a acoperisului

20

38




5 1. Lucreazi fintr-o echipd de | Cunostinte generale de
constructori comunicare pentru constructorii
de acoperisuri 8 16
6 1. Interpreteazé planuri 2D Cunostinte generale de
2. Interpreteaza planuri 3D numeratie si de desen tehnic
pentru constructorii de
acoperisuri 8 16
7 1. Tehnici de constructic de | Construirea structurii de rezistenta
acoperisuri a acoperisului 32 48
8 1. Construieste acoperisuri din Instalarea asterelii pe structura de
lemn rezistentd a acoperisului
32 46
9 1. Instaleaza ferestre in acoperis Montarea de sisteme pentru
iluminare si ventilatie in planul
acoperisului 32 84
10 | 1. Instaleazi material izolator Montarea sistemelor de invelitori
2. Aplica role de membrane pentru | pentru acoperis
acoperisuri
3. Monteazi tigle cu falturi
4. Aplicd membrane
hidroizolatoare
5. Instaleazi acoperisuri metalice
6. Monteaza tigle fara falturi
56 134
11 | 1. Acopera acoperisuri cu paie sau | Montarea acoperisurilor verzi
stuf
2. Amenajeazi acoperisuri verzi
8 16
12 | 1. Instaleaza dolia pentru acoperig | Montarea  accesoriilor  pentru
2. Instaleaza jgheaburi pluviale acoperisuri
3. Instaleaza sisteme paratrasnet
4. Sisteme de montare a panourilor
fotovoltaice
16 32
13 | 1. Executd lucrari de intretinerea | Asigurarea lucrarilor de
acoperisului mentenantd pentru acoperisuri
2. Inspecteaza acoperisuri
3. Demonteaza acoperisuri
4. Recunoaste semnele de putrezire
a lemnului
16 32
TOTAL ORE 240 480

TOTAL GENERAL

720




Anexa Nr. 2
la Standardul Ocupational

PROGRAMA DE PREGATIRE
TEORETICA SI PRACTICA
Nr. MODUL DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE NR. ORE
Crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE, EVALUARE
DESFASURAR | MATERIALE DE .
F INVATARE TEORIE | PRACTICA
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 Organizarea 1.0rganizarea 1.1.Particularitatile | Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 4 6
locului de | spatiului de | santierului: - Expunere; - Prezentare competentelor:
Mmunci lucru pentru | -Identificarea - Brainstorming; | Powerpoint etc; 1. Asiguré zona de lucru
constructorul de | particuparititilor - Dezbateri. - Dezbateri, 2. Lucreazi tindnd cont
acoperisuri frontului de lucru; - Discutii libere; de principii
-Respectarea - Laptop; ergonomice
organizarii de - Flip-chart, marker, | 3. Construieste schele
santier. hartie etc.; 4. Pastreaza curitenia in

1.2.0rganizarea

spatiului de lucru in
incinta santierului (
scheld, lift, sisteme
de evacuare moloz);

- Videoproiector.s

spatiul de lucru
Competentele se
demonstreazi prin
urmatoarele cunostinte si
aplicatii :
- Organizeaza locul de
munca;




- Preluarea
mijloacelor de
munca pentru
activitatea curenta;
-Organizarea
spatiului propriu de
lucru.

Practica:

- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii libere;
- Demonstratie
structurata;

- Observare
directa.

- Echipament
individual de
protectie;

- Magini de transport;
- Magini de ridicat;

- Sciri, schele,
platforme, suporti sau
sisteme de ancorare;
- Unelte si
instrumente manuale;
- Unelte si
instrumente electrice,
de masura, control si
inspectie;

- Unelte electrice,
“moto” §i
pheumatice.

- Cunoaste criterii de
organizare a locului de
munca;

-Identifica particularitatile
frontului de lucru;

- Respecta organizarea de
santier;

- Organizeaza spatiul de
lucru;

-Monteazd corect schela,
liftul, sistemele de
evacuare a deseurilor
rezultate din spatiul de
lucru;
-Prelucreaza
de munca
activitatea curenta,
- Organizeazi
propriu de lucru;

- Cunoaste criteriile de
organizare a spatiului
propriu de lucru.

mijloacele
pentru

spatiul




2. Aplicarea

prevederilor

legale

referitoare

sadnatatea

securitatea

munca
domeniul
situatiilor
urgenta

si

la
si
in
in

de

2.Situatii de
urgenta,
sdnatate i
securitate in
munca

2.1.Norme de
sandtate si securitate
in munca:

- Aplicarea
prevederilor legale
referitoare la
sdndtatea si
securitatea in munca;
-Echipamentul
individual de lucru si
de protectie.

2.2. Materiale pentru
securizarea si
semnalizarea zonei
de lucru:

- Prevederile legale
referitoare la
situatiile de urgent;
- Asigurarea
interventiei in caz de
accident.

Teorie:
- Expunere;
- Dezbateri.

- Suport de curs;

- Prezentare
Powerpoint etc.;

- Dezbateri;

- Discutii libere;

- Laptop;

- Flip-chart, marker,
hartie etc.;

- Videoproiector.

Demonstreazi dobandirea

competentelor:

1. Respectd normele
de sanitate si
securitate in

constructii

2. Respecta
procedurile de
sigurantd pentru

lucrul la inéltime
3. Utilizeaza

echipamente de

protectie si

siguranta in

constructii
Competentele se
demonstreaza prin
urmétoarele cunostinte si
aplicatii :

- Cunoaste normele de
sdndtate si securitate 1n
muncd pentru activitatea

de constructie a
acoperisurilor;
- Aplicd in  mod

corespunzator normele de




Practica: - Echipamente de sinatate si securitate in
- Aplicatii protectie personald | muncé;
practice; si pentru lucrul la -Cunoaste echipamentul
- Dezbateri, indltime; individual de lucru si de
- Discutii libere; | - Materiale pentru protectie;
- Demonstratie | securizarea si - Foloseste in mod
structurata; semnalizarea zonei corespunzator
- Observare de lucru. echipamentul individual
directa. de protectie;
- Cunoaste materialele
pentru securizarea zonei
de lucuru aferentd
activitatii de constructie a
acoperisurilor;
-Semnalizeaza si
securizeaza zona de lucru;
- Cunoaste prevederile
legale  referitoare la
situatiile de urgentd;
- Asigura interventiile
necesare in caz de
accident.
Aplicarea 3.Protectia 3.1. Protectia | Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea
normelor de mediului pentru | mediului pentru | - Expunere; - Prezentare competentelor:
protectie a activitatea de construirea - Dezbateri. Powerpoint etc.; 1. Sorteazi deseuri
mediului constructie a acoperisurilor: - Dezbatert; 2. Eficienti energetica
acoperisurilor - Norme aplicabile - Discutii libere; 3. Performanta
de protectie  a - Laptop; energeticé’ a
medlulu‘l; - Fllp-chart, marker, cladirilor
-Prevenirea hartie etc.;
accidentelor de - Videoproiector.




contaminare a
mediului;

- Gestionarea
deseurilor rezultate
din activitatea de
constructie a

Practica:

- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii libere;
- Demonstratie

- Echipamente de
protectie personala
si pentru lucrul la
iniltime;

- Materiale pentru
securizarea §i

4. Reglementiri  de

indepartare a

azbestului
Competentele se
demonstreaza prin

urmatoarele cunostinte si

acoperisurilor. Structurata; semnalizarea zonei aplicatii :
- Observare de lucru; - Cunoaste normele de
directd. -Remplentl si protectic a  mediului
materiale de aplicabile activitatii de
semnalizare pentru constructie a
sortarea deseurilor. acoperisurilor;
- Aplicd in  mod
corespunzitor normele de
protectia mediului
aplicabile activitatii de
constructie a
acoperisurilor;
- Qestioneazi  corect
deseurile rezultate din
activitatea de constructie a
acoperisurilor.
4.Asigurarea 4.1.Asigurarea | 4.1. Asigurarea | Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 16
calitatii calitatii calitatii lucrarilor de | - Expunere; - Prezentare competentelor:
lucririlor lucririlor  de | constructie a | - Dezbateri. Powerpoint etc; 1. Pastreaza registre
executate constructie a acoperisului; - Dezbateri; privind  progresul
acoperisl,llui - ) Insusirea - Discutii libere; activitatii
tehnologiilor de - Laptop; 2. Raspunde la cererile
lucru; . - th-chart, marker, de cotatie
- Aplicarea hartie etc.; . ’ .

. . X ' 3. Tine evidenta
procedurilor tehnice - Videoproiector. ; ;
de executie; Practicii: - Echipament documentelor  de
- Verificarea din | - Aplicatii individual de administrare
punct de vedere | practice: protectie; personala
calitativ a lucrdrilor | - Dezbateri; - Materiale Competentele se
executate; - Discutii libere; | adecvate; demonstreaza _ prn
-Remedierea - Demonstratie | - Masini de urmétoarele cunostinte §i
deficientelor structurati; transport; aplicatii :
constatate. - Observare - Masini de ridicat; | - Cunoaste tehnologiile de

directa.

lucru;




4.2 intretinerea
echipamentelor
de lucru

4.3. Asigurarea
materialelor

- Sciri, schele,
platforme, suporti
sau sisteme de
ancorare;

- Unelte si
instrumente
manuale;

- Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie.

- Cunoaste procedurile
tehnice de executie;

- Aplica in mod corect
procedurile de executie;

- Aplici in mod corect
tehnologiile de lucru;
-Verifica lucrarea
executata;

-Remediaza deficientele;

- Utilizeaza materiale
adecvate lucrdrilor de
verificare si de remediere
a lucririlor executate,

4.2 Notiuni de
intretinere si
verificare a

echipamentelor de
lucru:
-Verificarea  starii
echipamentelor de
lucru;

- Aplicarea
procedurilor de
intretinere a

echipamentelor de
lucru;

-Informarea asupra
deteriorarii  si/sau
defectarti

echipamentelor de
lucru

Teorie: - Suport de curs;
- Expunere; - Prezentare
- Dezbateri. Powerpoint etc.;
- Dezbateri;
- Discutii libere;
- Laptop;
- Flip-chart, marker,
hartie etc.;
- Videoproiector.
Practicii: - Echipamente
- Aplicatii individuale de
practice; protectie;
- Dezbateri; - Materiale
- Discutii libere; | adecvate;
- Demonstratie | - Magini de
structurata; transport;
- Observare - Magsini de ridicat;
directa. - Sciri, schele,

platforme, suporti
sau sisteme de
ancorare;

-Unelte si
instrumente
manuale;

-Unelte si
instrumente

Demonstreaza dobandirea
competentelor:

1. Foloseste
instrumentele de

masura
2. Utilizeaza masind
de slefuit
3. Inspecteaza
materialele de
constructie
Competentele se
demonstreaza prin

urmatoarele cunostinte si
aplicatii :

- Cunoaste notiunile de
intretinere si verificare a
echipamentului de lucry;
-Verifica starea
echipamentelor de lucru;
-Aplici procedurile de
intretinere a
echipamentelor de lucru;
-Informeaza asupra
deteriorarii  si/sau  a

16




pentru lucrérile
de constructii

electrice, de masura,
control si inspectie.

defectérii echipamentelor
de lucru.

4.3.Asigurarea
materialelor pentru
lucrérile de
constructii:
-Receptionarea
documentatiei de
montaj;

-Verificarea si
preluarea
materialelor
necesare pentru
activitatea curenta;
-Asigurarea
transportului si
manipularii
materialelor pentru
necesitdti curente de
lucru;

-Depozitarea
materialelor pentru
necesitdti curente de
lucru.

Teorie: - Suport de curs;
- Expunere; - Prezentare
- Dezbateri. Powerpoint etc;
- Dezbateri;
- Discutii libere;
- Laptop;
- Flip-chart, marker,
hartie etc.;
- Videoproiector.
Practici: -Echipament
- Aplicatii individual de
practice; protectie
- Dezbateri; - Materiale
- Discutii libere; | adecvate;
- Demonstratie - Magsini de
structurata; transport;
- Observare - Masini de ridicat;
directa. - Scari, schele,

platforme, suporti
sau sisteme de
ancorare;

-Unelte si
instrumente
manuale;

-Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie.

Demonstreaza dobandirea

competentelor:

1. Pregateste
materialele de
acoperis

2. Transporta
materiale de
constructii

3. Calculeazi
necesarul de
materiale de
constructii

4. Comanda materiale
de constructie

5. Monitorizeaza
nivelul stocurilor

6. Ofera consiliere
pentru materiale de
constructie

7. Proceseaza
materialele de
constructii primite

Competentele se

demonstreaza prin

urmitoarele cunostinte si
aplicatii :

-Cunoaste documentatia

de montaj;

-Receptioneazi

documentatia de montaj;
- Verificd  preluarea
materialelor necesare
pentru activitatea curenta;
- Cunoaste modul de
transport al materialelor
de lucruy;




- Asigurd transportul si
manipularea materialelor
de lucruy;
-Depoziteazi materialele
de lucru pentru activitatea
curenta.

Aplica 5. Cunostinte | 5.Notiuni generale Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 16
cunostintele generale de | de comunicare, - Expunere; - Prezentare competentei:
generale de | comunicare numeratie si desen - Dezbateri. Powerpoint etc.; 1.Lucreaza intr-o echipa
comunicare pentru tehnic: - Dezbateri; de constructori
constructorii de | ~ Comunicare; - Discutii libere; Competenta se
. - Notiuni generale - Laptop; demonstreaza prin
acoperisuri o : N . .
de comunicare; - Flip-chart, marker, | yrmatoarele cunostinte si
-Lucrul in echipi; hartie etc.; aplicatii :
-Comunicare - Videoproiector. - Cunoaste notiunile
specifica ocupatiei. | Practici: - Prezentare generale de comunicare;
- Aplicatii Powerpoint etc.; -Comunici in  mod
practice; - Scenarii pentru adecvat cu colegii de
- Dezbateri; jocul de rol; echipa si cu conducitorii;
- Discutii libere; | - Dezbateri; -Lucreaza bine in echip;
- Demonstratie | - Discutii libere; -Cunoaste  terminologia
structurata; - Laptop; specifica ocupatiei;
- Observare = Fllp-chart B marker, - Se exprimé corect,
directa; hértie etc.; folosind  terminologia
- Joc de rol. - Videoproiector. specifica ocupatiei;
Aplica 6.Cunostinte 6.1 Numeratie si | Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 16
P sunt 31| Leorie: p
cunostintele generale de | desen tehnic: - Expunere; - Prezentare competentelor:
generale de | numeratie si de | - Terminologie — | - Dezbateri. Powerpoint etc.; 1. Interpreteaza
numeratie si de | desen tehnic | Utilizare  /aplicare - Dezbateri; planuri 2D
desen tehnic pentru (hml')aj‘ teh.mc - Discutit libere; 2. Interpreteazi
constructorii de specializat, specific - Laptop; planuri 3D
.. rofesiei); - Flip-chart, marker,
acoperiguri l_) ) Aplicarea hértiI:: eto. Competentele se
. P d . demonstreaza prin
mstemelgr de galcul, : - Yl eoprme_ctor_: urmatoarele cunostinte si
numeratie §i  de | Practici: - Fise de aplicatii aplicatii :
masurd in activitatea | - Aplicatii practice; '
curentd; practice;

- Prezentare




-Identificarea si
utilizarea
reprezentérilor
grafice si de desen
tehnic in activitatea
curenta.

- Dezbatert;

- Discutii libere;
- Demonstratie
structurata;

- Observare
directd;

- Studiu de caz.

Powerpoint etc.;

- Dezbateri;

- Discutii libere;

- Laptop;

- Flip-chart, marker,
hartie etc.;

- Videoproiector.

- Cunoaste  notiunile
generale de numeratie si
de desen tehnic;

- Aplicd in mod corect
sistemele de calcul si se

masurd in  activitatea
curenta;

- Identifica in mod corect
reprezentari grafice

pentru activitatea curenti;
- Utilizeaza in mod corect
reprezentdri  grafice si
desenul tehnic in
activitatea curenta.

Construirea
structurii
rezistenta
acoperisului

de
a

7.Acoperisul-
Structura
rezistentd

de

7.1. Notiuni generale
de geometrie:
Forme;

7.2. Planul-

interpretare si etape
de executie sarpanta;

7.3. Construirea
structurii de
rezistenta a
acoperisului;

- Realizarea
elementelor
structurii de
rezistenta a
acoperisului din
lemn;

- Imbinarea i
asamblarea
elementelor
structurii de
rezistenta a
acoperisului din
lemn;

- Ancorarea

structurii de

Teorie: - Suport de curs;
- Expunere; - Prezentare
- Brainstorming; | Powerpoint etc.;
- Dezbateri. - Dezbatert;
- Discutii libere;
- Laptop;
- Flip-chart, marker,
hartie etc.;
- Videoproiector.
Practici: - Echipament
- Aplicatii individual de
practice: protectie;
- Dezbateri; - Masini de
- Discutii libere; | transport;
- Demonstratie | - Masini de ridicat;
structurata; - Scari, schele,
- Observare platforme, suporti
directa. sau sisteme de

ancorare;
-Unelte si
instrumente
manuale;
-Unelte si
instrumente

Demonstreaza dobandirea

competentei:

1. Tehnici de
constructie de
acoperisuri

Competenta se

demonstreaza prin

urmétoarele cunostinte si
aplicatii :

- Cunoaste  notiunile
generale de geometrie
-Cunoaste  forme  si
sarpante

-Interpreteaza corect
planul

-Cunoaste  etapele de
executie a sarpantei
-Respecta ordinea
etapelor de executie a
sarpantei

-Cunoaste  modul de

construire a struturii de
rezistenta a acoperisului
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rezistenta a
acoperisului din
lemn de structura
cladirii;

- Realizarea
elementelor

structurii de
rezistenta a
acoperisului din

proﬁlAe metalice;
- Imbinarea  si

asamblarea
elementelor
structurii de
rezistenta a
acoperisului din
profile metalice;

- Ancorarea
structurii de
rezistenta a
acoperisului din

profile metalice de
structura cladirii;

- Intelegerea rolului
stratului etans la aer
intr-o cladire si
cunoasterea
modalitatilor de
asigurare a unui strat
continuu etans la aer;
- Montarea corecta a
barierei de vapori cu
rol de etansare la aer
a acoperisului si
cunoasterea
particularitatilor
legate de asigurarea
continuitatii stratului
etans la aer in diverse
etape de executie a

electrice, de masura,
control si inspectie
-Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice

-Efectueaza  elementele
structurii de rezistentd a
acoperisului din lemn
-Cunoaste modurile de
imbinare si de asamblare a
elementelor de rezistenta
a acoperisului;

- Imbinid si asambleaza
corect elementele de
rezistenta a acoperisului;

- Cunoaste modalitatea de
ancorare a structurii de
rezistentd a acoperisului
din diverse materriale, la
structura cladirii;

- Ancoreaza  corect
structura de rezistentd a
acoperisului din lemn, la
structura cladirii;
-Realizeaza  elementele
structurii de rezistentd a
acoperisului din profile
metalice;

- Imbini si asambleazi
corect elementele
structurii de rezistentd a
acoperisului din profile
metalice;

-Ancoreaza corect
structura de rezistentd a
acoperisului din profile
metalice de structura
cladirii;

-Intelege rolul stratului
etans la aer intr-o cladire
si cunoaste modalitatile de
asigurare a unui strat
continuu etans la aer;
-Monteaza corect bariera
de vapori cu rol de




structurii de

etansare la aer a

rezistenta a acoperisului si cunoaste
acoperisului. particularitétile legate de
asigurarea continuitatii
stratului etans la aer in
diverse etape de executie
a structurii de rezistenta a
acoperisului.
8. Instalarea 8.Instalarea 8.1.Tipuri de | Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 8 10
asterelii pe | asterelii pe | astereald si realizarea | - Expunere; - Prezentare competentei:
structura de | structura de | stratului suport: - Brainstorming; | Powerpoint etc.; 1. Construieste
rezistenta a | rezistenta a | -Tipuri de astereala | - Dezbateri. - Dezbatert, acoperisuri din lemn
acoperisului acoperisului (OSB, DHF etc.); - Discutii libere; Competenta se
- Modalitati  de - Laptop; demonstreazi prin
realizare  stratului - Flip-chart, marker, | yrmitoarele cunostinte si
suport in functie de hartie etc.; aplicatii :
tipul de invelitoare. - Videoproiector. - Cunoaste tipuri de
Practica: - Echipament astereala;
- Aplicatii individual de - Realizeaza  stratul
practice; protectie; suport;
- Dezbateri; - Magsini de - Cunoaste modalitati de
- Discutii libere; | transport; realizare a stratului suport
- Demonstratie - Masini de ridicat; in functie de tipul de
structurat; - Sciri, schele, invelitoare;
- Observare platforme, suporti - Realizeaza stratul suport
directa. sau sisteme de in functie de tipul de
ancorare; invelitoare.
-Unelte si
instrumente
manuale;
-Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie;
-Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice
8.2. Instalarea | Teorie: - Suport de curs; Competenta se 24 36
asterelii pe structura | - Expunere; - Prezentare demonstreazi prin
- Brainstorming; | Powerpoint etc.;




de rezistentda  a | - Dezbateri. - Dezbateri; urmitoarele cunostinte si

acoperisului: - Discutii libere; aplicatii

- Identificarea - Laptop; -Instaleaza astereala pe

particularitétilor - Flip-chart, marker, | structura de rezistenta a

structurii de hartie etc.; acoperisului;

sustinere si a tipului - Videoproiector. - Cunoaste

de invelitoare ce | Practici: - Echipament particularitétile structurii

urmeaza a fi aplicata; | - Aplicatii individual de de sustinere;

- Instalarea asterelii | practice; protectie; - Identificd tipului de

pentru  invelitorile | - Dezbateri; - Magini de invelitoare ce urmeaza a fi

din tabla; - Discutii libere; | transport; aplicata;

- Instalarea asterelii | - Demonstratie | - Masini de ridicat; | - Cunoaste modul de

pentru  invelitorile | structurati; - Sciri, schele, instalare a asterelii pentru

ceramice i de beton; | - Observare platforme, suporti invelitori din  diverse

- Instalarea asterelii | directa. sau sisteme de materiale (tabla,

pentru  invelitorile ancorare; ceraminca, beton etc.);

realizate din sindrile -Unelte si - Instaleaza astereala

si membrane instrumente pentru invelitorile din

bituminoase; manuale; tabla;

- Instalarea asterelii -Unelte si - Instaleaza  astereala

pentru  invelitorile instrumente pentru invelitorile

realizate cu alte electrice, de masura, | ceramice

tipuri de materiale control si inspectie; | - Instaleaza astereala

(paie, stuf etc.); -Unelte electrice, pentru invelitorile de

- Instalarea “moto” i beton;

sistemelor de pneumatice. - Instaleazad astereala

termoizolare la pentru invelitorile din

acoperisuri. sindrila sau membrane
bituminoase;
- Instaleazd astereala
pentru invelitorile
realizate din alte tipuri de
materiale (paie, stuf etc.);
- Instalarea sistemelor de
termoizolare la
acoperisuri.

9 Montarea 9.1. Montarea | Teorie: - Suport de curs; Demonstreazi dobandirea
lucarnelor, a | - Expunere; - Prezentare competentei:
iluminare si | iluminare si | luminatoarelor si a | - Brainstorming; | Powerpoint etc.;
ventilatie in | ventilatie in - Dezbateri. - Dezbateri;




planul
acoperisului

planul
acoperigului

ferestrelor de
mansarda:

- Montarea
lucammelor si  a
luminatoarelor

(Tipuri de lucarne,
realizarea structurii
lucarnei);

- Montarea
ferestrelor de
mansarda -

- Discutii libere;

- Laptop;
- Flip-chart, marker,
hartie etc.;
- Videoproiector.
Practica: - Echipament
- Aplicatii individual de
practice: protectie;
- Dezbateri; - Magsini de
- Discutii libere; | transport;

- Demonstratie

- Masini de ridicat;

1. Instaleazd ferestre
in acoperis

Competenta se
demonstreaza prin
urmétoarele cunostinte si
aplicatii :

- Cunoaste modul de
montaj al lucarnelor, al
luminatoarelor si  al
ferestrelor de masarda;
-Monteazd lucarnele si

(particularitati si | structurati; - Sciri, schele, luminatoarele;
montaj ). - Observare platforme, suporti - Monteazi in mod corect
directa. sau sisteme de ferestrele de mansarda;
ancorare, - Cunoaste diferite tipurt
- Unelte si de lucrane;
instrumente - Cunoaste modul de
manuale; realizare a  structurii
- Unelte si lucarnei;
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie
- Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice.
9.2, Montarea | Teorie: - Suport de curs; Competenta se 16 48
cosurilor de fum, a | - Expunere; - Prezentare demonstreazi prin
sistemlor de | - Brainstorming; | Powerpoint etc.; urmatoarele cunostinte si
ventilatie si a | - Dezbateri. - Dezbateri; aplicatii
elementelor de - Discutii libere; - Cunoaste modul de
evacuare. - Laptop; montaj al cosurilor de
- Flip-chart, marker, | fum, a sistemlor de
hartie etc.; ventilatie si a elementelor
- Videoproiector. de evacuare;
Practici: - Echipamente - Monteaza in mod corect
- Aplicatii individuale de cosurile de fum; -
practice; protectie; Monteaza in mod corect
- Dezbateri; - Magsini de sistemle de ventilatie si
- Discutii libere; | transport; elementele de evacuare.

- Demonstratie

- Masini de ridicat;




structurata; - Sciri, schele,
- Observare platforme, suporti
directa. sau sisteme de
ancorare;
- Unelte si
instrumente
manuale;
- Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie
-Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice
10. | Montarea 10. Montarea | 10.1. Montarea | Teorie: - Suport de curs; Demonstreazi dobandirea 16
sistemelor de | sistemelor de | sistemelor de drenaj | - Expunere; - Prezentare competentelor:
invelitori  pentru | tpvelitori pluvial: - Brainstorming; | Powerpoint etc.; 1. Instaleazd material
acoperis pentru acoperis | - tipuri de 51§teme dg - Dezbateri. - Df:zbat.e.:rl.; izolator
colectare si drenaj - Discutii libere; 2. Aplicai role de
pluvial: _ - Laptop; membrane  pentru
partlcglarltatl si - Fll})—chart, marker, acoperisuri
montaj. hartie etc.; L.
_ Videoproiector. 3. Monteazd tigle cu
p .
Practici: - Echipamente fam_m.
- Aplicatii individuale de 4. Aplica membrane
practice; protectie; hidroizolatoare
- Dezbateri; - Masini de 5. Instaleaza
- Discutii libere; | transport; acoperisuri metalice

- Demonstratie
structurata;

- Observare
directa.

- Masini de ridicat;
- Scari, schele,
platforme, suporti
sau sisteme de
ancorare;

-Unelte si
instrumente
manuale;

-Unelte si
instrumente
electrice, de masura,

6. Monteaza tigle fara
falturi

Competentele se
demonstreazi prin
urmatoarele cunostinte si
aplicatii:

- Cunoaste modul de
montaj al sistemelor de
drenaj pluvial;
- Monteaza sistemele de
drenaj pluvial;

control si inspectie;




-Unelte electrice,
“moto” si

- Cunoaste tipurile de
sisteme de colectare si

pneumatice. drenaj pluvial.
10.2.Montarea Teorie: - Suport de curs; Competentele se 16
sistemelor de | - Expunere; - Prezentare demonstreaza prin
invelitori: - Brainstorming; | Powerpoint, etc; urmatoarele cunostinte si
-Tipuri de invelitori | - Dezbateri. - Dezbateri aplicatii:
si particularitati; - Discutii libere - Cunoaste modul de
- Verificarea - Laptop; montaj al sistemelor de
geometriei - Flip-chart, marker, | invelitori;
acoperisului; hartie etc. - Monteaza sistemele de
- Montarea stratului - Videoproiector invelitori;
de difuzie a vaporilor | Practica: - Echipament - Cunoaste tipurile de
si realizarea | - Aplicatii individual de invelitori si
ventilarii sub | practice; protectie; particularititile acestora;
invelitoare in functie | - Dezbateri; - Masini de - Verifica geometria
de tipul acesteia; - Discutii libere; | transport; acoperisului;
- Trasarea | - Demonstratie | - Masini de ridicat; | - Monteaza stratul de
acoperisului; structurata; - Sciri, schele, difuzie a vaporilor de apa
- Montajul stratului | - Observare platforme, suporti si realizeaza ventilarea
suport pentru | direct; sau sisteme de sub invelitoare in functie
sustinerea invelitorii. ancorare; de tipul acesteia;
- Unelte si - Cunoaste modul de
instrumente montare a stratului de
manuale; difuzie a vaporilor de apa
- Unelte si si de realizare a stratului
instrumente de ventilatie in functie de
electrice, de masura, | tipul Invelitorii;
control si inspectie; | - Traseaza acoperisul;
-Unelte electrice, - Monteaza stratul suport
“moto” si pentru sustinerea
pneumatice, invelitorii.
10.3.Montarea Teorie: - Suport de curs; Competentele se 18
sistemelor de | - Expunere; - Prezentare demonstreaza prin
invelitori din | - Brainstorming; | Powerpoint etc.; urmdtoarele cunostinte si
clemente ceramice: | - Dezbateri. - Dezbateri; aplicatii:
- Particularitati ale - Discutii libere; - Cunoaste modul de
invelitorii ceramice; - Laptop; montaj al invelitorilor din

- Montajul
accesoriilor specifice

- Flip-chart, marker,
hartie etc.;

elemente ceramice;




invelitorilor - Videoproiector. -Monteaza sistemele de
ceramice. Practica: - Echipament invelitori din elemente
- Aplicatii individual de ceramice;
practice; protectie; -Cunoagste particularitatile
- Dezbateri; - Masini de invelitorilor ceramice;
- Discutii libere; | transport; - Cunoaste modul de
- Demonstratie - Masini de ridicat; montaj al accesoriilor
structurata; - Sciri, schele, specifice invelitorilor
- Observare platforme, suporti ceramice;
directa. sau sisteme de - Monteaza accesoriile
ancorare; specifice invelitorilor
-Unelte si ceramice.
instrumente
manuale;
-Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie
-Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice.
10.4. Montarea Teorie: - Suport de curs; -Competentele se 18
sistemelor de | - Expunere; - Prezentare demonstreaza prin
invelitori din | - Brainstorming; | Powerpoint, etc; urmatoarele cunostinte §i
elemente de beton: | - Dezbateri. - Dezbateri aplicatii:
- Particularitati ale - Discutii libere - Cunoaste montajul
invelitorii din - Laptop; sistemelor de invelitori
elemente de beton; - Flip-chart, marker, | din elemente de beton;
- Montajul hartie etc. -Monteaza sistemele de
accesoriilor specifice - Videoproiector invelitori din elemente de
invelitorii din | Practici: - Echipament beton;
elemente de beton. - Aplicatii individual de - Cunoaste
practice; protectie; particularitatile invelitorii
- Dezbateri; - Masini de din elemente de beton;
- Discutii libere; | transport; - Monteaza accesoriile

- Demonstratie
structurata;

- Observare
directa;

- Masini de ridicat;
- Sciri, schele,
platforme, suporti
sau sisteme de

specifice invelitorii din
elemente de beton.

ancorare;




- Unelte si
instrumente manuale
-Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie;
-Unelte electrice,
“moto” si

pneumatice.
10.5.Montarea Teorie: - Suport de curs; Competentele se 24
sistemelor de | - Expunere; - Prezentare demonstreaza prin
invelitori din tabla: | - Brainstorming; | Powerpoint etc.; urmétoarele cunostinte si
- Particularitati ale | - Dezbateri. - Dezbatert; aplicatii:
invelitorii din tabl3; - Discutii libere; - Cunoaste modul de
- Montajul - Laptop; montaj al sistemelor de
accesoriilor specifice - Flip-chart, marker, | invelitorii din tabla;
invelitorii din tabla. hértie etc.; -Monteazi sistemele de
- Videoproiector. invelitori din tabla;
Practica: - Echipament -Cunoaste particularititile
- Aplicatii individual de invelitorii din tabla;
practice: protectie; - Monteaza accesoriile
- Dezbateri; - Masini de specifice invelitorii din
- Discutii libere; | transport; tabla.
- Demonstratie | - Masini de ridicat;
structurata; - Sciri, schele,
- Observare platforme, suporti
directa. sau sisteme de
ancorare;
- Unelte si
instrumente
manuale;
- Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie ;
- Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice.
10.6.Montarea Teorie: - Suport de curs; Competentele se 18
sistemelor de | - Expunere; - Prezentare demonstreaza prin




invelitori - Brainstorming; | Powerpoint etc.; urmdtoarele cunostinte si
bituminoase - Dezbateri. - Dezbateri; aplicatii:
(sindrila, - Discutii libere; - Cunoaste modul de
membrane): - Laptop; montare al sistemelor de
- Particularitati ale - Flip-chart, marker, | invelitori bituminoase
invelitorii hértie etc.; (sindrild, membrane);
bituminoase - Videoproiector. - Monteaza sistemele de
(sindrila, Practica: - Echipament invelitori bituminoase
membrane); - Aplicatii individual de (sindrild, membrane);
- Montajul | practice; protectie; -Cunoaste particularitati
accesoriilor specifice | - Dezbateri; - Masini de ale Invelitorii bituminoase
invelitorii - Discutii libere; | transport; (sindrild, membrane);
bituminoase - Demonstratie | - Masini de ridicat; |- Monteazd accesoriile
(sindrila, structurati; - Sciri, schele, specifice invelitorii
membrane). - Observare platforme, suporti bituminoase (sindrila,
directa. sau sisteme de membrane).

ancorare;

- Unelte si

instrumente

manuale,

-Unelte si

instrumente

electrice, de masura,

control si inspectie;

-Unelte electrice,

“moto” si

pneumatice.
10.7.Montarea Teorie: - Suport de curs; Competentele se 24
sistemelor de | - Expunere; - Prezentare demonstreaza prin
invelitori din | - Brainstorming; | Powerpoint, etc; urmétoarele cunostinte si
materiale - Dezbateri. - Dezbateri aplicatii:
traditionale  (paie, - Discutii libere - Cunoaste modul de
stuf, lemn, piatra - Laptop; montare al sistemelor de
etc.): - Flip-chart, marker, | invelitori din materiale
- Particularitati ale hartie etc. traditionale (paie, stuf,
invelitorii din - Videoproiector lemn, piatra, etc.);
materiale Practica: - Echipament -Monteaza sistemele de
traditionale  (paie, | - Aplicatii individual de invelitori din materiale
stuf, lemn, piatra | practice: protectie; traditionale (paie, stuf,
etc.); - Dezbatert; lemn, piatra etc.);




- Montajul | - Discutii libere; | - Masini de -Cunoaste particularitatile
accesoriilor specifice | - Demonstratie | transport; invelitorii din materiale
invelitorii din | structurati; - Masini de ridicat; traditionale (paie, stuf]
materilae - Observare - Scari, schele, lemn, piatra etc.);
traditionale. directa. platforme, suporti - Monteaza accesoriile

sau sisteme de specifice 1invelitorii din

ancorare; materiale traditionale

-Unelte si (paie, stuf, lemn, piatra,

instrumente etc.).

manuale;

-Unelte si

instrumente

electrice, de miasura,

control si inspectie.

-Unelte electrice,

“moto” si

pneumatice,

11. | Montarea 11. Montarea 11.1. Montarea | Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 16
sistemelor de sistemelor de sistemelor de drenaj | - Expunere; - Prezentare competentelor:
acoperisuri verzi | acoperisuri verzi | pluvial; - Brainstorming; | Powerpoint etc.; 1. Acopera acoperisuri

- Tipuri de sisteme | - Dezbateri. - Dezbateri; cu paie sau stuf

de colectare si drenaj - Discutii libere; 2. Amenajeazi

pluvial; - Laptop; acoperisuri verzi

- Montarea - Flip-chart, marker, Competentele -
si'sten‘lulul . de hér‘Fle etc.; . demanstirosss! prin
hidroizolatie; - Videoproiector. urmitoarele cunostinte si
- Montarea | Practici: - Echipament aplicatii :

sistemelor de irigare | - Aplicatii individual de - Cuhoaste modul de
si drenare a apei; practice; protectie; montaj al sistemelor de
- Montarea | - Dezbateri; - Masini de drenaj pluvial;

geogrilelor si fixarea | - Discutii libere; | transport; - Monteazi sistemele de
substratului  suport | - Demonstratie - Magsini de ridicat; drenaj pluvial;

pentru vegetatie; structurata, - Scari, schele, - Cunoaste tipurile de
- Montarea stratului | - Observare platforme, suporti sisteme de colectare si de
vegetal; directa. sau sisteme de ’

ancorare;
-Unelte si
instrumente
manuale;

drenaj pluvial;

- Monteaza sistemul de
hidroizolatie;

- Monteaza sistemele de
irigare si de drenare a
apei;




-Unelte si
instrumente
electrice, de miasura,

- Monteaza geogrilele si
fixeaza substratul suport
pentru vegetatie;

control si inspectie; | - Monteaza stratul
-Unelte electrice, vegetal;
“moto” §i
pneumatice.
12. | Montarea 12.Montarea 12.1. Montarea | Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 16 32
accesoriilor accesoriilor accesoriilor pentru | - Expunere; - Prezentare competentelor:
pentru acoperisuri | pentru acoperisuri - Brainstorming; | Powerpoint etc.; 1. Instaleazd dolia
acoperisuri (elemente de rupere | - Dezbateri. - Dezbateri; pentru acoperis
a zapezii, elemente - Discutii libere; 2. Instaleaza jgheaburi
de retinere a za'lpc:zn3 - Laptop; pluviale
e!ement.e de acces si - Fllp-chart, marker, 3. Instaleazi sisteme
circulatie pe hartie etc.; «
; ) . paratrasnet
acoperis, - Videoproiector. .
paratraznet, Practica: - Echipamente de 4. Sisteme de mont.are
elemente de | - Aplicatii protectie personala N .panourllor
siguranta, etc.); practice: si pentru lucrul la fotovoltaice
12.2. Montarea | - Dezbateri; indltime; Competentele se
sistemelor de | - Discutii libere; | - Masini de demonstreaza _ prin
ancorare si prindere | - Demonstratie | transport; urmdtoarele cunostinte i
a sistemelor | structurata;, - Magsini de ridicat; aplicatii :
fotovoltaice si solar | - Observare - Scari, schele, - Cunoaste modul de
termice. directa. platforme, suporti montare al accesoriilor

sau sisteme de
ancorare;

- Unelte si
instrumente
manuale;

- Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie;
-Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice.

pentru acoperisuri;

- Monteaza in mod corect
accesoriile pentru
acoperisuri (elementele de
rupere a zapezii,
elementele de retinere a
zapezii, elementele de
acces si circulatie pe
acoperis, paratraznet,
elementele de siguranta,
etc.);

- Monteaza sistemele de
ancorare §i de prindere a
sistemelor fotovoltaice si
solar termice.




13. | Asigurarea 13.Asigurarea 13.1.Asigurarea Teorie: - Suport de curs; Demonstreaza dobandirea 16 32
lucrarilor de | lucrérilor de | lucrarilor de | - Expunere; - Prezentare competentelor:
mentenanti mentenanta mentenantd  pentru | - Brainstorming; | Powerpoint, etc; 1. Executd lucriri de
pentru acoperisuri | pentru acoperisuri: - Dezbateri. - Dezbateri intretinere a

acoperisuri - Intocmirea planului - Discutii libere acop,erisului
Perioc}ic de - Laptop; 2. Inspectéazé
1ntret1qere gurenta a - Fllp-chart, marker, acoperisuri
acoperisului si hartie etc. D S
efectuarea lucrérilor - Videoproiector 3. emor.ltea.za
conform graficului | Practici: - Echipamente de acoperiun
de intretinere; - Aplicatii protectie personala 4. Recunoaste s.emnele
- Constatarea | practice; si pentru lucrul la de  putrezire a
defectelor si | - Dezbateri; inaltime; lemnului
intocmirea planului | - Discutii libere; | - Masini de Competentele se
de interventii; - Demonstratie | transport; demonstreaza prin

- Efectuarea
lucrarilor de
reparatie.

structurata;
- Observare
directa.

- Masini de ridicat;
- Scari, schele,
platforme, suporti
sau sisteme de
ancorare;

-Unelte si
instrumente
manuale;

-Unelte si
instrumente
electrice, de masura,
control si inspectie ;
-Unelte electrice,
“moto” si
pneumatice.

urmaitoarele cunostinte si
aplicatii :

- Cunoaste modul de
asigurare a lucrdrilor de

mentenantd pentru
acoperisuri;
- Intocmeste  planul

periodic de intretinere
curentd a acoperisului si
efectuarea lucrarilor
conform graficului de
intretinere;

- Constati defectele

- Intocmeste planul de
interventii;

- Efectuaza lucririle de
reparatie.




