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ANEXA nr. 2 la Ordin comun privind aprobarea metodologiei de elaborare, validare, 
aprobare și gestionare a standardelor ocupaționale 

                                                       
 

STANDARD OCUPAȚIONAL  
 

SECȚIUNEA A -  CERINȚELE PIEȚEI MUNCII 
 

 
1. Denumirea ocupației și codul COR 

 
 
 
 
 

2. Denumirea tradusă a ocupației (En): 
 

 
 
 
 
 

 
3. Activități și competențe 

  
3.1 Activități specifice ocupației 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LUCRATOR OPERATIV PENTRU AUTOCOMPACTOARE  
cod COR 961101 

OPERATING WORKER FOR COMPACTORS
 

1. Pregătește activitatea zilnică  

2. Utilizează echipamentul de protecție conform activității  

3. Aplică instrucțiunile de lucru  

4. Desfășoară activitatea de salubrizare/colectare 

5. Desfășoară activități de separare a deșeurilor  

6. Aplică metode de prevenire a poluării accidentale a mediului inconjurător  

7. Conduce autocompactoare  

8. Preia recipientii de colectare și îi cuplează la sistemul de descărcare în 

autocompactor  

9. Întreține echipamente și mașini de colectare/salubrizare  

10. Completează în fișa de activitate  

11. Aplică normele de igienă și dezinfectare personală  

12. Aplică normele specifice fiecărei activități  



 
 
3.2 Competențe 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. Asigură respectarea reglementărilor legislative în sectorul deșeurilor 

2. Aplică legislația în domeniul securității, sănătății și igienei 

3. Utilizează echipament de protecție personală 

4. Utilizează echipamente de protecție a mediului din vecinătatea locului unde acțonează 

5. Comunică cu colectorii de deșeuri 

6. Activități de prevenire a poluării 

7. Previne contaminarea 

8. Gestionarea deșeurilor 

9. Respectă calendarul de colectare a deșeurilor reciclabile 

10. Instalează containere pentru deșeurile reciclabile 

11. Descarcă deșeurile colectate 

12. Operează echipamente motorizate pentru salubrizare stradală  

13. Conduce vehicule   

14. Conduce autocompactoare 

15. Se adaptează la diverse condiții meteorologice   

16. Desfășoară activități de salubrizare în situații de urgență   

17. Raportează incidentele de poluare 

18. Proceduri de salubrizare în siguranță a căilor publice în timpul traficului 

19. Desfășoară activități de curățenie într-un mod ecologic 

20. Utilizează agenți chimici de curățare   

21. Întreține echipamente de curățare 

22. Întreține mașinile pentru salubrizare stradală 

23. Completează fișe de înregistrare a activității 

 



 
 

4. Niveluri de calificare: 
 

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului Național al Calificărilor (CNC)  
 
     4.2. Nivelul de referință conform Cadrului European al Calificărilor (EQF)  

     4.3. Nivelul educațional corespondent, conform  ISCED - 2011 (cod program educațional)       
 
 
 
 
 
 

5. Acces la altă/alte  ocupație/ocupații cuprinsă/ cuprinse în COR 
 

    Acces la ocupație/ocupații de același nivel de calificare, conform CNC, pe bază     
    de experiență/recunoaștere de competente  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. Informații suplimentare 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1

- Lucrător utilaje specializate pentru salubrizare, cod COR 961304 

 
Lucrătorul operativ pentru autocompactoare este un muncitor care efectuează servicii de 

salubrizare, de colectare a deseurilor și a materialelor reciclabile. De asemenea,  colectează și 

transportă gunoiul,  precum și alte articole pentru reciclare din clădiri, curți, străzi și alte locuri. 

Sunt două funcțiuni care concură la utilizarea autocompactoarelor: funcțiunea de conducătorul 

de autospecializate (autocompactoare) și cea de operator pe autocompactor. 

Funcțiunea de conducator pe autospecializate (autocompactoare) este îndeplinită de 

persoana calificată care  deține  permis de conducere categoriile B și C și  atestat de transport 

mărfuri general, care conduce și manevrează autospecializata și echipamentele auxiliare, 

coletează din poartă în poartă și transportă la depozitul ecologic sau la stațiile de 

sortare/tartare,  deșeurile din categoria de deșeuri reciclabile și menajere 

Funcțiunea de perator pe autocompactoare este îndeplinită de persoana care preia 

recipientele încarcate cu deșeuri le poziționează în liftul echipamentului de autocompactor 

pentru a fi descărcate în cuva autocompactorului. Operatorul asigură curățarea zonei de 

încărcare în autocompactor, verificarea golirii și a conținutului recipienților 

1

1



SECȚIUNEA B -  CERINȚE PENTRU EDUCAȚIE ȘI FORMARE PROFESIONALĂ 

2. Descrierea programului de educație și formare profesională 
 
     2.1. Durata totală, nr. ore                           din care : 
 
 
                             -                                             teorie, 
   
                              -                                             practică. 
 
      
     2.2. Planul de pregătire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupațional ) 
 
          
     2.3. Programa de pregătire teoretică și practică (anexa nr. 2 la prezentul standard 
ocupațional)  
 

 
1. Informații despre programul de educație și formare profesională 

 
    1.1. Cerințe specifice de acces la program 
    1.1.1. Competențe și deprinderi necesare accesului la program: 

 

 

 

   1.1.2. Condiții minime de acces la program, raportate la nivelul de studii: 
 

   Niveluri de studii: 
 

 Învățământ primar  

 Învățământ gimnazial  

 Învățământ general obligatoriu  

 Învățământ profesional prin școli profesionale  

 Învățământ liceal, fără diplomă de bacalaureat  

 Învățământ liceal, cu diplomă de bacalaureat  

 Învățământ postliceal  

 Învățământ superior cu diplomă de licență  

 Învățământ superior cu diplomă de master  

    
1.1.3. Alte studii necesare:  
 

 

 

1.1.4. Cerințe speciale: 

Nu este cazul  

Nu este cazul 

180 

60

120

Nu este cazul  



  
     2.4.  Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregătirii teoretice și practice 
        
 

  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.5. Cerințe privind nivelul minim de calificare și experiență profesională pentru    
            formatori și instructori/preparatori formare 
 
 

 
 
 

 
 
 

2.6.   Cerințe privind nivelul minim de calificare și experiență profesională pentru    
            evaluatorii de competențe profesionale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregătirii teoretice 
- computer/ tabletă /laptop/videoproiector 
- Internet, clipuri explicative 
- imprimantă/multiplicator  
- tablă/flipchart,  
- consumabile pentru flipchart, coli A4,  etc. 
-  

Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregătirii practice 
- recipiente mobilepe roți /pubele conform codului culorilor  
- unelte de salubrizare  
- saci de colectare  
- autocompactor  

Formatorii  vor fi: 
- absolvenți de învățământ superior cu diplomă de licență,   
- specialiști cu minim 3 ani experiență, în domeniul salubrizării. 

Aceștia vor fi certificați conform reglementărilor în vigoare privind calitatea de Formator. 

 
Evaluatorii de competențe profesionale vor fi:  
- absolvenți cu diploma de licență sau echivalent;  
- persoane certificate conform reglementărilor în vigoare pentru ocupația de Evaluator de 

competențe profesionale,  
- specialiști în domeniul de aplicare a standardului ocupațional cu experiență recentă minimă 

de 3 ani.  



 
3. Informații referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare și aprobare a 

standardului ocupațional: 
      3.1. Realizare: 
      EU-ROM TRAINING AND CONSULTANCY S.R.L.  

Reprezentant legal: GRAMMATIKOPOULOS CHARALAMPOS  
 

- NEGRILĂ DANIELA  - Specialist Managementul Deseurilor, CCR Logistics Systems RO S.R.L 
- TOBOLCEA TEODOR – Responsabil Mediu - CCR RO Weste Management Systems S.R.L. 
- KETS MIKAELA – DIDGARD –Administrator și asociat unic ACTINOTE 

INTERNATIONALSRL, consultant formare profesională, 
Data elaborării : 08.06.2021 

 
     3.2. Verificare profesională: 

- LAZEA MIRCEA – BUCUR – Sef punct de lucru - CCR RO Weste Management Systems S.R.L  
- IAȚCU IULIAN – MIHAI  -Sef Birou Atestari / Autorizari HIDROCONSTRUCTIA S.A. 
Data verificării : 10.06.2021 

 
     3.3. Avizare: 
      FADI  - Federația Asociațiilor de Dezvoltare Intercomunitară - cu obiect de activitate   
      Managementul Integrat al Deșeurilor  
      Președinte – GABRIEL MOICEANU  

Data avizării : 15.06.2021 
 
     3.4. Validare documentație:  
     CSFPM - Comitetul Sectorial de Formare Profesională în domeniul Protecției Mediului  
     ELENA LASLU – Președinte CSFPM 
     DENISE – LUMINIȚA ARSENE – Vicepreședinte CSFPM,  
      GABRIEL LASLU – Președinte UNIMED – Asociația Patronală a Producătorilor și Utilizatorilor  

de Echipamente Industriale pentru Protecția Mediului  
 

Data validării: 20.08.2021 
 
 
     3.5. Aprobare:  
 
Autoritatea Națională pentru Calificări conform deciziei nr. 439 din data 20.10.2021. 
 
 
 
 
 
 

 
                                                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 

Anexa nr. 1 la standardul 
ocupațional   

 
PLAN DE PREGĂTIRE 

 

 
Nr. 
crt. 

 
COMPETENȚA 

DOBÂNDITĂ 

 
MODUL 

 
Nr. ore 
teorie 

 
Nr. 
ore 

practică 
1. Asigură respectarea reglementărilor legislative în 

sectorul deșeurilor 
Aplică legislația în domeniul securității, sănătății 
și igienei 

Respectarea reglementărilor 
legislative aplicabile  

2 4 

2. Utilizează echipament de protecție personală  
Utilizează echipamente de protecție a mediului 
din vecinătatea locului unde acțonează 

Echipamente de protecție  3 6 

3. Comunică cu colectorii de deșeuri 
Activități de prevenire a poluării 
Previne contaminarea 
Gestionarea deșeurilor 
Respectă calendarul de colectare a deșeurilor 
reciclabile 
Instalează containere pentru deșeurile reciclabile 
Descarcă deșeurile colectate 

Activități pentru gestionarea 
deșeurilor  

11 26 

4. Operează echipamente motorizate pentru 
salubrizare stradală  
Conduce vehicule   
Conduce autocompactoare  

Operarea si conducerea pe   
autospacializate  

14 28 

5. Se adaptează la diverse condiții meteorologice   
Desfășoară activități de salubrizare în situații de 
urgență   
Raportează incidentele de poluare 
Proceduri de salubrizare în siguranță a căilor 
publice în timpul traficului  

Activități de salubrizar în 
situații de urgență si diverse 

condiții meteorologice  

11 22 

6. Desfășoară activități de curățenie într-un mod 
ecologic   
 

Curățenia în condiții 
ecologice 

7 14 

7. Utilizează agenți chimici de curățare   Utilizarea agenților chimici 
de curățare 

5 8 

8. Întreține echipamente de curățare   
Întreține mașinile pentru salubrizare stradală  

Întreținerea echipamentelor 
și a mașinilor de salubrizare 

5 8 

9. Completează fișe de înregistrare a activității  Completarea fișei de 
înregistrare a activității 

2 4 

 TOTAL ORE 60 120 

 TOTAL  GENERAL 180 



                                                                                                                       Anexa Nr. 2  
                                                                                                                           la  standardul ocupațional 

PROGRAMA DE PREGĂTIRE  

TEORETICĂ ȘI PRACTICĂ 

 
N
r. 
c
rt
. 

MODUL DISCIPLINĂ  CONȚINUT 
TEMATIC 

METODE/ 
FORME DE 
DESFĂȘUR

ARE  

MIJLOACE 
DE 

INSTRUIRE, 
MATERIALE 

DE 
ÎNVĂȚARE 

CRITERII DE 
EVALUARE 

NR. ORE 
 

 
TEORIE 

 

 
PRAC
TICĂ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 Respectarea 
reglementărilor 
legislative 
aplicabile 

1. Legislația 
privind 
gestiunea 
deșeurilor 
aplicabilă 
domeniului de 
salubrizare  

-1.1. Legislatie 
aplicabilă  
-Aspecte legislative 
din sectorul 
managementul și 
gestiunea deșeurilor 
aplicabilă domeniului 
de salubrizare pentru 
activitatea lucrătorului 
de utilaje specializare 
pentru salubrizare  

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

-Cunoaște 
reglementările și 
legislația privind 
transportul în condiții de 
siguranță al 
materialelor, produselor 
și aparatelor considerate 
drept deșeuri 
periculoase și 
nepericuloase, conform 
procedurilor și a 
instrucțiunilor de lucru.  
-Cunoaște aspectele 
legale aplicabile 
activității pe care o 
prestează 
 
-Pune în aplicare 
procedurile societății  si 
intrucțiunile de lucru 
pentru colectarea, 
transportul și eliminarea 
deșeurilor, conform 
reglementărilor și 

2  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri 
Legislație 
specifică 
aplicabilă 
domeniului 
de salubrizare 
- exemple  
 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

 4 



cerințelor legale, 
conform activității 
prestate.  
 

2. Echipamente de 
protecție 

2. Echipamente 
de protecție 
personală si a 
mediului  

2.1. Echipamente de 
protecție personală 
utilizate  
- tipuri de echipamente 
-modul de utilizare al 
echipamentelor  
- metode de întreținere, 
igienizare și 
dezinfectare a 
echipamentelor 
personale 
2.2. Echipamente de 
protecție a mediului 
din vecinătatea 
locului de acțiune  
- tipuri de echipamente 
utilizate pentru 
protecția mediului  
- modul de utilizare al 
echipamentelor 
2.3. Norme de 
sănătate și securitate 
în muncă 
 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

-Cunoaște tipurile de 
echipamente  
-Cunoaște modul de 
utilizare al 
echipamentelor  
-Cunoaște metode de 
întreținere, igienizare și 
dezinfectare a 
echipamentelor 
personale. 
-Cunoaște tipurile de 
echipamente pentru 
protecția mediului  
-Cunoaște modul de 
utilizare al 
echipamentelor  
-Cunoaște normele de 
sănătate și secutritate în 
muncă, aplicabile 
activității pe care o 
desfășoară 
 
-Utilizează echipamente 
de protecție în 
conformitate cu 
formarea, instruirea și 
manualele, in special 
conform instrucțiunilor 
de lucru.  
-Verifică echipamentul 
și îl utilizează în mod 
consecvent 
-Aplică metodele 
preventive și 

3  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  
Conversație 
euristică 
Demonstrație
/ Simulare  

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 
  
- echipament de 
protecție 
corespunzător 
 

 6 



interveționale utilizate 
în serviciile de curățenie 
pentru a menține 
sănătatea și siguranța 
pentru toți lucrătorii și 
persoanele terțe. 
-Aplică metodele de 
protecție a mediului din 
vecinătatea locului de 
acțiune 
-Aplică normele de 
sănătate și seccuritate în 
mună aplicabile 
activității pe care o 
desfășoară  
- Utilizează echipamnet 
de protecție adecvat 
 

3 Activități pentru 
gestionarea 
deșeurilor  

3. Gestionarea 
deșeurilor  

3.1 Activități de 
gestiunea deșeurillor  
-Gestionarea 
deșeurilor 
- Calendarul de 
colectare a deșeurilor 
reciclabile 
- Instalarea 
containerelor pentru 
deșeurile reciclabile 
-Descărcarea 
deșeurilor colectate 
3.2. Comunicarea cu 
colectorii de deșeuri 
3.3. Activități de 
prevenire  
- Activități de 
prevenire a poluării 
- Prevenirea 
contaminarii 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

-Comunică clar cu 
colectorii de deșeuri  
-Cunoaște tehnicile de 
prevenire a poluării 
- Cunoaște tehnici de 
prevenire a 
contaminării  
-Cunoaște modul de 
instalare a containerelor 
pentru deșeuri 
reciclabile  
-Cunoaște modul de 
descărcare a deșeurilor 
colectate  
-Instalează în mod 
corespunzător 
containerrele pentru 
deșeurile reciclabile 
-Aplică instrucțiunile de 
prevenire a poluării  

11  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  
Conversație 
euristică 
Demonstrație 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere,  
postit-uri 
 
-cărucioare de 
curățenie 
stradală  

 26 



 -recipienți pe 
roți conform 
codului culorilor 
-unelte de 
salubrizare  
-saci de 
colectare  
- echipament de 
protecție 
corespunzător 
 

-Procesele utilizate 
pentru prevenirea 
poluării: măsuri de 
precauție privind 
poluarea mediului, 
proceduri de combatere 
a poluării și 
echipamente asociate și 
măsuri posibile de 
protecție a mediului. 
- Metodele, materialele 
și reglementările 
utilizate pentru 
colectarea, transportul, 
tratarea și evacuarea 
deșeurilor. Aceasta 
include reciclarea și 
monitorizarea eliminării 
deșeurilor 
-Evită amestecarea sau 
contaminarea 
materialelor. 
-Procesele utilizate 
pentru prevenirea 
poluării: măsuri de 
precauție privind 
poluarea mediului, 
proceduri de combatere 
a poluării și 
echipamente asociate și 
măsuri posibile de 
protecție a mediului. 
-Respectă și aplică 
calendarul de colectare 
a deșeurilor, transmis 
de organizațiile care 
colectează și 
prelucrează materialele 



pentru reciclare, în 
vederea optimizării 
eficienței și a 
serviciilor. 
- Folosește echipamnet 
de protecție adecvat 
 

4 Operarea si 
conducerea pe   
autospacializate 

4.Autospecializa
te  

4.1.Autospecializate 
- modul de operare al 
autospecializatelor 
(autocompactoarelor) 
-condiții de siguranță  
   
 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

-Cunoaște modul de 
operare al 
autospecializatelor 
(autosompactoarelor)  
-Operează 
autospecializate 
(autocompactoare) , in 
mod corespunzător  
-Ajustează 
echipamentele 
autocompactorului 
- Folosește în condiții de 
siguranță 
autocompactorul   
-Utilizează echipamnet 
de protecție adecvat 
 
 

14  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  
Conversație 
euristică 
Simulare/ 
Demonstrație 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 
-autospecializate 
/ autocompactor 
- echipament de 
protecție 
corespunzător 

 28 

5 Activități de 
salubrizar în 
situații de 
urgență si 
diverse condiții 
meteorologice 

Salubrizare în 
situații de 
urgență și 
diverse situații 
meteorologice 

5.1. Activități de 
salubrizare în 
conditii 
meteorologice 
extreme 
- lucrul pe căldură  
-lucrul în frig 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

-Cunoaște activitățilede 
salubrizare  care se 
desfășoară în condiții 
meteorologice extreme  
- Cunoaște activități de 
salubrizre care se pot 
desfășura în condiții de 
urgență  

11  



-moduri de acțiune in 
activitățile de 
salubrizare în condiții 
meteorologice extreme 
5.2. Activități de 
salubrizare în situații 
de urgență  
- accidente, avarii, 
accidente auto , avarii 
ale conductelor, avarii 
ale canalizării, 
prăbușiri, clamități 
naturale, etc.  
-moduri de acțiune 
pentru activități de 
salubritate în situații 
de urgență specifice 
 

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  
Conversație 
euristică 
Simulare / 
Demonstrație 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 
-cărucioare de 
curățenie 
stradală  
-recipienți pe 
roți conform 
codului culorilor 
- alte 
echipamente 
pentru 
intervenții în caz 
de urgență sau 
de diverse 
condiții 
meteorologice   
-unelte de 
salubrizare  
-saci de 
colectare   
-autocompactor 
- echipament de 
protecție 
corespunzător  

-Cunoaște moduri de 
acțiune pentru activități 
de salubrizare în situații 
de urgență  
Cunoaște moduri de 
acțiune pentru 
aactivități de salubrizare 
în condiții 
meteorologice extreme  
-Adaptează metodele și 
procedurile de lucru de 
curățare la condițiile de 
mediu și se adaptează la 
condițiile 
meteorologice, cum ar fi 
ploaie, vânt puternic sau 
zăpadă, atunci când 
acestea afectează 
funcționarea 
echipamentelor sau a 
mașinilor utilizate 
-Aplică practici legate 
de măturarea străzilor în 
trafic în condiții de 
siguranță, respectând 
regulile de circulație și 
locurile de staționare 
-Face față expunerii 
regulate la condiții 
meteorologice extreme 
și la medii periculoase 
-Acționează în mod 
adecvat la cazurile de 
urgență pentru curățarea 
străzilor după accidente, 
demonstrații sau ninsori 
abundente 
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- Atunci când un 
incident provoacă 
poluare, examinează 
amploarea prejudiciului 
și care ar putea fi 
consecințele și 
raportează la instituția 
relevantă, respectând 
procedurile de raportare 
a poluării. 
-Utilizează echipamnet 
de protecție adecvat  

6 Curățenia în 
condiții ecologice 

Curățenia în 
condiții 
ecologice 

6.1.Curățenia în 
condiții ecologice  
- colectarea separată, 
pe categorii de deșeuri 
-depunerea pe 
categorii de deșeuri  
-utilizarea 
detergenților sau a 
aditivilor ecologici 
-utilizarea unor 
echipamente de tip 
ecologic - performante 
care nu produc praf  
- alegerea metodei de 
salubrizare și curățenie 
celei mai potrivite, 
neintruzive asupra 
mediului înconjurător 
  
 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

- Cunoaște modul de 
colectare al deșeurilor 
pe categorii  
- Cunoaște modul în 
care se depun categoriile 
de deșeuri  
- Cunoaște modul de 
utilizare al detergenților 
sau a aditivilor ecologici 
- Cunoaște modul de 
utilizare al 
autocompactoarelor în 
condiți de protecție a 
mediului  
Cunoaște metodele de 
salubrizare și de 
curățenie potrivite care 
protejează mediul, care 
sunt neintruzive cu 
mediul înconjurător  
 
-Recunoaște detergenții 
și aditivii ecologici  
-Mută reziduurile și 
deșeurile colectate la 
punctul de colectare 

7  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 
-cărucioare de 
curățenie  
-recipienți pe 
roți conform 
codului culorilor 
-unelte de 
salubrizare  
-aditivi și 
detergenți 
ecologici  
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-saci de 
colectare   
-autocompactor 
-echipament de 
protecție 
adecvat 
activității pe 
care o 
desfășoară 

desemnat și le elimină în 
conformitate cu 
instrucțiunile de lucru, 
conform cerințelor 
juridice și 
organizatorice 
-Aplică procedurile și 
instrucțiunile de lucru 
care trebuie urmate 
pentru a descărca 
deșeurile colectate în 
condiții de siguranță și 
în locul prevăzut pentru 
aceasta. 
-Îndeplinește toate 
sarcinile de curățenie 
într-un mod prin care 
daunele asupra mediului 
sunt reduse la minimum, 
urmează metode care 
reduc poluarea și risipa 
de resurse 
-Utilizează echipamnet 
de protecție adecvat  
 

7 Utilizarea 
agenților chimici 
de curățare 

Agen ți chimici 
de curățare  

7.1. Utilizarea 
agenților de curățare 
- tipuri de agenți 
chimici de curățare  
- utilizarea agenților 
chimici de curățare  
 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

  
-Cunoaște modul de 
utilizare al agenților 
chimici de curățare  
-Asigură manipularea, 
depozitarea și 
eliminarea 
corespunzătoare a 
substanțelor chimice de 
curățare în conformitate 
cu reglementările și cu 
instrucțiunile de lucru 
primite  

5  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 

 8 



Conversație 
euristică 

Flipchart, 
markere, postit-
uri 
-cărucioare de 
curățenie 
stradală  
-recipienți pe 
roți conform 
codului culorilor 
-unelte de 
salubrizare  
-saci de 
colectare  
-autocompactor 
-echipament de 
protecție 
adecvat 
activității pe 
care o 
desfășoară  

Utilizează echipamente 
adecvate  
-Utilizează în mod 
corect, conform 
instrucțiunilor de lucru , 
agenți chimici de 
curățenie 
-Utilizează echipamnet 
de protecție adecvat  
 

8 Întreținerea 
echipamentelor 
și a mașinilor de 
salubrizare 

Întreținerea 
echipamentelor 
și 
autocompactoar
elor 

8.1.  Întreținerea 
echipamentelor și a 
mașinilor de 
salubrizare 
-Modul de întreținere a 
echipamentelor de 
curățare  
- prezentarea cărții 
tehnice a 
echipamentului 
respectiv  
- Modul de întreținere 
a mașinilor pentru 
salubrizare stradală  
 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

-Cunoaște modul de 
întreținere al 
echipamentelor de 
curățare, conform cărții 
tehnice aa 
echipamentului  
-Cunoaște modul de 
întreținere al mașinilor 
pentru salubrizare 
stradală  
 
-Curăță și întreține 
echipamentele și 
materialele utilizate în 
scopuri de curățare într-
o stare corespunzătoare, 
conform instrucțiunilor 
de lucru . 

5  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 
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-echipamente și 
mașini de 
salubrizare  
- autocompactor 
 

-Monitorizează mașinile 
de salubrizare pentru a 
asigura o bună stare de 
funcționare, prin 
verificarea nivelurilor 
de carburant, a presiunii 
aerului și a sistemelor 
hidraulice 
 

9  Înregistrarea 
activității 

Înregistrarea 
activității de 
salubrizare  

9.1. Fișa de 
înregistrare a 
activității  
- mod de bifare al fișei 
de înregistrare a 
activității 
-tipuri de fișe de 
înregistrare a 
activității  
 

Teorie 
Prezentare  
Conversație 
euristică 

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

-Cunoaște modul în care 
bifează în Fișa de 
înregistrare a activității 
sale  
-Cunoaște tipuri de Fișe 
de înregistrare a 
activității  
 
-Ține o evidență scrisă a 
serviciului prestat în 
mod regulat sau 
punctual, cu precizarea 
exactă a orelor de lucru 
și cu semnătura 
-Bifează corect în Fișa 
de înregistrare a 
activității proprii  
- Identifică în mod 
corect Fișa de 
înregistrare a activității 
proprii  
 
 
 

2  

Practică 
Aplicații 
practice  
Dezbateri  
Conversație 
euristică 
Demonstrație 
/ Simulare  

Suport de curs 
Prezentare PPT  
Videoclipuri 
Laptop 
Videoproiector 
Flipchart, 
markere, postit-
uri 

 4 

 
 
 


