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STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCII

1. Denumirea ocupatiei si codul COR

Sef formatie industria confectiilor imbracaminte, COR 311919

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):

Production Supervisor in Garment Industry

3. Activititi si competente

3.1 Activititi specifice ocupatiei

1.
2.
3.

o &

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.

25.

Cunoaste si utilizeaza corect instrumentele necesare in desenul tehnic

Identifica organele de masini si rolul acestora

Cunoaste mecanismele de functionare a utilajelor specifice domeniului industriei
confectiilor si tricotajelor.

Cunoaste si aplica principiile ergonomice la locul de munca

Gestioneaza corect aprovizionarea locurilor de muncé cu materii prime si materiale
auxiliare necesare procesului de productie

Planifica activitatile specifice locului de munca

Identificd materialele si echipamentele necesare curatarii si ungerii utilajelor specifice
Efectueaza corect operatiile de curdtare si ungere a utilajelor specifice domeniului
industriei confectiilor si tricotajelor.

Cunoaste metodele de organizare a productiei

. Identifica si elaboreaza structura unui ciclu de productie pentru un produs din domeniul

textil

Urmadreste derularea in conditii optime a procesului de productie

Cunoaste si realizeaza documentatia tehnica specifica derularii procesului de productie
Identifica tipurile de cusaturi si parametrii acestora in functie de tipul de produs
Exploateaza utilajele specifice procesului tehnologic de confectionare a produselor
vestimentare

Identifica solutii de rezolvare a problemelor ce pot aparea in procesul de productie:
defecte de produs, defectiuni ale utilajelor.

Identifica proprietatile materiilor prime si materialelor auxiliare utilizate In industria
confectiilor si tricotajelor

Cunoaste si aplica principiile privind pastrarea si conservarea materiilor prime,
materialelor auxiliare si a produselor in conditii optime

Cunoaste si aplica elementele sistemului calitatii si procedurile acestuia Tn diverse
aplicatii specifice domeniului textil

Identifica defectele de calitate si propune solutii de remediere a acestora

Cunoaste si aplica metode si tehnici de comunicare eficientd la locul de munca
Cunoaste si aplica metode si tehnici de negociere si mediere a conflictelor survenite in
comunicarea la locul de munca

Identifica nevoile de instruire a personalului din subordine si incurajeaza dezvoltarea
profesionald a angajatilor

Coordoneaza o echipa de lucratori in domeniul industriei confectiilor si tricotajelor.
Traseaza sarcini, delimiteaza atributii si utilizeaza tehnici de motivare si stimulare a
activitatii echipei

Analizeaza activitatea echipei pe care o coordoneaza si propune masuri de eficientizare
a activitatii




3.2 Competente

1. Aplicarea notiunilor introductive de TIC - competente digitale in domeniul industriei
confectiilor si tricotajelor.

2. Aplicarea notiunilor de baza civice si social organizationale Tn domeniul industriei
confectiilor si tricotajelor.

3. Aplicarea notiunilor de baza antreprenoriale in domeniul industriei confectiilor si
tricotajelor.

4. Aplicarea normelor de securitate §i sdnatate in muncad si in domeniul situatiilor de
urgentd in domeniul industriei confectiilor si tricotajelor.

5. Aplicarea normelor de protectie a mediului in domeniul industriei confectiilor si
tricotajelor.

6. Utilizarea limbajului tehnic grafic in domeniul industriei confectiilor si tricotajelor.

7. Planificarea activitdtilor specifice locului de muncd in domeniul industriei

confectiilor si tricotajelor.

Monitorizarea desfasurarii productiei specifice industriei confectiilor si tricotajelor.

9. Supravegherea desfasurarii operatiilor de confectionare a produselor vestimentare.

10. Identificarea, aprovizionarea, repartizarea si Intretinerea materiilor prime din
industria confectiilor si tricotajelor.

11. Aplicarea elementelor de asigurare a calitatii procesului tehnologic si produselor
finite.

12. Managementul relatiilor profesionale in domeniul in domeniul industriei confectiilor
si tricotajelor.

13. Coordonarea formatiei de lucrédtori in domeniul industriei confectiilor si tricotajelor.

o

4. Niveluri de calificare:

[ |

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC) .

4.2. Nivelul de referinta conform Cadrului European al Calificarilor (EQF) .

N

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod program educational)

5. Acces la alti/alte ocupatie/ocupatii cuprinsa/ cuprinse in COR
Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza

de experienta/recunoastere de competente

Nu este cazul.

6. Informatii suplimentare

Ocupatia are ca principala atributie organizarea si conducerea departamentelor de productie
si realizarea comenzilor in conditii de calitate si la termenele cerute de clienti. Aria sa de
responsabilitate priveste executarea si livrarea comenzilor, cu toate operatiile si fluxurile de
productie aferente. De asemenea, ei instruiesc angajatii pentru imbunatatirea continud si
pentru atingerea obiectivelor organizationale.

Seful de formatie planifica si monitorizeaza procesul tehnologic de fabricare a tricotajelor si
a produselor de imbracaminte, asigura respectarea calitatii produselor, planifica organizarea
activitatilor specifice locului de munca, respecta prevederile legislatiei din domeniul
sa instrumentele specifice tehnologiei informatiei si comunicatiilor si aplica notiuni de
antreprenoriat in domeniul textil.

Seful de formatie coordoneaza echipa de lucratori aflati in subordinea sa, asigura
comunicarea cu acestia si cu superiorii, efectueaza raportari si instructiuni de lucru, traseaza
sarcini si motiveaza lucratorii.




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala

1.1. Cerinte specifice de acces la program
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Nu este cazul.

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Tnvitimant primar

e TInvitamant gimnazial

e Tnviatamant general obligatoriu

o Tnvitimant profesional prin scoli profesionale

e Tnvitimant liceal, fira diplomi de bacalaureat H
e Tnvatamant liceal, cu diplomi de bacalaureat

e Tnvitamant postliceal

e Invitimant superior cu diploma de licenti

e Tnvitimant superior cu diplomi de master

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu este cazul.

1.1.4. Cerinte speciale:

Nu este cazul.

2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore 1080 din care :

360 teorie,

720 practica.
2.2. Planul de pregatire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational )

2.3. Programa de pregatire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational)




2.4.

Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregatirii teoretice si practice

Suport de curs, calculator, imprimanta, videoproiector, flipchart.

Echipament de protectie a muncii, echipamente si materiale de stingere a incendiilor,
Planseta, instrumente desen, calculator, program AutoCAD, piese din domeniu.
Lupe, rigle, centimetre, ace cu gamalie, ace de cusut,creta , foarfeci, sabloane.
Utilaje pentru cusaturi prin termolipire

Tesaturi, tricoturi, captuseli, Tntarituri, furnituri.

Fibre naturale, artificiale, sintetice

Fire textile pentru urzeala si batatura

Fire textile pentru tricotaje

Lupe, rigle, centimetre, ace cu gamalie

Standard de referinta

Materiale informative de specialitate: reviste, manuale

Softuri specializate.

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru

formatori si instructori/preparatori formare

Formatorii cooptati in programul de formare profesionala trebuie sd indeplineasca urmatoarele
conditii:
Pentru partea teoreticd — Certificat de Formator; pregatire de specialitate In domeniu;
experienta relevanta in domeniu de minim 2 ani.
Pentru partea practica — Certificat de instructor/ preparator formare; pregatire de specialitate in
domeniu; experienta relevanta in domeniu de minim 2 ani.

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru

evaluatorii de competente profesionale

Cerinte obligatorii : Certificat de evaluator de competente profesionale, pregatire de
specialitate Tn domeniu ; experienta relevanta in domeniu de minim 2 ani




3. Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational:

3.1. Realizare:
Autori: Ing. Tanasa Cristina, Ing. Bostaca Gheorghe
Initiator: Certind SA
Data elaborarii: 10.12.2021

3.2. Verificare profesionala:
Specialisti: Ing. Gold lulian, Ing. Neneciu Minela
Institutia: CERTIND SA
Data verificarii: 20.12.2021

3.3. Avizare:
Asociatie profesionala: Asociatia Confectionerilor din Romania
Data avizarii: 06.01.2022; 11.02.2022

3.4. Validare documentatie:
Comitet sectorial: Asociatia Comitet Sectorial a Textilelor, Confectiilor - COMITEX
Semnatari: Mihai Irina, Cristea Lavinia, Avram Tudorita
Data validarii: 16.02.2022

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr.51 din data 28.02.2022




Anexa Nr. 1
la standardul ocupational

PLAN DE PREGATIRE

Nr. Competenta Modul Nr.ore | Nr.ore

crt. dobandita teorie | practica

1. | Aplicarea notiunilor introductive de | Modul 1: Tehnologia informatiei 8 8
TIC - competente digitale 1in | si comunicatiilor - TIC

domeniul industriei confectiilor si
tricotajelor

2. | Aplicarea notiunilor de baza civice | Modul 2: Reguli de comporta- 4 6
si  social organizationale in | ment civic si social organizatio-
domeniul industriei confectiilor si | nal. Notiuni de antreprenoriat in

tricotajelor domeniul textil
3. | Aplicarea notiunilor de baza
antreprenoriale n domeniul
industriei confectiilor si tricotajelor
4. | Aplicarea normelor de securitate si | Modul 3:Notiuni generale 6 7

sandtate in munca si in domeniul | necesare  pentru  desfasurarea
situatiilor de urgenta in domeniul | activitatii in domeniul textil
industriei confectiilor si tricotajelor.

5. | Aplicarea normelor de protectie a
mediului Tn  domeniul industriei
confectiilor si tricotajelor

6. | Utilizarea limbajului tehnic grafic | Modul 4: Limbaj tehnic grafic 12 20
in domeniul industriei confectiilor
si tricotajelor

7. | Planificarea activitatilor specifice | Modul 5: Activitati specifice 36 75
locului de muncad in domeniul | locului de muncd din industria
industriei confectiilor si tricotajelor | textila

8. | Monitorizarea desfasurarii | Modul 6: Monitorizarea realizarii 48 108
productiei  specifice  industriei | productiei
confectiilor si tricotajelor

9. | Supravegherea desfasurarii | Modul  7: Procese tehnologice 60 120
operatiilor de confectionare a | pentru confectionarea produselor
produselor vestimentare vestimentare

10. | Identificarea, aprovizionarea, | Modul 8: Gestionarea materiilor 48 96
repartizarea si intretinerea | prime in industria confectiior

materiilor prime din industria
confectiilor si tricotajelor

11. | Asigurarea si controlul calitatii | Modul 9: Aplicarea elementelor 54 108
procesului de productie si a | de asigurare a calitatii
produselor finite

12. | Managementul relatiilor | Modul 10: Gestionarea relatiilor 36 72
profesionale Tn  domeniul in | profesionale. Coordonarea
domeniul industriei confectiilor si | formarii profesionale si
tricotajelor gestionarea performantelor
echipei
13. | Coordonarea unei formatii de | Modul 11: Dezvoltarea personala 48 100
lucratori ca lider de echipa. Coordonarea

formatiei de lucratori

360 720

TOTAL GENERAL ORE 1080




PROGRAMA DE PREGATIRE

Anexa Nr. 2
la standardul ocupational

TEORETICA SI PRACTICA
Nr. MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 | Modul 1: 1.1.Notiuni Componentele hard si | Teorie: Suport de curs | Enumera componentele hard 2
Tehnologia | introductive | soft ale unui calculator | Expunerea Prezentare si soft ale unui calculator
informatiei | de TIC Pornirea, oprirea si | Practica: Power Point folosit in industria textila
si repornirea Demonstratia | Calculator
comunica- calculatorului Exercitiu
tiilor - TIC Interfata sistemului de Suport de curs | Identifica pictogramele si 2
operare Prezentare ferestrele existente pe desktop
Tastatura si mouse-ul - Power Point si specifice softurilor din
functii Calculator industria textila
Are capacitatea de a executa
operatii cu ferestre
1.2. Sistem Utilizarea sistemul de | Teorie: Suport de curs | Cunoaste sistemul de operare 2
de operare operare pentru | Individual Prezentare pentru stocarea, prelucrarea si
stocarea, prelucrarea si | Expunerea Power Point prezentarea informatiei
prezentarea Calculator
informatiei Practica: Suport de curs | Utilizarea  sistemului  de 2
Individual Prezentare operare  pentru  stocarea,
Demonstratia | Power Point prelucrarea si  prezentarea
Exercitiul Calculator informatiei




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1.3. Formatarea Teorie: Suport de curs | Enumera operatiile de baza 2
Procesare de | documentelor Individual Prezentare necesare procesarii si
texte si tabele | Stabilirea Expunerea Calculator prelucrarii unui text
dimensiunilor paginii Imprimanta Descrie corect modul de
Formarea paragrafului Hartie tiparire a unui tipar

Copierea si mutarea
unui text

Crearea de documente
noi, deschiderea si
salvarea
documentelor.




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Salvarea unui | Practica: Suport de curs | Are capacitatea de a aplica 2
document in timpul | Individual Prezentare operatiile de baza necesare
lucrului. Expunerea Calculator procesarii si prelucrarii unui
Editarea unui text Demonstratia | Imprimanta text
Redactare text, | Exercitiul Hartie Demonstreaza capacitatea de
formatare la nivel de a aplica diferite modalitati de
caracter, paragraf, formatare a textului
document Are capacitatea de a crea si
Editarea unei imagini salva documente
grafice Editeaza corect texte
Trasare figurii Editeaza corect o imagine
geometrice Are capacitatea de a insera si
elementare, selectare completa tabele
culori, grosimea liniei, Are capacitatea de a aplica
introducerea textului corect modul de tiparire a
Inserarea si formatarea unui document
tabelelor Identifica structura unui tabel
Tiparirea unui Are capacitatea de a formata
document un tabel
Identificarea Prelucreaza informatiile dintr-
programelor de calcul un tabel
tabelar Stie sa calculeze foarte usor si
Realizarea si utilizarea rapid totaluri si subtotaluri
tabelelor
Efectuarea calculelor
tabelare
1.4. Mijloace | Cautarea informatiei | Teorie: Suportde curs | Cunoaste  motoarele  de 2
de pe internet, motoare de | Individual Prezentare cautare utilizate in industria
comunicare cautare Expunerea Calculator textila




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
moderna Transmiterea Retea Internet Cunoaste modul de a
informatiei sub forma transmite  informatia  sub
de e-mail forma de email.
Pagini Web. Practica: Demonstreaza capacitatea de 2
Individual a folosi Internetul.
Expunerea Cautd informatii  folosind
Demonstratia motoarede cautare.
Exercitiul Are capacitatea de a crea o
adresa de e-mail.
Transmite un mesaj pe e-mail.
Deschide rapid pagini Web,
utilizand link-uri.
Consulta eficient pagini web.
Cauta informatii cu tema
prestabilita.
2 | Modul 2: 2.1.Notiuni Initiativa individuala | Teorie: Flipchart, Cunoaste principiul egalitatii 2
Reguli de de comporta- | pentru creativitate, | Expunerea markere de sanse si nediscriminarii
comporta- ment civic si | inovatie,  voluntariat | Conversatia Manuale, carti | Cunoaste codurile de conduita
ment civic | social pentru asumarea unor | Problematizar | de specialitate | si maniere general acceptate
st social organizatio- | noi responsabilitéti ea Prezentari
organiza- nal Dezvoltare personala | Demonstratia | Videoproiector
tional. prin imbogdtirea Fise de lucru
Notiuni de propriilor cunostinte, Fise de evaluare
antrepre- deprinderi si abilitdti | Practica: Flipchart, Prezintd initiativa individuala 3
noriat in Munca 1n echipa Problematizar | markere Prezinta interes pentru
domeniul Asumarea ea Manuale, carti | dezvoltare personala
textil responsabilitatii in | Demonstratia | de specialitate | Are capacitatea de a colabora
executarea sarcinilor Prezentari eficient cu membrii echipei
de lucru Videoproiector |Isi asumi responsabilititi in




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Principiul egalitatii de Fise de lucru executarea sarcinilor de lucru
sanse si Fise de evaluare | Aplica principiul egalitdtii de
nediscriminarii sanse si nediscrimindrii n
Coduri de conduita si industria textila
maniere general Aplica codurile de conduita si
acceptate maniere general acceptate
2.2. Notiuni | Tipuri de societati | Teorie: Flipchart, Enumera tipurile de societati 2
de antrepre- | comerciale Expunerea markere comerciale ce pot desfasura
noriat Pasi pentru infiintarea | Conversatia Manuale, carti | activitati in domeniul textil
unei societati | Problematizar | de specialitate | Prezinta  principalii ~ pasi
comerciale ea Prezentari pentru infiintarea unei
Autorizatii de | Demonstratia | Videoproiector | societdti comerciale
functionare etape, | Studiu de caz | Fise de lucru Stie ce  autorizatii  de
termene, documentatie Fise de evaluare | functionare sunt necesare
Calificarea pentru o societate cu profil de
personalului- cerinte textile
Organizarea unei
activitati:  obiective, | Practica: Flipchart, Identifica  obiectivele  si 3
etape de realizare, | Expunerea markere sarcinile unei activitati
prioritati Problematizar | Manuale, carti Este capabil sa realizeze o
Planificarea unei | ea de specialitate | ordonare a prioritatilor, astfel
sarcini de lucru: etape, | Conversatia Prezentari incat sa se asigure un flux
termene, materiale | Jocul de rol Videoproiector | normal de activitafi —
necesare, situafii | Discutii de Fise de lucru respectarea normelor de timp
neprevazute grup Fise de evaluare | Are capacitatea de a stabili
etapele de realizare a
activitatilor proprii in functie
de specificul activitagii
industriei textile




Nr.

MODUL

DISCIPLINA

CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9

Identifica situatii neprevazute
ce influenteazd indeplinirea
unei sarcini

Are capacitatea de a solutiona
neconformitdfi minore in
executarea unei sarcini




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3 | Modul 3: 3.1.Norme de | Legislatie si norme de | Teorie: Legislatie in Defineste  instructajul  de 3
Notiuni securitate si securitate s1 sandtate | Explicatia vigoare protectie a muncii
generale sdnatate in in muncd in vigoare | Problematizar | Norme si Descrie modul de intretinere
necesare munca siin | Specifice industriei | ea normative si utilizare a echipamentului
pentru domeniul textile Prezentarea specifice in de protectie sanitard/muncii
desfasurarea | situatiilor de | Regulamente si | Dezbaterea vigoare, Cunoaste si aplica procedurile
activitatii in | urgenta in proceduri referitoare la | Conversatia Regulamente si | de urgenta si evacuare
domeniul domeniul securitatea si sanatate | Studiu de caz | proceduri Prezintd modul de interventie
textil industriei in munca Fise de protectia | in situatii neprevazute

confectiilor si
tricotajelor

Instructajul de
protectia muncii
Echipamentul de

protectie sanitard si a
muncii

Echipamente si
materiale de stingere a
incendiilor

Factori de risc de
natura: fizica, chimica,
biologica

Situatii de
risc/pericole
Modalitati de
interventie in situatii
neprevazute

Masuri de urgentd si
de evacuare
Accidente de munca
Proceduri de
interventie in caz de
accident

muncii
Manuale, carti
si reviste de
specialitate

conform procedurilor interne
Descrie modul de aplicare a
masurilor de urgentd si de
evacuare n conformitate cu
procedurile specifice locului
de munca

Defineste si
accidentele de munca
Descrie modul de aplicare a
procedurilor de interventie in
caz de accident, corespunzator
cu tipul accidentului

Explicdi modul de raportare
catre persoanele abilitate a
pericolelor care apar la locul
de munca

clasifica




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Echipament de | Identifica si utilizeaza 3
Expunerea protectie a echipamentele si materialele
Problematizar | muncii de stingere a incendiilor.
ea Echipamente si | Identifica situatiile de risc si
Conversatia materiale de pericolele in industria textila
Jocul de rol stingere a Are capacitatea de a realiza
Discutii de incendiilor identificarea §i  eliminarea
grup Videoproiector | deficientelor constatate 1in
Flipchart aplicarea normelor de
Markere securitate i  sandtate in
munca.

Are capacitatea de a prezenta
si aplica modalitatile de
evitare a situatiilor de risc.
Are capacitatea de a cunoaste
si aplica legile, normativele,
regulamentele si procedurile
n vigoare.

Are capacitatea de a efectua
activitatile specifice in
conditii de securitate.

S& demonstreze capacitatea de
a aplica normele de securitate
si sanatate in munca.




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
3.2. Norme Legislatie, politica de | Teorie: Legislatie, Are capacitatea de a prezenta, 3
de protectie a | mediu, norme, | Expunerea norme, in conformitate cu specificul
mediului regulamente, Conversatia regulamente, locului de munca, legislatia si
proceduri de protectie | Problematizar | proceduri de normele de protectie a
a mediului (in vigoare) | ea Studiul de | protectie a mediului
Circuitul deseurilor si | caz mediului (in Identifica si respecta circuitul
reziduurilor Frontal/pe vigoare) deseurilor in sectia In care
Surse de poluare grupe lucreaza
Masuri pentru Are capacitatea de a prezenta
prevenirea  aparitiei modul de colectare,
surselor de poluare depozitare si evacuare a
Masuri de interventie deseurilor
in caz de poluare,
corelate cu tipul sursei | Practica: Proceduri Aplica normele de protectie a 4
de poluare Expunerea privind mediului la locul de munca.
Proceduri de urgenta | Conversatia colectarea, Identificd sursele de poluare
si evacuare in caz de | Problematizar | depozitarea si in industria textila.
poluare ea evacuarea Descrie masurile de prevenire
Studiul de caz | deseurilor si a poluarii cu  diferite
Frontal/pe reziduurilor substante.
grupe Planse Are capacitatea de a identifica
Fise de lucru si elimina deficientele
Fise de evaluare | constatate n aplicarea
Reviste de normelor de protectie a
specialitate mediului, n vederea

prevenirii poluarii.




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
4. | Modul 4: 4.1 Utilizarea | Notiuni  introductive | Teorie: Referate Este capabil sd recunoascd si 12
Limbaj limbajului privind limbajul tehnic | Expunerea interdisciplinare | sa foloseasca instrumentele
tehnic grafic | tehnic grafic | grafic Studiul de caz | Documentatii necesare in desenul tehnic
Metodele de | Demonstratia | tehnice Poate reprezenta in diverse
reprezentare intalnite | Investigatia Activitati de proiectii si la scara o piesa din
n domeniul textil stiintifica documentare mecanismele  folosite  n
Notiuni  introductive Elaborare de domeniul specific
privind cotarea 1n proiecte Cunoaste regulile de
desenul tehnic: reguli reprezentare a organelor de
si metode de masini si a mecanismelor
reprezentare specifice
Notiuni  introductive
privind organele de
masini :  rolul  si | Practica: Hartie desen Poate identifica organele de 20
reprezentarea Expunerea Planseta, masini prezente in
conventinala Studiul de caz | instrumente principalele mecanisme ale
Mecanismele de | Demonstratia | desen masinilor specifice
functionare ale | Exercitiul Calculator, domeniului textil.
utilajelor din domeniu | Frontal/ program Poate preciza rolurile
individual AutoCAD organelor de masini 1in
Elaborarea de | Piese din transmiterea miscarii  catre
proiecte domeniu organele de lucru.
Executa operatiile n

conformitate cu documentatia
tehnica.




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
5 | Modul 5: 5.1 Notiuni generale | Teorie: Documentatii Cunoaste principiile 36
Activitati Planificarea | privind  planificarea | Expunerea tehnice ergonomice la locul de munca
specifice activitatilor activitatii proprii Studiul de caz (pozitia corpului, reglarea
locului de specifice Prezentarea Demonstratia elementelor locului de munca)
munca din locului de activitatilor specifice | Investigatia Cunoaste tipurile de materiale
industria munca planificarii  activitatii | stiintifica si echipamentele necesare
textila proprii, atat din punct | Tnvatarea prin curatdrii si ungerii utilajelor
de vedere individual | descoperire
cat si in cadrul echipei
de lucru Practica: Fibre naturale, | Pentru programarea 75
Aprovizionarea cu | Expunerea artificiale, activitatilor specifice locului
materii prime, | Studiul de caz | sintetice de munca are cunostiinte de
materiale auxiliare Demonstratia | Fire textile urmatoarele elemente:desenul
Notiuni de curdtenie a | Exercitiul pentru urzeala | de executie; volumul
locului de munci si de | Frontal/ sl batatura productiei;semifabricatul
pregatire a utilajelor individual Fire textile folosit; utilajul de care se
Conceptul de | Elaborarea de | pentru tricotaje | dispune; calificarea
ergonomie a locului de | proiecte Tesaturi, personalului muncitor
munca Lucrari tricoturi Gestionarea aprovizionarii
Aprovizionarea locului | practice ntarituri, locurilor de munca cu materii
de munca furnituri, prime si materiale auxiliare
Activitati de curatare accesorii Intretine corect utilajele
si ungere a utilajelor Lupe, rigle, Respecta principiile
de la locul de munca centimetre, ace | ergonomice la locul de munca
cu gamalie (pozitia corpului, reglarea
elementelor locului de munca)
Gestioneazd  aprovizionarea

locurilor de muncd cu materii
prime si materiale auxiliare.




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Identifica si foloseste tipurile de
materiale  si  echipamentele
necesare curatarii si - ungerii
utilajelor
6 | Modul 6: 6.1 Notiuni generale | Teorie: Suport de curs | Cunoasterea  modului  de 48
Monitorizar | Monitorizare | privind conceptul de | Studiu Flipchart organizare a productiei intr-o
ea realizarii | a desfasurarii | proces de productie individual Videoproiector | situatie reala.
productiei productiei Clasificarea proceselor | Prelegere Laptop Cunoasterea indicatorilor de
specifice de productie Studii de caz productivitate a muncii cu
industriei Componentele scopul eficientizarii
confectiilor si | procesului de procesului de productie
tricotajelor productie
Tipurile de productie | Practica: Materiale Analizarea componentelor 108
Metodele de | Aplicatii informative de | unui proces de productie
organizare a productiei | practice specialitate: specific domeniului textil
Structura unui ciclu de | Demonstratii | reviste, manuale | Corelarea intrarilor/resurselor
productie Exercitii Fise de lucru procesului de productie cu
Planificarea productiei | practice etapele de realizare a unui
Indicatorii de produs si cu
productivitate a iesirile/rezultatele asteptate
muncii Analizarea  factorilor  ce
Elaborarea determina tipul si capacitatea

documentelor necesare
planificarii, lansarii in
fabricatie si urmaririi

productiei
Urmarirea desfasurarii
procesului de

de productie pentru o unitate
din domeniul textil

Evaluarea  avantajelor  si
dezavantajelor diferitelor
metode de organizare a
productiei




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
productie  asigurand Elaborarea  structurii  unui

respectarea cerintelor
clientului si termenele
de livrare.
Organizarea sedintelor
tehnice cu personalul
aflat Tn  subordine
pentru a monitoriza
procesul de productie.
Trasarea de sarcini
personalului aflat Tn
subordine si stabilirea
termenelor de realizare
a activitatilor.

Raportarea  stadiului
de realizare a
productiei sefului
ierarhic

ciclu de productie pentru un
produs din domeniul textil
Analizarea factorilor care
influenteaza planificarea unui
proces de productie specific
domeniului textil
Utilizarea  si
documentelor necesare
programarii, lansarii s
urmaririi productiei pentru o
situatie specifica domeniului
textil

Utilizarea documentatiei
tehnice  pentru  realizarea
corelatiilor intre elementele
procesului de productie

completarea

Urmareste desfasurarea
procesului  de  productie
asigurand respectarea

parametrilor de realizare a
acestuia.

Organizeazd sedinte tehnice,
traseazd responsabilitati  si
monitorizeazza realizarea lor




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
7 | Modul 7: 7.1 Prezentarea  etapelor | Teorie: Suport de curs Identificarea  tipurilor  de 30
Procese Supraveghere | procesului de | Studiu Flipchart cusaturi folosite la realizarea
tehnologice | a operatiilor | productie individual Standard de | unui produs vestimentar
pentru de Operatiile procesului | Prelegere referinta Identificarea si  selectarea
confectionar | confectionare | de productie Studii de caz | Materiale masinilor si utilajelor
ea a produselor | Identificarea tipurilor informative de | specifice in confectii,
produselor | vestimentare | de cusaturi utilizate specialitate: necesare la realizarea
vestimentar pentru realizarea unui reviste, manuale | produsului,  conform  cu

e

produs
Echipamentele

specifice  procesului
tehnologic de
confectionare

Efectuarea activitdtilor
organizatorice

necesare obtinerii
produsului

Operatiile de
asamblare a
produselor textile.
Cunoasterea

operatiilor de finisare
a produsului textil

Identificarea si
gestionarea situatiilor
critice pe  fluxul

tehnologic.

Fise de lucru
Utilaje  pentru
cusaturi prin
termolipire
Materiale
textile

destinatia si fisa tehnica




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Suport de curs | Capacitatea de a stabili 60
Aplicatii Flipchart etapele procesului de
practice Standard de | productie , a operatiilor
Demonstratii | referinta necesare  si  optimizarea
Exercitii Materiale fluxului de productie
practice informative de | Capacitatea de a stabili atat
Activitati de | specialitate: fazele din fluxul tehnologic
lucru in | reviste, manuale | cat si  personalul executant
echipa Fise de lucru pentru fiecare faza functie de

Utilaje
cusaturi
termolipire
Materiale
textile

pentru
prin

abilitatile fiecaruia
Determinarea parametrilor

specifici unei cusaturi,
conform destinatiei
produsului

Pregatirea utilajelor pentru

operatiile de coasere si calcare
Efectuare a operatiilor de
prelucrare a reperelor,

respectand  parametrii  de
coasere si calcare
Efectuarea  operatiilor de

asamblare si  finisare a
produsului, respectand fluxul
tehnologic

Folosirea corespunzatoare a
utilajelor si uneltelor specifice
operatiilor

Asumarea calitatii operatiilor
de prelucrare, asamblare si
finisare a produsului




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
7.2 Procese tehnologice de | Teorie: Suport de curs | Cunoaste termenii de 30
Monitorizare | confectionare a Studiu Flipchart specialitate
a operatiilor | imbracamintei individual Standard de
de Procese tehnologice de | Prelegere referinta
confectionare | finisare a produselor Studii de caz | Materiale
a produselor | din tricot informative de
de specialitate:

imbracaminte
din tricot

reviste, manuale
Fise de lucru
Utilaje  pentru
cusaturi prin
termolipire
Materiale
textile




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Suport de curs | Recunoaste  si  realizeaza 60
Aplicatii Flipchart operatii si  procese de
practice Standard de | productie in confectii
Demonstratii | referinta Monitorizeaza  functionarea
Exercitii Materiale utilajelor specifice
practice informative de | confectionarii produselor
Activitati  de | specialitate: textile
lucru in | reviste, manuale | Remediaza defectele care apar
echipa Fise de lucru in timpul operatiunii de
Utilaje  pentru | confectionare
cusaturi prin | ldentifica si aplica solutii de
termolipire remediere a  defectiunilor
Materiale utilajelor cu scopul respectarii
textile parametrilor procesului de

productie




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
8 | Modul 8: 8.1 Materii prime Teorie: Suport de curs | Cunoaste notiuni despre 48
Gestionarea | Identificarea, | specifice proceselor Studiu Teste de | materiile prima si auxiliare
materiilor aprovizionare | tehnologice din individual autoevaluare din punct de vedere :
prime in a, industria confectiilor | Prelegere Flipchart e Provenienta : fibre
industria repartizarea | Materii prime Studii de caz | Standard de naturale, sintetice si
confectiior | si intretinerea | Specifice proceselor referinta chimice
materiilor tehnologice din Materiale e Clasificarea materiei
prime din industria articolelor informative de prime textile dupa
industria confectionate din specialitate: natura lor, destinatie si

confectiilor si
tricotajelor

textile

Materiale auxiliare
pentru confectii textile
Organizarea
aprovizionarii cu
materii prime a locului
de munca

Asigurarea necesarului
de materii prime si
materiale auxiliare
Conditii de depozitare
si conservare a
materiilor prime,
materialelor auxiliare
si a produselor

reviste, manuale
Fise de lucru

aspect
e Proprietati :

Fizice, mecanice,

igenico sanitare,

aspect
Cunoaste  notiuni  despre
finetea firelor (Nm, tex, den)
si coreleaza cu scopul in care
firul este folosit Tn produs
Cunoaste criterii de clasificare
ale fibrelor si firelor in functie
de materia prima, destinatie,
proces tehnologic, structura
Cunoaste notiunile specifice
privind pastrarea si
conservarea materiilor prime,
materialelor auxiliare si a
produselor 1n conditii optime




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Suport de curs | Este capabil sa identifice 96
Aplicatii Teste de | proprietatile firelor in functie
practice autoevaluare de destinatia finala (aspect,
Demonstratii | Flipchart rezistenta, finete,
Exercitii Standard de | higroscopicitate)
practice referinta Poate identifica organoleptic
Materiale defecte de materie prima,
informative de | defecte de fabricatie, defecte
specialitate: de finisare, etc

reviste, manuale
Fise de lucru

Poate identifica materia prima
necesara folosind
documentatia tehnica

Poate asigura necesarul de
materii prime si materiale
auxiliare

Are  capacitatea de a
oferi/identifica/aplica  solutii
privind pastrarea si
conservarea materiilor prime,
materialelor auxiliare si a
produselor 1n conditii optime




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
9 | Modul 9: 9.1 Notiuni generale | Teorie: Suport de curs | Stapaneste  conceptul  de 54
Aplicarea Asigurarea privind conceptul de | Studiu Flipchart calitate” si toate
elementelor | calitatii calitate individual Videoproiector | caracteristicile acestuia
de asigurare Notiunile privind | Prelegere Laptop Cunoaste clementele
a calitatii controlul calitatii | Studii de caz sistemului calitatii si
produselor si procedurile acestuia

proceselor in domeniul
textil

Notiuni generale
privind aplicarea
instrumentelor si
tehnicilor calitatii in
diverse aplicatii
specifice  domeniului
textil

Costurile calitatii
Masuri de remediere a
defectelor

Cunoaste sistemele de calitate
in textile




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Materiale Cunoaste notiunile specifice 108
Aplicatii informative de | controlului calitatii
practice specialitate: Are capacitatea de a organiza
Demonstratii | reviste, manual, | controlul calitatii si de a
Exercitii cataloage de | aplica metode de control
practice prezentare specifice

Fise de lucru

Are capacitatea de a utiliza
instrumente si tehnici ale
calitatii in diverse aplicatii
specifice produselor si
proceselor n textile

Are capacitatea de a defini
costurile si categoriile de
costuri

Are capacitatea de a asigura
raportul calitate — pret pentru

produse textile n
conformitate cu  cerintele
clientului.

Identifica defectele si

elaboreaza fisele de constatare
ale acestora

Are capacitatea de identificare
si aplicare a modalitatilor de
remediere a deficientelor de
calitate




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 | Modul 10: | 10.1Manage | Notiuni generale | Teorie: Suport de curs Cunoaste notiuni  generale 18
Gestionarea | mentul privind comunicarea Studiu Fise de | privind comunicarea
relatiilor relatiilor Comunicarea la locul | individual documentare interpersonala si la locul de
profesionale | profesionale | de munca Prelegere Fie de lucru munca
Notiuni privind Studii de caz \F/I_lé)chart . Cunoaste metodele si
conceptul de Lépttaggrmector tehnicile de a comunica
“feedback” n eficient atdt cu personalul
comunicare aflat in subordine, cat si cu
Modalitati de superiorii
eficientizare a Cunoaste metodele si
comunicarii la locul de tehnicile de a negocierea si
munca medierea conflictelor ce pot fi
Deficiente/bariere  in intalnite in comunicarea la
comunicarea la locul locul de munca
de munca Practica: Suport de curs Are capacitatea de a comunica 36
Identificarea Expunerea Fise de | eficient atdt cu personalul
modalitatilor de | Demonstratia | documentare aflat in subordine, cat si cu
solutionare a | Exercitiul Fie de lucru superiorii
deficientelor de ?;léddlglrgf caz \F/Iilgggarr:)iector Are capacitatea de a identifica
comunicare N Lapt OFFJJ deﬁcien[:el_e ce pot fi intalnite
Notiuni privind in comunicarea la locul de

negocierea si medierea
conflictelor

munca si de a propune solutii
pentru remedierea lor
Dobandeste notiuni privind
negocierea i medierea
conflictelor ce pot fi intélnite
in comunicarea la locul de
munca




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
10.2 Identificarea Teorie: Suport de curs Cunoaste metode de 18
Coordonarea | necesitatilor de | Studiu Fise de | jdentificare a necesititilor de
formirii personal individual dgcumentare instruire ’
profesionale | Identificarea Prelegere Fise de lucru Cunoaste metode de evaluare
. s Studii de caz Flipchart ’
si necesitatilor de Videooroi a competentelor
: e proiector
gestionarea formare profesionala a Laptop
performantel | personalului in functie
or echipei de ceringele po_stu|u| .| Practica: Suport de curs Are capacitatea de a identifica 36
?tab'“;?? unut ,m?d“? Expunerea Fige de | nevoile de instruire ale
davoral nomy eat.ar.u .151 Demonstratia | documentare personalului din subordine
czvoltaril - Indivizilor | Exercitiul Fise de lucru Participa la discutii in grup pe
si echipei Studiul de caz FI_|pchart_ teme profesionale
Coordonarea Joc de rol Videoproiector

dezvoltarii individuala
cat si de grup
Evaluarea competentei
indivizilor si echipei
prin  performanta la
locul de munca in
concordanta cu
standardele agreate
Comunicarea eficienta
a informatiilor legate
de activitatile specifice
locului de munca
Promovarea muncii in
echipa, prin
identificarea corecta a
rolurilor specifice

Laptop

Actioneaza
consolidarea echipei
Poate aprecia volumul de
cunostinte tehnice, deprinderi
si abilitati ale personalului din
subordine

pentru




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
fiecarui membru al
echipei
11 | Modul 11: 111 Coordonarea unei | Teorie: Suport de curs | Cunoaste tehnici de motivare 48
Dezvoltarea | Coordonarea | echipe formata din | EXpunerea Fise de
personald ca | unei formatii | personalitati diferite, | Studiul de caz | documentare
lider de de lucratori administrarea Fise de lucru
echipa. activitatilor acestora Flipchart
Coordonare Activitatile aflate n Videoproiector
a formatiei sarcina formatiei de Laptop

de lucratori

lucru

Realizarea planificarii
activitatilor
Delimitarea
atributiilor si trasarea
sarcinilor in functie de




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MULOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE | INSTRUIRE,
DESFASURA| MATERIALE
RE DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
experienta Practica: Suport de curs | Coordoneaza 0 echipa 100
profesionala a | Expunerea Fise de formatd din  personalitati
lucratorilor Studiul de caz | documentare diferite si  administreaza
Analizarea activitatii | Jocuri de rol | Fise de lucru activitatea acesteia
echipei si propunerea Flipchart Planifica activitatile si
masurilor de Videoproiector | traseaza atributii in functie de
eficientizare a Laptop experienta lucratorilor
activitatii Analizeaza activitatea echipei
Realizarea de si de a propune masurilor de
instructiuni de lucru si eficientizare a activitatii
asigurarea respectarii Formuleaza instructiuni de
acestora de  catre lucru pentru membrii echipei
personalul aflat in Conduce  sedinte  tehnice
subordine pentru a monitoriza derularea
Tehnici de motivare activitatilor
Raportarile  privind Are capacitatea de a lua

activitatile intreprinse
catre superiori
Disfunctionalitatile
survenite Tn activitatea
echipei s1  luarea
deciziilor de remediere
a acestora

decizii pentru a remedia
disfunctionalitatile —survenite
in activitatea echipei aflata in
subordine
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