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STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCI|I

1. Denumirea ocupatiei si codul COR

Croitor - confectioner imbracaminte dupa comanda Cod COR 753201

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):

Made to Measure

3. Activitati si competente
3.1 Activititi specifice ocupatiei

1.
2.
3.

11.
12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.

19.
20.
21.
22,
23.
24,
25.

Cunoaste si exploateaza utilajul de lucru conform specificatiei tehnice

Identifica accesoriile si ustensilele necesare confectiondrii produsului vestimentar
Cunoaste tipurile de cusaturi si alege corect utilajele in vederea realizarii produsului
vestimentar solicitat in comanda

Identifica si prezinta tipuri de materiale de baza si auxiliare in vederea realizarii
produsului.

Completeaza in fisa de produs toate detaliile legate de materia prima, auxiliare si
accesorii.

Identifica si prezintd accesoriile necesare realizarii produsului

Stabileste atat necesarul materialelor de baza si auxiliare, necesare confectionarii
produsului vestimentar, cat si consumabilele necesare: ata, insertii, ace, creta, etc.
Verifica comportamentul materialelor in diverse situatii: temperaturi ridicate, diverse
cusaturi, etc.

Pregateste clientul pentru a lua dimensiunile - masurile

. Pregateste fisa clientului care include detalii legate de model, dimensiuni, masuri si

accesortl

Stabileste dimensiunile necesare modelului solicitat si efectuarea masuratorilor
Construieste tiparul de baza si il transforma in functie de modelul si dimensiunile
clientului

Realizeaza sabloanele conform tiparului pentru produsul solicitat

Pregéteste materialul pentru croit si taiat dupd contur.

Incadreaza sabloanele si croieste reperele produsului urmarind un consum optim de
material.

Termocoleaza reperelor ce necesita a fi termocolate

Pregéteste reperele pentru a fi asamblate, cusute

Stabileste procesul tehnologic de confectionare si respecta ordinea operatiilor si modul

de prelucrare al produsului

Imbina reperele( pentru intregirea fiecarui reper) conform procesului tehnologic
Surfileaza reperele si calca interfazic

Executa cusaturile manuale si mecanice

Pregéteste produsul pentru proba 1 in faza de imbinare si efectueaza ajustari necesare
Efectueaza cea de-a doua proba pentru a face ajustarile finale

Efectueaza modificarile solicitate la ultima proba

Asambeaza detaliile produsului




26. Curata atele in vederea finisdrii produsului

27. Efectueaza tivuri, butoniere

28. Calca produsul vestimentar finit

29. Realizeaza ultimele retusuri ale produsuli vestimental finit
30. Preia comenda de la client

31.
32.
33.

Stabileste modelulul si materialele

Stabileste termenul de predare a produsului

Preda produsul conform cerintelor legate de material, culoare, model, dimensiuni si alte
caracteristici specifice

3.2 Competente

w

o

oo

10.

11.
12.
13.
14.

Aplicarea notiunilor introductive de TIC - competente digitale in domeniul industriei
textile

Aplicarea notiunilor de baza civice si social organizationale in domeniul textile
Aplicarea notiunilor de baza antreprenoriale in domeniul industriei textile

Aplicarea normelor de securitate si sanatate in munca si in domeniul situatiilor de
urgentd in domeniul industriei textile

Aplicarea normelor de protectie a mediului in domeniul industriei textile

Utilizarea utilajelor si a echipamentelor necesare in procesul tehnologic de
confectionare al produsului vestimentar solicitat

Identificarea materialelor de baza, auxiliare si accesoriilor folosite in procesul de
productie pentru produsul solicitat

Efectuarea masuratorilor necesare realizarii produsului vestimentar

Constructia tiparului personalizat in functie de modelul si dimensiunile clientului si a
sabloanelor respective

Pregétirea materialului pentru croit, croirea si termocularea reperelor produsului
vestimentar

Confectionarea produsului vestimentar. Prelucrarea reperelor

Efectuarea probelor si a ajustarilor necesare

Finisarea produsului de imbracaminte

Comunicarea cu clientul si predarea produsului

4. Niveluri de calificare:

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC)

4.2. Nivelul de referinta conform Cadrului European al Calificarilor (EQF)

o] [eo] Leo]

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod program educational) | 2

5. Acces la alti/alte ocupatie/ocupatii cuprinsa/ cuprinse in COR

Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza
de experientd/recunoastere de competente

Nu este cazul.




6. Informatii suplimentare

Ocupatia se aplicd lucratorilor care 1isi desfasoara activitatea intr-un atelier de creatie
vestimentara, departament de creatie. Ocupatia presupune competente digitale, de utilizare a
notiunilor de bazd de TIC, cele civice si cele organizationale, dar si cele antreprenoriale,
competente care-i ajutd in activitatea zilnica: utilizarea cunostintelor digitale in exploatarea
echipamentelor dar si in autocontrolul si monitorizarea activitatii, in organizarea locului de
munca, in stabilirea unor relatii civice si sociale corecte pentru desfasurarea activitatii.

Persoana care este croitor - croitorie pe comanda, trebuie sa cunoasca foarte bine constructia
unui tipar de model personalizat pe dimensiunile si cerintele clientului, toate utilajele necesare
confectionarii, finisarii produsului vestimentar si tehnici de confectionare.




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala

1.1. Cerinte specifice de acces la program
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Nu este cazul.

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Tnvitimant primar

e TInvitamant gimnazial

e Tnviatamant general obligatoriu .
e Tnvitimant profesional prin scoli profesionale

e Tnvitamant liceal, fira diplomi de bacalaureat

e Tnvatamant liceal, cu diplomi de bacalaureat

e Tnvitamant postliceal

e Invitimant superior cu diploma de licenti

e Tnvitimant superior cu diplomi de master

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu este cazul

1.1.4. Cerinte speciale:

Nu este cazul.

2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore 720 din care :

240 teorie,

480 practica.

2.2. Planul de pregatire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational )

2.3. Programa de pregatire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational)




2.4. Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregatirii teoretice si practice

Suport de curs, cartoane, creioane, echere, florare, rigle, foarfece, hartie de tipar, creta
de croitorie, ace, bolduri, panglica centimetrica, ata, radiera, lipici, clei, scotch.
Manuale, carti, reviste de specialitate.

Atelier dotat cu masa de croit, utilaje si echipamente specifice produsului, presa de
calcat.

Materii prime, material de baza, auxiliare si alte accesorii necesare realizarii
produsului.

Echipament de protectie sanitara.

Echipamente si materiale de stingere a incendiilor.

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
formatori si instructori/preparatori formare

Formatorii cooptati in programul de formare profesionala trebuie sa indeplineasca
urmatoarele conditii:

Pentru partea teoretica — Certificat de Formator; pregatire de specialitate Tn domeniu;
experientd relevantd in domeniu de minim 2 ani.

Pentru partea practica — Certificat de instructor/ preparator formare/ formator; pregatire
de specialitate iIn domeniu; experientd relevanta in domeniu de minim 2 ani.

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
evaluatorii de competente profesionale

Cerinte obligatorii: Certificat de evaluator de competente profesionale, pregatire de
specialitate Tn domeniu; experienta relevanta in domeniu de minim 2 ani.

3. Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational:

3.1. Realizare:
Initiator/ Autori: CERTIND SA
Urzica Cristina, Marinescu Lica
Data elaborarii:01.03.2022

3.2. Verificare profesionala:
Specialisti: Sarghe Cornelia, Raican Crina Gabriela
Institutia: Certind SA
Data verificarii:07.03.2022

3.3. Avizare:
Asociatie profesionald: Asociatia Confectionerilor din Roméania
Data avizarii: 15.03.2022

3.4. Validare documentatie:
Comitet sectorial: Comitetul Sectorial din Ramura Textile, Confectii - COMITEX
Semnatari:Mihai Irina, Cristea Lavinia, Avram Tudorita
Data validarii: 05.05.2022

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr. 143 .din data 11.05.2022




Anexa Nr. 1

la standardul ocupational Croitor — confectioner imbracaminte, dupa comanda

PLAN DE PREGATIRE

Nr.
crt.

Competenta
dobandita

Modul

Nr. de
ore de
teorie

Nr. de
ore de
practica

Aplicarea notiunilor introductive de
TIC - competente digitale in
domeniul industriei textile

Modul 1: Tehnologia informatiei
si comunicatiilor - TIC

20

40

Aplicarea notiunilor de baza civice
si  social  organizationale n
domeniul textile

Aplicarea notiunilor de baza
antreprenoriale n domeniul
industriei textile

Modul 2: Reguli de comporta-
ment civic si social organizatio-
nal. Notiuni de antreprenoriat in
domeniul textil

10

20

Aplicarea normelor de securitate si
sandtate in munca si in domeniul
situatiilor de urgentd in domeniul
industriei textile

Aplicarea normelor de protectie a
mediului  Tn  domeniul industriei
textile

Modul 3: Notiuni generale
necesare  pentru  desfisurarea
activitatii in domeniul textil

10

20

Utilizarea utilajelor si a
echipamentelor  necesare in
procesul tehnologic de
confectionare al produsului
vestimentar solicitat

Identificarea materialelor de baza,
auxiliare si accesoriilor folosite in
procesul de productie pentru
produsul solicitat

Modul 4: Notiuni introductive
despre utilaje si materiale 1in
croitoria pe comanda

20

40

Efectuarea masuratorilor necesare
realizarii produsului vestimentar

Constructia tiparului personalizat in
functie de modelul si dimensiunile
clientului si a sabloanelor
respective

Modul 5: Realizarea tiparului de
model in croitoria pe comanda

60

120

10.

Pregatirea materialului pentru croit,
croirea si termocolarea reperelor
produsului vestimentar

11.

Confectionarea produsului
vestimentar. Prelucrarea reperelor

Modul 6: Confectionarea
produsului vestimentar Tn
croitoria pe comanda

100

200

12.

13.

14.

Efectuarea probelor si a ajustarilor
necesare

Finisarea produsului de
imbracaminte

Modul 7: Efectuarea probelor in
croitoria pe comanda

16

Comunicarea cu clientul si predarea
produsului

Modul 8: Mijloace de comunicare
cu clientul

12

24

TOTAL ORE

240

480

TOTAL GENERAL ORE

720




Anexa Nr. 2

la standardul ocupational Croitor — confectioner imbracaminte, dupa comanda

PROGRAMA DE PREGATIRE TEORETICA SI PRACTICA

Nr. | MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 | Modul 1: 1.1. Componentele hard | Teorie: Suport de curs | Cunoaste componentele hard 5
Tehnologia | Notiuni si soft ale unui Expunerea Prezentare si soft ale unui calculator
informatiei | introductive | calculator utilizat in Power Point folosit Tn industria textila si a
si de TIC industria textila Calculator confectiilor
comunica- Interfata sistemului Practica: Suport de curs | Demonstreaza capacitatea de 10
tiilor - TIC de operare Demonstratia Prezentare a enumera componentele hard
Exercitiu Power Point si soft ale unui calculator
Calculator folosit Tn industria textila si a

confectiilor
Are abilitatea de a porni, opri
si reporni corect calculatorul.

Identificd pictogramele si
ferestrele existente pe
desktop.

Are capacitatea de a executa
operatii cu ferestre




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1.2. Utilizarea sistemului | Teorie: Suport de curs | Cunoaste sistemul de operare 5
Sistem de de operare pentru Individual Prezentare pentru stocarea, prelucrarea si
operare stocarea, prelucrarea | Expunerea Power Point prezentarea informatiei
si prezentarea Calculator
informatiei. Practica: Suport de curs | Demonstreaza capacitatea de 10
Individual Prezentare utilizare a sistemului de
Demonstratia Power Point operare  Windows pentru
Exercitiul Calculator stocarea,  prelucrarea  si
prezentarea informatiei
1.3. Formatarea Teorie: Suport de curs | Cunoaste operatiile de baza 5
Procesare de | documentelor Individual Prezentare necesare procesarii S
texte si tabele | utilizand programul | Expunerea Calculator prelucrarii unui text
Word: Imprimanta
Editarea unui text Hartie
Editarea unei Practica: Suport de curs | Are capacitatea de a enumera 10
imagini grafice Individual Prezentare si aplica operatiile de baza
Inserarea si Expunerea Calculator necesare procesarii S
formatarea tabelelor | Demonstratia Imprimanta prelucrarii unui text




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Tiparirea unui Exercitiul Hartie Demonstreaza capacitatea de
document a aplica diferite modalitati de

Realizarea si
utilizarea tabelelor
Efectuarea calculelor
tabelare

formatare a textului

Are capacitatea de a crea si
salva documente

Editeaza corect texte

Editeaza corect o imagine

Are capacitatea de a insera si
completa tabele

Are capacitatea de a descrie si
a aplica corect modul de
tiparire a unui document.
Identifica structura unui tabel
Are capacitatea de a formata
un tabel

Prelucreaza informatiile dintr-
un tabel

Stie sa calculeze foarte usor si
rapid totaluri si subtotaluri




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1.4 Cautarea informatiei | Teorie: Suportde curs | Cunoaste  motoarele  de 5
Mijloace de | pe internet, motoare | Individual Prezentare cautare
comunicare de cautare Expunerea Calculator
moderna Transmiterea personal
informatiei sub Retea Internet
forma de e-mail Practica: Suport de curs | Demonstreaza capacitatea de 10
Pagini Web Individual Prezentare a folosi Internetul
Expunerea Calculator Cautd informatii  folosind
Demonstratia personal motoare de cautare
Exercitiul Retea Internet Are capacitatea de a crea o

adresa de e-mail

Transmite un mesaj pe e-mail
Deschide rapid pagini Web,
utilizénd link-uri
Consulta eficient pagini
Web

Cautd informatii cu
prestabilita

tema




Nr. MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5) 6 7 8 9
2 | Modul 2: 2.1. Initiativa individuala | Teorie: Flipchart, Cunoaste principiul egalitatii 5
Reguli de Notiuni de pentru creativitate, Expunerea markere de sanse si nediscriminarii
comporta- comporta- inovatie, voluntariat | Conversatia Manuale, carti | Cunoaste codurile de conduita
ment civic | ment civic si | pentru asumarea Problematizarea | de specialitate | si maniere general acceptate
si social social unor noi Demonstratia Prezentari
organiza- organizatio- | responsabilitati Videoproiector
tional. nal Dezvoltare personala Fise de lucru
Notiuni de prin imbogétirea Fise de evaluare
antrepre- propriilor cunostine, [practics: Flipchart, Prezint3 initiativa individuala 10
noriat In deprinderi si abilitati | proplematizarea | markere Prezinta  interes  pentru
domeniul necesare In prestarea | pemonstratia Manuale, carti | dezvoltare personald
textil OCuPaU?l o de specialitate | Are capacitatea de a colabord
Munca in echipa Prezentari eficient cu membrii echipei.
Asumarea Titat

responsabilitatii in
executarea sarcinilor
de lucru.

Principiul egalitatii
de sanse si
nediscriminarii
Coduri de conduita
si maniere general
acceptate

Videoproiector
Fise de lucru
Fise de evaluare

executarea sarcinilor de lucru
Aplica principiul egalitatii de
sanse si nediscrimindrii
Aplica codurile de conduita si
maniere general acceptate




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE| PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
2.2. Tipuri de societati Teorie: Flipchart, Enumera tipurile de societati 5
Notiuni de comerciale Expunerea markere comerciale ce pot desfasura
antrepre- Pasi pentru Conversatia Manuale, carti activitati in domeniul textil
noriat infiintarea unei Problematizarea | de specialitate | Prezinta  principalii ~ pasi
societdti comerciale | Demonstratia Prezentari pentru infiintarea unei
Autorizatii de Studiu de caz Videoproiector | societati comerciale
functionare Fise de lucru Stie ce  autorizatii  de
Calificarea Fise de evaluare | functionare sunt necesare
personalului pentru o societate cu profil de
Organizarea unei textile
activitati _ Practica: Flipchart, Identifica  obiectivele i 10
Planificarea unei Expunerea markere sarcinile  unei  activitati,
sarcini de lucru: Problematizarea | Manuale, carti | logistica si resursele necesare
etape, termene, Conversatia de specialitate | deruldrii acestei activitati
materiale necesare, | jocul de rol Prezentari Este capabil sd realizeze o

situatii neprevazute

Discutii de grup

Videoproiector
Fise de lucru
Fise de evaluare

ordonare a prioritatilor, astfel
incat sa se asigure un flux
normal de  activititi -
respectarea normelor de timp
Are capacitatea de a stabili
etapele de realizare a
activitatilor proprii in functie
de specificul activitatii, cu
respectarea termenului de




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
finalizare a obiectivelor si a
normelor de timp, pentru
fiecare operatie 1in parte
aplicand urmatorul principiu
Identifica situatii neprevazute
ce influenteazd indeplinirea
unei sarcini
Are capacitatea de a solutiona
neconformitdfi minore in
executarea unei sarcini
3 | Modul 3: 3.1 Legislatie si norme | Teorie: Flipchart, Cunoaste si aplica legile, 5
Notiuni Norme de de securitate si Explicatia markere normativele, regulamentele si
generale securitate si | sanatate in muncd in | Problematizarea | Manuale, carti procedurile in vigoare, privind
necesare sandtate in vigoare specifice Prezentarea de specialitate sandtatea si securitatea 1n
pentru munca industriei textile. Dezbaterea Prezentari munca prin instructaje
desfasurarca Regulamente si Conversatia Videoproiector | periodice si prin aplicatii
activitatii in proceduri interne Studiu de caz Fise de lucru practice
domeniul referitoare la Fise de evaluare | Defineste  instructajul  de
textil securitatea si protectie a muncii si prezinta

sanatate Tn munca.
Factori de risc
Situatii de risc/
pericole
Instructajul de

fiecare tip de instructaj
Cunoaste  procedurile
urgentd si evacuare
Prezinta modul de interventie
in situatii neprevazute

de




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ | MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE| PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9

protectia muncii
Echipamentul de
protectie sanitara si a
muncii

Echipamente si
materiale de stingere
a incendiilor

Masuri de urgenta si
de evacuare
Accidente de munca
Proceduri de
interventie in caz de
accident

Modalitati de

conform procedurilor interne
Descrie modul de aplicare a
masurilor de urgentd si de
evacuare in conformitate cu
procedurile specifice locului
de munca

Defineste si
accidentele de munca
Descrie modul de aplicare a
procedurilor de interventie in
caz de accident, corespunzator
cu tipul accidentului

clasifica




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
interventie in situatii | Practica: Flipchart, Are capacitatea de a efectua 10
neprevazute Expunerea markere activitatile specifice in
Problematizarea | Manuale, carti conditii de securitate si cu
Conversatia de specialitate respectarca permanenta a
Jocul de rol Prezentari normelor n vigoare

Discutii de grup

Videoproiector
Fise de lucru
Fise de evaluare
Regulamente/
Proceduri de
interventie in
situatii
neprevazute
Plan de
evacuare
Regulamente/
proceduri de
interventie in
caz de accident
Materiale
necesare
acordarii
primului ajutor

Sa demonstreze capacitatea de
a aplica normele de securitate
si sanatate in munca

Descrie modul de intretinere
si utilizare a echipamentului
de protectie sanitard/ muncii
Identifica si utilizeaza
echipamentele si materialele
de stingere a incendiilor
Identifica situatiile de risc si
pericolele pe toatda durata
desfasurarii activitatii

Are capacitatea de a realiza
identificarea si  eliminarea
deficientelor constatate 1n
aplicarea normelor de
securitate si sdnatate Tn munca
Explica modul de raportare
catre persoanele abilitate a
pericolelor care apar la locul
de munca conform
regulamente-lor/ procedurilor
interne




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Are  capacitatea de a
exemplifica modul de
acordare a primului ajutor n
caz de accident
3.2. Legislati o Teorie: Legislatie, Descrie masurile de prevenire 4
egislatie, politica o .. cp
Norme de de mediu. norme Expunerea norme, a poluarii cu diferite substante
protectie a ’ " | Conversatia regulamente,
S regulamente, . i
mediului proceduri de Prob_lematlzarea proceduri de
protectie a mediului Studiul de caz prote_:c!;ie: a
(in vigoare) Frontal/pe medluIm (in
grupe vigoare)
Plange
Fise de lucru
Fise de evaluare
Reviste de
specialitate
Practica: Legislatie, Are capacitatea de a prezenta, 7
Expunerea norme, in conformitate cu specificul
Conversatia regulamente, locului de munca, legislatia si
Problematizarea | proceduri de normele de protectie a
Studiul de caz protectic a mediului
Frontal/pe mediului (in Identifica si respecta circuitul
grupe vigoare) deseurilor in sectia in care
Plange lucreaza




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Fise de lucru Are capacitatea de a prezenta
Fise de evaluare | modul de colectare,
Reviste de depozitare si evacuare a
specialitate deseurilor
Aplica normele de protectie a
mediului la locul de munca.
Identifica sursele de poluare
Are capacitatea de a identifica
si elimina deficientele
constatate n aplicarea
normelor de protectie a
mediului, n vederea
prevenirii poludrii
3.3 Norme Legislatic  aferenta Teorie: Legislatie, D.escr.ie mésuril@ de pr_@venife 1
pentru L .. | EXpunerea norme, si stingere a incendiilor n
. .| preveniri s1 stingerll . : . s
prevenireasi | ..o diilor in Conversa‘;l_a regulamente, industria textila
stingerea industria textili Problematizarea | Planse
incendiilor in Studiul de caz Fise de lucru
industria Frontal/pe Fise de evaluare
textila. grupe Reviste de
specialitate




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Legislatie, Are capacitatea de a prezenta, 3
Expunerea norme, in conformitate cu specificul
Conversatia regulamente, locului de munca, legislatia si
Problematizarea | Planse normele de prevenire si
Studiul de caz Fise de lucru stingere a incendiilor 1in
Frontal/pe Fise de evaluare | industria textila
grupe Reviste de Aplica normele de prevenire
specialitate si stingere a incendiilor in
industria textila
Are capacitatea de a identifica
si elimina deficientele
constatate n aplicarea
normelor de prevenire si
stingere a incendiilor in
industria textila
4. | Modul 4: 4.1 Utilaje si | Notiuni despre | Teorie: Suport de curs | Identificarea  utilajelor  si 10
Notiuni echipamente | utilizarea utilajelor | Expunere Prezentare echipamentelor necesare
introductive | folosite  1n | si a echipamentelor | Prezentare Utilaje pentru confectionarea unui
despre croitoria  pe | necesare in procesul | Demonstratie Fise tehnice produs vestimentar «ales »
utilaje si comanda tehnologic de | Conversatia pentru comanda.
materiale in confectionare al Descrie ce cusaturi executa pe
croitoria pe produsului fiecare utilaj, echipament.
comanda vestimentar




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Fise tehnice ale | Are capacitatea de a lucra pe 25
Expunerea utilajelor masini de cusut. Proba de
Demonstratie Sisteme de lucru pe masini de cusut.
Exercitiu programare ale
Studiu de caz masinilor de
cusut
4.2 Notiuni | Metode specifice de | Teorie: Fise tehnice cu | Cunoaste  clasificarea  si 10
despre analiza a materiei | Expunere caracteristici ale | caracteristicile materiilor
tipurile  de | prime Prezentare materilelor. prime si a auxiliarelor folosite
materiale Clasificarea Demonstratie Mostre de in croitoria de comanda
utilizate  in | materiilor prime | Conversatia material Cunoaste  Standardele  de
croitoria  pe | utilizate In croitoria Mostre de calitate si de depozitare
comanda de comanda dupa accesorii privind materiile prime si

caracteristicile

-fizice, structurale,
mecanice, igienico-
functionale si de
aspect

Standardele de
calitate ale

materiilor prime si al

auxiliarele folosite

Cunoaste metodele de tesatre
a elasticitatii si a coeficentului
de contractie privind
materialele folosite in
croitoria de comanda
Cunoaste legile armonizarii
culorilor pe materialele textile




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
auxiliarelor Practica: Fise tehnice cu | Are capacitatea de a defini 15
Notiuni privind | Expunerea caracteristici ale | tipurile de materiale  si
conditiile de | Exercitiu materilelor caracteristicile acestora.
depozitare si | Studiu de caz Mostre de Stie sa verifice elasticitatea si
conservare a material sa  determine  contractia
matriilor prime si a Mostre de materialului
auxiliarelor accesorii Are capacitatea de a identifica
Notiuni privind rolul un tip de material si a defini
culorilor n cum se comportd si daca este
vestimentatie si potrivit modelului solicitat de
cunoastrea  legilor client

armoniei culorilor

Metode de testare a
elasticitatii si
contractiei
materialelor folosite
in croitoria de
comanda

Are capacitatea de a corela
modelul  personalizat  cu
materia prima din punct de
vedere estetic, al asortarii
culorilor, al caracteristicilor
tehnice




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
5 | Modul 5: 5.1 Metode de | Teorie : Suport de curs 30
Realizarea | Intocmirea determinare a | Expunere Fisa de lucru Identifica masurile specifice
tiparului de | tabelului de dimensiunilor in | Prezentare Prezentare modelului
model n dimensiuni functie de modelul | tipologii Manechine
croitoria pe solicitat. Prezentare Fise tehnice Cunoaste metodele de calcul
comanda Metode de calcul a | Demonstratie Tabele de al  dimensiunilor  specifice
dimensiunilor Conversatia dimensiuni fiecarui model personalizat
functie de Ustensile Cunoaste metodele de
elasticitatea Si specifice: corelare a caracteristicilor
contractia  materiei hértie, creioane, | materiei prime cu modelul
prime cartoane, solicitat de client
softuri, etc.
Practica: Suportde curs | Intocmeste un  tabel de 60
Expunerea Prezentare dimensiuni la un produs
Exercitiu Manechine personalizat
Studiu de caz Fisa de produs
Dimensionarea | Tabele de
pe manechin dimensiuni
Ustensile
specifice:
hartie, creioane,
cartoane,
softuri, etc.




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
5.2 Tiparul Notiuni privind | Teorie : Suport de curs | Cunoaste tipuri de 30
de model produsele Expunere Prezentare conformatii  ale  corpului
vestimentare: Prezentare Manechine uman, tipuri de modele si
tipologii, clasificare, | Demonstratie Fise tehnice croieli ale produselor
definitii Conversatia Tabele de vestimentare
Notiuni privind dimensiuni Cunoaste metodele de
diferitele Ustensile informare referitor tendintele
conformatii si tinute specifice: modei
ale corpului hartie, creioane, | Cunoaste metodele de calcul a
omenesc cartoane, etc. dimensiunile necesare

Metodele si regulile
de transformare a
tiparelor de baza in
tipare personalizate

Mijloacele specifice
de formare si
modelare a tiparelor
Metode de stabilire a
consumului specific

construirii tiparului de baza
Defineste reperele produsului
vestimentar

Defineste  modificarile ce
trebuie facute la tiparul de
baza al produsului
vestimentar conform
modelului solicitat




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
si  necesarului de | Practica: Prezentare Are capacitatea de a cunoaste 60
materii  prime  si | EXpunerea Manechine Si identifica diverse
materiale functie de | Exercitiu Fise tehnice sortimente de produse
consumul specific Studiu de caz Tabele de vestimentare : din tesaturi, din
Notiuni generale dimensiuni tricot, din blanuri si piele etc
despre tipar. Ustensile Are capacitatea de a calcula
Tehnici de specifice: dimensiunile necesare

constructie a
tiparului de baza,
succesiunea de
realizare a tiparului
de baza.

hartie, creioane,
cartoane, etc.

construirii tiparului de baza
Are capacitatea Tn trasarea
liniilor de contur ale tiparelor
de baza

Are  capacitatea de a
transforma tiparele de baza in
tipare personalizate conform
dimensiunilor individuale
masurate pe client

Are capacitatea de a adapta
tiparele la particularitatile de
conformatie

Executarea tiparului de model
Calculeaza consumul de
material

Realizeaza sabloanele




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
6. | Modul 6: 6.1 Croirea. Metode de croire sau | Teorie : Suport de curs | Cunoaste metodele de croire a 30
Confectiona | Metode de decupare dupa Expunere Prezentare tesaturilor:  manual  (cu
rea croire sabloane si obtinerea | Prezentare Tabele de foarfeca) sau mecanizat (cu
produsului reperelor ce trebuie | Demonstratie dimensiuni kuris)
vestimentar confectionate. Conversatia Ustensile Cunoaste metodele de
n croitoria R specifice: incadrare a sabloanelor pe
pe comanda Metode de incadrare hartie, creioane, | tesatura de baza in vederea
sabloane pentru cartoane, eficientizarii ~ consumurilor
ef|C|ent|zqrea foarfece, etc. specifice
consumurilor Cunoaste gamele sortimentale
specifice si reperele unui produs
Clasificarea
Z?SZT;T;&:Z; Practica: Prezentare Identifica tipul de materialul 60
Tmbracaminte si a Expungrea Fise tehnice ce 'trebuie croit si cum se
reperelor ’ Exer_cn,:lu Tf’:lbele _de_ croieste (c_um se asea_zé) B
Studiu de caz dimensiuni Are capacitatea de a identifica
Ustensile de fata si dosul tesaturii ce
croit urmeaza a fi croite
Material de Are capacitatea de realiza o
baza, auxiliare | incadrare a sabloanelor astfel
incat sa rezulte un consum
optim dorit
Aseaza materialul pe masa de




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
croit si pozitioneaza
sabloanele pe material
Are capacitatea de a croi dupa
contur de a da semnele
necesare
Prelucreaza reperele
produsului vestimentar
Are capacitatea de a defini
reperele produsului
vestimentar
Are capacitatea de a stabili
consumul de material
6.2 Tipurile de cusaturi | Teorie : Prezentare Cunoaste procesul tehnologic 70
Confectionar | utilizate pentru | Expunere Fisa de produs | de realizare al produsului
ea produsului | realizarea unui | Prezentare Manechin vestimentar
produs de | Demonstratie Tabele de Cunoaste parametrii specifici
imbracaminte Conversatia dimensiuni unei  cusaturi, conform
Tipurile de utilaje Masini de cusut | destinatiei produsului
folosite la operatiile Panglica Recunoaste  defectele care
de confectionare a centimetrica apar in timpul operatiunii de
produselor confectionare
Identificarea Cunoaste utilajele necesare
defectelor si pentru asamblarea reperelor




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
modalitati de produsului vestimentar
remediere a lor Cunoaste ce dimensiuni
Cauze si modalitati trebuie verificate pentru proba
de interventie Cunoaste cum se pregateste
privind  defectarea un produs vestimentar pentru
utilajelor specifice proba
Asamblarea Practica: Prezentare Identifica cusaturile si 140
reperelor si Expunerea Fisa de produs | cunoaste parametrii specifici
pregatirea pentru Exercitiu Tabel de unei cusaturi, conform
probe Studiu de caz dimensiuni destinatiei produsului
Manechin Are capacitatea de a pregatii
Masini de cusut | utilajele necesare
Panglica confectionarii produsului
centimetrica Are capacitatea de a asambla
Echipamente reperele produsului conform
umidotermice procesului tehnologic
Ace, bolduri Pregateste produsul pentru
Material de proba
baza si auxiliare
7. | Modul 7 : 7.1 Proba 1 si efectuarea | Teorie : Prezentare Cunoaste ce dimensiuni 4
Efectuarea | Efectuarea modificarilor. Expunere Fisa de produs | trebuie verificate pentru proba
probelor in | probelor sia | Verificarea fitingului | Prezentare Manechin Stie sa execute o proba
croitoria pe | ajustarile pe manechin. Demonstratie Tabele de Stie sa stabileasca ajustarile
comanda necesare Ajustarea tiparului Conversatia dimensiuni necesare




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
in urma verificarilor Panglica
centimetrica
Ace, bolduri,
creta de
croitorie
Practica: Prezentare Executa proba 1 8
Expunerea Fisa de produs | Stabileste impreuna cu
Exercitiu Studiu de caz clientul ajustarile necesare
Studiu de caz Panglica Consiliaza clientul privind
centimetrica modificarile ce trebuie
Ace, bolduri, efectuate
cretd de Executd ajustarile
croitorie
Proba 2 de verificare | Teorie : Prezentare Stie sa verifice dimensiunile 2
a ajustarilor Expunere Fisa de produs | produsului cu tabelul de
Prezentare Manechin dimensiuni.
Demonstratie Tabele de Stie sa execute proba dupa
Conversatia dimensiuni ajustdrile efectuate
Panglica Stie sa verifice fitingul final al
centimetrica produsului vestimentar
Ace, bolduri,
creta de
croitorie




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Practica: Prezentare Verifica dimensiunile 4
Expunerea Fisa de produs | produsului cu tabelul de
Exercitiu Studiu de caz dimensiuni.
Studiu de caz Manechin Executa proba 2 si stabileste
Tabele de Tmpreuna cu clientul
dimensiuni fitingul final al produsului
Panglica vestimentar
centimetrica
Ace, bolduri,
creta de
croitorie
7.2 Finisarea | Notiuni privind | Teorie : Ehipamente Recunoaste  operatiile  de 2
produsului procesul de finisare | Expunere umidotermice finisare  (cdlcare, spalare,
vestimentar Metode de aplicare a | Prezentare Clestisor pentru | uscare etc) respectand
tratamentelor umido | Demonstratie curatat de ate parametrii stabiliti in fisa
termice functie de | Conversatia tehnica
caracteristile tehnice Recunoaste  defectele  de
a tesaturilor. Metode executie constatate la operatia
de control a calitatii de finisare
Metode si tehnici




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
corespunzatoare Practica : Ehipamente Are capacitatea de a pregati si 4
utilizate n Expunere umidotermice exploata utilajele specifice
identificarea si Exercitiu Clestisor pentru | finisarii produselor
remedierea Studiu de caz curatat de ate Are capacitatea de a efectua
defectelor operatiile de finisare ( calcare,
spalare, uscare etc)
respectand parametrii stabiliti
in fisa tehnica
Executa finisajele pe produs si
pregateste produsul pentru
livrare.
8. | Modul 8: 8.1 Notiuni introductive | Teorie : Suportde curs | Cunoaste  limbajul  tehnic 12
Mijloace de | Comunicarea | privind limbajul Expunere Prezentare specific doemniului textil
comunicare | cu clientul si | tehnic specific Exercitiu Cunoaste metodele de
cu clientul predarea domeniului textil Prezentare comunicare  eficienta  cu
produsului Demonstratie clientul
Metode de Conversatia Cunoaste codul de condita si
comunicare cu Studiu de caz maniére privind relatia cu
clientul privind clientul
detaliile produsului "o tics Suportde curs | Are capacitatea de a folosi 24
comandat : conform | gy nere Prezentare limbajul tehnic specific din
tipologiei clientului, Exercitiu domeniul textil
materialului potrivit | sydiy de caz Avre capacitatea de a comunica
modelului, termenul cu clientul final privind :




Nr.| MODUL | DISCIPLINA CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE | CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. TEMATIC FORME DE INSTRUIRE,
DESFASURARE| MATERIALE
DE TEORIE | PRACTICA
INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
de livrare *ascultarea doleantelor
_ _ clientului
Coduri de conduita *stabilirea modelului
si maniere general *stabilirea  materialului i

acceptate

corelarea lui cu modelul dorit

*stabilirea  termenului  de
livrare
*stabilirea pretului

Aplica codurile de conduita si
manierele general acceptate
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