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ANEXA nr. 2 la Ordin comun privind aprobarea metodologiei de elaborare, validare,
aprobare si gestionare a standardelor ocupationale

STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCI I

1. Denumirea ocupatiei si codul COR

IZOLATOR HIDROFUG
Cod COR 712403

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):
WATER REPELLENT INSULATOR

3. Activitati si competente
3.1 Activitati specifice ocupatiei

1. Asigurarea materialelor pentru lucrarile de izolatii:

- Aprovizionarea cu materiale;

- Asigurarea transportului si manipularea materialelor pentru necesitéti curente de
lucru;

- Asigurarea spatiului de depozitare cu microclimat si conditii de depozitare conform
specificatiilor tehnice specifice fiecarei categorii de material

- Depozitarea materialelor pentru realizarea izolatiilor.

2. Pregitirea elementelor suport pentru izolarea hidrofuga:

- Verificarea starii fizice a elementului suport;

- Remedierea deficientelor accidentale;

- Curatarea suprafetelor elementului suport;

- Protejarea elementului suport.

3. Realizarea izolatiilor hidrofuge:

- Pregitirea materialelor pentru realizarea hidro-izolatiei;

- Aplicarea straturilor hidro-izolatiei;

- Montarea accesoriilor pentru hidro-izolatie;

- Ancorarea hidro-izolatiei;

- Protejarea izolatiei hidrofuge.

4. Realizarea lucrarilor de reabilitare a izolatiilor hidrofuge:

- Pregitirea suprafetei in vederea examinarii;

- Verificarea stdrii izolatiei hidrofuge;

- Indepartarea materialului degradat;

- ldentificarea detaliilor procedeului de reabilitare;

- Repararea izolatiei hidrofuge.

5. Montarea/demontarea schelelor si esafodajelor:
Pregatirea locului de montaj;

- Asamblarea schelelor si esafodajelor;

- Instalarea mijloacelor de acces si siguranta;

- Ancorarea schelelor si esafodajelor;

- Demontarea schelelor si esafodajelor




3.2 Competente

1. Organizeaza locul de munca,

2. Intretine echipamentele de lucru;

3. Aplica prevederile legale referitoare la sandtatea si securitatea Tn munca si in
domeniul situatiilor de urgenta;

4. Aplica normele de protectie a mediului;

5. Munca in echipa;

6. Aplicd cunostinte generale de comunicare;

7. Asigura conformitatea lucrarilor executate;

8. Asigura materialele pentru lucrarile de izolatii,

9. Pregateste elementele suport pentru izolarea hidrofuga;

10. Realizeaza izolatiile hidrofuge;

11. Realizeaza lucrarile de reabilitare a izolatiilor hidrofuge;

12. Monteaza/ demonteaza schelele si esafodajele.

4. Niveluri de calificare:

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC);

4.2. Nivelul de referintd conform Cadrului European al Calificarilor (EQF) ;

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod program educational)
5. Acces la altd/alte ocupatie/ocupatii cuprinsa/ cuprinse in COR;

Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza de
experientd/ recunoastere de competente:

[ e ] Lo

712401 izolator fonic

712402 izolator frigorific

712404 izolator lucrari speciale (antiacide si de protectie)
712405 izolator termic

6. Informatii suplimentare

In functie de specializare, muncitorii izolatori realizeaza:

Izolatii termice - care au ca scop diminuarea la maxim a pierderilor de caldura sau frig
din elementele componente ale instalatiilor tehnologice si echipamentelor industriale
sau elementele componente ale anvelopei unor cladiri;

Izolatii fonice - care asigurd protectia incintelor fata de zgomotul exterior sau izolarea
fonica a spatiilor in care se desfasoara activitati producatoare de zgomot pentru a se
evita perturbarea mediului de munca si de viata din vecinatati sau care asigura
sonorizarea performanta a unor incinte care necesita conditii de amplificare si de
directionare specifica a sunetului, eliminarea ecoului si imbunatatirea coeficientului de
inteligibilitate;

Izolatii hidrofuge - prin intermediul carora se urmareste asigurarea etanseitatii la apa
indiferent de provenienta si presiunea pe care o exercitd, precum si asigurarea stabilitafii
si durabilitdtii hidroizolatiilor pe suport prin protectia corespunzatoare a acestora;




Izolatii speciale - protectii antiacide, anticorozive, impotriva vibratiilor, ignifuge si
refractare.

Izolatorul hidrofug lucreaza cu echipamente/ scule/materii prime/materiale ca:

- Materiale pentru realizarea hidroizolatiilor: bitumuri, membrane bituminoase simple
sau caserate cu folie din aluminiu, mortare asfaltice, folii din mase plastice, neopren,
spuma poliuretanica etc.;

- Materiale utilizate pentru aplicarea hidroizolatiei: materiale pentru lipire la cald (bitum
topit sau Incalzit), materiale de lipire si etansare gata pregatite, solutii pentru lipire la
rece, adezivi, solutii de fixare la rece gata preparate, emulsii si suspensii bituminoase,
masticuri, chituri, aer cald etc.;

- Echipamente si materiale accesorii pentru aplicarea hidroizolatiei: butelii cu gaz,
arzatoare cu flacara reglabila, clame din platbanda, sorturi din tabla, garnituri de
etansare din materal elastic, snur sau azbest, calti bitumati, suruburi, flanse, fasii de
hidroizolatie, mansoane, bratari de tabla etc.;

- Materiale accesorii pentru hidroizolatii: deflectoare de aerisire simple sau duble,
parafrunzare, garguie, pipe, aerisiri, sifoane de pardoseala etc.;

- Piese speciale pentru ancorarea hidroizolatiei: dibluri metalice, dibluri de plastic cu
holdsurub, eclise speciale, profile din tabla zincata tip Z etc.;

- Materiale specifice etansarilor: rasini epoxidice, mortare cu rasini epoxidice, solutii
bicomponente/tricomponente, silicon, masticuri bituminoase etc.;

- Scule si alte echipamente de lucru: instalatie de pulverizat vopsea, maturi, perii,
pensule, pistol de vopsit, galeti, cancioc etc.;

- Materiale pentru securitatea si sanatatea muncii: halate, ochelari de protectie, casca de
protectie, cizme si pantofi de protectie, manusi de protectie etc.;

- Materiale si echipamente de stingere a incendiilor: instalatii automate de detectare si
stingere a incendiilor, extinctoare chimice sau cu zdpada carbonica, nisip, lopeti, galeti
etc.

- Materiale igienico-sanitare




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala;

1.1. Cerinte specifice de acces la program;
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Nu este cazul

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Tnvitimant primar;

e Tnvitimant gimnazial;

e Tnvitimant general obligatoriu; X
o Tnvatimant profesional prin scoli profesionale;

e Tnvitimant liceal, firi diplomai de bacalaureat;

e Tnvitimant liceal, cu diplomi de bacalaureat;

e Tnvitimant postliceal;

o Tnvatimant superior cu diploma de licents;

e Tnvitimant superior cu diplomi de master.

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu e cazul

1.1.4. Cerinte speciale:

Nu e cazul

2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore 720 din care :

240 teorie,

480 practica.

2.2. Planul de pregitire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational);

2.3. Programa de pregitire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational) .




2.4. Echipamente/ utilaje/ programe software etc. necesare pregatirii teoretice si practice;

Pentru pregétirea practica sunt necesare urmatoarele masini/ echipamente/ scule/
materii prime/ materiale:
- Materiale pentru realizarea hidroizolatiilor: bitumuri, membrane bituminoase simple
sau caserate cu folie din aluminiu, mortare asfaltice, folii din mase plastice, neopren,
spuma poliuretanica etc.;
- Materiale utilizate pentru aplicarea hidroizolatiei: materiale pentru lipire la cald (bitum
topit sau incdlzit), materiale de lipire §i etansare gata pregatite, solutii pentru lipire la
rece, adezivi, solutii de fixare la rece gata preparate, emulsii si suspensii bituminoase,
masticuri, chituri, aer cald etc.;
- Echipamente si materiale accesorii pentru aplicarea hidroizolatiei: butelii cu gaz,
arzatoare cu flacara reglabila, clame din platbanda, sorturi din tabla, garnituri de
etansare din materal elastic, snur sau azbest, calti bitumati, suruburi, flanse, fasii de
hidroizolatie, mansoane, bratari de tabla etc.;
- Materiale accesorii pentru hidroizolatii: deflectoare de aerisire simple sau duble,
parafrunzare, garguie, pipe, aerisiri, sifoane de pardoseala etc.;
- Piese speciale pentru ancorarea hidroizolatiei: dibluri metalice, dibluri de plastic cu
holdsurub, eclise speciale, profile din tabla zincata tip Z etc.;
- Materiale specifice etansarilor: rasini epoxidice, mortare cu ragini epoxidice, solutii
bicomponente/tricomponente, silicon, masticuri bituminoase etc.;
- Scule si alte echipamente de lucru: instalatie de pulverizat vopsea, maturi, perii,
pensule, pistol de vopsit, gileti, cancioc etc.;
- Materiale pentru securitatea si sanatatea muncii: halate, ochelari de protectie, casca de
protectie, cizme si pantofi de protectie, manusi de protectie etc.;
- Materiale si echipamente de stingere a incendiilor: instalatii automate de detectare si
stingere a incendiilor, extinctoare chimice sau cu zapada carbonica, nisip, lopeti, galeti
etc.
- Materiale igienico-sanitare.
Pentru pregétirea teoreticd sunt necesare urmdtoarele echipamente:

- Computer,

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie, sau monitor de perete pentru sdli de curs;

- Flipchart;

- Suport curs In format tiparit si/sau digital;

- Consumabile: foi flipchart, coli A4, marker, etc.

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
formatori si instructori/ preparatori formare;

Formatorii pentru pregatire teoretica:

- sa fie specialisti cu studii superioare care au profilul sau specialitatea
corespunzatoare programei de pregatire, respectiv care au pregatirea specifica
educatiei adultilor conform standardului ocupational;




Formatorii pentru pregatire teoretica:

sa fie specialisti cu studii superioare care au profilul sau specialitatea
corespunzatoare programei de pregatire, respectiv care au pregatirea specifica
educatiei adultilor conform standardului ocupational;

sa fie certificati conform reglementarilor in vigoare privind calitatea de formator;
Pot functiona ca instructori/ preparatori formare persoanele care indeplinesc
conditiile legale privind calitatea de instructor/ preparator formare si cumulativ
urmatoarele cerinte;

certificat de calificare profesionalda in domeniul de activitate al programului de
formare;

certificat de absolvire/certificat de competente pentru ocupatia instructor/ preparator
formare/ maistru instructor sau adeverinta de atestare a calitatii de cadru didactic;

sa dovedeasca experienta profesionald in domeniul ocupatiei de minim 2 ani.

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionali pentru evaluatorii
de competente profesionale

Evaluatorii de competente profesionale:

specialisti cu studii superioare tehnice specifice domeniului de aplicare a
Standardului Ocupational;

Certificat de absolvire pentru ocupatia ,,Evaluator Competente Profesionale”;
Experienta profesionala in domeniul ocupatiei de minim 2 ani in ultimii 5 ani de
munca.

3.

Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare
a standardului ocupational:

3.1. Realizare:

INTERLOG COM SRL

DRAGHICI LAURENTIU- Director general — Energoconstructia Paroseni SA
VLADUCEANU ATENA GABRIELA- Inginer constructor — Energoconstructia Paroseni
SA, cadru didactic discipline tehnice — Liceul Tehnologic Dimitrie Leonida Petrosani
MARINESCU DAN CONSTANTIN, Inginer specialist eficienta energetica -
Energoconstructia Paroseni

COJOCARESCU NICOLAE, Inginer specialist managementul calitatii — Interlog Com SRL
Data elaborarii: : 04.04.2022 —-16.05.2022

3.2. Verificare profesionala:
ROMAN MARIA- Inginer constructor/ Diriginte de santier/ Auditor Energetic Cladiri —
Alpin Construct SRL Vulcan
EPURE IORDACHE — STEFAN- Inginer constructor — Complexul Energetic Hunedoara,
Energoconstructia SA Paroseni
Data verificarii: 20.05.2022; 20.06.2022

3.3. Avizare:

Universitatea din Petrosani
Data avizarii. 25.05.2022; 20.06.2022




3.4. Validare documentatie:

Comitetul Sectorial in Constructii

BALACEANU GHEORGHE — Presedinte FGS Familia

Ing. STERIAN MARIAN — Expert calificari sector constructii — Director General
MENCONSULT SRL

BIRA ILIE — Sef compartiment SSM- SU SC LPP Fashion Distribuitior SRL/ Secretar
Federal FGS Familia

Data validarii: 31.10.2022

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr.811 din data 16.12.2022




PLAN DE PREGATIRE
IZOLATOR HIDROFUG

Cod COR 712403

Anexa Nr. 1
La standardul ocupational

Nr N Nr. ore
' Competenta dobandita Modul ore SRS
crt. ’ . | practica
teorie
1.1 | Organizeaza locul de munca 6 16
1.2 | Intretine echipamentele de Organizarea mediului de munca 6 16
lucru
2.1 | Aplica prevederile legale 12 16
referitoare la sandtatea si
securitatea in munca si Tn Norme specifice de securitate a muncii,
domeniul situatiilor de situatii de urgenta si protectia a
urgenta mediului
2.2 | Aplica normele de protectie 6 8
a mediului
3.1 Mm.lc? - echl.pa Comunicare si relationare in mediul de 6 8
3.2 | Aplica cunostinte generale < 6 8
de comunicare munea
4. Asigura conformitatea Asigurarea conformitatii lucrarilor 6 24
lucrarilor executate executate
5. | Asigura materialele pentru Asigurarea materialelor pentru 20 40
lucrarile de izolatii lucrarile de izolatii
6. ES;%?;[G;;?] tfule;rznoelgtrzga Pregﬁtireq elemente}or sulfiort pentru 40 %
hidrofuga izolarea hidrofuga
7 Realizeaza izolatiile 60 104
hidrofuge Realizarea izolatiilor hidrofuge
8. Real.lz.eaza ll}crarll.(.% de Realizarea lucrarilor de reabilitare a 48 80
reabilitare a izolatiilor . .. .
hidrofuge izolatiilor hidrofuge
g
9. Monteaza/‘demonte‘aza Montarea/ demontarea schelelor si 24 64
schelelor si esafodajelor esafodajelor
TOTAL ORE 240 | 480
TOTAL GENERAL 720




PROGRAMA DE PREGATIRE
IZOLATOR HIDROFUG

Cod COR 712403

TEORETICA SI PRACTICA

Anexa Nr. 2
la standardul ocupational

Nr NR. ORE
ort METODE/ MIJLOACE DE ul s
< CONTINUT FORME DE INSTRUIRE, = =
MODUL DISCIPLINA TEMATIC DESFASURA | MATERIALE DE CRITERII DE EVALUARE % =
RE INVATARE el
o
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. | Organizarea | 1.1 Organizarea - Organizarea Teorie: - Computer, - Analizeaza necesitatea unor | 6 16
mediului de spatiului de lucru | resurselor tehnice: - Expunere; - Imprimanta; resurse tehnice;
munca. pentru activitatea | - Analizarea - Dezbateri; - Videoproiector; - Identifica obiectivele de
de izolare necesitatii resurselor; | - Discutii - Ecran proiectie, sau | realizat;
hidrofuga. - Organizarea libere. monitor de perete - Pregateste locul de munca
fluxurilor pentru sali de curs; (inclusiv utilajele necesare)
tehnologice. - Flipchart; ntr-o maniera
- Organizarea - Suport curs in corespunzatoare asigurarii
spatiului propriu de format tiparit si/sau unei productivitdfi maxime;
lucru: digital - Instaleaza infrastructura
- Amenajarea locului - Consumabile: foi temporara a santierului;
de munca pentru flipchart, coli A4, -Intelege corect sarcinile,
lucrari de izolare marker, etc. instructiunile si procedurile
hidrofuga, (céi de Practica: - Materii prime si de lucru;
acces, front de lucru | - Aplicatii materiale pentru -Clarifica eventualele
degajat, practice; realizarea izolatiei neintelegeri ale sarcinilor si
aprovizionarea - Dezbateri; hidrofuge; instructiunilor;




ritmica cu materiale, | - Discutii - Utilaje, -Verifica normativul de timp
unelte si scule, libere in grup; | echipamente si scule | alocat si durata necesara
siguranta la locul de | - pentru realizarea efectuarii lucrarii;
munca). Demonstratii. | hidroizolatiei, - Lucreaza intr-o echipa de
- Scule si constructori;
echipamente pentru | - Lucreaza tinand cont de
controlul / verificarea | principii ergonomice.
calitatii lucrarilor
efectuate.
1.2 Intretinerea - Verifica starea Teorie: - Computer, - Cunoaste tipurile de 16
echipamentelor de | echipamentelor de - Expunere; - Imprimanta; echipamente si scule folosite
lucru. lucru. - Dezbateri; - Videoproiector; la lucrarile de izolare
- Informeaza asupra | - Discutii - Ecran proiectie, sau | hidrofugs;
deteriorarii/ libere. monitor de perete - Verifica starea
defectarii pentru sali de curs; echipamentelor de lucru
echipamentelor de - Flipchart; pentru mentinerea sigurantei
lucru. - Suport curs in n exploatare;
- Aplica procedurile format tiparit si/sau - Selectioneaza echipamentele
de intretinere a digital defecte care trebuie inlocuite
echipamentelor de - Consumabile: foi sau reparate;
lucru. flipchart, coli A4, - Informeaza si raporteaza
marker, etc. defectele sculelor, uneltelor,
Practica: - Materii prime si dispozitivelor si utilajelor
- Aplicatii materiale pentru persoanelor abilitate;
practice; realizarea izolatiei - Aplica procedurile de
- Dezbateri; hidrofuge; intretinere in functie de tipul
- Discutii - Utilaje, sculelor, uneltelor si
libere in grup; | echipamente si scule | utilajelor, in conformitate cu
- pentru realizarea indicatiile producatorilor.
Demonstratii. | hidroizolatiet;
- Scule si

echipamente pentru
controlul / verificarea




calitatii lucrarilor

efectuate.
Norme 2.1 Situatii de - Norme de sanatate | Teorie: - Computer; - Aplica standarde de sanatate | 12 | 16
specifice de urgenta, sanatate si | si securitate in - Expunere; - Imprimanta; si siguranta;
securitate a securitate n munca: - Dezbateri; - Videoproiector; - Respecta normele de
muncii, munca. - Aplicarea - Discutii - Ecran proiectie, sau | sanatate si securitate In
situatii de prevederilor legale libere. monitor de perete constructii;
urgenta si referitoare la pentru sdli de curs; - Respecta normele de
protectic a sandtatea si - Flipchart; sanatate si securitate in
mediului. securitatea in munca; - Suport curs in conditii de lucru cu foc
- Echipamentul format tiparit si/sau | deschis si cu substante
individual de lucru si digital, inflamabile
de protectie; - Consumabile: foi - Respecta normele de
- Intretinerea si flipchart, coli A4, sanatate si securitate in
verificarea marker, etc. conditii de lucru cu substante
echipamentelor de Practica: - Materiale pentru chimice volatile
lucru; - Aplicatii securitatea si - Utilizeaza echipamente de
- Verificarea starii practice; sandtatea muncii: protectie si siguranta in
echipamentelor si - Dezbateri; halate, ochelari de constructii, pentru lucru cu
sculelor de lucru; - Discutii protectie, casca de flacara deschisa si materiale
- Informarea asupra | libere in grup; | protectie, cizme si cu temperaturi ridicate si
deteriorarii si/sau - Demonstratii. | pantofi de protectie, | pentru lucrul cu substante

defectarii
echipamentelor si
sculelor de lucru.

- Materiale pentru
securizarea si
semnalizarea zonei
de lucru:

- Prevederile legale
referitoare la

manusi de protectie
etc.;

- Materiale si
echipamente de
stingere a incendiilor:
instalatii automate de
detectare si stingere a
incendiilor,

chimice ;

- Cunoaste notiunile de
intretinere si verificare a
echipamentului de lucru;

- Verifica starea
echipamentelor si sculelor de
lucru;

- Aplica procedurile de
intretinere a echipamentelor si




situatiile de urgenta;
- Prevederile legale
referitoare la
normele de protectie
Tmpotriva
incendiilor;

- Asigurarea
interventiei in caz de
accident.

extinctoare chimice
sau cu zapada
carbonica, nisip,
lopeti, géleti etc.

sculelor de lucru;

- Informeaza asupra
deteriorarii si/sau defectarii
echipamentelor si sculelor de
lucru;

- Cunoaste materialele pentru
securizarea zonei de lucru;

- Semnalizeaza si securizeaza
zona de lucru;

- Respectd procedurile de
siguranta pentru lucrul la
indltime;

- Cunoaste prevederile legale
referitoare la situatiile de
urgenta;

- Aplica normele de protectie
Tmpotriva incendiilor;

- Asigurd interventiile
necesare n caz de accident.

2.2 Norme de
protectie a
mediului aplicabile
n lucrarile de
izolare hidrofuga.

- Protectia mediului:
- Conditii de
protectie a mediului
in cazul depozitarii
si utilizarii
substantelor chimice
si periculoase cu
potential de infestare
a mediului

- Sortarea deseurilor;
- Gestionarea
deseurilor;

- Masuri de
prevenire a
contaminarii

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer;

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie, sau
monitor de perete
pentru sali de curs;
- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:

- Materiale pentru

- Identifica pericolele posibile
asupra mediului asociate
activitatilor desfasurate;

- Sorteaza deseurile;

- Depoziteaza in locurile
special amenajate deseurile
rezultate in urma activitatii;

- Verifica starea tehnica a
utilajelor pentru a se
preintdmpina emisiile de noxe
in atmosfera;

- Manipuleaza, utilizeaza si
depoziteaza substantele cu
risc de contaminare a
mediului n scopul reducerii




mediului.

- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;
- Demonstratii.

securitatea si
sdndtatea muncii:
halate, ochelari de
protectie, casca de
protectie, cizme si
pantofi de protectie,
manusi de protectie
etc.;

- Materiale si
echipamente de
stingere a incendiilor:
instalatii automate de
detectare si stingere a
incendiilor,
extinctoare chimice
sau cu zapada
carbonica, nisip,
lopeti, galeti etc.

la minimum a riscurilor de
orice natura.

Comunicare
st relationare
n mediul de
munca.

3.1 Munca in
echipa.

Rolurile in echipa,
atributiile
individuale in cadrul
echipei in functie de
sarcinile de realizat:
- Respectarea
raporturilor ierarhice
si functionale in
cadrul echipei;

- Comunicarea in
echipa.

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer;

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie, sau
monitor de perete
pentru sali de curs;
- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:
- Aplicatii

- Computer;
- Imprimant3;

- Cunoaste rolurile in cadrul
echipei;

- Cunoaste atributiile
individuale in cadrul echipei;
- Intelege corect sarcinile,
instructiunile si procedurile
de lucru;

- Clarifica eventualele
neintelegeri ale sarcinilor si
instructiunilor.




practice; - Videoproiector;
- Dezbateri; - Ecran proiectie sau
- Discutii monitor de perete
libere in grup; | pentru sali de curs;
- Demonstratii. | - Flipchart;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
3.2. Cunostinte Notiuni generale de | Teorie: - Computer; - Cunoaste notiunile generale 8
generale de comunicare: definitia | - Expunere; - Imprimanta; de comunicare;
comunicare. comunicdrii, roluri, | - Dezbateri; - Videoproiector; - Comunica in mod adecvat
mijloace de - Discutii - Ecran proiectie sau | cu colegii de echipa si cu
comunicare; libere. monitor de perete conducatorii;
- Metode de pentru sali de curs; - Cunoaste terminologia
comunicare - Flipchart; specifica ocupatiei;
corespunzatoare - Suport curs in - Se exprima corect, folosind
situatiei date pentru format tiparit si/sau terminologia specifica
transmiterea, digital, ocupatiei.
primirea corecta si - Consumabile: foi
rapida a flipchart, coli A4,
informatiilor: orala, marker, etc.
scrisa, desene; Practica: - Computer;
- Terminologia - Aplicatii - Imprimanta;
specifica ocupatiei. | practice; - Videoproiector;
- Dezbateri; - Ecran proiectie sau
- Discutii monitor de perete
libere in grup; | pentru sali de curs;
- Demonstratii. | - Flipchart;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Asigurarea 4. Asigurarea - Aplicarea Teorie: - Computer; - Cunoaste si identifica 24
conformitatii | conformitatii procedurilor de - Expunere, - Imprimanta; defectele aparute in




lucrarilor lucrarilor de calitate. - Dezbateri; - Videoproiector; executarea lucrarilor;
executate. izolare hidrofugd. | - Defecte aparute in | - Discutii - Ecran proiectie, sau | - Aplica procedee de
executarea lucrarilor | libere. monitor de perete remediere a defectelor
de izolare hidrofuga. pentru sali de curs; aparute;
- Procedee de - Flipchart; - Confrunta rezultatele
remediere a - Suport curs in activitatii cu cerintele
defectelor aparute in format tiparit si/sau | documentatiei (proiectului) si
executarea lucrarilor digital; daca este cazul propune
de izolare hidrofuga. - Consumabile: foi masuri de remediere;
flipchart, coli A4, - Raporteaza deficientele de
marker, etc. calitate si cauzele lor in
Practica: - Materii prime si conformitate cu
- Aplicatii materiale pentru reglementarile de la punctul
practice; realizarea izolatiei de lucru;
- Dezbateri; hidrofuge; - Remediaza defectele
- Discutii - Utilaje, identificate.
libere in grup; | echipamente si scule
- Demonstratii. | pentru realizarea
hidroizolatiei;
- Scule si
echipamente pentru
controlul / verificarea
calitatii lucrarilor
efectuate.
Asigurarea 5. Asigurarea - Aprovizionarea cu | Teorie: - Computer; - Asigurd necesarul de materii | 20 | 40
materialelor | materialelor pentru | materiale. - Expunere; - Imprimanta; prime, materiale si
pentru lucrarile de - Asigurarea - Dezbateri; - Videoproiector; consumabile 1n cantitati
lucrarile de izolatii. transportului si - Discutii - Ecran proiectie, sau | suficiente, in functie de
izolatii. manipularea libere. monitor de perete graficul de lucrari si de

materialelor pentru
necesitati curente de
lucru.

- Asigurarea

pentru sali de curs;
- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau

specificul lucrarii de executat;
- Transportd si manipuleaza
materialele cu mijloce
specifice in functie de




spatiului de
depozitare cu
microclimat si
conditii de

digital;

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

necesitatile curente de lucru;
- Depoziteaza materialele
temporar, pe categorii
distincte, in spatii de

depozitare conform | Practica: - Materii prime si depozitare cu microclimat si
specificatiilor - Aplicatii materiale pentru conditii de depozitare
tehnice specifice practice; realizarea izolatiei conform specificatiilor
fiecarei categorii de | - Dezbateri; hidrofuge; tehnice specifice fiecarei
material - Discutii - Utilaje, categorii de material,
- Depozitarea libere in grup; | echipamente si scule | protejate si securizate, pana la
materialelor pentru - Demonstratii. | pentru realizarea punerea in opera.
realizarea izolatiilor. hidroizolatiei;
- Scule si
echipamente pentru
controlul / verificarea
calitatii lucrarilor
efectuate.
Pregatirea 6. Pregatirea - Verificarea starii Teorie: - Computer; - Verifica vizual starea 40 | 96
elementelor elementelor fizice a elementului | - Expunere; - Imprimanta; elementului suport avand in
suport pentru | suport pentru suport; - Dezbateri; - Videoproiector; vedere toate criteriile de
izolarea izolarea hidrofuga | - Remedierea - Discutii - Ecran proiectie, sau | integritate relevante pentru
hidrofuga. deficientelor libere. monitor de perete aplicarea hidroizolatiei;
accidentale; pentru sali de curs; - Consemneaza toate
- Curatarea - Flipchart; deficientele de etansare
suprafetei - Suport curs in existente;
elementului suport; format tiparit si/sau | - Verifica intrega suprafata de
- Protejarea digital; acoperit cu hidroizolatie
elementului suport. - Consumabile: foi urmarind cu atentie zonele cu
flipchart, coli A4, detalii specifice;
marker, etc. - Remediaza deficientele
Practica: - Materii prime si constatate prin metode
- Aplicatii materiale pentru adecvate, in functie de tipul

practice;

realizarea izolatiei

acestora si de de materialul




- Dezbateri; hidrofuge; elementului suport;
- Discutii - Utilaje, - Utilizeaza sculele si
libere in grup; | echipamente si scule | dispozitivele necesare in
- Demonstratii. | pentru realizarea corelatie cu operatiile de
hidroizolatiei; efectuat;
- Scule si - Curata suprafata
echipamente pentru prin metode adecvate Tn
controlul / verificarea | functie de tipul elementului
calitatii lucrarilor suport;
efectuate. - Protejeaza suprafata
elementului suport prin
metode adecvate, in functie
de tipul si amplasarea
acestuia;
- Utilizeaza materiale
adecvate de protectie in
functie de marimea suprafetei
de acoperit si de factorii de
mediu.
Realizarea 7. Tehnologiade | - Pregatirea Teorie: - Computer; - Pregateste materialele 60 | 104
izolatiilor realizare a materialelor pentru | - Expunere; - Imprimanta; necesare respectand ordinea
hidrofuge. izolatiilor realizarea - Dezbateri; - Videoproiector; tehnologica a procesului de
hidrofuge. hidroizolatiei; - Discutii - Ecran proiectie, sau | lucru;
- Aplicarea libere. monitor de perete - Alege materialele care
straturilor pentru sali de curs; respecta toate cerintele
hidroizolatiei; - Flipchart; prevazute in proiectele
- Montarea - Suport curs In tehnice si normativele in
accesoriilor pentru format tiparit si/sau | vigoare;
hidroizolatie; digital, - Stabileste necesarul de
- Ancorarea - Consumabile: foi materiale in functie de
hidroizolatiel, flipchart, coli A4, structurile hidroizolante si
- Protejarea izolatiei marker, etc. numarul de straturi de aplicat;
hidrofuge. Practica: - Materii prime si - Pregateste materialele prin




- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;
- Demonstratii.

materiale pentru
realizarea izolatiei
hidrofuge;

- Utilaje,
echipamente si scule
pentru realizarea
hidroizolatiei;

- Scule si
echipamente pentru
controlul / verificarea
calitatii lucrarilor
efectuate.

operatii specifice avand in
vedere particularitatile
suprafetei de acoperit si
cerintele de utilizare;

- Aplica straturile
hidroizolatiei in functie de
tipul suportului, de tipul
constructiei si al elementelor
de izolat;

- Aplica benzi de etansare;

- Aplica membrane
hidroizolatoare;

- Utilizeaza materialele,
echipamentele si accesoriile
necesare respectand
prevederile specifice fiecarui
material Tn parte;

- Respecta indicatiilor din
proiectul de executie
referitoare la aplicarea
straturilor hidroizolatiei;

- Monteaza accesoriile in
conformitate cu tipul si rolul
functional al acestora,
respectand indicatiile din
proiectul de executie;

- Ancoreaza hidroizolatia Tn
functie de necesitati, avand in
vedere specificul suprafetelor
pe care este aplicata;

- Instaleaza meterial izolator;
- Interpreteaza planuri 2D;

- Interpreteaza planuri 3D;

- Realizeazd ancorarea




hidroizolatiei utilizand piese
speciale conform tehnologiei
de prindere si respectand
numarul minim de ancoraje
specificat Tn normativ;

- Asigura refacerea
strapungerilor cu materiale
specifice etansarilor;

- Protejeaza izolatia hidrofuga
prin metode adecvate, in
functie de tipul elementului
suport izolat;

- Utilizeaza materiale si
echipamente de lucru
specifice in functie de tipul
protectiei aplicate;

Realizarea
lucrarilor de
reabilitare a
izolatiilor

hidrofuge.

8. Realizarea
lucrarilor de
reabilitare a
izolatiilor
hidrofuge.

- Pregatirea
suprafetei in vederea
examinarii;

- Verificarea starii
izolatiei hidrofuge;
- Indepirtarea
materialul degradat;
- Stabilirea metodei
de reabilitare;

- Repararea izolatiei
hidrofuge.

Teorie: - Computer;

- Expunere; - Imprimanta;

- Dezbateri; - Videoproiector;

- Discutii - Ecran proiectie, sau

libere. monitor de perete
pentru sali de curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital;
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica: - Materii prime i

- Aplicatii materiale pentru

practice; realizarea izolatiei

- Dezbateri; hidrofuge;

- Pregateste suprafata prin
medode adecvate, avand n
vedere asigurarea conditiilor
de inlaturare a deficientelor;
- Verifica starea izolatiei si
identifica defectele existente
pe intreaga suprafata de
interes;

- Foloseste metode de
investigare in functie de
situatia concreta,

- Identifica aspectele
importante pentru efectuarea
reabilitarii;

- Indepirteaza materialul
degradat in toate zonele
afectate, urmarind traseul
infiltratiilor pe intreaga lui
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- Discutii - Utilaje, intindere;
libere in grup; | echipamente si scule | - Degajeaza amplasamentul in
- Demonstratii. | pentru realizarea vederea asigurarii frontului de
hidroizolatiei; lucru necesar pana la
- Scule si depistarea unui strat suport
echipamente pentru | stabil,
controlul / verificarea | - Alege si stabileste metoda
calitatii lucrarilor de reabilitare pe baza
efectuate. documentatiei tehnice de
executie 1n corelatie cu
particularitatile elementului
de constructie si tipul
materialelor de aplicat pentru
realizarea hidroizolatiei;
- Inspecteaza izolatia;
- Repara izolatia hidrofuga
utilizand materiale
compatibile cu cele existente
si respectand etapele
procesului tehnologic;
- Asigura refacerea detaliilor
si a zonelor afectate, conform
prevederilor cuprinse in
proiectul de reparatii.
Montarea/ 9. Montarea/ - Pregatirea locului | Teorie: - Computer; - Pregateste locul de montaj 24 | 64
demontarea demontarea de montaj. - Expunere; - Imprimanta; conform procedurilor
schelelor si schelelor si - Asamblarea - Dezbateri; - Videoproiector; specifice pentru asigurarea
esafodajelor. | esafodajelor. schelelor si - Discutii - Ecran proiectie, sau | conditiilor necesare
esafodajelor. libere. monitor de perete asamblarii schelelor;
- Instalarea pentru sali de curs; - Asambleaza schelele si

mijloacelor de acces
si siguranta.
- Ancorarea

- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau

esafodajele in ordinea
operatiilor specifice conform
schitei de montaj, in functie




schelelor si
esafodajelor.
- Demontarea
schelelor si
esafodajelor.

digital;

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:

- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;
- Demonstratii.

- Materii prime si
materiale pentru
realizarea izolatiei
Hidrofuge;

- Utilaje,
echipamente si scule
pentru realizarea
hidroizolatiei;

- Scule si
echipamente pentru
controlul / verificarea
calitatii lucrarilor
efectuate.

de lungimea frontului de
lucru;

- Asigura respectarea
caracteristilor tehnice ale
structurii si siguranta in
exploatare;

- Instaleaza mijlocele de
acces si siguranta in locurile
prevazute in schita de montaj;
- Asigura prinderea ferma a
schelelor cu elementele de
fixare specifice;

- Ancoreaza schelele si
esafodajele prin metode
specifice, in functie de
caracteristicile suprafetei de
acoperire si tipul structurii de
izolat;

- Construieste schele;

- Demonteaza schelele si
esafodajele de sus 1n jos
pentru evitarea prabusirii
structurii;

- Indepirteazi elementele
schelei 1n corelatie cu ordinea
logica a amplasarii acestora;
- Respecta toate cerintele
tehnice si de securitate la
locul de munca.

TOTAL ORE

240
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TOTAL ORE

720




