PCCA <«

Proqn'nj' Operational Capacitate Administrativi
Competenta face diferental

Instrumente Structurala
2014-2020

UNIUNEA EUROPEANA
,»Proiect cofinantat din Fondul Social European, prin Programul Operational Capacitate

Administrativa 2014-2020”

Standard ocupational
Constructor-montator de structuri metalice
COD COR 721421

dezvoltat in cadrul proiectului

”Cresterea capacitatii administrative a ANC si MMJS
prin sistematizare si simplificare legislativa in domeniul calificirilor”

SIPOCA 129872

Initiator/Autori:
CERTIND SA
Halcu Alexandru
Marinica Radu

Verificare profesionala:
Petrescu Sorin
Brinaru Radu Mihai

Avizare:
SOLO PROD SRL
Universitatea Ovidius din Constanta — Facultatea de Constructii

Validare documentatie:

Comitetul Sectorial in Constructii

Balaceanu Gheorghe — Presedinte

Niculae Anca — Expert calificari sector constructie
Bira Ilie — Expert sectorial SSM

Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari

Nr. RS — 20/ 13.04.2023

AUTORITATEA
NATHONALA
PENTRL
CALIFICARI

Data elaborarii:
26.10.2022, 12.01.2023

Data verificarii:
31.10.2022, 26.01.2023

Data avizarii:
04.11.2022
15.02.2023

Data validarii sectoriale:
27.03.2023

Data aprobarii:
Decizia ANC nr.155/13.04.2023

MINISTERUL MURNCII
51 PROTECTIEI SOCIALL

WwWw.poca.ro



STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCII

1. Denumirea ocupatiei si codul COR

Constructor - montator de structuri metalice, cod COR 721421

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):

Builder metal structures

3. Activitati si competente

3.1 Activitati specifice ocupatiei
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Executarea lucrarilor pregatitoare
Examineza fisele tehnice a materialelor in vederea respectarii cerintelor din proiect

Identifica elementele metalice conform cu proiectul tehnic
Masoara si traseaza elementele metalice

Identifica posibile defecte ale elementelor metalice

Pregateste elementele metalice prin gdurire, sanfrenare, polizare
Verifica piesele de legatura a elementelor metalice

Traseaza reperele pentru elementele structurilor metalice
Marcheaza reperele in situ si pe elementele gata de montare

Verifica trasarea conform cu planul de executie

Manipuleaza elementele si subansamblele pentru constructii metalice
Manipulaza mijloacele de munca, ansamblele si subansamblele metalice

Incarca si sau descarcd mijloacele de muncd, ansamblele si subansamblele metalice
Depoziteaza mijloacele de munca, ansamblele si subansamblele metalice

Monteaza spatial elementele structurilor metalice pentru constructii
Alege echipamentelor de lucru, a instrumentelor de mésura si trasare, necesare

montarii

Asambleaza spatial elementele metalice ale structuri de rezistenta
Executa imbinarile si rigidizarile in situ

Monteaza si demonteaza structuri provizorii

Verifica conformitatea montajului conform prescriptiilor proiectului tehnic
Monteaza subansamblele elementelor structurilor metalice
Alege echipamentelor de lucru, a instrumentelor de mésura si trasare, necesare

montarii
Monteaza subansamblele elementelor structurilor metalice
Verifica conformitatea montajului conform prescriptiilor proiectului tehnic
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Demonteaza structurile metalice
Pregéateste lucrarile si locul de demontare

Demonteaza structurile metalice
Asigura curatarea si recuperarea elementelor si sau materialelor refolosibile

Monteaza copertine metalice
Alege echipamentelor de lucru, a instrumentelor de mésura si trasare, necesare

montarii

Asambleaza spatial elementele copertinei metalice

Executa imbindrile si rigidizarile in situ

Monteaza si demonteaza structuri provizorii

Verifica conformitatea montajului conform prescriptiilor proiectului tehnic

Adoptarea de masuri de eficienta energetica a cladirilor
Masuri la pregatirea reperelor pentru elementele componente ale structurilor

metalice;

» Masuri la montarea in situ a elementelor componente si sau subansamblelor

constructiilor metalice

» Misuri la manipularea, transportul si depozitarea elementelor si subansamblelor

pentru constructii metalice

Utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii (TIC)
Utilizarea tehnologiei digitale
Vizualizarea pe dispositive informatice a proiectului tehnic;

Utilizarea dispozitivelor software si digitale specifice

3.2 Competente

=
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Aplicd prevederile legale referitoare la sdnatatea si securitatea in munca si in
domeniul situatiilor de urgenta

Aplicd normele de protectie a mediului

Lucreaza in echipa

Aplicd cunostinte generale de comunicare

Utilizeaza tehnologia informatiei si comunicarii (TIC)

Adopta masuri de eficienta energeticd a cladirilor

Organizeaza locul de munca

Intretine echipamentele de lucru

Executa lucrarile pregatitoare

. Traseaza reperele pentru elementele structurilor metalice

. Manipuleaza elementele si subansamblele pentru constructii metalice
. Monteaza spatial elementele structurilor metalice pentru constructii

. Monteaza subansamblele elementelor structurilor metalice

. Demonteaza structurile metalice

15.
16.

Monteaza copertine metalice
Asigura calitatea lucrdrilor executate




4. Niveluri de calificare:

o |

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC) .

4.2. Nivelul de referinta conform Cadrului European al Calificarilor (EQF) .

o |

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod program educational)

5. Acces la alti/alte ocupatie/ocupatii cuprinsa/ cuprinse in COR

Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza
de experienti/recunoastere de competente

721433 Confectioner-montator structuri metalice pentru constructii
721434 Montator fatade si pereti cortina
721432 Schelar

6. Informatii suplimentare

Constructorul montator de structuri metalice realizeaza lucrari de montarea a unor
ansamblurilor si sau subansamblurilor componente ale structurilor metalice pentru constructii;
demontarea constructiilor metalice si mutarea pe alt amplasament sau demontarea, transportul
si manipularea subansamblelor pentru dezmembrare; lucrari de montare si de prindere a
copertinelor metalice pe structura constructiilor.

Pentru practicarea acestei ocupatii sunt necesare capacitati de rezistentd la efort, de lucru la
indltime si de realizare a activitatilor repetitive intr-un mediu cu sarcini stricte si autonomie
restranse.




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala

1.1. Cerinte specifice de acces la program
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Nu este cazul

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Tnviatamant primar

e Tnvitamant gimnazial

e Tnvitimant general obligatoriu .
o Tnvitimant profesional prin scoli profesionale

e Tnvatamant liceal, fara diploma de bacalaureat

e Tnviatamant liceal, cu diplomi de bacalaureat

e Tnvitimant postliceal

e Tnvitimant superior cu diploma de licenti

e Tnviatamant superior cu diplom: de master

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu este cazul.

1.1.4. Cerinte speciale:

Nu este cazul.

2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore 720 din care :

240 teorie,

480 practica.

2.2. Planul de pregatire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational )

2.3. Programa de pregatire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational)




2.4. Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregatirii teoretice si practice

Pentru pregatirea practica sunt necesare:

- Instrumente sau dispozitive pentru masurare si marcare distante, suptafete si volume:
ruleta (mecanica si sau digitald), echer (cu si sau fara functii digitale), vinclu (cu si
sau fard talpa), rigla gradata din otel, subler (mecanic si sau digital), compas
(mecanic si sau digital), ac si creioane de trasat, marcator cu fir cretat, furtun de
nivel, fir cu plumb, telemetru, nivela (cu bula si sau laser);

- Scule si unelte folosite: ciocan manual sau pneumatic, cleste, levier, perii de sarma
actionate manual sau mecanic, fierastrau cu disc abraziv pentru debitat, prese cu
strangere manuald, mecanicd sau pneumatica, masind electrica de gaurit, burghie,
carote pentru gaurit metale, polizor unghiular, masina de sanfrenat, chei fixe drepte si
curbe, chei tubulare cu crichet, chei dinamometrice, trusa autogen, aparat de sudura
(MMA/MIG/MAG/TIG), aparat de taiere cu plasma,

- Materiale si mijloace de securitatea §i sanatatea muncii: salopetd, bocanci,
mascd, ochelari de protectie, manusi de protectie, cascad, sort sudurd, manusi de piele
pentru sudurd, jambiere pentru sudurd, masca de sudura, ochelari de sudura, etc.

Pentru pregatirea teoretica sunt necesare:
- Suport de curs (tiparit si sau digital), normative tehnice, legislatie si reglementari
- Instrumente de calcul (ex. calculator), instrumente de scris (ex. creion), instrumente
de masurat (ex. echer), trasat (ex. compas) si consumabile (ex. coli A4)
- Dispozitive digitale (ex. computer, imprimanta, videoproiector)

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
formatori si instructori/preparatori formare

Formatorii cooptati in programul de formare profesionala trebuie sd indeplineasca
urmatoarele conditii:

Sa fie specialisti cu studii superioare care au profilul sau specialitatea corespunzatoare
programei de pregdatire, respectiv care au pregatirea specifica educatiei adultilor
conform standardului ocupational;

- Sa fie certificati conform reglementérilor in vigoare privind calitatea de formator; Pot
functiona ca instructori/ preparatori formare persoanele care Indeplinesc conditiile
legale privind calitatea de instructor/preparator formare si cumulativ urmatoarele
cerinte:

- Certificat de calificare profesionald in domeniul de activitate al programului de
formare;

- Certificat de absolvire/ certificat de competente pentru ocupatia: instructor/ preparator
formare/ maistru instructor sau adeverinta de atestare a calitatii de cadru didactic.

- S& dovedeascd experientd profesionald in domeniul ocupatiei de minim 2 ani.

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
evaluatorii de competente profesionale

Cerinte obligatorii:

-Specialisti cu studii superioare tehnice specifice domeniului de aplicare a Standardului
Ocupational;

- Certificat de absolvire pentru ocupatia ,,Evaluator Competente Profesionale”;

- Experientd profesionald in domeniul ocupatiei de minim 2 ani in ultimii 5 ani de
Munca.




3. Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational:

3.1. Initiator/Autor:
Certind SA
Halcu Alexandru, Marinica Radu
Data elaborarii: 26.10.2022, 12.01.2023

3.2. Verificare profesionala:
Petrescu Sorin, Brinaru Radu Mihai
Data verificarii: 31.10.2022, 26.01.2023

3.3. Avizare:
SOLO PROD SRL
Data avizarii: 04.11.2022
Universitatea Ovidius din Constanta — Facultatea de Constructii

Data avizarii: 15.02.2023

3.4. Validare documentatie:
Comitetul Sectorial in Constructii
Balaceanu Gheorghe — Presedinte FGS
Niculae Anca — Expert calificari sector constructii
Bira Ilie — Expert sectorial SSM
Data validarii: 27.03.2023

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr.155 din data 13.04.2023




Anexa Nr. 1
la Standardul ocupational
CONSTRUCTOR - MONTATOR DE STRUCTURI METALICE

PLAN DE PREGATIRE

Nr. Competenta Modul Nr.ore | Nr.ore
crt. dobandita teorie | practica
1 | Aplica prevederile legale referitoare la 12 16
sanatatea si securitatea in munca si in domeniul | Modul 1: Aplicare
situatiilor de urgenta norme specifice
2 | Aplicd normele de protectie a mediului 6 8
3 | Lucreaza in echipa Modul 2: 6 8
4 | Aplica cunostinte generale de comunicare Conumicare si 6 8
relationare
5 | Utilizeaza tehnologia informatiei si comunicarii Modul 3: 12 24
(TIC) Digitalizare
6 | Adoptd masuri de eficienta energeticd a Modul 4: Eficienta 10 20
cladirilor energetica
7 | Organizeaza locul de munca . . 6 16
8 | Intretine echipamentele de lucru Modul'5: Organizare 6 16
9 | Executd lucrdrile pregititoare 20 30
10 Trase:?lzé reperele pentru elementele structurilor Modul 6: Pregatire 10 24
metalice lucrr
11 | Manipuleaza elementele si subansamblele 10 26
pentru constructii metalice
12 | Monteaza spatial elementele structurilor Modul 7: Montare 44 92
metalice pentru constructii structuri
13 | Monteaza subansamblele elementelor Modul 8: Montare 36 66
structurilor metalice subansamble
14 | Demonteaza structurile metalice Modul 9: Demontare 22 44
structura
15 | Monteazi copertine metalice Modul 10: Montare 28 58
copertine
16 | Asigura calitatea lucrarilor executate Modul 11: Calitatea 6 24
lucrarilor
TOTAL ORE 240 480
TOTAL GENERAL 720




Anexa Nr. 2
la standardul ocupational

CONSTRUCTOR - MONTATOR DE STRUCTURI METALICE

PROGRAMA DE PREGATIRE
TEORETICA SI PRACTICA
Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <<
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE & 2
=
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 | Modul 1: 1.1 Aplicarea Aplicarea legislatie, Teorie: Suport curs tiparit si Sau Aplicarea standardelor de | 12 | -
Aplicare prevederilor normelor, regulamentelor | Explicatia digital sanatate si siguranta;
norme pentru sanatatea | si procedurilor de SSM si | Problematizarea | Fise de lucru si de Respectarea normelelor de
specifice si securitateain | SU Prezentarea evaluare sanatate si securitate 1in
munca si pentru | Factori de risc Dezbaterea Legislatie si reglementdri | constructii;
situatiile de Situatii de risc / pericole Discutii libere in domeniu SSM si SU Utilizarea  echipamentelor
urgenta Echipamentul individual Studiu de caz Computer de protectie si sigurantd in
de lucru si de protectie Imprimanta constructii;
Echipamente si materiale Videoproiector Respectarea procedurilor de
necesare interventiei in Ecran proiectie sau siguranta lucrului la
situatii de urgenta monitor de perete indltime;
Masuri de urgenta si de Flipchart Cunoasterea notiunilor de
evacuare Consumabile (foi flipchart, | intretinere si verificare a
Proceduri de interventie in coli A4, marker, etc.) echipamentului de lucru;
caz de accident de munca | Practica: Materiale si mijloace de Verificarea starii | - | 16
Informarea asupra Aplicatii securitatea §i sdnatatea echipamentelor si sculelor
deteriorarii i/ sau practice muncii (salopeta, bocanci, | de lucru;
defectarii echipamentelor | Dezbateri masca, ochelari de Aplicarea procedurilor de
si sculelor de lucru Discutii libere protectie, manusi de intretinere a echipamentelor
n grup protectie, etc.). si  sculelor de lucry;
Demonstratii Materiale necesare pentru | Informarea asupra
Jocul de rol acordarea primului ajutor | deteriorarii  si/ sau a
Simulare (bandaje, atele, etc.), defectarii echipamentelor si
pentru stingerea incediilor | sculelor de lucru;




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <t
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x |2
3|2
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
(stingatoare, etc.) Aplicarea procedurilor de
urgentd si evacuare;
Identificarea si clasificarea
accidentelor de muncg;
Aplicarea procedurilor de
interventie in caz de
accident, corespunzdtor cu
tipul accidentului.
1.2 Aplicarea Aplicarea legislatie de Teorie: Suport curs tiparit si sau Aplicarea normelor de| 6 -
normelor de mediu, normelor, Expunere digital protectie a mediului la locul
protectie a regulamentelor si Dezbaterea Legislatie si reglementari | de munca
mediului procedurilor de protectie a | Discutii libere in domeniu protectiei Identificarea surselor de
mediului mediului poluare
Sortarea deseurilor Computer Sortarea deseurilor
Gestionarea deseurilor Imprimanta Depozitarea in  locurile
Prevenirea contaminarii Videoproiector special amenajate a

mediului

Ecran proiectie sau
monitor de perete
Flipchart

Consumabile (foi flipchart,
coli A4, marker, etc.)

Practica:
Aplicatii
practice
Dezbateri
Discutii libere in
grup
Demonstratii
Simulare

Materiale si mijloace de
securitatea si sanatatea
muncii (salopetd, bocanci,
masca, ochelari de
protectie, manusi de
protectie)

deseurilor rezultate Tn urma
activitatii
Aplicarea procedurilor de
recuperare a materialelor
refolosibile




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x 2
=
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
2 | Modul 2: 2.1 Lucrul in Rolurile in echipa, | Teorie: Computer Cunoasterea  rolurilor in| 6 -
Conumicare | echipa atributiile individuale 1in | Expunere Imprimanta cadrul echipei
si cadrul echipei in functie de | Dezbateri Videoproiector Cunoasterea atributiilor
relationare sarcinile  de  realizat | Discutii libere Ecran proiectie sau individuale Tn cadrul echipei
Respectarea  raporturilor monitor de perete Intelegerea  corecta  a
ierarhice si functionale in Flipchart sarcinilor, instructiunilor
cadrul echipei Consumabile (foi flipchart, | si procedurilor de lucru
Comunicarea in echipa coli A4, marker, etc.) Clarificarea  eventualelor
Practica: Computer neintelegeri ale sarcinilor si | - 8
Aplicatii Imprimanta instructiunilor
practice Videoproiector
Dezbateri Ecran proiectie sau
Discutii libere in | monitor de perete
grup Flipchart
Jocul de rol Consumabile (foi flipchart,
Simulare coli A4, marker, etc.)
2.2 Comunicare | Notiuni  generale  de | Teorie: Suport curs tiparit si sau Cunoasterea notiunilor | 6 -
comunicare Expunere digital generale de comunicare
Mijloace de comunicare | Dezbateri Computer Comunicare n mod
orala, scrisa si desene | Discutii libere Imprimanta adecvat cu colegii de
Terminologia specifica Videoproiector echipa si cu conducatorii
ocupatiei Ecran proiectie sau Cunoasterea terminologiei
monitor de perete specifica ocupatiei
Flipchart Utilizarea intrebarilor
Consumabile (foi flipchart, | pertinente si logice pentru
coli A4, marker, etc.) obtinerca de raspunsuri
relevante
Practica: Computer Clarificarea  eventualelor | - 8
Aplicatii Imprimanta neintelegeri ale sarcinilor si

practice

Videoproiector

instructiunilor




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <t
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x |2
3|2
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
Dezbateri Ecran proiectie sau
Discutii libere in | monitor de perete
grup Flipchart
Jocul de rol Consumabile (foi flipchart,
coli A4, marker, etc.)
3 | Modul 3: 3.1 Utilizarea Notiuni de creare si Teorie: Suport curs tiparit si sau Cunoasterea sistemului de | 12 | -
Digitalizare | tehnologiei accesare conturi de Expunere digital operare i  organizarea
informatiei si utilizator Dezbateri Computer cu software fisierelor
comunicarii Notiuni de utilizare a Discutii libere specializat pentru Initierea si folosirea
(TIC) dispozitivelor si vizualizarea planurilor 2D | conturilor ~ de  utilizator
aplicatiilor digitale si3D Folosirea corecta a
specifice meseriei Imprimanta dispozitivelor si aplicatiilor
Videoproiector digitale specifice meseriei
Ecran proiectie sau Vizualizarea planurilor
monitor de perete 2D si 3D cu ajutorul
Flipchart aplicatiilor software
Consumabile (foi flipchart,
coli A4, marker, etc.)
Practica: Dispozitive digitale - | 24
Aplicatii specifice de masurare si
practice marcare a distantelor,
Dezbateri suprafetelor si volumelor.
Discutii libere in | Computer cu software
grup specializat pentru
Demonstratii vizualizarea planurilor 2D
Simulari si3D

Imprimanta
Videoproiector
Ecran proiectie sau
monitor de perete




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <<
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x |2
2 g
1 2 3 4 5 6 7 8 9
4 | Modul 4: 4.1 Eficienta Masuri  la  pregatirea | Teorie: Suport curs tiparit si sau Adoptarea  masurilor la| 10 | -
Eficienta energetica a reperelor pentru | Expunere digital pregatirea reperelor pentru
energetica | cladirilor elementele componente ale | Dezbateri Computer indeplinirea cerintelor
constructiilor Discutii libere Imprimanta minime de performanta
Masuri  la  realizarea Videoproiector energetica a cladirilor si
elementelor constructiilor Ecran proiectie sau elementelor de anvelopa ale
Masuri la manipularea, monitor de perete acestora
transportul si depozitarea Flipchart Adoptarea  masurilor la
materialelor de constructii Consumabile (foi flipchart, | realizarea elementelor
coli A4, marker, etc.) constructiilor pentru
Practica: Instrumente pentru evitarea aparitiei puntilor | - | 20
Aplicatii masurat i trasat termice  la  elementele
practice Scule si echipamente izolate termic
Dezbateri; pentru executarea Aplica masurile la
Discutii libere in | lucrarilor manipularea, transportul si
grup Materii prime si materiale | depozitarea materialelor de
Demonstratii Echipamente de lucru constructii
Simulari Machete
5 | Modul 5: 5.1 Organizarea | Analizarea necesitatii | Teorie Suport curs tiparit si sau Selectarea resurselor tehnice | 6 -
Organizare | locului de resurselor Expunere digital necesare
munca Organizarea resurselor | Dezbateri Computer Identificarea  obiectivelor
tehnice Discutii libere Imprimanta de realizat si
Organizarea fluxurilor Videoproiector particularitdtilor ~ acestora
tehnologice Ecran proiectie sau Verificarea timpului
Organizarea spatiului monitor de perete necesar realizarii lucrarii
propriu de lucru Flipchart Respectarea organizarii de
Consumabile (foi flipchart, | santier
coli A4, marker, etc.) Organizarea  locului  de
Practica: Scule si echipamente muncd pentru asigurarea - | 16
Aplicatii pentru executarea productivitdti maxime
Organizarea aprovizionarii




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x |2
2 g
1 2 3 4 5 6 7 8 9
practice lucrarilor ritmicd cu materiale, unelte
Dezbateri Materii prime si materiale | si scule
Discutii libere in | Echipamente de lucru Pastrarea  curdteniei  in
Demonstratii spatiul de lucru
Simulare
5.2 Utilizare si Echipamente si scule Teorie: Suport curs tiparit si sau Cunoasterea tipurilor de | 6 -
intretinere folosite Expunerea digital echipamente si scule
echipamente de | Instrumente pentru Dezbaterea Computer folosite n montajul
lucru masurat §i trasat Discutii libere Imprimanta elementelor metalice
Intretinerea Videoproiector Verificarea starii
echipamentelor si sculelor Ecran proiectie sau echipamentelor de lucru
de lucru monitor de perete permanent
Flipchart Aplicarea  masurilor  de
Consumabile (foi flipchart, | intretinere a echipamentelor
coli A4, marker, etc.) si sculelor de lucru
Practica: Instrumente pentru Semnalarea deteriorarii si| - | 16
Aplicatii masurat si trasat sau defectarii
practice Scule si echipamente echipamentelor si
Dezbateri pentru executarea sculelor de lucru
Discutii libere in | lucrarilor
grup Echipamente de lucru
Demonstratii Machete
Simulari
6 | Modul 6: 6.1 Executia Identificare elemente Teorie: Suport curs tiparit si Sau Aplicarea notiunilor | 20 | -
Pregatire lucrarilor metalice gata de montaj Expunerea digital referitoare la proprietitile
lucrari pregatitoare Instrumente specifice de | Dezbaterea Computer elementelor metalice
masurare si prelucrare Discutii libere Imprimanta Aplicarea  metodelor de

Metode de preconditionare
prin gdurire, sanfrenare si
polizare

Videoproiector
Ecran proiectie sau
monitor de perete

identificare a defectelor a
elementelor metalice
Cunoasterea si  folosirea




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <t
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE = 2
=
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
Flipchart instrumentelor specifice de
Consumabile (foi flipchart, | masurare si prelucrare
coli A4, marker, etc.) Interpreteaza planurile
Practica: Instrumente pentru proiectului tehnic - | 30
Aplicatii masurat si prelucrat Cunoagterea si utilizarea
practice Scule si echipamente sculelor si echipamentelor
Dezbateri pentru executarea specifice folosite la gaurire,
Discutii libere in | lucrarilor sanfrenare si polizare, etc.
grup Materii prime i materiale
Demonstratii Echipamente de lucru
Simulari Machete
6.2 Traseaza Instrumente specifice de | Teorie: Suport curs tiparit si Sau Cunoasterea si  folosirea | 10 | -
reperele pentru | trasare si marcare Expunerea digital instrumentelor specifice de
elementele Marcarea reperelor in situ | Dezbaterea Computer trasare si marcare
structurilor Verificarea trasdrii Discutii libere Imprimanta Interpretarea planurilor
metalice Videoproiector proiectului tehnic
Ecran proiectie sau Realizarea marcajului  si
monitor de perete trasarea profilelor
Flipchart metalice n vederea
Consumabile (foi flipchart, | montarii lor
coli A4, marker, etc.) Identificarea  corecta a
Practica: Instrumente pentru trasat operatiilor 1n functie de| - | 24
Aplicatii si marcat tipul constructiei
practice Scule si echipamente metalice si de material
Dezbateri pentru executarea Verificarea reperului
Discutii libere in | lucrarilor executat din punct de
grup Materii prime si materiale | vedere calitativ
Demonstratii Echipamente de lucru

Simulari

Machete




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <t
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x |2
3|2
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
6.3 Manipuleaza | Manipularea mijloacelor Teorie: Suport curs tiparit si sau Manipularea ansamblelor/ | 10 | -
elementele si de munca, ansamblelor si | Expunerea digital subansamblelor in functie
subansamblele | subansamblelor metalice Dezbaterea Computer de gabaritul si greutatea
pentru Incarcarea/descircarea Discutii libere Imprimanta acestora
constructii mijloacelor de Videoproiector Incircarea/descarcarea
metalice munca, ansamblelor si Ecran proiectie sau ansamblelor/subansamblelor
subansamblelor monitor de perete la  locul de  montaj
Depozitarea mijloacelor de Flipchart Depozitarea  ansamblelor/
munca, ansamblelor si Consumabile (foi flipchart, | subansamblelor la locul
subansamblelor metalice coli A4, marker, etc.) de montaj in conditii de
Practica: Instrumente pentru sigurantd cu respectarea | - | 26
Aplicatii masurat si trasat prevederilor legale SSM
practice Scule si echipamente si a normelor de
Dezbateri pentru executarea protectia mediului
Discutii libere in | lucrarilor
grup Materii prime si materiale
Demonstratii Echipamente de lucru
Simuldri Machete
7 | Modul 7: 7.1 Monteaza Normative tehnice | Teorie: Suport curs tiparit si sau Cunoasgterea cerintelor | 44 | -
Montare spatial specifice Expunerea digital normativelor tehnice
structura elementele Alegerea  sculelor  si | Dezbaterea Computer specifice
structurilor echipamentelor  necesare | Discutii libere Imprimanta Cunoasterea metodelor de
metalice pentru | executarii lucrarii Videoproiector dispunere spatiala
constructii Montarea  spatiala  a Ecran proiectie sau Stabilirea  operatiilor de
elementelor  structurilor monitor de perete montare
metalice Flipchart Interpretarea planurilor
Tmbinari si rigidizari intre Consumabile (foi flipchart, | proiectului tehnic
elementele structurale coli A4, marker, etc.) Utilizarea echipamentelor si
Montarea si demontarea | Practica: Instrumente pentru sculelor necesare - | 92
structurilor provizorii Aplicatii masurat si trasat Realizarea montarii
Verificarea conformitatii structurilor provizorii




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <t
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x |2
3|2
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
montajului efectuat practice Scule si echipamente Realizarea montarii
Dezbateri pentru executarea spatiale a  structurilor
Discutii libere in | lucrarilor metalice
grup Tipuri de materiale Executarea imbinarilor si
Demonstratii Echipamente de lucru rigidizarilor in situ cu nituri,
Simulari Machete buloane sau suruburi si sau
prin sudura
Verificarea  corectitudinii
montajului
Remedierea
neconformitatilor constatate
Raportarea superiorului
ierarhic a
neconformitatilor care nu
pot fi remediate
8 | Modul 8: 8.1 Monteaza Alegerea  sculelor  si | Teorie: Suport curs tiparit si sau Stabilirea  operatiilor de | 36 | -
Montare subansamblele | echipamentelor necesare | Expunere digital montare
subansambl | elementelor executarii lucrarii Dezbateri Computer Interpretarea planurilor
e structurilor Montarea subansamblelor | Discutii libere Imprimanta proiectului tehnic
metalice elementelor  structurilor Videoproiector Utilizarea echipamentelor si

metalice

Imbinari si rigidizari intre
subansamble si elementele
structurale

Verificarea conformitatii
montajului efectuat

Ecran proiectie sau
monitor de perete
Flipchart

Consumabile (foi flipchart,
coli A4, marker, etc.)

Practica:
Aplicatii
practice
Dezbateri
Discutii libere in

grup

Instrumente pentru
masurat si trasat
Scule si echipamente
pentru executarea
lucrarilor

Tipuri de materiale

sculelor necesare

Realizarea montarii
subansamblelor structurilor
metalice

Executarea imbinarilor si
rigidizarilor in situ cu nituri,
buloane sau suruburi si sau

prin sudura
Verificarea  corectitudinii
montajului
Remedierea




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <t
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x |2
3|2
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
Demonstratii Echipamente de lucru neconformitatilor constatate
Studiul de caz Machete Raportarea superiorului
Simulari ierarhic a
neconformitdtilor care nu
pot fi remediate
9 | Modul 9: 9.1 Demonteaza | Demontarea constructiilor | Teorie: Reglementari si normative | Stabilirea ordinii operatiilor | 22 | -
Demontare | structurile metalice Explicatia specifice de demontare
structura metalice Alegerea  sculelor  si | Problematizarea | Suport curs tiparit si | Cunoasterea  sculelor — si
echipamentelor  necesare | Prezentarea sau digital echipamentelor folosite
executarii lucrarii | Dezbaterea Computer Demontarea structurii
Depozitarea confectiilor Discutii libere Imprimanta metalice
metalice demontate | Studiu de caz Videoproiector Curatarea elementelor
Ecran  proiectie sau | demontate de reziduri
monitor de perete | Depozitarea
Flipchart corespunzatoare a
Consumabile (foi flipchart, | ansamblelor /
coli A4, marker, etc.) subansamblelor demontate
Practica: Instrumente pentru - | 4
Aplicatii masurat $i trasat
practice Scule si echipamente
Dezbateri pentru executarea
Discutii libere lucrarilor
n grup Tipuri de materiale
Demonstratii Echipamente de lucru
Simulare Machete
10 | Modul 10: | 10.1 Monteaza | Normative tehnice | Teorie: Suport curs tiparit si sau Cunoasterea cerintelor | 28 | -
Montare copertine specifice Explicatia digital normativelor tehnice
copertine metalice Alegerea  sculelor  si | Problematizarea | Computer specifice
echipamentelor  necesare | Prezentarea Imprimanta Cunoasterea metodelor de
executdrii lucrdrii Dezbaterea Videoproiector dispunere spatiald




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE = 2
=
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
Montarea  spatiala  a | Discutii libere Ecran proiectie sau Stabilirea  operatiilor de
elementelor copertinei Studiu de caz monitor de perete montare
Imbinari si rigidizari intre Flipchart Interpretarea planurilor
elementele structurale Consumabile (foi flipchart, | proiectului tehnic
Montarea si demontarea coli A4, marker, etc.) Utilizarea echipamentelor si
structurilor provizorii Practica: Instrumente pentru sculelor necesare - | 58
Verificarea conformitatii | Aplicatii masurat §i trasat Realizarea montarii
montajului efectuat practice Scule si echipamente structurilor provizorii
Dezbateri pentru executarea Realizarea montarii
Discutii libere lucrarilor spatiale a copertinei
n grup Tipuri de materiale metalice
Demonstratii Echipamente de lucru Executarea imbinarilor si
Simulare Machete rigidizarilor in situ cu nituri,
buloane sau suruburi si sau
prin sudura
Verificarea  corectitudinii
montajului
Remedierea
neconformitatilor constatate
Raportarea superiorului
ierarhic a
neconformitdtilor care nu
pot fi remediate
13 | Modul 11: | 11.1 Asigurarea | Cerintele normativelor | Teorie: Reglementari si normative | Cunoasterea cerintelor de | 6 -
Calitatea calitatii tehnice de executie Expunere specifice calitate  a  normativelor
lucrarilor lucrarilor Controlul calitatii | Prezentarea Suport curs tiparit si tehnice de executie
executate materialelor folosite la | Dezbateri sau digital Cunoasterea caracteristicilor
lucrarile de constructii si | Discutii libere Computer de calitate a materialelor
caracteristicile  lor  de Imprimanta care se folosesc la lucrarile

calitate: produse din metal
si sau compozite din

Videoproiector
Ecran proiectie sau

de constructii
Identificarea




Nr. | MODUL DISCIPLINA CONTINUT TEMATIC METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE | NR.ORE
crt. FORME DE INSTRUIRE, <t
DESFASURARE|  MATERIALE DE w | E
INVATARE x E
=
1 2 3 4 5 6 7 8 | 9
metal, piese auxiliare din monitor de perete neconformitatilor aparute in
metal, etc. Flipchart executie
Neconformitatile —aparute Consumabile (foi flipchart, | Aplicarea procedeelor de
in executie coli A4, marker, etc.) remediere a
Procedee de remediere a | practica: Instrumente pentru neconformitatilor - | 24
neconformitatilor Aplicatii masurat si trasat
practice Scule si echipamente
Dezbateri pentru executarea
Discutii libere in | lucrarilor
grup Materii prime si materiale
Demonstratii Echipamente de lucru
Simulare Machete
TOTAL ORE o | o
J |
TOTAL GENERAL 720
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