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ANEXA nr. 2 la Ordin comun privind aprobarea metodologiei de elaborare, validare,
aprobare si gestionare a standardelor ocupationale

STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCII

1. Denumirea ocupatiei si codul COR

INSTALATOR CENTRALE TERMICE
COD COR 712608

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):

HEATING PLANT INSTALLER

3. Activitati si competente
3.1 Activitati specifice ocupatiei

1. Aprovizionarea cu materiale a locului de munca:
- Stabileste necesarul de materiale
- Aprovizioneaza locul de munca
- Depoziteaza si gestioneaza
2. Asigurarea conformitatii lucrarilor executate
- Identifica neconformitatile aparute la instalarea centralelor termice
- Confrunta rezultatele activitatii cu cerintele documentatiei (proiectului)
- Remediaza neconformitatile identificate
3. Cunoasterea si aplicarea notiunilor despre tipurile de centrale termice si modul lor de
functionare
- Cunoaste functionarea centralelor pe combustibil solid
- Cunoaste functionarea centralelor pe combustibil lichid sau gazos
- Cunoaste functionarea centralelor electrice
4. Executarea montajului si instalarea centralelor termice
- Monteaza centralele termice in conformitate cu documentatia tehnica
- Conecteaza centrala termica la circuitele tur — retur ale agentului termic
- Conecteaza centrala la cosul de fum atunci cand este cazul
- Monteaza dispozitive de protectie
5. Adoptarea de masuri de eficientd energetica a cladirilor
- Masuri de eficienta energetica a cladirilor cand exista detalii de executie;
- Masuri de eficienta energetica a cladirilor cand nu exista detalii de executie




6. Executarea punerii in functiune si reglarea centralei termice
- Efectueaza prima pornire a centralei termice
- Efectueaza probele de lucru in regim de incalzire si preparare apa calda
menajera
- Realizeaza toate reglajele astfel incat sa se satisfaca cerintele de functionare in
conditii de siguranta
7. Executarea verificarii periodice si a operatiei de Intretinere a centralelor termice:
- Verifica tehnic si functional elementele centralei termice pentru depistarea
starilor anormale
- Verifica functionalitatea elementelor de control
- Realizeaza curatarea si Intretinerea elementelor centralei termice conform
documentatiei
8. Tntocmirea documentelor specifice si de raportare a activitatii
- Selectarea informatilor;
- Intocmirea rapoartelor;
- Completarea formularelor;
- Raportarea verbala.

3.2 Competente

1. Organizeaza locul de munca,

2. Intretine echipamentele de lucru;

3. Aplica prevederilor legale referitoare la sanatatea si securitatea In munca si in domeniul
situatiilor de urgenta;

4. Aplica normele de protectie a mediului;

5. Aplica cunostinte generale de comunicare;

6. Munceste in echipa;

7. Utilizeaza TIC;

8. Aprovizioneaza cu materiale locul de munca,

9. Asigura conformitatea lucrarilor executate;

10. Cunoaste si aplicd notiuni despre tipurile de centrale termice si modul lor de functionare ;

11. Executd montajul si instalarea centralelor termice;

12. Aplica masuri pentru pastrarea eficientei energetice a cladirilor;

13. Executd punerea in functiune si reglajul centralei termice;

14. Executa verificari periodice si operatii de intretinere a centralelor termice;

15. Intocmeste documentele specifice si de raportare a activitatii.

4. Niveluri de calificare:

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC);
4.2. Nivelul de referintd conform Cadrului European al Calificarilor (EQF) ;

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod program educational)
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5. Acces la alta/alte ocupatie/ocupatii cuprinsa/ cuprinse in COR;

Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza de experienta/
recunoastere de competente:

712604 instalator incdlzire centrala si gaze;

712605 instalator retele de distributie/ transport fluide;
712606 instalator ventilare si conditionare apa;
712607 verificator canale subterane;

712609 Instalator instalatii tehnico-sanitare si de gaze
712614 instalator pentru pompe de caldura

6. Informatii suplimentare

Instalatorul de Centrale termice se ocupa in principal de instalarea si intretinerea
echipamentelor de incalzire si ventilatie pe gaz, electrice, pe motorina, pe combustibili solizi
si pe combustibili multipli ca sisteme autonome de incalzire si ventilatie.

Urmeaza instructiuni si planuri, executd intretinerea sistemelor, efectueaza controale de
siguranta si repara sisteme.

- Utilaje, agregate si accesorii utilizate pentru montarea surselor de caldura pentru
incalzirea centrala: cazane, boilere, rezervoare, hidroelevatoare, pompe, vase de expansiune
inchise sau deschise, schimbatoare de caldura, cosuri de fum si canale de fum metalice, vane
si ventile, termometre si termometre cu contact, manometre si manometre cu contact,
diafragme de masurd, apometre, debitmetre;

- AMC-uri si SDV-uri diverse: subler, ruleta, boloboc, ciocan, patent, surubelnita, chei
simple si reglabile, lere, chei dinamometrice;

- Mijloace si materiale de securitatea si sanatatea muncii: manusi de protectie,
incaltaminte de protectie, ochelari de protectie etc.;

- Mijloace de prima interventie pentru PSI: stingatoare cu CO2, stingatoare cu praf si
COz;

- Materiale igienico-sanitare




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala;

1.1. Cerinte specifice de acces la program;
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Nu este cazul

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Invitimant primar;

[}
>

nviatimant gimnazial;

[ ]
>

nvatamant general obligatoriu; X

[ ]
>

nvatamant profesional prin scoli profesionale;

[}
>

nvatamant liceal, fara diploma de bacalaureat;

[}
>

nvatamant liceal, cu diploméa de bacalaureat;

[ ]
>

nvatamant postliceal;

[ ]
>

nvatamant superior cu diploma de licenta;

[}
>

nviatimant superior cu diploma de master.

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu este cazul

1.1.4. Cerinte speciale:

Nu este cazul

2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore 720 din care:

240 teorie,

480 practica.

2.2. Planul de pregatire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational);
2.3. Programa de pregitire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational).




2.4. Echipamente/ utilaje/ programe software etc. necesare pregatirii teoretice si practice;

Pentru pregatirea practicd sunt necesare urmatoarele echipamente:

- - Utilaje, agregate si accesorii utilizate pentru montarea surselor de caldura
pentru incdlzirea centrala: cazane, boilere, rezervoare, hidroelevatoare, pompe,
vase de expansiune inchise sau deschise, schimbatoare de caldura, cosuri de fum
si canale de fum metalice, vane si ventile, termometre si termometre cu contact,
manometre si manometre cu contact, diafragme de masura, apometre, debitmetre;

- - AMC-uri si SDV-uri diverse: subler, ruletd, boloboc, ciocan, patent,
surubelnita, chei simple si reglabile, lere, chei dinamometrice;

- - Mijloace si materiale de securitatea si sdnatatea muncii: manusi de protectie,
incaltdminte de protectie, ochelari de protectie etc.;

- - Mijloace de prima interventie pentru PSI: stingatoare cu CO2, stingatoare cu
praf si CO2;

- - Materiale igienico-sanitare

Pentru pregatirea teoretica sunt necesare urmatoarele echipamente:

- Computer

- Imprimanta

- Videoproiector, ecran proiectie sau monitor de perete pentru sali de curs

- Flipchart

- Suport curs In format tiparit si/sau digital

- Consumabile: foi flipchart, coli A4, marker etc.

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru formatori si

instructori/preparatori formare;

Formatorii:

Sa fie specialisti cu studii superioare care au profilul sau specialitatea corespunzatoare
programei de pregatire, respectiv care au pregatirea specifica educatiei adultilor conform
standardului ocupational;

Sa fie certificati conform reglementarilor in vigoare privind calitatea de formator.

Pot functiona ca instructori/ preparatori formare persoanele care indeplinesc conditiile
legale privind calitatea de instructor/preparator formare si cumulativ urmatoarele cerinte:
Certificat de calificare profesionala in domeniul de activitate al programului de formare;
Certificat de absolvire/certificat de competente pentru ocupatia instructor/preparator
formare/maistru instructor sau adeverinta de atestare a calitatii de cadru didactic;

Sa dovedeasca experienta profesionald in domeniul ocupatiei de minim 2 ani.




2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru evaluatorii

de competente profesionale:

Evaluatorii de competente profesionale:

Specialisti cu studii superioare tehnice specifice domeniului de aplicare a Standardului
Ocupational;

Certificat de absolvire pentru ocupatia ,,Evaluator Competente Profesionale”;
Experientd profesionald in domeniul ocupatiei de minim 2 ani in ultimii 5 ani de munca.

Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational:

3.1. Initiator/Autori:
INTERLOG COM SRL
Draghici Laurentiu— Inginer Constructor, Director general — Energoconstructia Paroseni SA;
Vladuceanu Atena Gabriela— Inginer constructor — Energoconstructia Paroseni SA, cadru
didactic discipline tehnice — Liceul Tehnologic Dimitrie Leonida Petrosani;
Data elaborarii: 05.09.2022 — 17.11.2022; 02.02.2023

3.2. Verificare profesionala:
Rat Marius - Adrian— Inginer constructor
Neagu — Moldovan Maria— Inginer constructor/ lector ocupatii din domeniul constructiilor
Data verificarii 22.11.2022; 06.02.2023

3.3. Avizare:
Universitatea din Petrosani;
Data avizarii: 22.11.2022; 07.02.2023

3.4. Validare documentatie:

Comitet sectorial/ semnatari: Comitetul Sectorial in Constructii

-Balaceanu Gheorghe — Presedinte FGS Familia

-Ing. Sterian Marian — Expert calificari sector constructii — Director General MENCONSULT
SRL

-Ing. Niculae Anca — Expert calificari sector constructii — Director Centrul de Formare
Profesionala Activitate Didactica
Data validarii: 13.02.2023

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr.153 din data 13.04.2023




Anexa Nr. 1

la standardul ocupational
INSTALATOR CENTRALE TERMICE

COD COR 712608
PLAN DE PREGATIRE
Nr.
Nr. Competenta dobanditi Modul ore Nr'or ©
crt ’ . | practica
teorie
1. E)rganizeazé locul de munca Organizarea mediului de munca 12 24
2. | Intretine echipamentele de lucru 12 24
Aplica prevederile legale
3 referitoare la sanatatea si Norme specifice de securitate a 12 24
" | securitatea in munca si in muncii, situatii de urgenta si
domeniul situatiilor de urgenta protectie a mediului, reglementari
4 Aplica normele de protectie a specifice practicarii ocupatiei 12 24
" | mediului
5. Aphca'cunog,tm‘,[e generale de Comunicare si relationare in 12 24
comunicare . o
6. | Munceste in echipa mediul de munca 8 16
7. | Utilizeaza TIC Utilizarea TIC 12 24
8 Aprovizioneaza cu materiale locul | Aprovizionarea cu materiale a 12 24
" | de munca locului de munca
9 Asigura conformitatea lucrarilor Asigurarea conformitatii lucrarilor 16 30
" | executate executate
Cunoaste si aplica notiuni despre Cunoasterea si aplicarea notiunilor
10. | tipurile de centrale termice si despre tipurile de centrale termice 28 56
modul lor de functionare si modul lor de functionare
11 Executd montajul si instalarea Executarea montajului si instalarea 28 56
" | centralelor termice centralelor termice
12 Aplicd masuri pentru péstrarea Masuri pentru pastrarea eficientei 8 16
" | eficientei energetice a cladirilor energetice a cladirilor
13 Executd punerea in functiune si Executarea punerii n functiune si 28 64
" | reglajul centralei termice reglarea centralei termice
Executa verificari periodice si Executarea verificarii periodice si
14. | operatii de intretinere a centralelor | a operatiei de intretinere a 28 60
termice centralelor termice
15 Intocmeste documentele specifice | Intocmirea documentelor specifice 19 12
" | si de raportare a activitatii si de raportare a activitafii
TOTAL ORE 240 480

TOTAL GENERAL

720




Anexa Nr. 2
la standardul ocupational

PROGRAMA DE PREGATIRE
TEORETICA SI PRACTICA
Nr NR. ORE
ert METODE/ MIJLOACE DE ul s
X CONTINUT FORME DE INSTRUIRE, — =
MODUL DISCIPLINA TEMATIC DESFASURA | MATERIALE DE CRITERII DE EVALUARE % 5
RE INVATARE =
a9
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1. | Organizarea 1. Organizarea Organizarea Teorie: - Computer, - Pregateste locul de munca 12 | 24
mediului de spatiului de lucru resurselor tehnice: | - Expunere; - Imprimanta; (inclusiv utilajele necesare) intr-
munca pentru activitatea - Analizarea - Dezbatert; - Videoproiector; 0 maniera corespunzatoare
instalatorului necesitatii - Discutii - Ecran proiectie, asigurarii unei productivitati
instalatii tehnico- resurselor; libere. sau monitor de maxime;
sanitare si de gaze | - Organizarea perete pentru sili de | - Intelege corect sarcinile,
spatiului propriu de curs; instructiunile si procedurile de
lucru. - Flipchart; lucru;
- Pregatirea locului - Suport curs in - Clarifica eventualele
de munca. format tiparit si/sau | neintelegeri ale sarcinilor si
digital instructiunilor;
- Consumabile: foi - Identifica obiectivele de
flipchart, coli A4, realizat;
marker, etc. - Verifica normativul de timp
Practica: - Utilaje, agregate si | alocat si durata necesara
- Aplicatii accesorii utilizate efectuarii lucrarii.
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de cildurd
- Discutii pentru incdlzirea

libere in grup;

centrala: cazane,




- Demonstratii.

boilere, rezervoare,
hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruleta, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

2. Intretinerea
echipamentelor de
lucru

- Mentinerea starii
de curatenie a
echipamentelor de
lucru;

- Efectuarea unor
remedieri simple la
sculele specifice;

- Raportarea asupra

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer,

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie,
sau monitor de
perete pentru sali de
Curs;

- Flipchart;

- Cunoaste tipurile de
echipamente si scule folosite la
instalarea centralelor termice;

- Verifica starea echipamentelor
de lucru pentru mentinerea
sigurantei in exploatare;

- Selectioneaza echipamentele
defecte care trebuie Tnlocuite sau

12

24




functionalitatii
uneltelor si
dispozitivelor.

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:

- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;

- Demonstratii.

- Utilaje, agregate si
accesorii utilizate
pentru montarea
surselor de caldura
pentru incalzirea
centrala: cazane,
boilere, rezervoare,
hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruleta, boloboc,
ciocan, patent,

reparate;

- Informeaza si raporteaza
defectele sculelor, uneltelor,
dispozitivelor si utilajelor
persoanelor abilitate;

- Aplica procedurile de
intretinere in functie de tipul
sculelor, uneltelor si utilajelor, in
conformitate cu indicatiile
producatorilor;

- Verifica gradul de uzura si
functionalitatea echipamentelor
de lucru.




surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

Norme
specifice de
securitate a
muncii, situatii
de urgenta si
protectie a
mediului,
reglementari
specifice
practicarii
ocupatiei

3. Situatii de
urgenta, sanatate si
securitate n
munca.

Norme de sanatate
si securitate in
munca:

- Aplicarea
prevederilor legale
referitoare la
sanatatea si
securitatea Tn
munca;

- Echipamentul
individual de lucru
si de protectie;

- Intretinerea si
verificarea
echipamentelor de
lucru;

- Verificarea starii
echipamentelor si
sculelor de lucru;

- Informarea asupra
deteriorarii si/sau
defectarii
echipamentelor si
sculelor de lucru.
Materiale pentru
securizarea si
semnalizarea zonei
de lucru:

- Prevederile legale

Teorie: - Computer,
- Expunere; - Imprimanta;
- Dezbatert; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Echipamentul
- Aplicatii individual de
practice; securitate §i sanatate
- Dezbateri; a muncii: specific
- Discutii domeniului de
libere in grup; | activitate;
- Demonstratii | - Echipamente

pentru prevenirea si

stingerea incendiilor:

hidrati, stingatoarea,
1azi cu nisip,
cazmale si galeti,
pompe, extinctoare
chimice sau cu
zapada carbonica

- Cunoaste normele referitoare la
sanatatea si securitatea in munca
prin participarea la instruiri
periodice, pe teme specifice
locului de munca;

- Identifica echipamentul de
lucru si protectie, specific
activitatilor de la locul de munca
asigurat, conform prevederilor
legale;

- Utilizeaza echipamentul
individual de lucru si de
protectie;

- Verifica mijloacele de protectie
si de interventie, in ceea ce
priveste starea lor tehnica si
modul de pastrare, conform cu
recomandarile producatorului si
adecvat procedurilor de lucru
specifice;

- Aplica prevederile legale
referitoare la sdnatatea si
securitatea in munca;

- Identifica si analizeaza
situatiile de pericol, in scopul
eliminarii imediate;

- Respecta prevederile legale
referitoare la situatiile de
urgenta;

12

24




referitoare la etc. - Verifica situatiile de pericol,
situatiile de care nu pot fi eliminate imediat
urgenta, si le raporteaza persoanelor
- Asigurarea abilitate Tn luarea deciziilor;
interventiei in caz - Intervine in caz de accident.
de accident.
4. Norme de Protectia mediului: | Teorie: - Computer, - Depoziteaza in locurile special 12 | 24
protectie a - Prevenirea - Expunere; - Imprimanta; amenajate deseurile rezultate n
mediului contaminarii - Dezbateri; - Videoproiector; urma activitatii;
mediului - Discutii - Ecran proiectie, - Sorteaza deseurile;
- Sortarea libere. sau monitor de - Respecta normele de siguranta
deseurilor; perete pentru sdli de | cand lucreaza cu substante
- Gestionarea curs; chimice;
deseurilor; - Flipchart; - Recunoaste riscurile asociate
- Verificarea starii - Suport curs in materialelor periculoase.
tehnice a utilajelor format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Utilaje, agregate si
- Aplicatii accesorii utilizate
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de cildurd
- Discutii pentru incdlzirea
libere in grup; | centrala: cazane,
- Demonstratii | boilere, rezervoare,

hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de




fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruletd, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

Comunicare si
relationare in
mediul de
munca

5. Cunostinte
generale de
comunicare

- Notiuni generale
de comunicare.

- Metode de
comunicare
corespunzatoare
situatiei date pentru
transmiterea,
primirea corecta si
rapida a
informatiilor.

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer,

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie,
sau monitor de
perete pentru sali de
curs;

- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:

- Utilaje, agregate si

- Utilizeaza metoda de
comunicare corespunzatoare
situatiei date pentru transmiterea
si primirea corecta si rapida a
informatiilor;

- Efectucaza transmiterea si
primirea informatiilor permanent
Cu respectarea raporturilor
ierarhice si functionale;

- Utilizeaza formele de
comunicare adecvate in functie
de activitatea desfasurata,

- Utilizeaza intrebarile pentru
obtinerea de raspunsuri.

12
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- Aplicatii
practice;

- Dezbatert;

- Discutii
libere n grup;

- Demonstratii.

accesorii utilizate
pentru montarea
surselor de caldura
pentru incalzirea
centrala: cazane,
boilere, rezervoare,
hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruletd, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

6. Munca in echipa.

- Rolurile in
echipa, atributiile
individuale Tn

Teorie:
- Expunere;
- Dezbateri;

- Computer,
- Imprimanta;
- Videoproiector;

- Identifica rolul in cadrul
echipei corect, in conformitate cu
tipul lucrarii de executat;
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cadrul echipei in
functie de sarcinile
de realizat;

- Respectarea
raporturile ierarhice
si functionale in
cadrul echipei;

- Comunicarea in
echipa.

- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Utilaje, agregate si
- Aplicatii accesorii utilizate
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de caldura
- Discutii pentru incalzirea
libere in grup; | centrala: cazane,
- Demonstratii. | boilere, rezervoare,

hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,

- Clarifica sarcinile primite cu
promptitudine in scopul evitarii
unor eventuale neintelegeri;

- Identifica termenele de
realizare a sarcinilor individuale
n timp util;

- Realizeaza lucrul in echipa
respectand raporturile ierarhice si
functionale;

- Intelege corect sarcinile,
instructiunile si procedurile de
lucru;

- Isi adapteaza activitatea in
functie de circumstantele aparute
pentru rezolvarea problemelor.




debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruletd, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei

simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;
Utilizarea TIC | 7. Utilizarea TIC - Utilizarea Teorie: - Computer; - Creeaza/ deschide/ modifica/ 12 | 24
editoarelor de text, | - Expunere; - Imprimanta; listeaza un document;
calcul tabelar, baze | - Dezbateri; - Videoproiector; - Lucreaza cu foi de lucru;
date; - Discutii - Ecran proiectie, - Introduce date si obtine
- Utilizarea libere. sau monitor de rezultate folosind formule
portalurilor perete pentru sali de | simple;
specializate; curs; - Navigheaza pe Internet;
- Cautarea, filtrarea - Flipchart; - Foloseste website-uri specifice;
datelor pe Internet; - Suport curs in - Utilizeaza posta electronica;
- Utilizarea postei format tiparit si/sau | - Identifica riscurile de pe
electronice. digital, Internet.
- Consumabile: foi - Instaleaza si programeaza
flipchart, coli A4, termostate inteligente comandate
marker, etc. prin internet
Practica: - Computer,
- Aplicatii - Imprimanta;
practice; - Videoproiector;
- Dezbateri; - Ecran proiectie,
- Discutii sau monitor de
libere in grup; | perete pentru sali de
- Demonstratii. | curs;
Aprovizionare | 8. Aprovizionarea | - Aprovizionarea Teorie: - Computer, - Identifica tipurile de materiale 12 | 24
a cu materiale | cu materiale a locului de munca; | - EXpunere; - Imprimanta; corect dupa cod, in conformitate
a locului de locului de munca - Depozitarea si - Dezbateri; - Videoproiector; cu documentatia tehnica de




munca

gestionarea
materialelor.

- Discutii

- Ecran proiectie,

libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Utilaje, agregate si
- Aplicatii accesorii utilizate
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de caldura
- Discutii pentru incalzirea
libere in grup; | centrala: cazane,
- Demonstratii. | boilere, rezervoare,

hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,

executie;

- Aprovizioneaza cu repere si
subansamble necesare in
procesul de instalare/ montaj al
centralelor astfel incat lipsa lor
sa nu produca disfunctionalitati;
- Depoziteaza materialele in
ordine si in conditii de sigurantd
conform normativelor interne.




debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruletd, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

Asigurarea
confomitatii
lucrarilor
executate.

9. Asigurarea
confomitatii
lucrarilor

- Verificarea
pozitiondrii corecte
a traseelor de
conducte;

- Verificarea
amplasamentului
obiectelor sanitare
si utilajelor;

- Verificarea
etansietatii
imbinarilor si a
pieselor de
conexiune.

Teorie: - Computer;
- Expunere; - Imprimanta;
- Dezbateri; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Utilaje, agregate si
- Aplicatii accesorii utilizate
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de cildurd
- Discutii pentru incdlzirea
libere in grup; | centrala: cazane,
- Demonstratii. | boilere, rezervoare,

hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise

- Cunoaste si identifica
neconformitatile aparute la
instalarea centralelor termice;

- Aplica procedee de remediere a
neconformitdtilor aparute;

- Utilizeaza echipamente pentru
testare;

- Confrunta rezultatele activitatii
cu cerintele documentatiei
(proiectului) si daca este cazul
propune masuri de remediere;

- Raporteaza deficientele de
calitate si cauzele lor in
conformitate cu reglementarile
de la punctul de lucru;

- Remediaza neconformitatile
identificate.
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sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruleta, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

Cunoasterea si
aplicarea
notiunilor
despre tipurile
de centrale
termice si
modul lor de
functionare

10. Cunoasterea si
aplicarea notiunilor
despre tipurile de
centrale termice si
modul lor de
functionare

- Cunoaste
functionarea
centralelor pe
combustibil solid;
- Cunoaste
functionarea
centralelor pe
combustibil lichid
sau gazos;

- Cunoaste

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer,

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie,
sau monitor de
perete pentru sali de
curs;

- Flipchart;

- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,

- Consumabile: foi

- Cunoaste functionarea
centralelor pe combustibil solid
cu alimentare manuala sau
automatizata;

- Cunoaste functionarea
centralelor cu control automat al
arzatorului cu combustibil gazos
sau lichid;

- Cunoaste functionarea
centralelor automatizate cu tiraj
natural sau artificial;

- Cunoaste functionarea
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functionarea
centralelor
electrice.

flipchart, coli A4,
marker, etc.

Practica:

- Aplicatii
practice;

- Dezbateri;

- Discutii
libere in grup;

- Demonstratii.

- Utilaje, agregate si
accesorii utilizate
pentru montarea
surselor de caldura
pentru incalzirea
centrala: cazane,
boilere, rezervoare,
hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruleta, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

centralelor cu circulatie naturala
sau fortatd;

- Cunoaste functionarea
centralelor electrice;

- Consulta resurse tehnice.




Executarea
montajului si
instalarea
centralelor
termice

11. Executarea
montajului si
instalarea
centralelor termice

- Monteaza
centralele termice
n conformitate cu
documentatia
tehnica;

- Conecteaza
centrala termica la
circuitele tur — retur
ale agentului termic
- Conecteaza
centrala la cosul de
fum atunci cand
este cazul;

- Monteaza
dispozitive de
protectie.

Teorie: - Computer,
- Expunere; - Imprimanta;
- Dezbatert; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Utilaje, agregate si
- Aplicatii accesorii utilizate
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de cildurd
- Discutii pentru incdlzirea
libere in grup; | centrala: cazane,
- Demonstratii. | boilere, rezervoare,

hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu

- Realizeaza montarea centralelor
n conformitate cu specificul
fiecarei etape de montare;

- Citeste planuri standard;

- Efectueaza montarea
centralelor termice n
conformitate cu documentatia
tehnica;

- Identifica accesoriile
,armaturile si AMC-urile care
necesita amenajari speciale
conform schemelor tehnologice
si planurilor de montaj;

- Compara accesoriile (supape,
oale de condens, etc.), armaturile
(robineti, clapete si filtre) si
AMC-urile cu planurile de
executie ale amenajarilor din
punct de vedere al numarului si
caracteristicilor tehnice
prevazute in standard;

- Realizeaza conectarea centralei
termice la circuitele tur — retur
ale agentului termic;

- Efectueaza conectarea centralei
termice la sursa de combustibil
lichid sau gazos atunci cand este
cazul;

- Conecteaza centrala la cosul de
fum atunci cand este cazul,

- Executa montarea
dispozitivelor de protectie
necesare functionarii In conditii
de siguranta: regulatoare de
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contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruleta, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

debit, presostate, ventile de
siguranta.

Masuri pentru
pastrarea
eficientei
energetice a
cladirilor

12. Aplicarea
masurilor pentru
pastrarea eficientel
energetice a
cladirilor

- Masuri de
eficienta energetica
a cladirilor cand
exista detalii de
executie;

- Masuri de
eficientd energetica
a cladirilor cand nu
exista detalii de
executie.

Teorie: - Computer,
- Expunere; - Imprimanta;
- Dezbatert; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Echipamente de
- Aplicatii lucru, AMC-uri si
practice; scule;
- Dezbaterti; - Materiale
- Discutii consumabile si
libere in grup; | auxiliare specifice.

- Demonstratii.

- la masuri de eliminare a
puntilor termice, acestea pot
aparea in cazul realizarii de
strapungeri ale subansamblelor si
elementelor de constructii izolate
termic sau in cazul montajelor
efectuate pe suprafete cu rol de
izolare (anvelope),in special in
cazul centralelor murale;

- Utilizeaza material izolator
suflat sau aplicat pentru
inchiderea puntilor termice.




10.

Executarea
punerii in
functiune si
reglarea
centralei
termice

13. Executarea
punerii in functiune
si reglarea centralei
termice

- Efectueaza prima
pornire a centralei
termice;

- Efectueaza
probele de lucru in
regim de incalzire
si preparare apa
calda menajera;

- Realizeaza toate
reglajele astfel
incat sa se satisfaca
cerintele de
functionare in
conditii de
siguranta.

Teorie: - Computer,
- Expunere; - Imprimanta;
- Dezbatert; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Utilaje, agregate si
- Aplicatii accesorii utilizate
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de cildurd
- Discutii pentru incdlzirea
libere in grup; | centrala: cazane,
- Demonstratii. | boilere, rezervoare,

hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
$i manometre cu

- Efectueaza operatiunea de
prima pornire a centralei termice;
- Efectueaza probele de lucru in
regim de incalzire si preparare
apa calda menajera;

- Inregistreaza datele
incercarilor;

- Realizeaza toate reglajele astfel
incat sa se satisfaca cerintele de
functionare in conditii de
siguranta;

- Regleaza acolo unde este cazul
ventilele de la distribuitoare si
colectoare pana la obtinerea
aceleiagi temperaturi pe toate
ramurile.
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contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruleta, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, chei
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

11.

Executarea
verificarii
periodice si
operatiei de
intretinere a
centralelor
termice.

14. Executarea
verificarii periodice
si operatiei de
intretinere a
centralelor termice.

- Verifica tehnic si
functional
elementele
centralei termice
pentru depistarea
starilor anormale;
- Verifica
functionalitatea
elementelor de
control;

- Realizeaza
curatarea Si
intretinerea
elementelor
centralei termice
conform
documentatiei.

Teorie: - Computer,
- Expunere; - Imprimanta;
- Dezbatert; - Videoproiector;
- Discutii - Ecran proiectie,
libere. sau monitor de
perete pentru sali de
curs;
- Flipchart;
- Suport curs in
format tiparit si/sau
digital,
- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,
marker, etc.
Practica: - Utilaje, agregate si
- Aplicatii accesorii utilizate
practice; pentru montarea
- Dezbateri; surselor de cildurd
- Discutii pentru incdlzirea
libere in grup; | centrala: cazane,
- Demonstratii. | boilere, rezervoare,

- Verifica tehnic si functional
elementele centralei termice
pentru depistarea starilor
anormale;

- Analizeaza informatiile privind
defectele sau starile anormale de
functionare in conformitate cu
cartile tehnice si instructiunile de
exploatare si intretinere;

- Realizeaza verificarea si
curdtarea focarului;

- Realizeaza verificarea si
curdtarea arzatorului;

- Executd verificarea etanseitatii
pe partea hidraulica a centralei si
eventual a oxidarii conexiunii;

- Verifica functionalitatea
elementelor de control:
termometre, manometre,
termostat de ambient;

- Efectueaza verificarea pernei
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hidroelevatoare,
pompe, vase de
expansiune inchise
sau deschise,
schimbatoare de
caldura, cosuri de
fum si canale de fum
metalice, vane si
ventile, termometre
si termometre cu
contact, manometre
si manometre cu
contact, diafragme
de masura,
apometre,
debitmetre;

- AMC-uri si SDV-
uri diverse: subler,
ruletd, boloboc,
ciocan, patent,
surubelnita, cheli
simple si reglabile,
lere, chei
dinamometrice;

de aer din vasul de expansiune si
refacerea presiunii unde este
cazul,

- Realizeaza verificarea si
curatarea ventilatorului unde este
cazul,

- Realizeaza analiza gazelor de
ardere in putere minima /
maxima si sd efectueze reglajele
pentru obtinerea randamentului
maxim.

12.

Tntocmirea
documentelor
specifice si de
raportare a
activitatii

15. Intocmeste
documentele
specifice si de
raportare a
activitatii

- Selectarea
informatilor;

- Intocmirea
rapoartelor;

- Completarea
formularelor;
- Raportarea
verbala.

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Discutii
libere.

- Computer,

- Imprimanta;

- Videoproiector;

- Ecran proiectie,
sau monitor de
perete pentru sali de
curs;

- Flipchart;

- Suport curs in

- Selecteaza informatiile corect
in functie de tipul documentului
de intocmit;

- Selecteaza informatiile cu
discernamant, astfel incat sa fie
relevante in raport cu scopul
urmarit;

- intocmegte rapoartele complet,
continand toate informatiile
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format tiparit si/sau
digital,

- Consumabile: foi
flipchart, coli A4,

necesare,

- Redacteaza rapoartele ntr-un
limbaj clar si concis;

- Intocmeste rapoartele la

marker, etc. termenele cerute;

Practica: - Formulare - Completeaza formularele

- Aplicatii specifice; corect, respectand metodologia;

practice; - Rapoarte de - Completeaza formularele clar si

- Dezbateri; instalare; citet;

- Discutii - Certificate de - Tnscrie datele In formulare

libere in grup; | punere in functiune | exact si complet.

- Demonstratii. | si garantie.
TOTAL ORE 240 | 480
TOTAL ORE 720
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