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STRUCTURA STANDARDULUI OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCII

1. Denumirea grupei de baza si a ocupatiei/codul COR aferent

CURATITORI DE FATADE -7133
COSAR/COD COR - 713301

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):

CHIMNEY SWEEP

3. Descriere si activitati/sarcini specifice grupei de baza

3.1. Descrierea grupei de baza in cadrul cireia este incadrata ocupatia, conform
COR/ ISC0O-08

Curatitorii de fatade curdta suprafetele exterioare ale cladirilor si ale altor structuri si elimina
funinginea din hornuri sau din cosuri industriale.

3.2. Activitati/ sarcini specifice ale grupei de baza conform 1SCO-08

Activitatile grupei de baza :

(a) Curatarea suprafetelor exterioare de piatra, caramida, metal sau materiale similare cu
ajutorul substantelor chimice sau al unui jet de abur sau nisip aplicat sub presiune inalta;
(b) Indepartarea funinginii din canalele de fum, cosurile de fum si tevile de legatura;

(¢) Tndepartarea azbestului, mucegaiului si a suprafetelor deteriorate de incendiu din cladiri.

4. Activitati/ sarcini specifice ale ocupatiei

1. Utilizarea calculatorului, dispozitivelor si aplicatiilor IT
- Utilizarea portalurilor specializate;
- Cautarea si filtrarea informatiilor relevante;
- Utilizarea postei electronice;
- Redactarea documentelor in editor text.
2. Aplicarea cunostintelor generale de comunicare
- Folosirea notiunilor generale de comunicare;
- Selectarea metodelor adecvate de comunicare;
- Transmiterea informatiilor profesionale.
3. Aplicarea normelor de protectie a mediului
- Gestionarea deseurilor;
- Prevenirea contaminarii mediului;
- Eliminarea deseurilor prin intermediul firmelor specializate.
4. Asumarea responsabilititii pentru sarcinile de lucru primite in cadrul echipei
- Stabilirea rolurilor si atributiilor individuale;
- Respectarea raporturile ierarhice si functionale;
- Colaborarea in cadrul echipei.




5.0rganizarea locului munca
- Pregatirea resurselor necesare;
- Stabilirea fluxului de activitati;
- Delimitarea zonei de interventie.
6.Aplicarea prevederilor legale referitoare la sinatatea si securitatea in munca, PSI si in
domeniul situatiilor de urgenta
- Aplicarea prevederilor legale, referitoare la sdndtatea si securitatea in munca si PSI;
- Folosirea echipamentului individual de lucru si de protectie;
- Respectarea prevederilor legale referitoare la situatiile de urgenta;
- Aplicarea masurilor de prevenire impotriva incendiilor;
- Asigurarea prevenirii accidentelor.
7.Realizarea pregatirii suprafetelor exterioare si a altor structuri de cladiri
- Realizarea inspectiei vizuale;
- Identificarea semnelor de degradare structurala;
- Efectuarea analizei tehnice a fatadelor si a altor structuri de cladiri;
- Verificarea calitatii materialelor existente.
8.Curitarea suprafetelor exterioare si interioare, precum si a altor structuri de cladiri
- Selectarea metodelor de curdtare mecanicd sau chimica;
- Respectarea procedurilor de curatare;
- Aplicarea de solutii de igienizare a suprafetelor de eliminare a mecegaiului, murdariei si
impuritatilor.
9.Respectarea procedurilor de siguranta pentru lucrul la iniltime
- Utilizarea schelei sau a scarilor profesionale;
- Folosirea centurii de siguranta si a sistemelor de prindere pentru lucrul la peste 2 metri;
- Manipularea echipamentelor individuale pentru lucru la inaltime.
10.Utilizarea echipamentelor si materialelor profesionale pentru curitare
- Pregatirea echipamentelor de curitare a suprafetelor exterioare ale cladirilor;
- Selectarea materialelor profesionale pentru curatare;
- Aplicarea tehnicilor de lucru adecvate in manipularea echipamentelor;
- Respectarea recomandarilor si a prescriptiilor tehnice de utilizare a materialelor.
11.Efectuarea procedurilor de reparatie si intretinere
- Refacerea suprafetelor deteriorate ale cladirilor si a altor structuri de cladiri;
- Tnlocuirea componentelor sistemelor de evacuare a fumului;
- Aplicarea procedurilor de intretinere pentru fiecare structura de cladire;
- Utilizarea tehnicilor de lucru adecvate pentru fiecare tip de lucrare efectuata.
12.Curitarea cosurilor de fum
~ Indepartarea blocajelor prin curitare mecanici;
- Utilizarea echipamentelor de curatare a cosurilor;
- Protejarea zonei inconjuratoare n timpul curatarii cosului;
- Eliminarea funinginii, gudronului si creozotului Tn urma curatarii cosurilor;
- Masurarea nivelului de poluare;
- Asigurarea evacuarii corecta a gazelor de ardere.
13.Curatarea hotelor, tubulaturilor si sistemelor de ventilatie
- Verificarea preliminara a hotelor si tubulaturilor;
- Examinarea sistemelor de ventilatie;
- Stabilirea metodei de curatare adecvate de tip mecanic, chimic, termic;
- Aplicarea metodelor chimice complementare in functie de tipul de depuneri;
- Curatarea componentelor ventilatoarelor;
- Utilizarea echipamentului de protectie personala.
14.intretinerea sistemelor de evacuare a fumului ale echipamentelor termice
- Aplicarea procedurilor de intretinere pentru sobe, semineuri, centrale si cuptoare;
- Observarea functiondrii optime prin verificarea tirajului;
- Respectarea normativelor nationale si europene.
15.Realizarea verificarii tehnice si de siguranta a sistemelor de evacuare ale echipamentelor
termice;
- Verificarea vizuala si tehnica a sistemelor de evacuare a fumului;



https://esco.ec.europa.eu/ro/classification/skills?uri=http://data.europa.eu/esco/skill/ef6aeca0-e93e-4345-9f5a-347db844f26b

- Utilizarea camerelor video/foto si aparatelor de masura si control;
- Semnalizarea defectelor cosurilor;
- Detectarea riscurilor de incendiu sau intoxicatiei cu gaze;
- Verificarea sistemelor de evacuare a gazelor de ardere sau a aerului viciat;
- Efectuarea de Incercéri pentru evitarea patrunderii fumului in spatiile interioare;
- Realizarea verificarilor periodice si extraordinare.
16.Acordarea suportului tehnic in servicile asigurate clientilor
- Informarea beneficiarului despre starea echipamentelor termice;
- Oferirea de recomandari tehnice si masuri preventive pentru functionarea eficienta,
— Oferirea de consiliere pentru asigurarea sigurantei sistemelor de incalzire;
— Completarea si eliberarea documentelor pentru interventii autorizate;
- Tinerea evidentei documentelor de administrare personala.

5. Competente
Ponderea competentelor :*
Grupa C 1.1 Competente cheie/educationale 5%, dintre care competente digitale minimum 2%
Grupa C 1.2 Competente transversale/sociale/mediu/ verzi: 5%
Grupa C 1.3 Competente de baza personale /atitudini: 5%
Grupa C 2.1 Competente comune la locul de munca: 5%
Grupa C 2.2 Competente tehnice generale: 5%
Grupa C 3.1 Competente fundamentale profesionale: 20 %
Grupa C 3.2 Competente de domeniu: 25%
Grupa C 3.3 Competente de specialitate : 15%
Grupa C 3.4 Competente de specializare: 15%.

GrupaCl.1

1. Utilizarea calculatorului, dispozitivelor si aplicatiilor IT

2. Aplicarea cunostintelor generale de comunicare

Grupa C1.2

3. Aplicarea normelor de protectie a mediului

Grupa C1.3

4. Asumarea responsabilitatii pentru sarcinile de lucru primite in cadrul echipei
Grupa C2.1

5. Organizarea locului munca

Grupa C2.2

6. Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si securitatea in munca, PSI si in domeniul
situatiilor de urgenta

Grupa C3.1

7.Realizarea pregatirii suprafetelor exterioare si a altor structuri de cladiri
8.Curdtarea suprafetelor exterioare si interioare, precum si a altor structuri de cladiri
Grupa C3.2

9.Respectarea procedurilor de siguranta pentru lucrul la inaltime

10.Utilizarea echipamentelor si materialelor profesionale pentru curatare
11.Efectuarea procedurilor de reparatie si intretinere

Grupa C3.3

12. Curatarea cosurilor de fum

13. Curatarea hotelor, tubulaturilor si sistemelor de ventilatie

14.Intretinerea sistemelor de evacuare a fumului ale echipamentelor termice

Grupa C3.4

15.Realizarea verificdrii tehnice si de sigurantd a sistemelor de evacuare ale echipamentelor
termice;

16.Acordarea suportului tehnic in servicile asigurate clientilor

! Se va stabili in conformitate cu prevederile Hotararii Guvernului nr. 772/2022 privind aprobarea Metodologiei de acordare
a creditelor transferabile pentru formarea profesionald a adultilor, precum si pentru abrogarea Hotararii Guvernului nr.
844/2002 privind aprobarea nomenclatoarelor calificarilor profesionale pentru care se asigura pregétirea prin invatamantul
preuniversitar, precum si durata de scolarizare ; Pentru ocupatii de nivel 1-5 de calificare, conform CNC se vor respecta
prevederile Ordinului nr.3001/39/2022 privind aprobarea metodologiei de alocare a nivelurilor de calificare pentru

calificarile de nivel 1-5 din Cadrul national al Calificarilor.



6.Niveluri de calificare/ educatie:

6.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC) 2
6.2. Nivelul de referintd conform Cadrului European al Calificarilor (EQF) 2
6.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 2

1. Acces la altd/alte ocupatie/ocupatii cuprinsa/ cuprinse in COR

7. Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza
de experientd/recunoastere de competente din grupele C1 — C3.2

La ocupatiile din grupa de baza 7133.
Curatitor de fatade — Cod COR 713302

8.Informatii suplimentare

Calificarea de cosar este traditionald, aceasta s-a modernizat in ultimii ani, iar evolutia se observa
n special in folosirea echipamentelor specializate, cum sunt aparatele de masura si control digitale,
sau sistemele de verificare video, precum si in utilizarea TIC, fiind vorba de dispozitive si servicii
necesare pentru a gestiona, prelua, stoca, transmite si primi informatii digitale — internet, telefoane
mobile.

O alta schimbare este evidentiata de munca in cadrul echipei pentru efectuarea lucrarilor de coserit
in conditii de securitate pentru ca este necesar sa existe o comunicare eficienta Tntre acestia pentru
o mai buna gestionare a interventiilor in situatiile de lucru la inaltime.

Mentionam ca n conduita profesionald a cosarului este necesar sa se evidentieze respectul pentru
standardele etice si profesionale.




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala

1.1. Cerinte specifice de acces la program
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Nu este cazul.

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e TInvatamant primar
e Tnvatamant gimnazial (secundar inferior) [ |

e Tnvitamant secundar superior :
(primii doi ani de liceu)

o (invitimant secundar superior:
- Tnvatamant profesional prin scoli profesionale
- Tnvatamant liceal, fara diploma de bacalaureat

- Tnviatamant liceal, cu diplomi de bacalaureat
e Tnvitamant postliceal
e Tnvitimant superior cu diplomi de licenti
e Tnvitimant superior cu diplom: de master

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu este cazul.

1.1.4. Cerinte speciale:

Varsta minima 18 ani.Sa fie apt fizic si medical pentru lucrul la Tndltime.

2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore didactice: 360 din care:

120 teorie,

240 practica

Numar de credite 24 ECTS 2

2 Se va stabili in conformitate cu prevederile Hotirarii Guvernului nr. 772/2022 privind aprobarea Metodologiei de acordare
a creditelor transferabile pentru formarea profesionala a adultilor, precum si pentru abrogarea Hotérarii Guvernului nr.
844/2002 privind aprobarea nomenclatoarelor calificarilor profesionale pentru care se asigura pregétirea prin invatamantul
preuniversitar, precum si durata de scolarizare




2.2. Planul de pregitire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational )

2.3. Programa de pregatire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational)

2.4. Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregitirii teoretice si practice

Pentru pregatirea teoretica:

- sala de curs dotata cu mobilier;

- computere/laptop-uri, videoproiector, retea wireless, ecran de proiectie, imprimanta, flipchart;
- consumabile: foi flipchart, coli A4, markere;

- suport de curs tiparit si/sau digital, fise de lucru.

Pentru pregatirea practica:

- categorii de echipamente utilizate Tn activitatea de coserit :

Echipamente de protectie (EIP) ;
Aparate de masura si control;
Echipamente de verificare si curatare;
Unelte pentru curatare;

Accesorii si unelte auxiliare.

-tipuri de documente si inregistrari aplicabile, platforme web de specialitate, aplicatii software,
studii de caz, documente tehnice si legislative.
Echipamente protectie (EIP)

imbracdminte de protectie: Salopete rezistente, manusi de protectie si bocanci anti-
alunecare;

echipament de protectie la inaltime;

ochelari de protectie contra particulelor de funingine;

Masca/respirator de protectie contra funinginei toxice.

Aparate de masura si control;

anemometru;
termometru cu infrarosu/de contact;
ruleta laser;

Echipamente de verificare si curitare

camera de inspectie video;

aspirator profesional pentru cenusa si funingine;
aspirator pentru lichide;

aparat de spalare cu jet de apa sub presiune;
flexonet.

Unelte pentru curatare:

perii din otel, polipropena pentru curatat cosuri;

perii rotative ( sisteme de curatare rotativd) actionate de bormasina;

tije flexibile si cabluri din nylon sau propilena ;

masti de captare a particulelor fine de funingine.

lanturi de curdtare pentru blocaje severe (cuiburi de pasari, creozot vitrificat);
racleta, harpon, daltd si ghidaje perii.

Accesorii si unelte auxiliare

trusa chei, spirale, patent, ciocan, dalta, surubelnita;
pulverizator solutii lichide ;

benzi adezive;

panza de protectie pentru protejarea mobilierul de funingine;
galeti metalice si saci menajeri pentru colectarea cenusii ;
lanterne si sisteme de iluminat;

scara, funii;

mijloace de semnalizare, avertizare si legatura.




2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
formatori si instructori/preparatori formare

Specialisti care vor fi selectati pentru a fi formatori pentru programul de formare profesionala
pentru ocupatia de ”Cosar”vor indeplini simultan urmatoarele cerinte:

- Studii superioare cu diploma de licenta;

- pregatire de specialitate/calificari in domeniu de activitate;

- experienta profesionala in domeniu de minim 2 ani din ultimii 5 ani, doveditd prin documente
justificative (contracte, adeverinte);

- s fie certificati conform reglementarilor in vigoare privind calitatea de formator avand certificat
de absolvire pentru ocupatia de ’formator”.

Cerintele care trebuie indeplinite simultan privind calitatea de instructor/preparator formare
sunt :

- absolvirea studiilor liceale ;

- certificat de calificare profesionald in domeniul de activitate al programului de formare;

- certificat de absolvire pentru ocupatia instructor/preparator formare;

- experienta profesionala in domeniu de minim 3 ani din ultimii 7 ani, dovedita prin contracte,
recomandari, adeverinte.

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
evaluatorii de competente profesionale

Specialisti care vor fi selectati pentru a fi evaluatori pentru programul de formare profesionala
pentru ocupatia de ”Cosar” vor detine :

- studii superioare tehnice specifice domeniului de aplicare a standardului ocupational;

- experienta profesionald, de munca in sectorul de activitate de care apartine grupa de baza 7133
din COR, de mimim 5 ani pentru calificarea de ”cosar” de nivel 2 CNC ;

- certificat de absolvire pentru ocupatia ,,Evaluator Competente Profesionale” obtinut la un
furnizor de formare profesionala autorizat.




SECTIUNEA C - ASUMAREA STANDARDULUI

1. Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational:

1.1. Realizare:
Initiator/Autori - ing. Adrian Ovidiu luga, formator ATHENA - Centru de Calificare si

Perfectionare
Data elaborarii 26.02.2026 — 16.03.2026; 30.04.2026 - 03.05.2026

1.2. Verificare :
Specialist/Institutia de profil - ing. Florin Cetiteanu
Data verificarii 18.03.2026; 04.05.2026

1.3. Avizare:
Minister de resort/Asociatie profesionala/Institutie de reglementare/Institutie de profil
Asociatia Cosarilor din Romania — presedinte Dorin Jipa
Data avizarii 26.03.2026; 07.05.2026

1..4. Validare documentatie:
Comitet sectorial/semnatari Comitetul Sectorial pentru Activitati de Servicii
Administrative si Activitati de Servicii Suport/Gabriel Badea, Bogdan Buzdugan
Data validarii 03.07.2026

1.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr. 377 din data 23.07.2026




Anexa nr. 1 la standardul ocupational
PLAN DE PREGATIRE

Nr.
Nr. N T Nr. ore | Nr. ore .
Competenta dobandita Disciplind/ Modul . . | credite
crt. ’ teorie | practica .
asoclate
C1. Utilizarea calculatorului, dispozitivelor
1. L 5 10
si aplicatiilor IT
C1 Aplicarea cunostintelor generale de
2. | comunicare 5 10
M1: Competente 4
C1.Aplicarea normelor de protectie a cheie aplicabile
3. S ’ 5 10
mediului
C1.Asumarea responsabilitatii pentru
4. | sarcinile de lucru primite in cadrul echipei 5 10
5 C2.0rganizarea locului munca M2: Prevederile 5 10
' legale referitoare la
sanatatea si
. . . securitatea In munca,
C2.Aplicarea prevederilor legale referitoare o ) 2
< . . R N . .| PSI siin domeniul
6. | la sanatatea si securitatea in munca, PSIsiin | ... ° .. 5 10
domeniul situatiilor de urgent situa-tiilor de
omeniut sttuatitior de urgenia urgenta la locul de
munca
C3.1.Realizarea pregétirii suprafetelor M3: Pregatirea si
7. | exterioare si a altor structuri de cladiri curdtarea 10 20
suprafetelor
C3.1.Curétarea suprafetelor exterioare si exterioare si 4
8 interioare, precum si a altor structuri de interioare, precum si 10 20
" | cladiri a altor structuri de
cladiri
C3.2. Respectarea procedurilor de siguranta
9. | pentru lucrul la Tndltime M4: Echipamente si 10 20
materiale utilizate Tn
o . . rocedurile de
C3.2. Utilizarea echipamentelor si P N .
10. . . . curdtare, reparatie si 5 10 4
materialelor profesionale pentru curatare N T
’ Intretinere cu
C3.2.Efectuarea procedurilor de reparatie si respectarea regqlllor
11. | intretinere de lucru la inaltime 5 10
3.Cura il fum
12 C3.3.Curatarea cosurilor de fu 10 20
M5: Procesul de
C3.3.Curétarea hotelor, tubulaturilor si curitare, verificare si
13. | sistemelor de ventilatie intretinere a 10 20 5
cosurilor, hotelor,
C3.3.Intretinerea sistemelor de evacuare a tubulaturilor si
14. | fumului ale echipamentelor termice ventilatoarelor 5 10
C3.4.Realizarea verificarii tehnice si de .
siguranta a sistemelor de evacuare ale M8: Efectuarea .
15. ’ verificarilor tehnice 15 30 3

echipamentelor termice;

si de siguranta




C3.4.Acordarea suportului tehnic in servicile

M7 : Acordarea

16. | asigurate clientilor suportului tehnic 10 20 2
TOTAL NR ORE 120 240 360
TOTAL NR. CREDITE 24




PROGRAMA DE PREGATIRE
TEORETICA SI PRACTICA

Anexa nr. 2 la standardul ocupational

Nr. DICIPLINA/ CONTINUT METODE/ MIJLOACE DE CRITERII DE EVALUARE NR. ORE
crt. MODUL TEMATIC FORME INSTRUIRE,
DE MATERIALE DE
DESFA- INVATARE TEORIE | PRAC-
SURARE TICA
1 2 4 5 6 7 8 9
1.Utilizarea calcu- Teorie: - sala de curs dotata cu
latorului, - Expunere ; | mobilier; - capacitatea de a utiliza aparate
dispozitivelor si - Dezbateri ; | - computere/laptop-uri, | de masura si control pentru
aplicatiilor IT - Prezentari | videoproiector, retea verificarea securitdtii si eficientei
video/ppt. wireless, ecran de cosurilor de fum;
1.1. Importanta TIC /multimedia | proiectie, imprimanta,
pentru asigurarea - Discutii copiator, flipchart; - abilitatea de a accesa platforme
sigurantei in libere sau in | - consumabile: file online care ofera informatii noi
activitatea de coserit grup. flipchart, foi A4, legate de activitatea de coserit.
Aparate de masura si marker ;
M1 - Competente | control; -suport de curs tiparit -capacitatea de a identifica tipurile
1. | cheie aplicabile Platforme online si/sau digital, fise de de echipamente video necesare 5 10
instruire. lucru. verificarii si curatarii utilizate in
1.2. Tipuri de activitatea de coserit.
echipamente video de
verificare si curatare | Practica: 9 < -abilitatea de a se instrui
C s ’ S - sala de curs dotata cu . -
dlgltala ) - aphca‘gu mobilier' permanent prin urmarirea
Camere video de practice; ’ .| clipurilor video care prezinta
verificare : Video - dezbateri; | ¢ omputgre/laptop-url, manipularea aparatelor si
Endoscop; - demon- Vlfle(’pmlecwr’ retea echipamentelor video utilizate.
Camere WiFi/ Smart- | stratii ergles§ : e.cran‘de <
phone; Cluorari | Proiectie, imprimant,
o copiator, flipchart;
practice;




Sisteme de curatare
rotativa.

1.3. Utilizare TIC in
procesul de formare
Instruire tehnica
digitala ;

Instruire video;

1.4. Software
Aplicatii pentru
programarea vizitelor;
Notificari automate
pentru verificare trimise
beneficiarilor.

- studii de
caz.

- consumabile: file
flipchart, foi A4,
marker ;

-suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.

Aparate de masura si
control:

- anemometru digital;
- termometru cu
infrarosu / de contact;
- ruleta laser;

- platforme web de
specialitate;
- aplicatii software.

- capacitatea de a utiliza aplicatii
software pentru programarea
vizitelor de verificare a sistemelor
de verificare.

2.Aplicarea
cunostintelor generale
de comunicare

2.1. Aspecte
importante legate de
comunicarea cu
clientul

Ascultare activa;
Claritate in exprimarea
operatiunilor tehnice;
Sigurantd in exprimarea
riscurilor majore;
Atitudini de respect si
profesionalism.

2.2. Comunicarea
scrisa

intocmirea corectd a
documentelor si a
inregistrarilor;

Teorie: - sala de curs dotata cu
- Expunere; | mobilier;
- Dezbateri; | - computere/laptop-uri,
- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt. wireless, ecran de
/multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile: file
grup. flipchart, foi A4,
marker ;
-suport de curs tiparit
si/sau digital.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice; - computere/laptop-uri,
- dezbateri; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii; proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart;

practice;

- abilitatea de a manifesta claritate
in relatia cu clientul pentru a
exprima operatiunile tehnice ce
trebuie executate;

- capacitatea de a enunta clar si
succint ce riscuri exista in cazurile
in care nu sunt verificate si
curdtate cosurile de fum;

- abilitatea de a se comporta cu
respect si profesionalism in
relatiile directe/indirecte cu
clientul;

- capacitatea de a elabora oferte,
devize si rapoarte de verificare n
mod complet si corect Tn calitatea
de persoane fizice autorizate;
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Completarea
documentelor de
curatare/verificare;
Scrierea ofertelor;
Comunicarea devizelor.
2.3. Comunicarea
digitala

Folosirea e-mail-ului
pentru programari,
pentru trimiterea
dovezilor tehnice;
Promovarea serviciilor
autorizate pe site-uri de
specialitate;

2.4. Informarea
clientului

Frecventa necesara a
curatarii,

Tipurile de combustibil
adecvat s1 modul corect
de utilizare a sistemelor
de evacuare;

Normative tehnice;
Reglementari legale
privind curatarea
cosurilor de fum.

- studii de
caz.

- consumabile: file
flipchart, foi A4,
marker ;

-suport de curs tiparit
si/sau digital.

-tipuri de documente si
inregistrari aplicabile ;
- aplicatii software;

- studii de caz ;

- documente tehnice si
legislative;

- platforme web de
specialitate;

- abilitatea de a exprima clar si
succint continuturile email-urilor
privind realizarea programarilor,
respectiv furnizarea dovezilor
tehnice;

- capacitatea de a promova rolul si
importanta serviciilor autorizate in
activitatea de coserit de catre
persoanele fizice autorizate sau de
firmele specializate.

- capacitatea de a transmite
informatiile privitoare la frecventa
curatarii, a recomandarilor privind
tipurile de combustibili, precum si
a modului corect de utilizare a
sistemelor de evacuare.

- abilitatea de a relata Tn mod
concis normele de siguranta si
reglementarile legale privind
curdtarea cosurilor de fum 1n
momentul informarii clientului.

3.Aplicarea normelor
de protectie a
mediului

3.1. Obiectivele
aplicarii normelor de
protectie a mediului in
activitatea de coserit
Reducerea poludrii
aerului;

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Prezentari
video/ppt.
/multimedia
- Discutii
libere sau n
grup.

- sala de curs dotata cu
mobilier;

- computere/laptop-uri,
videoproiector, retea
wireless, ecran de
proiectie, imprimanta,
copiator, flipchart;

- consumabile: file
flipchart, foi A4,
marker ;

- capacitatea de a enunta obiective
care se referd la reducerea poluarii
st la gestionarea corectd a
deseurilor;

- capacitatea de a aplica norme si
practici de protectie a mediului
privind depozitarea si eliminarea
acestora;
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Gestionarea corecta a
deseurilor rezultate:
funingine, gudron;

3.2. Norme si practici
de protectie a
mediului aplicabile
Gestionarea deseurilor;
- Depozitarea;

- Eliminarea deseurilor
cu sprijinul firmelor
specializate.

Norme tehnice de
curatare si verificare

- Utilizarea
tehnologiilor moderne;
- Sisteme mecanizate de
curatare;

- Verificarea canalelor
de evacuare;

Protectia aerului si
eficienta energetica;

- Optimizarea arderii;
- Verificarea surselor
de incalzire locale;
Siguranta si
reglementarile legale

- Norme legislative
tehnice;

- Reglementari
specifice;

Protectia personald in
mediul de lucru;
Utilizarea echipamen-
tului de protectie.

-suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.

Practica :

- aplicatii
practice ;

- dezbateri;
- demon-
stratii

- lucrari
practice ;

- studii de
caz.

- sala de curs dotata cu
mobilier;

- computere/laptop-uri,
videoproiector, retea
wireless, ecran de
proiectie, imprimanta,
copiator, flipchart;

- consumabile: file
flipchart, foi A4,
marker ;

- documente tehnice si
legislative;

-platforme web de
specialitate.

Echipamente protectie
(EIP)

-imbracaminte de
protectie: salopete
rezistente, manusi de
protectie si bocanci
anti-alunecare;
-echipament de protec-
tie la inaltime;
-ochelari de protectie
contra particulelor de
funingine;
-masca/respirator de
protectie contra
funinginei toxice.

- abilitatea de a respecta normele
tehnice aplicabile de curatare si
verificare atunci cand utilizeaza
tehnologiile moderne, sistemele
mecanizate sau cand verifica
canalele de evacuare;

- capacitatea de a oferi informatii
relevante  privind modul de
optimizare a arderii i de crestere a
eficientei energetice;

- modul de a identifica din diferite
surse, normele legale, precum si
reglementarile specifice
referitoare la protectia mediului;

-capacitatea de a asigura protectia
personald in mediul de lucru prin
aplicarea regulilor si purtarea
echipamentului de protectie;




4.Asumarea
responsabilitatii
pentru sarcinile de
lucru primite in
cadrul echipei

4.1. Moduri de
manifestare a respon-
sabilitatii unui cosar

- Executarea lucrarilor
conform normelor
tehnice si de securitate;
- Folosirea
echipamentelor de lucru
adecvate fiecarui tip de
lucrari;

- Realizarea verificarii
tehnice;

- Efectuarea curateniei
la locul de munca;

- Asigurarea
mentenantei/intretinerii.
- Emiterea
documentelor specifice.
4.2. Certificarea
competentelor
profesionale si
dezvoltarea acestora

- Modul de obtinere a
unui certificat de
calificare/competente
profesionale in
domeniu;

- Acordarea de sfaturi
clientului privind
respectarea normelor;

Teorie:

- sala de curs dotata cu

- Expunere; | mobilier;
- Dezbateri; | - computere/laptop-uri,
- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt. wireless, ecran de
/multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile: file
grup. flipchart, foi A4,
markere;
-suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
Practica: - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice; - computere/laptop-uri,
- dezbateri; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart;
practice; - consumabile: file
- studii de flipchart, foi A4,
caz. markere;

-suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.

- aplicatii software;

- studii de caz;

- platforme web de
specialitate de instruire.

- capacitatea de a demonstra
responsabilitate Tn executarea
lucrarilor tehnice, 1n utilizarea
echipamentelor adecvate, n
realizarea verificarii tehnice,
curateniei, in asigurarea
intretinerii, precum si In emiterea
documentelor care justifica aceste
operatiuni;

-abilitatea de a se adapta si
dezvolta permanent competentele
profesionale prin pregatiri teore-
tice/practice;

- capacitatea de a obtine
certificate de calificare
/competente profesionale pentru a
demonstra realizarea eficienta a
tuturor operatiunilor din
activitatea de coserit;

- abilitatea de a se manifesta
responsabil in felul in care
identifica riscurile aferente acestui
tip de activitate;
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- Dezvoltarea
competentelor prin
instruiri periodice.

M2: Prevederile
legale referitoare
la sanatatea si
securitatea n
muncd, PSI si in
domeniul situa-
tiilor de urgenta
la locul de munca

5.0rganizarea locului
munca

5.1. Organizarea si
gestionarea unui
atelier/depozit

Zone de depozitare
pentru echipamentele
specifice activitatii de
coserit;

Zone de intretinere
pentru curatare,
reparare sau inlocuirea
echipamentelor de
curatat;

Ordonarea materialelor
de lucru;

Asigurarea curateniei si
ventilatiei.

5.2. Organizarea
activitatii pe teren
Pregatirea spatiului de
lucru;

Transportarea si
manevrarea
echipamentelor si
materialelor de lucru;
Asigurarea sigurantei
lucrului la indltime;
5.3. Conditiile
mediului de lucru
Purtarea
echipamentului

Teorie: - sala de curs dotata cu
- Expunere; | mobilier;
- Dezbateri; | - computere/laptop-uri,
- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt./ | wireless, ecran de
multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile: file
grup. flipchart, foi A4,
marker;
-suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
-documente legislative
privind securitatea si
sanatatea in munca.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice ; - computere/laptop-uri,
- dezbateri ; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii; proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart;
practice; - consumabile: file
- studii de flipchart, foi A4,
caz. marker;

-tipuri de documente si
inregistrari aplicabile;

Echipamente protectie
(EIP)

-imbracaminte de
protectie: salopete

- capacitatea de a administra
zonele de depozitare si de
intretinere 1n care se realizeaza
activitatea de coserit asigurand
curatenia si ventilatia;

- capacitatea de a demonstra
abilitati in pregédtirea spatiului de
lucru, in transportul si manevrarea
echipamentelor si in asigurarea
securitatii lucrului la inaltime;

- capacitatea de a purta in mod
obligatoriu echipament de
protectie si de a asigura conditii
pentru un mediu de lucru optim;

- capacitatea de a pastra riguros
documentele eliberate si
completate, precum si
Tnregistrarile specifice activitatii.
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personal de protectie in
mediul de lucru;

5.4. Gestionarea
documentelor
eliberate

Reguli de pastrare a
documentelor eliberate
si completate.

rezistente, manusi de
protectie si bocanci
anti-alunecare;
-echipament de protec-
tie la inaltime;
-ochelari de protectie
contra particulelor de
funingine;
-masca/respirator de
protectie contra
funinginei toxice.

6.Aplicarea
prevederilor legale
referitoare la
sanatatea si
securitatea in munca,
PSI si in domeniul
situatiilor de urgenta

6.1. Norme generale si
specifice de sanatate si
securitate in munca si
PSI

6.2. Tipuri de lucrari,
contexte de realizare si
riscuri potentiale;

6.3. Tipuri de
echipamente
individuale de lucru si
de protectie si cerinte
generale de utilizare;
6.4. Prevederi legale
privind actiunea in
situatii de urgenta;

6.5. Tipuri de servicii
specializate si persoane

- sala de curs dotata cu
mobilier;

Teorie: .
.| - computere/laptop-uri,
- Expunere; . .
.| videoproiector, retea
- Dezbatert; .
_ | wireless, ecran de
- Prezentari . . -
. proiectie, imprimanta,
video/ppt. . . .
" | copiator, flipchart;
/multimedia N e
- Discutii - _consumabl_le. file
. * | flipchart, foi A4,
libere sau in )
rup marker;
grup- -suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice; - computere/laptop-uri,
- dezbateri; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii; proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart;
practice; - consumabile: file
- studii de flipchart, foi A4,
caz. marker;

-documente legislative
privind securitatea si
sdnatatea in munca.

- capacitatea de a aplica
prevederile legale referitoare la
sandtatea si securitatea Tn munca
permanent, pe intreaga derulare a
activitatilor, pentru asigurarea
securitatii personale si a colegilor;

- capacitatea de a utiliza
echipamentul individual de lucru
si de protectie avandu-se Tn vedere
respectarea prevederilor legale cu
scopul prevenirii accidentelor;

- capacitatea de a interveni in
situatii de urgenta prin modalitati
adecvate evitandu-se agravarea
situatiei deja create conform
responsabilitatilor precizate de
decidenti si asumate de lucratori,
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abilitate pentru
interventia in situatii de
urgenta si accidente de
munca;

6.6.Tipuri de accidente
s1 modalitati de
interventie.

Echipamente protectie
(EIP)-imbracaminte de
protectie: salopete
rezistente, manusi de
protectie si bocanci
anti-alunecare;
-echipament de
protectie la Indltime;
-ochelari de protectie
contra particulelor de
funingine; masca/
respirator de protectie
contra funinginei
toxice;

M3: Pregatirea si
curatarea
suprafetelor
exterioare si
interioare,
precum si a altor
structuri de
cladiri

7.Realizarea pregatirii
suprafetelor exte-
rioare si a altor
structuri de cladiri
7.1.Etapele pregatirii
suprafetelor exterioare
(fatade) si a altor
structuri de cladiri
7.2.Pregatirea
structurilor de beton si
zidarie

7.3.Pregatirea
suprafetelor pentru
aplicarea vopselei si a
altor materiale
7.3.Tehnici de lucru
aplicabile pentru
suprafete si alte
structuri de cladiri

7.4 Pregatirea pentru
finisaje decorative

- sala de curs dotata cu
mobilier ;

Teorie: .
. | - computere/laptop-uri,
- Expunere ; | . .
.’ | videoproiector, retea
- Dezbateri ; | . ;
- ." | wireless, ecran de
- Prezentari A . <
. proiectie, imprimanta,
video/ppt. e .
. .| copiator, flipchart ;
/multimedia .
- Discutii - (_:onsumabl_le : file
. ~° | flipchart, foi A4,
libere sau n )
rup marker ;
grup. -support de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier ;
practice ; - computere/laptop-uri,
- dezbateri ; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii ; proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart ;
practice ; - studii de caz ;
- studii de -imbracaminte de
caz. protectie: salopete

- capacitatea de a prezenta
principalele etape ale pregatirii
suprafetelor exterioare, a
fatadelor, dar si a celor interioare;

-capacitatea de a cunoaste modul
de a pregati structurile de cladiri
alcatuite din beton sau zidarie, dar
si a suprafetelor interioare;

-capacitatea de a expune tehnicile
de lucru aplicabile in diferite
tipuri de lucrari realizate;

-capacitatea de a prezenta succint
pregatirea pentru toate tipurile de
suprafete exterioare, dar si pentru
realizarea finisajelor decorative.

-capacitatea de a utiliza
echipamentele potrivite pentru a
putea fi realizata pregatirea
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rezistente, manusi de
protectie; de protectie la
inaltime (centura de
siguranta, sistem de
ancorare, casca de
protectie, incaltdminte
antiderapanta);

structurilor de cladiri care sunt
supuse acestor tipuri de lucrari;

8.Curiatarea supra-
fetelor exterioare si

- sala de curs dotata cu
mobilier;

. . . | Teorie: .
interioare, precum sia | _ Expunere; | ¢ omputgrellaptop-un, -Capacitatea de a diferentia
altor structuri de .| videoproiector, retea oo : :
cladiri - Dezbateri; wireless. ecran de’ tipurile de fatade si de structuri de
- - Prezentari ST - cladiri exterioare;
8.1.Curatarea fatadelor . proiectie, imprimanta,
. . . video/ppt. N )
si structurilor exterioare /multimedia copiator, flipchart; )
8.2.Tehnologii avansate | . . | - consumabile: file -capacitatea de a prezenta
pentru curatarea l ~ | flipchart, foi A4, tehrjologlll_e av_ansate pentru .
tipurilor de fatade ibere sau n marker: curatarea tipurilor de fatade prin
sablare;spalare la grup. -suport de curs tiparit Indlcareafis.pectelcv)r'prlnCIpale ale
inaltime (Alpinism si/sau digital, fise de hldrosablaruz sab_lar}l, a
Utilitar); tratamente lucru. tratamentului anti-biologic, a
anti-biologice;apa pura | Practica : ~sala de curs dotata cu | utilizarii apei pure demineralizate; 10 20
g pap
/demineralizata; - aplicatii mobilier; . . |
8.3.Curitarea interioard | practice; - computere/laptop-uri, | “capacitatea de a preciza modul de
si a structurilor - dezbateri; | videoproiector, retea f:uratare 11_1ter1(_)a_1ra si a structurilor
interioare - demon- wireless, ecran de interne prin utilizarea
8.4.Curatarea altor stratii; proiectie, imprimanta, ephlpamerjtelor specifice adecvate
structuri de cladiri - lucrari copiator, flipchart; si a materialelor necesare;
( cosuri de fum, practice; Echipament de protectie . I hnici
hornuri, panouri -studii de | la indltime (centurade | ‘c@pacitatea de a aplica tehnici de
solare, zone de acces | caz. siguranta, sistem de lucru pentru fiecare tip de
etc) ancorare, casca de structura de cladire.
8.5.Materiale si tehnici protectie, Incaltdminte
de lucru utilizate antide-rapanta);
9.Respectarea Teorie: - sala de curs dotata cu | - capacitatea de a utiliza schela 10 20
procedurilor de - Expunere; | mobilier ; sau scérile profesionale avand in




M4: Echipamente
si materiale
utilizate in
procedurile de
curdtare, reparatie
si Intretinere cu
respectarea
regulilor de lucru
la inaltime

siguranta pentru
lucrul la inaltime

9.1. Aspecte generale
privind lucrul la
indltime. Definitie.
9.2. Instruirea
personalului

- riscuri specifice,

- utilizarea
echipamentelor,

- autorizarea medicald,
- frecventa instruirii,

- optiunea de obtinere a
certificarii.

9.3.Descrierea echipa-
mentului de protectie
- centura de siguranta,
- sistem de ancorare;

- casca de protectie;

- incdltdminte antide-
rapanta;

9.4.Tipuri de echipa-
mente de lucru la
inaltime

Schele, scari, platforme
auto-ridicatoare
manevrate de persoane
autorizate.

9.5. Respectarea
regulilor in timpul
lucrului

- Dezbateri;

- computere/laptop-uri,

- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt. wireless, ecran de
/multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile : file
grup. flipchart, foi A4,
markere;
-suport de curs tiparit
si/sau digital.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier ;
practice; - computere/laptop-uri,
- dezbateri; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii; proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart;
practice; - consumabile : file
- studii de flipchart, foi A4,
caz. markere;

-suport de curs tiparit
si/sau digital.

Echipament de protectie
la inaltime (centura de
siguranta, sistem de
ancorare, casca de
protectie, incaltdminte
antide-rapanta);

-platforme web de
specialitate;

vedere regulile de securitate
privind autorizarea si instruirea,
inspectia sau verificarea vizuala,
precum si siguranta in operare;

- capacitatea de a folosi
obligatoriu centura de siguranta si
sistemele de prindere sau ancorare
avandu-se in vedere verificarea
nainte de utilizare pentru a se
asigura de integritatea lor;

- capacitatea de a manipula
echipamentele individuale pentru
ancorarea la Tnaltime tinand cont
de verificarea lor, de alegerea
unui punct sigur de ancorare si de
cunoasterea interdictiilor ce
vizeaza testarea si aprobarea
speciald a acestora.

- abilitatea de a manifesta
rigurozitate in aplicarea masurilor
de organizare, sigurantd si
protectie in lucrul la inaltime.




Asigurarea uneltelor,
ancorarea hamului,
conditiile meteo;

9.6. Luarea masurilor
de organizare,
siguranta si protectie

- evaluarea riscurilor in
functie de conditiile
meteorologice;

- delimitarea zonei de
lucru;

- realizarea lucrarilor la
sol daca sunt posibile;

- verificarea periodica a
echipamentelor
specifice lucrului la
indltime;

- existenta unui plan de
urgenta.

10. Utilizarea echipa-
mentelor si materia-
lelor profesionale
pentru curatare

10.1. Tipuri de
materiale profesionale
pentru curitarea
suprafetelor exte-
rioare si a structurilor
de cladiri

10.2.Echipamente
profesionale de
curatare a supra-
fetelor exterioare ale
cladirilor

- sala de curs dotata cu
mobilier;

Teorie: .
- Expunere; | pomputgre/laptop-url,
- Dezbateri- V1_deopr01ector, retea
- Prezentéri, WIf?IGS? ' e'cran‘de 9
video/ppt. prm_ecjue, 1I_npr1manta,
Imultimedia copiator, fll_pcha_rt;
- consumabile: file
- Discutii flipchart, foi A4,
libere sau Tn markere; D
grup. - suport d_e curs tiparit
si/sau digital;
{)zﬁtilc(zi'i - sala de curs dotata cu

practice;

mobilier;

- capacitatea de a utiliza
echipamentele, materialele,
uneltele profesionale din
inventarul propriu Tn vederea
realizdrii activitatilor specifice in
zona de interventie delimitata;

- capacitatea de a lua in
considerare recomandarile
profesionale in utilizarea si
intretinerea echipamentelor de
lucru in vederea mentinerii duratei
normale de utilizare a acestora;

- capacitatea de a folosi Tn mod
obligatoriu echipamentul de
protectie personal in manipularea
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10.3.Tehnici de lucru
adecvate Tn mani-
pularea echipa-
mentelor;

10.4. Echipamente de
curatare a sistemelor
de evacuare

- Echipamente de
verificare si curatare;

- Unelte pentru
curatare;

- Accesorii si unelte
auxiliare.

10.5. Materiale
profesionale utilizate
in curitarea
sistemelor de evacuare
10.6. Reguli de
utilizare si siguranta a
echipamentelor
-verificarea
echipamentului de
protectie;

-verificarea cosului §i
alegerea periei
potrivite;

-utilizarea sistemului
rotativ si a bormasinii;
-curatarea cosului la
cald/rece;

10.7.Respectarea
recomandarilor si a
prescriptiilor tehnice

- dezbateri;
- demon-
stratii

- lucrari
practice;

- studii de
caz.

- computere/laptop-uri,
videoproiector, retea
wireless, ecran de
proiectie, imprimanta,
copiator, flipchart;

- consumabile: file
flipchart, foi A4,
markere;

Echipamente de
verificare si curdtare
-camera de inspectie
video;

-aspirator profesional
pentru cenusa si
funingine;

-aspirator pentru
lichide;

-aparat de spdlare cu jet
de apa sub presiune;
-flexonet;

Unelte pentru curdtare:
-perii;

-tije flexibile si cabluri
din nylon sau propilena;
-masti de captare a
particulelor fine de
funingine.

-lanturi de curdtare
pentru blocaje severe;
-racletd, harpon, dalta si
ghidaje perii.

Accesorii si unelte
auxiliare
-benzi adezive;

produselor chimice, a materialelor
folosite pentru reparatii minore,
respectand prescriptiile tehnice pe
toatd durata derularii activitatii in
mediul de lucru;

- capacitatea de a respecta ferm si
riguros regulile de utilizare si
siguranta a echipamentelor de
lucru profesionale si autorizate,
adecvate fiecarui tip de lucrari;




de utilizare a
materialelor.

-panza de protectie;
-galeti metalice si saci
menajeri;

-mijloace de
semnalizare, avertizare
st legatura.

Echipamente protectie
(EIP)

-imbracaminte de
protectie: salopete
rezistente, manusi de
protectie si bocanci anti-
alunecare;
-echipament de
protectie la Indltime;
-ochelari de protectie
contra particulelor de
funingine;
-masca/respirator de
protectie contra
funinginei toxice
/murdarie/impuritati.

11.Efectuarea
procedurilor de
reparatie si intretinere

11.1.Aspecte generale;
11.2. Etapele repara-
tiilor;

Evaluarea si diagnos-
ticarea

- Identificarea cauzelor
defectelor;Planificarea;
- Stabilirea materiale-
lor necesare, a timpului
si a fortei de munca;

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Prezentari
video/ppt.
/multimedia

- Discutii
libere sau Tn
grup.

- sala de curs dotata cu
mobilier;

- computere/laptop-uri,
videoproiector, retea
wireless, ecran de
proiectie, imprimanta,
copiator, flipchart;

- consumabile: file
flipchart, foi A4,
markere;

- suport de curs tiparit
si/sau digital;

- sala de curs dotata cu
mobilier;

- capacitatea de a analiza reparatia
sau Tnlocuirea elementelor
cosurilor de fum si a sistemelor de
ventilare avandu-se in vedere
gradul de deteriorare a acestora;

-capacitatea de a diagnostica
componentele defecte analizénd
starea de degradare, precum si
starea de functionalitate a
acestora;
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Executia propriu-zisd;
- Tnlocuirea pieselor
defecte;Remedierea
defectiunilor tehnice;
Testarea/Verificarea
11.3.Tnlocuirea
componentelor siste-
melor de evacuare a
fumului/sisteme de
ventilare;
11.4.Refacerea

- computere/laptop-uri,
videoproiector, retea
wireless, ecran de
proiectie, imprimanta,
copiator, flipchart;

-capacitatea de a monta
accesoriile de protectie, respectiv
capace anti-vant si anti-pasari in
vederea evitarii blocajelor si a
eliminarii corpurilor straine din
interiorul cosurilor de fum si a
sistemelor de ventilare.

- capacitatea de a asigura
reparatiile si procedurile de
intretinere In vederea mentinerii

suprafetelor Practica : Sy YRR ‘
deteriorate ale altor | - aplicatii functionalitatii echipamentelor si
structuri de clidiri; practice; a sigurantei sanitare a sistemelor
11.5.Aplicarea - dezbateri; de evacuare;
procedurilor de intre- | - demon-
tinere pentru fiecare stratii - capacitatea de a implementa n
structura de cladire - lucrari mediul de lucru normele si
/cosuri de fum; practice; regulile de siguranta care se refera
11.6. Norme si reguli | - studii de la utilizarea de substante avizate,
de siguranta caz. ventilarea spatiului de lucru,
-Echipament de gestionarea deseurilor purtand
protectie (EIP): echipamentul de protectie.
-Utilizare de substante
avizate;-Ventilarea
spatiului in timpul
lucrarilor; Gestionarea
deseurilor; Colectarea,
depozitarea si
eliminarea deseurilor
de catre firme
specializate.
M55 Procesul de | 12.Curitarea Teorie: - salé _de curs dotatd cu | _ capacitatea de a exprima
curatare, cosurilor de fum - Expunere; | mobilier; rincipalele reclementari lecale ce
verificare si - Dezbateri; | - computere/laptop-uri, P P g g 10 20

intretinere a
cosurilor, hotelor,

12.1. Reglementari
tehnice legale;

videoproiector, retea
wireless, ecran de

vizeaza activitatea de coserit;




tubulaturilor si
ventilatoarelor

12.2. Aspecte legate de
frecventa curatarii
cosurilor;

12.3. Tipuri de
operatiuni executate

- etapele curatarii
mecanice;

- etapele curatarii
chimice;,

- montare/curatare usi
de vizitare;

- verificare video;

- dovada executarii
operatiunilor executate.
12.4. Descrierea
metodelor de curatare
a cosurilor de fum
12.5. Beneficii

12.6. Recomandari

- Prezentdri | proiectie, imprimanta,

video/ppt. copiator, flipchart;

/multimedia | - consumabile : file

- Discutii flipchart, foi A4,

libere sau in | marker ;

grup. -suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.

Practica : - sala de curs dotata cu

- aplicatii mobilier;

practice ; - computere/laptop-uri,

- dezbateri ; | videoproiector, retea

- demon- wireless, ecran de

stratii proiectie, imprimanta,

- lucrari copiator, flipchart;

practice; - consumabile : file

- studii de flipchart, foi A4,

caz. marker ;

-suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.

Echipamente protectie
(EIP)

-imbracaminte de
protectie: salopete
rezistente, manusi de
protectie si bocanci
anti-alunecare;
-echipament de
protectie la Indltime;

- capacitatea de a aplica procedura
de eliminare a funinginii,
gudronului si creozotului prin
metode mecanice sau chimice in
conditii de siguranta, asigurandu-
se ca focul sa fie stins si cosul
rece si prin purtarea
echipamentului de protectie;

- capacitatea de a efectua mecanic
Cu perii, tije, sisteme rotative
operatiunea indepartarii
blocajelor, cum ar fi: cuiburi,
resturi, obiecte straine;

- capacitatea de a executa
eliminarea depunerilor cu ajutorul
aspiratoarelor industriale sau prin
aplicarea metodelor chimice
complementare avandu-se drept
scop preventia incendiilor si
asigurarea tirajului optim;

- capacitatea de a descrie
precizand specificul metodelor de
curdtare a cosurilor de fum,;

-capacitatea de a prezenta solutii
de Tntretinere continua clientilor,
manifestand simt de raspundere.




-ochelari de protectie
contra particulelor de
funingine;

Echipamente de
verificare si curatare
mecanica

-camera de inspectie
video;
-anemometru;

13.Curitarea hotelor,
tubulaturilor si siste-
melor de ventilatie

13.1. Aspecte generale
- Frecventa realizarii
procedurii;

- Semne specifice ce
indica necesitatea
procedurii;

13.2. Descrierea
procedurii

- Etapele principale n
curatarea hotelor
profesionale;

- pregitirea §i
siguranta executarii
lucrarii;

- demontarea si
curatarea filtrelor,

- degresarea
interiorului hotei.

- curatarea tubulaturii
si a ventilatorului,

- clatirea si igienizarea;

- reasamblare;
- testare.

Teorie: - sala de curs dotata cu
- Expunere; | mobilier;
- Dezbateri; | - computere/laptop-uri,
- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt. wireless, ecran de
/multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile: file
grup. flipchart, foi A4,
markere;
- suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
-platforme web de
specialitate;
-documente tehnice;
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice; - computere/laptop-uri,
- dezbateri; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart;
practice ;
- studii de
caz.

- capacitatea de a preciza aspecte
generale referitoare la frecventa
procedurii de curdtare a hotelor,
tubulaturilor si sistemelor de
ventilatie;

-capacitatea de a efectua veri-
ficarea preliminard a hotelor si
tubulaturilor avandu-se in vedere
preventia riscului ridicat de
incendiu cauzat de acumularea de
grasimi si cresterea eficientei
ventilatiei;

- abilitatea de a identifica tipul de
depuneri (grasimi, praf, biofilm)
urmarindu-se  stabilirea  proce-
durilor de curatare, a echipa-
mentelor necesare si a intervalului
de interventie;

- capacitatea de a aplica metoda de
curdtare adecvata intervenindu-se
mecanic, chimic, termic pentru a
se obtine degresarea si dezin-
fectarea componentelor intr-un
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13.3. Metode de
curiatare (manuala,
mecanizata, prin
imersie)

13.4. Tipuri de
echipamente utilizate
13.5. Solutii pentru
blocaje si defectiuni
13.6. Importanta
procedurii

13.7. Recomandari si
solutii de intretinere

Echipamente de
verificare si curdtare
-camera de inspectie
video;

-endoscop;

-aspirator pentru
lichide;

-aparat de spalare cu jet
de apa sub presiune;

interval redus de timp, tindndu-se
seama de protejarea spatiilor si
echipamentelor clientului;

- capacitatea de a prezenta tipuri de
echipamente  utilizate,  solutii
existente pentru  blocaje  si
defectiuni;

-capacitatea de a preciza realizarea
procedurii descriind toate etapele
specifice;

-capacitatea de a oferi recomandari
st solutii aplicabile clientilor care
solicita aceasta operatiune
specificad de curatare.

14.intretinerea siste-
melor de evacuare a
fumului ale echipa-
mentelor termice
14.1. Aspecte generale.
Tipuri de echipamente
termice

Tipuri de sobe

-Sobe pe combustibil
solid ( lemne, peleti);
-Sobe pe combustibil
gazos;

-Sobe pe combustibil
lichid;

Tipuri de semineuri
-Semineu pe
combustibil solid
(lemne, peleti,
termosemineu);
-Semineu pe
combustibil gazos;

Teorie: - sala de curs dotata cu
- Expunere ; | mobilier;
- Dezbateri ; | - computere/laptop-uri,
- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt. wireless, ecran de
/multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile : file
grup. flipchart, foi A4,
markere;
- suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice; - computere/laptop-uri,
- dezbateri; | videoproiector, retea

wireless, ecran de

- capacitatea de a descrie succint
aspecte generale legate de tipurile
de echipamente termice;

- capacitatea de a aplica
procedurile de Intretinere pentru
sobe, semineuri, centrale si
cuptoare avandu-se in vedere
siguranta cladirilor, eficienta
termica si prelungirea duratei de
viata a echipamentelor;

- capacitatea de a implementa
reglementarile legale specifice
pentru o Intretinere corectd a
echipamentelor de incalzire
prevenind acumularea de creozot,
reducerea tirajului si emisiile de
noxe;
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Tipuri de centrale
-Centrale pe pe
combustibil solid
(lemne, peleti);
-Centrale pe
combustibil lichid;
-Centrale pe
combustibil gazos;
Tipuri de cuptoare
Tipuri de cosuri de fum
specifice echipamen-
telor termice.

14.2. intretinerea
sobelor si semineurilor
(lemne/peleti)
Curdtarea cosului de
fum; Curatarea
focarului si cenusa-
rului; Curatarea sticlei
semineului;-Utilizarea
solutiilor
speciale;Verificarea
etanseitatii;
Verificarea garniturilor
usilor.

14.3. Informatii si
reglementari obliga-
torii despre mente-
nanta centralelor
termice

Informatii privind
Verificarea Tehnica
Periodica (VTP) de
catre firma autorizata
ISCIR conform
reglementarilor legale;

- demon-
stratii,

- lucrari
practice;

- studii de
caz.

proiectie, imprimanta,
copiator, flipchart;

- platforme web de
specialitate;

- aplicatii software;

- documente tehnice s1
legislative.

- capacitatea de a asigura calitatea
lucrarilor de intretinere executate
in vederea asigurarii functionarii
optime si remedierea cu
seriozitate a deficientelor
/neconformitdtilor constatate;

- capacitatea de a acorda sfaturi
generale de siguranta privind
utilizarea lemnului uscat,
interzicerea arderii deseurilor,
verificarea periodica a cosului;

-capacitatea de a respecta
precizarile normelor nationale si
europene al acestui domeniu de
activitate ;




14.4. Sfaturi generale
de siguranta

14.5. Respectarea
normativelor
nationale si europene

M6: Efectuarea
verificarilor
tehnice si de
siguranta

15.Realizarea
verificarii tehnice a
sistemelor de evacuare
ale echipamentelor
termice

15.1.Verificari tehnice
15.1.1.Descrierea
procedurii de
verificare tehnica;
Aspecte generale.
15.1.2. Importanta
verificarii. Cerinta
obligatorie
- Prevenirea incendiilor;
- Prevenirea
intoxicatiilor;
- Eficienta energetica;
- Asigurarea
functiondrii corecte.
15.1.3. Persoane
autorizate/fizice si
juridice
15.1.4. Frecventa de
realizare a procedurii
- Conditie pentru
verificarea tehnica
periodica (VTP)
15.1.5. Etapele
verificarii tehnice

Teorie: - sala de curs dotata cu
- Expunere; | mobilier;
- Dezbateri; | - computere/laptop-uri,
- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt. wireless, ecran de
/multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile : file
grup. flipchart, foi A4,
marker;
- suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice ; - computere/laptop-uri,
- dezbateri ; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de

stratii ;

- capacitatea de a asigura
verificarea vizuala avand in
vedere verificarea structurii
cosului, integritatea izolatiei si
curatarea de funingine/creozot.

- capacitatea de a preciza impor-
tanta inspectiei ca cerintd obliga-
torie in activitatea de coserit.

- capacitatea de a depista prin
verificare integritatea structurald
urmarindu-se detectarea fisurilor,
deteriorarilor, coroziunilor, infil-
tratiilor.

- capacitatea de a observa blocajele
si depunerile tindnd seama de
natura acestora si alegand sculele
profesionale adecvate;

-capacitatea de a utiliza camerele
video sau/si fotografice si echipa-
mentele de masurd pentru
detectarea neconformitatilor si
pentru obtinerea dovezilor pe baza
carora va fi stabilit necesarul de
materiale.

- capacitatea de a defini rolul si
importanta verificarii tehnice in




Verificare vizuala:

a. Verificarea structurii
cosului: fisuri,
deteriorari ale zidariei,
burlanelor metalice i
blocurilor ceramice;

b. Verificarea
integritatii izolatiei
termice;

c. Verificarea curatarii
de funingine/creozot.
Verificarea etanseitatii;
Verificarea tirajului ;
Curatarea mecanica;
Verificarea
racordurilor;
Eliberarea documen-
telor.

15.2.Verificarea
tirajului

15.2.1. Definitie
15.2.2. Scopul
verificarii

15.2.3. Reglarea
tirajului

Semne de tiraj slab.
Indicatie de curatare
(Fum in casa, lemnele
ard greu, miros de fum,
cos rece);

Cauze comune pentru
tiraj insuficient;

-Cos de fum murdar,
-Cos prea scurt sau
neizolat;

- lucrari
practice ;
- studii de
caz.

proiectie, imprimanta,
copiator, flipchart;

- consumabile : file
flipchart, foi A4,
marker;

- suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.

Echipamente protectie
(EIP)

-imbracaminte de
protectie: salopete
rezistente, manusi de
protectie si bocanci
anti-alunecare;
-echipament de
protectie la Indltime;

- ochelari de protectie
contra particulelor de
funingine;

- masca/respirator de
protectie contra
funinginei toxice;

-platforme web de
specialitate;

-aplicatii software;
-documente tehnice si
legislative.

Teorie:

- Expunere;
- Dezbateri;
- Prezentari
video/ppt.
/multimedia

- sala de curs dotata cu
mobilier;

- computere/laptop-uri,
videoproiector, retea
wireless, ecran de

detectarea riscurilor de incendiu
sau intoxicatiei cu gaze.

- capacitatea de a defini scopul
verificarii tirajului.

- abilitatea de a identifica semnele
unui tiraj slab versus tiraj puternic
stabilind cauzele comune pentru
un tiraj insuficient sau precizand
indicatiile de reglaj;

- capacitatea de a testa
functionalitatea cosului prin
observarea vizuald, prin testarea
modului de eliminare a gazelor,
prin verificarea tirajului rece si a
etanseitatii structurii cosului in
vederea asigurarii tirajului corect
st suficient;

- capacitatea de a efectua reglajele
necesare avandu-se n vedere
montarea sau reglarea unui
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-Obstructii;

-Diferente de
temperaturd;

-Aer fals.

Tiraj puternic. Indicatie
de reglaj.

15.2.4. Metode de
verificare a tirajului a
sobelor

15.2.5. Metode simple
de verificare a
tirajului semineurilor
Teste pentru
identificarea

tirajului bun/tirajului
slab;

Testul vizual;

15.2.6. Metode
avansate/profesionale
de verificare a
tirajului

Capsule de fum ;
Anamometru digital;
Verificarea de catre un
specialist de la
producator.

15.2.7. Importanta
verificarii functionarii
sistemului de evacuare
si ardere

15.3.Efectuarea
verificarilor de
siguranta

- Discutii proiectie, imprimanta,
libere sau in | copiator, flipchart;
grup. - consumabile: file
flipchart, foi A4,
marker ;
-suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
Practica : - sala de curs dotata cu
- aplicatii mobilier;
practice ; - computere/laptop-uri,
- dezbateri ; | videoproiector, retea
- demon- wireless, ecran de
stratii proiectie, imprimanta,
- lucrari copiator, flipchart;
practice ; - consumabile: file
- studii de flipchart, foi A4,
caz. marker ;

Echipamente protectie
(EIP)

-imbracaminte de
protectie: salopete
rezistente, manusi de
protectie si bocanci
anti-alunecare;

- echipament de protec-
tie la inaltime;

- ochelari de protectie
contra particulelor de
funingine;

- mascd/respirator de
protectie contra
funinginei toxice.

stabilizator de tiraj prin curatarea
profesionald a cosului si prin
asigurarea etanseitatii racordurilor
sau cosului de fum;

- capacitatea de a prezenta
metodele de verificare a tirajului
sobelor, a semineurilor, precum si
a metodelor avansate/profesionale
de verificare a tirajului;

- capacitatea de a mentiona
importanta verificarii functionarii
sistemului de evacuare si ardere;




15.3.1. Descrierea
generala a procedurii
15.3.2. Scop si termen
de realizare

15.3.3. Aspecte cheie
n efectuarea
inspectiilor de
siguranta

Frecventa verificarilor;
Autorizarea verifica-
rilor;Etape ale
procedurii de verificare;
Verificare vizuala;
-Inspectarea
structurala a cosurilor
de fum si a
tubulaturilor;

Curdtare mecanica;
-Eliminarea gazelor de
ardere, a vaporilor de
grasime, a aerului
viciat.

Verificare tiraj;
-Evacuarea gazelor;
Verificare etanseitate;
- Evacuarea fumului.
15.3.4. Importanta
procedurii

15.3.5. Aplicarea de
masuri specifice

Echipamente de
verificare si curdtare
-camera de inspectie
video;

-endoscop;

-aspirator profesional
pentru cenusa si
funingine;

-aspirator pentru
lichide;

-aparat de spdlare cu jet
de apa sub presiune;
-flexonet;

- platforme web de spe-
cialitate;

- documente tehnice si
legislative.

- capacitatea de a descrie n linii
mari procedura precizand scopul
si termenul de realizare;

- capacitatea de a analiza modul
de verificare a sistemelor de
evacuare pentru prevenirea
incendiilor tindndu-se seama de
caracterul obligatoriu al acesteia,
de frecventa cu care trebuie
realizatd, de aplicarea unor
proceduri autorizate;

- capacitatea de a efectua
verificarile periodice si
extraordinare avandu-se in vedere
respectarea normelor legale si a
standardelor europene;

- capacitatea de a preciza rolul
verificarii de siguranta luand in
considerare asigurarea eficientei
energetice si prelungirea duratei
de viata a sistemului de incalzire.




M7 : Acordarea
suportului tehnic

16.Acordarea
suportului tehnic n
servicile asigurate
clientilor

16.1. Aspecte generale.
Cerinte obligatorii
16.2. Respectarea
normelor PSI

16.3. Tipuri de
documente

a) Adeverinta de
curatare/verificare;
-continut: datele
proprietarului, adresa,
tipul de cos de fum,
starea acestuia inainte
si dupa curatare, data
interventiei i
semndtura/stampila
cosarului.

b)Fisa de Lucrare sau
Raportul de Activitate
Continut : tip de
curatare (mecanicd,
chimica), defecte (ex:
fisuri, depuneri),
recomandari pentru
remediere.

C)Registrul de evidenta
al cosarului
-Beneficiarii
serviciului;

Teorie: - sala de curs dotata cu
- Expunere ; | mobilier;
- Dezbateri ; | - computere/laptop-uri,
- Prezentari | videoproiector, retea
video/ppt. wireless, ecran de
/multimedia | proiectie, imprimanta,
- Discutii copiator, flipchart;
libere sau in | - consumabile : file
grup. flipchart, foi A4,
markere;
- suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.
Practica :
- aplicatii - sala de curs dotata cu
practice ; mobilier;
- dezbateri ; | - computere/laptop-uri,
- demon- videoproiector, retea
stratii ; wireless, ecran de
- lucrari proiectie, imprimanta,
practice ; copiator, flipchart;
- studii de - consumabile : file
caz. flipchart, foi A4,

markere;

- suport de curs tiparit
si/sau digital, fise de
lucru.

-tipuri de documente si
inregistrari aplicabile;
-platforme web de
specialitate;
-documente tehnice si
legislative.

- capacitatea de a informa
beneficiarul despre starea
instalatiei tinand cont de
manifestarea responsabilitétii si
demonstrarea cunoasterii cadrului
legal pentru autorizarea lucrarilor
efectuate;

- capacitatea de a exprima
recomandari tehnice prin
precizarea cerintelor legale
obligatorii;

- capacitatea de a mentiona
riscurile si masurile preventive
pentru siguranta si functionarea
eficienta a sistemelor de incalzire;

- capacitatea de a prezenta tipurile
de documente necesare pentru
activitatea de coserit;

- capacitatea de a completa
riguros si cu multd atentie la
detalii categoriile informationale
solicitate de formularele specifice;

- capacitatea de a acorda suportul
tehnic clientilor ce vizeaza toate
operatiunile specifice activitatii de
coserit.
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-Datele efectuarii
curatarii,

-Datele de notificare a
clientilor beneficiari.

d) Contract de prestari
servicii

Obligatiile partilor:
curdtare periodica,
verificari anuale;
Clauze contractuale.

16.4. Informatii
obligatorii in
documente
Identificarea
firmei/cosarului: nume,
autorizatie, cod fiscal.
Identificarea
beneficiarului: nume,
adresa completa.

Data si ora interventiei.
Starea

tehnica: descriere clara
a sigurantei cosului.
Semnatura si stampila.

16.5. Acordarea
suportului tehnic

- Interventii diagnostice
(verificarea starii
cosurilor, utilizarea
camerelor video,
verificarea tirajului);




- Asigurarea
mentenantei si a
curdteniei: curatarea
profesionald, curdtarea
hotelor, evacuarea
deseurilor;

- Suport tehnic pentru
reparatii $i montaj:
reabilitarea cosurilor,
montaj specializat,
solutii tehnice pentru
adaptarea cosului;

- Respectarea normelor
PSI in oferirea
suportului tehnic;

- Documente specifice
pentru asigurarea
locuintei/verificari ISU.




