e Cofinantat de
Uniunea Europeana

Standard ocupational

Tehnician imprimare 3D, cod COR 311809

dezvoltat in cadrul proiectului

»Actualizarea/ revizuirea/ dezvoltarea de noi standarde ocupationale/ de calificéri profesionale
conform noilor cerinte ale pietei muncii", cod SMIS 336257

Initiator/Autori:

Prof. Dr. Ing. Diana POPESCU

Verificare profesionala:

Ing. Alexandru Dragos CAZACU

Avizare:
Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru

Mecatronica si Tehnica Masurarii

Validare documentatie:

Comitetul Sectorial in Constructii

Tarala Emil-Costel — Presedinte
Iftime Adriana — Membru

Balaceanu Gheorghe — Membru

Aprobare:

Autoritatea Nationala pentru Calificari

Nr. RNS -29 /22.09.2026

MINISTERUL MUNCII
FAMILIEI, TINERETULUI SI SOLIDARITATII SOCIALE

Strada Demetru |. Dobrescu 2-4, Bucuresti 030167

Data elaborarii:

18.06.2026-11.08.2026

Data verificarii:

22.06.2026-11.08.2026

Data avizarii:

25.06.2026; 14.08.2026

Data validarii sectoriale:
02.09.2026

Data aprobarii:

Decizia ANC nr.451/22.09.2026

> | AUTORITATEA
NATIONALA
PENTRU
— CALIFICARI

Piata Valter Maracineanu nr. 1-3, Intrarea B, Bucuresti 010155



Anexanr. 2 la OME/OMMSS NF....ococveiveiieiieiiee e,

STRUCTURA STANDARDULUI OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCI|I

1. Denumirea grupei de baza si a ocupatiei/codul COR aferent

3118 Tehnicieni proiectanti
Tehnician imprimare 3D — cod COR 311809

2. Denumirea tradusa a ocupatiei (En):

3D printing technician — 311809

3. Descriere si activitati/sarcini specifice grupei de baza

3.1. Descrierea grupei de baza in cadrul cireia este incadrata ocupatia, conform
COR/ ISCO-08

3118 - Tehnicienii proiectanti pregatesc desene tehnice, harti si ilustratii pe baza schitelor,
masuratorilor si a altor date si de asemenea copiaza desenele finale pe placile de imprimare.

3.2. Activitati/sarcini specifice ale grupei de baza conform ISCO-08

(a) pregatirea si revizuirea desenelor de lucru pe baza schitelor si specificatiilor pregatite
de ingineri s1 proiectanti pentru fabricarea, instalarea si montarea de masini si echipamente
sau pentru constructia, modificarea, intretinerea si repararea cladirilor, barajelor,
podurilor, drumurilor si a altor proiecte arhitecturale si de inginerie civilg;

(b) operarea echipamentelor de proiectare si desenare asistata de calculator pentru a crea,
modifica si genera reprezentari tiparite si digitale ale desenelor de lucru;

(c) operarea mesei de digitalizare sau a echipamentelor similare pentru a transfera
reprezentdrile tiparite ale desenelor de lucru, hartilor si altor curbe in format digital;

(d) pregatirea si revizuirea ilustratiilor pentru lucrdri de referinta, brosuri si manuale
tehnice care se ocupa de asamblarea, instalarea, operarea, intretinerea si repararea
masinilor si a altor echipamente si bunuri,

(e) copierea desenelor si picturilor pe placi de piatra sau metal pentru imprimare;

(f) pregatirea schemelor de cablare, a schemelor de asamblare a placilor de circuit si a
desenelor de amplasare utilizate pentru fabricarea, instalarea si repararea echipamentelor
electrice in fabrici, centrale electrice si cladiri;

(g) crearea de scheme de lucru detaliate ale masinilor si dispozitivelor mecanice, inclusiv
dimensiuni, metode de fixare si alte informatii ingineresti;

(h) aranjarea reproducerii desenelor finalizate pentru a fi utilizate ca desene de lucru.




4. Activitati/sarcini specifice ale ocupatiei

1. Utilizarea instrumentelor digitale pentru comunicarea, colaborarea si schimbul de informatii
tehnice.

2. Gestionarea datelor, informatiilor si fisierelor digitale necesare activitétii.

3. ldentificarea problemelor de mediu relevante pentru activitatea profesionala.

4. Aplicarea masurilor de utilizare responsabild a materialelor, energiei si celorlalte resurse
necesare activitatii.

5.  Gestionarea deseurilor si materialelor reziduale rezultate din activitatea profesionald, conform
procedurilor aplicabile.

6. Identificarea oportunitatilor de imbunatatire a organizarii si desfasurarii activitatii.

7. Formularea unor propuneri simple pentru utilizarea eficientd a materialelor, energiei si timpului
de lucru.

8. Aplicarea cerintelor de sanatate, securitate si igiena in activitatea profesionald.

9. Comunicarea informatiilor tehnice privind desfisurarea procesului, problemele aparute si
rezultatele obtinute.

10. Aplicarea solutiilor pentru probleme curente de organizare si desfagurare a activitatii, conform
instructiunilor si procedurilor de lucru.

11. Utilizarea instrumentelor de masurd pentru verificarea caracteristicilor dimensionale,
geometrice si fizice relevante ale produselor si componentelor.

12. Utilizarea echipamentelor pentru testarea produselor, materialelor sau procedeelor tehnologice
utilizate.

13. Inregistrarea datelor incercarilor, rezultatelor masuririlor si datelor de proces relevante.

14. Redactarea rapoartelor tehnice privind desfisurarea activitatii, rezultatele verificarilor si
neconformitdtile identificate.

15. Efectuarea controlului calitatii produselor fabricate, prin raportare la documentatia tehnica si
cerintele specificate.

16. Remedierea disfunctionalitatilor simple ale echipamentelor, conform procedurilor si limitelor
responsabilitétilor postului.

17. Citirea planurilor tehnice standard necesare pregatirii si realizarii produselor.

18. Interpretarea desenelor tehnice, cotelor, tolerantelor si specificatiilor necesare realizarii
produsului.

19. Utilizarea software-ului CAD pentru crearea si verificarea modelelor digitale.

20. Adaptarea modelelor digitale in vederea realizarii produselor prin procedeele de lucru.

21. Aplicarea metodelor de desen tehnic pentru reprezentarea produselor, componentelor si
detaliilor constructive.

22. Intocmirea planurilor si documentatiei grafice necesare pregatirii si realizarii produsului.

23. Selectarea procedeului adecvat de imprimare 3D, din optiuni definite, In functie de cerintele
produsului si ale aplicatiei.

24. Selectarea materialelor si consumabilelor adecvate, in functie de procedeul utilizat si cerintele
produsului.

25. Planificarea realizdrii produsului prin stabilirea etapelor de pregitire, imprimare si post-
procesare.

26. Pregatirea echipamentelor de imprimare 3D prin verificare, calibrare si configurare functionala
de baza, conform documentatiei specifice.

27. Intretinerea echipamentelor de imprimare 3D prin efectuarea operatiilor permise de intretinere
curentd si preventiva.

28. Pregitirea fisierelor digitale prin verificare, reparare, orientare, scalare si generarea structurilor
suport si a fisierelor de executie.

29. Configurarea parametrilor procesului de imprimare 3D in functie de material, geometrie,
procedeul utilizat si cerintele produsului.

30. Executarea procesului de imprimare 3D prin operarea echipamentelor conform instructiunilor
de lucru si procedeului selectat.

31. Monitorizarea procesului de imprimare 3D prin urmarirea parametrilor, identificarea abaterilor
si aplicarea interventiilor prevazute n proceduri.

32. Post-procesarea produselor imprimate 3D prin indepartarea structurilor suport, curatare, finisare
si efectuarea operatiilor auxiliare necesare.




5. Competente
Ponderea competentelor :*
Grupa C 1.1 Competente cheie/educationale 5%, dintre care competente digitale minimum 2%
Grupa C 1.2 Competente transversale/sociale/mediu/ verzi: 5%
Grupa C 1.3 Competente de baza personale /atitudini: 5%
Grupa C 2.1 Competente comune la locul de munca: 5%
Grupa C 2.2 Competente tehnice generale: 5%
Grupa C 3.1 Competente fundamentale profesionale: 20 %
Grupa C 3.2 Competente de domeniu: 25%
Grupa C 3.3 Competente de specialitate : 15%
Grupa C 3.4 Competente de specializare: 15%.

GrupaC 1.1
1. Utilizeaza instrumente digitale pentru colaborare.
2. Gestioneaza datele, informatiile si fisierele digitale.

GrupaC 1.2

3. Identifica problemele legate de mediu.

4. Aplica masuri de utilizare responsabila a resurselor.
5. Gestioneaza deseurile rezultate din activitate.

GrupaC 1.3
6. Identifica oportunitati de imbunatatire a activitatii.
7. Formuleaza propuneri simple de utilizare eficienta a resurselor.

GrupaC2.1
8. Aplica cerintele de sanatate, securitate si igiend la locul de munca.

GrupaC 2.2
9. Comunica informatii tehnice cu echipa si superiorii.
10. Aplica solutii pentru probleme curente de lucru.

GrupaC3.1

11. Foloseste instrumentele de masura.
12. Utilizeaza echipament pentru testare.
13. Inregistreazi datele incercirilor.

14. Redacteaza rapoarte tehnice.

15. Efectueaza controlul calitatii.

Grupa C 3.2

16. Remediaza disfunctionalitati simple ale echipamentelor.
17. Citeste planuri tehnice standard.

18. Interpreteaza desene tehnice.

19. Utilizeaza software CAD.

20. Ajusteaza proiectele produselor.

21. Aplica metode de desen tehnic.

22. intocmeste planuri tehnice.

1 Se va stabili in conformitate cu prevederile Hotararii Guvernului nr. 772/2022 privind aprobarea Metodologiei de acordare
a creditelor transferabile pentru formarea profesionald a adultilor, precum si pentru abrogarea Hotararii Guvernului nr.
844/2002 privind aprobarea nomenclatoarelor calificarilor profesionale pentru care se asigura pregatirea prin invatdméantul
preuniversitar, precum si durata de scolarizare ; Pentru ocupatii de nivel 1-5 de calificare, conform CNC se vor respecta
prevederile Ordinului nr.3001/39/2022 privind aprobarea metodologiei de alocare a nivelurilor de calificare pentru
calificérile de nivel 1-5 din Cadrul national al Calificarilor.



Grupa C3.3
23.
24.
25.
26.
27.
28.

Selecteaza procedeul adecvat de imprimare 3D.
Selecteaza materialele si consumabilele adecvate.
Planifica realizarea produsului prin imprimare 3D.
Pregateste echipamentele de imprimare 3D.
Intretine echipamentele de imprimare 3D.
Pregéteste fisierele digitale pentru imprimare 3D.

Grupa C3.4
29.
30.
31.
32.

Configureaza parametrii procesului de imprimare 3D.
Executa procesul de imprimare 3D.

Monitorizeaza procesul de imprimare 3D.

Realizeaza post-procesarea produselor imprimate 3D.

6. Niveluri de calificare/ educatie:

6.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificarilor (CNC)

6.2. Nivelul de referinta conform Cadrului European al Calificarilor (EQF)

6.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011

7. Acces la alti/alte ocupatie/ocupatii cuprinsi/ cuprinse in COR

Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe baza
de experienti/recunoastere de competente din grupele C1 — C3.2

[eo [ ] [ ]

311801: Desenator tehnic
311807: Tehnician proiectant

8. Informatii suplimentare

Tehnicienii de imprimare 3D contribuie la pregatirea digitald a fabricatiei produselor si la
configurarea procesului de imprimare 3D. Acestia pregatesc si verifica fisierele digitale,
opereaza echipamentele de imprimare 3D, realizeaza teste de imprimare, monitorizeaza
procesul de fabricatie si verificd produsele fabricate In raport cu documentatia tehnica si
cerintele beneficiarilor. De asemenea, efectueaza operatii curente de mentenanta, curatare si
readucere in stare de utilizare a imprimantelor 3D si remediazd disfunctionalitdti simple,
conform procedurilor tehnice si limitelor responsabilitétilor postului.




SECTIUNEA B - CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala

1.1. Cerinte specifice de acces la program
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Competente de baza recomandate pentru accesul la program:

* competente de baza de utilizare a calculatorului (utilizarea sistemului de operare,
gestionarea fisierelor, utilizarea aplicatiilor uzuale);

« abilitati de citire si intelegere a documentatiei tehnice la nivel introductiv;

* notiuni de bazd de matematica si geometrie.

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

e Tnvitimant primar
e Tnvitimant gimnazial (secundar inferior)

e Tnvatamant secundar superior :
(primii doi ani de liceu)

o finvitimant secundar superior:
- Tnvatamant profesional prin scoli profesionale
- Tnvatamant liceal, fara diplomi de bacalaureat ]

- Tnvatamant liceal, cu diplomi de bacalaureat
o TInv 5; mant postliceal

e Invatamant superior cu diploma de licenta
e Tnviatamant superior cu diplomi de master

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu este cazul

1.1.4. Cerinte speciale:

Nu este cazul




2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totala, nr. ore didactice: 1080 din care:

360 teorie,

720 practica
Numir de credite 72 ECTS ?

2.2. Planul de pregatire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational )

2.3. Programa de pregatire teoretica si practica (anexa nr. 2 la prezentul standard
ocupational)

2.4. Echipamente/utilaje/programe software etc. necesare pregitirii teoretice si practice

* Echipamente de imprimare 3D, specifice procedeelor utilizate Tn programul de formare (de
exemplu, imprimante 3D cu extrudare de material si, dupa caz, imprimante 3D pe baza de
ragind), Impreuna cu echipamente auxiliare specifice;

» Materiale si consumabile pentru imprimare 3D, corespunzatoare procedeelor utilizate (de
exemplu, filamente, ragini, materiale suport, adezivi si consumabile pentru curatare si
intretinere);

*» Echipamente informatice si periferice;

* Echipamente, standuri si dispozitive pentru testarea produselor, materialelor sau procesului de
imprimare 3D, in functie de activitatile si procedeele utilizate in programul de formare;

* Programe software pentru modelare 3D, pregatirea imprimarii 3D, sectionare si
verificarea/corectarea figierelor digitale;

* Aplicatii software pentru colaborare, gestionarea datelor, procesarea textului, calcul tabelar si
redactarea rapoartelor tehnice.

» Echipamente si instrumente pentru calibrare, intretinere curenta si operarea echipamentelor de
imprimare 3D;

* Echipamente si instrumente pentru post-procesare (de exemplu, scule pentru indepartarea
structurilor suport, curatare, spalare, finisare si, dupa caz, post-polimerizare, tratamente termice
s UV);

* Echipamente si instrumente pentru verificare dimensionala si identificarea defectelor
produselor fabricate (de exemplu, subler si alte instrumente de masurare uzuale);

* Echipamente individuale de protectie si mijloace adecvate pentru asigurarea securitatii si
igienei muncii, inclusiv, dupa caz, mijloace pentru ventilatie si manipularea in siguranta

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
formatori si instructori/preparatori formare

Formatorii pentru pregatirea teoretica trebuie sa detind studii superioare in domenii tehnice
relevante (inginerie mecanica, inginerie industriala, mecatronica, stiinta materialelor sau domenii
conexe); experienta profesionald in domeniul fabricatiei aditive de minim 2 ani Tn ultimii 5;
competente de formare a adultilor, dovedite prin certificat de formator sau echivalent, conform
reglementarilor in vigoare.

Instructorii/preparatorii formare pentru pregitirea practica trebuie sa detind minimum
studii medii sau postliceale Tn domenii tehnice, experienta practica in pregatirea, configurarea si
operarea echipamentelor de fabricatie aditiva de minim 2 ani in ultimii 5, precum si competente
practice specifice proceselor de imprimare 3D.

2 Se va stabili in conformitate cu prevederile Hotdrarii Guvernului nr. 772/2022 privind aprobarea Metodologiei de acordare
a creditelor transferabile pentru formarea profesionald a adultilor, precum si pentru abrogarea Hotararii Guvernului nr.
844/2002 privind aprobarea nomenclatoarelor calificarilor profesionale pentru care se asigurd pregatirea prin invatdmantul
preuniversitar, precum si durata de scolarizare




2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru
evaluatorii de competente profesionale

Nu este cazul.

SECTIUNEA C - ASUMAREA STANDARDULUI

1. Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational:

1.1. Realizare:
Initiator/Autori: Prof. Dr. Ing. Diana POPESCU
Data elaborarii: 18.06.2026-11.08.2026
Institutia/institutiile/persoane interesate

1.2. Verificare:

Specialist/Institutia de profil: Ing. Alexandru Dragos CAZACU
Data verificarii: 22.06.2026-11.08.2026

1.3. Avizare:

Asociatie profesionald/Institutie de reglementare/Institutie de profil:

Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Mecatronica si Tehnica Masurarii
Data avizarii: 25.06.2026; 14.08.2026

1.4. Validare documentatie:
Comitetul Sectorial in Constructii:
Verificator profesional Mihai-Adrian PECA
Comisia de validare: Iftime Adriana, Director General F.P.S.C.
Balaceanu Gheorghe, Presedinte F.G.S. Familia

Tarala Emil-Costel, Secretar General C.S. Constructii
Data validarii: 02.09.2026

1.5. Aprobare:
Autoritatea Nationala pentru Calificari conform deciziei nr. 451 din data 22.09.2026




Anexa nr. 1 la standardul ocupational

PLAN DE PREGATIRE

Nr. Competenta dobanditi Disciplini / Modul Teorie | Practica | Credite
crt.
1 | Utilizeaza instrumente digitale pentru Tehnologia digitala si 10 20 4
colaborare. gestionarea informatiilor
2 | Gestioneaza datele, informatiile si 10 20
fisierele digitale.
3 | Identifica problemele legate de mediu. 10 20 5
4 | Aplica masuri de utilizare responsabila a Sustenabilitate, resurse si 5 10
resurselor. gestionarea deseurilor
5 | Gestioneaza deseurile rezultate din 10 20
activitate.
6 | Identifica oportunitati de imbunatatire a 10 20 3
activitatii. Initiativa si imbunatatirea
7 | Formuleaza propuneri simple de utilizare | activitatii 5 10
eficientd a resurselor.
8 | Aplica cerintele de sanatate, securitate si Securitatea si sanatatea in 10 20 2
igiend la locul de munca. munca
9 | Comunica informatii tehnice cu echipa si 10 20
superiorii. Comunicare tehnica si 4
10 | Aplici solutii pentru probleme curente de | solutionarea problemelor 10 20
lucru. curente
11 | Foloseste instrumentele de masura. Masurare si testare tehnica 10 20 4
12 | Utilizeaza echipament pentru testare. 10 20
13 | Inregistreaza datele incercirilor. Inregistrarea datelor incercarilor 10 20 2
14 | Redacteaza rapoarte tehnice. Raportare tehnica 25 50 5
15 | Efectueaza controlul calitatii. Controlul calitatii 15 30 3
16 | Remediaza disfunctionalitati simple ale Remedierea disfunctionalitatilor 10 20 2
echipamentelor. simple ale echipamentelor
17 | Citeste planuri tehnice standard. Documentatie tehnica si 10 20 4
18 | Interpreteaza desene tehnice. interpretarea desenelor 10 20
19 | Utilizeaza software CAD. Utilizarea software-ului CAD in 15 30 3
activitatea profesionald
20 | Ajusteaza proiectele produselor. Adaptarea modelelor digitale Tn 10 20 2
functie de cerintele de lucru
21 | Aplica metode de desen tehnic. Metode de desen tehnic si 5 10 3
22 | Intocmeste planuri tehnice. planuri tehnice 10 20
23 | Selecteaza procedeul adecvat de Selectia procedeului de 10 20 2
imprimare 3D. imprimare 3D
24 | Selecteazd materialele si consumabilele 5 10 3
adecvate. Materiale, consumabile si
25 | Planifica realizarea produsului prin planificarea realizarii produsului 10 20
imprimare 3D.
26 | Pregateste echipamentele de imprimare Pregétirea echipamentelor de 10 20 2
3D. imprimare 3D
27 | Intretine echipamentele de imprimare 3D. | Intretinerea echipamentelor de 10 20 2
imprimare 3D
28 | Pregateste fisierele digitale pentru Pregatirea fisierelor digitale 20 40 4
imprimare 3D. pentru imprimare 3D
29 | Configureaza parametrii procesului de Configurarea parametrilor 20 40 4
imprimare 3D. procesului de imprimare 3D
30 | Executa procesul de imprimare 3D. Executarea procesului de 20 40 4
imprimare 3D
31 | Monitorizeaza procesul de imprimare 3D. | Monitorizarea procesului de 15 30 3
imprimare 3D
32 | Realizeaza post-procesarea produselor Realizarea post-procesarii 10 20 2
imprimate 3D. produselor imprimate 3D
TOTAL 360 720 72
TOTAL GENERAL 1080 72




PROGRAMA DE PREGATIRE
TEORETICA SI PRACTICA

Anexanr. 2
la standardul ocupational

Nr. DISCIPLINA/ CONTINUT TEMATIC | METODE/ FORME DE | MIJLOACE DE INSTRUIRE, CRITERII DE TEORIE | PRACTI
crt. MODUL DESFASURARE MATERIALE DE INVATARE EVALUARE CA
- Calculator/laptop pentru - Utilizeaza corect 20 40
sustinerea activitatii didactice; instrumentele si
- - Videoproiector si ecran de platformele digitale
- Utilizarea Lo T N
. . proiectie sau tabla inteligenta; necesare comunicarii si
instrumentelor si a . . - - een L
L Teorie: - Flipchart sau tabla; colabordrii in activitate;
platformelor digitale ) . Ny . .
. . - Expunere; - Suport de curs In format tiparit | - Transmite, primeste
pentru comunicare si . . . . S
N L - Demonstratii, si/sau digital; si partajeaza informatii
colaborare Tn activitatea o ’ ’ . Co L
; -, - Studii de caz. - Exemple de documente si tehnice Tn format digital,
profesionala; . SRR L5, .
. _— fisiere tehnice in format digital clar si corect;
- Transmiterea, primirea . R : . o
. . . .. si/sau tiparit; - Organizeaza,
si schimbul de informatii > T o .
S L - Consumabile: coli A4, markere | denumeste, stocheaza si
tehnice Tn format digital; ) L Lo
. etc.; arhiveaza corect fisierele
- Organizarea, . .. .. >,
. . - Acces la internet. si informatiile tehnice
denumirea, stocarea si ’ TR
. . ; necesare activitatii;
arhivarea fisierelor si Identifica. reciseste
Tehnologia digitala informatiilor tehnice; Practica: . 4, [CEasesle,
. . 1y . - . actualizeaza si utilizeaza
1 | si gestionarea - Gestionarea fisierelor | - Exercitii practice la ) S
; o - - ’ versiunea corectd a
informatiilor tehnice, a versiunilor de calculator;

lucru si a trasabilitatii
modificarilor;
- Reguli de acces,
actualizare, regasire si
utilizare a fisierelor si
informatiilor tehnice;
- Reguli de securitate a
datelor, de partajare a
informatiilor si de
raportare a erorilor sau
incidentelor Tn mediul
digital.

- Studii de caz;
- Lucru individual si pe
echipe.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Aplicatii si platforme digitale
de lucru si colaborare;

- Foldere partajate si exemple de
fisiere tehnice;

- Exemple de versiuni de lucru
ale acelorasi fisiere;

- Conturi de utilizator / spatii de
stocare partajate, dupa caz;

- Acces la internet.

fisierelor si informatiilor
tehnice, cu respectarea
trasabilitatii
modificarilor;

- Respecta regulile de
acces, securitate a
datelor si partajare a
informatiilor in mediul
digital;

- Raporteaza erorile de
transmitere a
informatiilor sau
incidentele digitale,
conform cerintelor de
lucru.




Sustenabilitate,
resurse si
gestionarea
deseurilor

- Probleme de mediu
specifice activitatii
profesionale;

- Tipuri de deseuri
rezultate din procesele de
lucru;

- Gestionarea deseurilor
rezultate din activitate;

- Utilizarea eficientd a
materialelor,
consumabilelor, energiei
si a celorlalte resurse
necesare activitatii;

- Masuri pentru
reducerea consumului,
prevenirea risipei de
resurse si protectia
mediului.

Teorie:

- Expunere;

- Discutii;

- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs In format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de
proceduri/instructiuni privind
protectia mediului si gestionarea
deseurilor;

- Fise informative privind
tipurile de deseuri si regulile de
colectare;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Aplicatii practice;

- Studii de caz;

- Analiza unor situatii de
lucru.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Exemple de materiale,
consumabile si deseuri rezultate
din procesele de lucru;

- Recipiente/ambalaje
inscriptionate pentru colectarea
separata a deseurilor, dupa caz;
- Fise de lucru pentru
identificarea, clasificarea si
gestionarea deseurilor;

- Exemple de situatii practice
privind reducerea consumului de
materiale si energie si prevenirea
risipei de resurse;

- Acces la proceduri interne si
instructiuni de lucru privind
protectia mediului.

- Identifica problemele
de mediu care pot aparea
in activitatea
profesionala,

- Colecteaza, sorteaza si
gestioneaza deseurile
rezultate din procesele de
lucru, conform
procedurilor aplicabile;

- Diferentiaza deseurile
in functie de materialele
utilizate si de modul de
gestionare;

- Aplica masuri simple
pentru utilizarea
responsabila si eficienta a
materialelor,
consumabilelor, energiei
si a celorlalte resurse
necesare activitatii;

- Respecta regulile si
bunele practici privind
gestionarea deseurilor,
prevenirea risipei si
protectia mediului.
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Initiativa si
imbunititirea
activitatii

- ldentificarea aspectelor
din activitatea curenta
care pot fi imbunétatite;

- Observarea modului de
desfasurare a activitatii in
raport cu cerintele de
lucru si utilizarea
eficienta a resurselor;

- Analizarea unor
modalitati simple de
organizare mai eficienta a
activitatii;

- ldentificarea unor
modalitati simple de
utilizare mai eficientd a
materialelor, energiei si
timpului de lucru;

- Formularea si
prezentarea unor
propuneri simple de
imbunadtatire a activitatii.

Teorie:

- Expunere;

- Discutii;

- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Studii de caz si exemple de
situatii de lucru;

- Fise de analiza a activitatii si
exemple de propuneri de
imbunatatire;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Analiza unor situatii de
lucru;

- Exercitii practice de
identificare a unor
oportunitati de
imbunatatire;

- Exercitii de formulare si
prezentare a unor
propuneri simple de
imbunatatire.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Fise de lucru pentru observarea
si analiza activitatii;

- Exemple de situatii concrete
din activitatea curenta;

- Formulare/model pentru
consemnarea observatiilor si
propunerilor de imbunatatire;

- Acces la proceduri de lucru,
instructiuni si exemple de
utilizare a resurselor;

- Acces la internet.

- Identifica aspecte din
activitatea curenta care
pot fi imbunatatite;

- Observa si semnaleaza
aspectele care afecteaza
desfasurarea eficienta a
activitatii;

de organizare mai
eficientd a activitatii;

- Formuleaza propuneri
simple privind utilizarea
mai eficientd a
materialelor, energiei si
timpului de lucru, Tn
limitele
responsabilitatilor
postului;

- Prezinta clar
propunerile formulate n
raport cu situatii concrete
din activitatea curenta.
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Securitatea si
sinatatea in munca

- Cerinte privind
securitatea si sandtatea in
munca, igiena i
prevenirea riscurilor Tn
activitatea profesionald;

- Utilizarea
echipamentului individual
de protectie;

- Riscuri specifice
proceselor de lucru;

- Temperaturi ridicate,
suprafete fierbinti si piese
in miscare;

- Emisii si noxe specifice
activitatii;

- Utilizarea in siguranta a
uneltelor si
echipamentelor de lucru;
- Masuri de prevenire si
protectie la locul de
munca;

- Reguli de igiena si
comportament preventiv
in activitatea curenta.

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Instructiuni si proceduri SSM
aplicabile activitatii desfasurate;

- Fise de identificare a riscurilor
si exemple de situatii periculoase;
- Materiale informative privind
masurile de prevenire si protectie;
- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Aplicatii practice;

- Studii de caz;

- Analiza unor situatii de
lucru.

- Echipamente individuale de
protectie specifice activitatii,
Echipamente specifice si auxiliare
utilizate n instruire;

Unelte si echipamente de lucru
folosite in activitatea curenta;
Fise/checklist-uri pentru
verificarea respectarii regulilor
SSM;

Exemple de situatii practice
privind identificarea riscurilor si
aplicarea masurilor de prevenire;
Acces la instructiuni de lucru si
proceduri interne SSM.

- Respecta cerintele de
sanatate, securitate,
igiend si prevenire a
riscurilor aplicabile
activitatii profesionale;

- Utilizeaza corect
echipamentul individual
de protectie, in functie de
activitatea desfasurata si
de riscurile specifice;

- Identifica riscurile
specifice activitatilor si
proceselor de lucru;

- Recunoaste situatiile
care pot afecta securitatea
si sdnatatea in munca,

- Aplica masurile
corespunzatoare de
prevenire si protectie,
conform procedurilor de
lucru;

- Respectd regulile de
igiena si de lucru in
siguranta la locul de
munca;

- Semnaleaza situatiile
periculoase, incidentele si
abaterile de la regulile
SSM, conform
procedurilor aplicabile.
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Comunicare tehnica
si solutionarea
problemelor curente

- Comunicarea
informatiilor tehnice in
cadrul activitatii
profesionale;

- Relatia de lucru cu
echipa, superiorii si
personalul tehnic implicat;
- Transmiterea
informatiilor privind
sarcina de lucru, stadiul
activitatii, problemele
aparute si rezultatele
obtinute;

- Utilizarea formularelor,
fiselor si a mijloacelor de
comunicare specifice
activitatii;

- Identificarea
problemelor curente de
organizare si desfasurare a
activitatii;

- ldentificarea unor cauze
simple ale problemelor
curente de organizare si
desfasurare a activitatii;

- Aplicarea solutiilor
simple pentru problemele
curente de organizare si
desfasurare a activitatii,
n limitele
responsabilitatilor
postului;

- Semnalarea situatiilor
care necesita sprijin sau
decizie din partea
superiorilor.

Teorie:

- Expunere;

- Discutii;

- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de formulare, fise de
lucru si note de informare utilizate
pentru comunicarea operativa in
activitatea profesionala;

- Studii de caz privind
comunicarea tehnica si situatiile
curente de lucru;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Aplicatii practice;

- Analiza unor situatii de
lucru;

- Exercitii de comunicare
si informare operativa,

- Exercitii de identificare
si solutionare a unor
probleme curente.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Exemple de formulare, fise si
documente utilizate pentru
comunicarea $i semnalarea
operativa a situatiilor de lucru;

- Situatii practice/scenarii de
lucru pentru comunicarea cu
echipa, superiorii si personalul
tehnic;

- Fise de lucru pentru
identificarea problemelor curente
si a cauzelor simple;

- Mijloace de comunicare
utilizate in activitate, dupa caz;

- Acces la proceduri si
instructiuni de lucru relevante
pentru comunicarea operativa si
solutionarea problemelor curente.

- Comunica clar si corect
informatiile tehnice
necesare desfasurarii
activitatii;

- Transmite informatiile
relevante catre colegi si
superiori, conform
cerintelor de lucru;

- Utilizeaza formularele,
fisele si mijloacele de
comunicare specifice
activitatii;

- Identificd problemele
curente de organizare si
desfasurare a activitatii;
- Identificé unele cauze
simple ale problemelor
curente de organizare si
desfasurare a activitatii;
- Aplica solutii simple
pentru problemele
curente de organizare si
desfagurare a activitatii,
n limitele
responsabilitatilor
postului;

- Semnaleaza corect
situatiile care nu pot fi
solutionate la nivelul
postului;

- Prezinta rezultatele si
problemele aparute intr-0
forma clara si utila pentru
activitatea echipei.
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Masurare si testare
tehnica

- Principii de baza
privind masurarea si
testarea tehnicd in
activitatea profesionala;

- Tipuri de instrumente
de masurd si echipamente
de testare utilizate in
activitatea profesionald;

- Selectarea
instrumentelor si
echipamentelor in functie
de caracteristica verificata
si de cerintele de lucru;

- Verificarea si
pregatirea instrumentelor,
echipamentelor,
produselor si
esantioanelor Tnainte de
utilizare;

- Masurarea
caracteristicilor
dimensionale, geometrice
si fizice relevante ale
produselor rezultate din
activitatile desfasurate;

- Utilizarea
echipamentelor pentru
testarea produselor si
materialelor, inclusiv
pentru evaluarea unor
caracteristici fizico-
mecanice, precum i
pentru verificarea
proceselor de lucru,
conform procedurilor;

- Citirea si verificarea
rezultatelor masurarilor si
testarilor;

- Surse uzuale de eroare
si masuri pentru limitarea
influentei acestora.

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;

- Studii de caz;

- Analiza unor exemple
de masurare si testare
tehnica.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Documentatie tehnicd, desene
de executie si specificatii ale
produselor;

- Manuale si instructiuni de
utilizare pentru instrumentele de
masura si echipamentele de
testare;

- Materiale demonstrative
privind principiile de masurare si
testare;

- Exemple privind sursele de
eroare si utilizarea
necorespunzatoare a
instrumentelor si echipamentelor;
- Proceduri si instructiuni de
lucru pentru efectuarea
masurarilor si testarilor;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Exercitii practice de
selectare si utilizare a
instrumentelor de masuri;
- Exercitii de verificare si
pregétire a instrumentelor
si echipamentelor;

- Masurarea
caracteristicilor
dimensionale, geometrice
si fizice ale produselor
rezultate din activitatile
desfasurate si evaluarea
unor caracteristici fizico-
mecanice prin utilizarea
echipamentelor de
testare;

- Produse, esantioane si
documentatia tehnica aferenta;

- Instrumente pentru masurarea
caracteristicilor dimensionale,
geometrice si fizice relevante,
precum sublere, micrometre,
comparatoare, calibre, rigle si
balante;

- Dispozitive, standuri si
echipamente pentru testarea
produselor, materialelor sau
proceselor de lucru, inclusiv
mijloace pentru pozitionarea si
fixarea esantioanelor, in functie
de dotarea disponibila,;

- Etaloane, piese de referinta si
materiale pentru verificarea
instrumentelor;

- Identifica si
selecteaza instrumentele
de masura si
echipamentele de testare
adecvate caracteristicii
verificate si cerintelor de
lucru;

- Verifica si pregateste
instrumentele,
echipamentele,
produsele si esantioanele
inainte de masurare sau
testare;

- Utilizeaza corect
instrumentele de masura
pentru determinarea
caracteristicilor
dimensionale,
geometrice si fizice
relevante;

- Utilizeaza
echipamentele pentru
testarea produselor si
materialelor, inclusiv
pentru evaluarea unor
caracteristici fizico-
mecanice, precum si
pentru verificarea
proceselor de lucru,
conform procedurilor de
lucru;

- Citeste si verifica
plauzibilitatea si
consistenta valorilor si
rezultatelor obtinute;

- Identifica sursele
uzuale de eroare si aplica
masuri pentru limitarea
influentei acestora;

- Respectd
instructiunile de utilizare
si cerintele de securitate
aplicabile activitatilor de
masurare si testare.
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- Exercitii practice de
utilizare a echipamentelor
de testare;

- Analiza unor situatii de
masurare sau testare
efectuate
necorespunzator;

- Lucru individual.

- Epruvete si piese-test pentru
evaluarea unor caracteristici
fizico-mecanice, in functie de
procedurile aplicate si de dotarea
disponibila;

- Fise de lucru, proceduri,
manuale si instructiuni pentru
efectuarea masurarilor si
testarilor;

- Echipamente individuale de
protectie adecvate activitatilor
desfasurate.

Tnregistrarea datelor
incercarilor

- Tipuri de date rezultate
din masurari, incercari si
monitorizarea proceselor
de lucru;

- Tnregistrarea valorilor
masurate, a rezultatelor
incercarilor si a datelor de
proces relevante;

- Utilizarea unitatilor de
masurd, a simbolurilor si
a formatelor de
consemnare specifice;

- Completarea fiselor,
registrelor, tabelelor si
formularelor utilizate in
activitate;

- Verificarea
corectitudinii,
completitudinii si
lizibilitatii datelor
nregistrate;

- Asigurarea trasabilitatii
datelor prin asocierea

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;

- Studii de caz;

- Analiza unor exemple
de fise, registre si
formulare de Tnregistrare.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de fise de masurare,
registre de incercari, tabele si
formulare utilizate in activitate;

- Exemple de seturi de date
rezultate din masurari, incercari si
monitorizarea proceselor de lucru;
- Materiale demonstrative
privind unitatile de masura,
simbolurile si formatele de
consemnare;

- Proceduri si instructiuni
privind inregistrarea,
trasabilitatea, stocarea si arhivarea
datelor;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

- Identifica tipurile de
date rezultate din
masurari, Incercari si
monitorizarea proceselor
de lucru;

- inregistreazé corect
valorile masurate,
rezultatele incercarilor si
datele de proces
relevante, utilizand
unitatile, simbolurile si
formatele de consemnare
adecvate;

- Completeaza fisele,
registrele, tabelele si
formularele conform
cerintelor de lucru;

- Verifica
corectitudinea,
completitudinea si
lizibilitatea datelor
nregistrate;
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acestora cu produsul,
lotul, materialul,
echipamentul si conditiile
de lucru;

- Corectarea erorilor de
consemnare si semnalarea
datelor lipsa sau
necorespunzatoare;

- Stocarea si arhivarea
datelor in format tiparit
si/sau digital, conform
procedurilor de lucru.

Practica:

- Exercitii de inregistrare
a valorilor masurate si a
rezultatelor incercarilor;

- Exercitii de completare
a fiselor, registrelor,
tabelelor si formularelor;
- Exercitii de asociere a
datelor cu produsul, lotul,
materialul, echipamentul
si conditiile de lucru;

- Verificarea si corectarea
unor inregistrari
incomplete sau eronate;

- Exercitii de stocare si
arhivare a datelor in
format tiparit si/sau
digital,

- Lucru individual.

- Calculatoare/laptopuri si
aplicatii pentru introducerea,
organizarea si stocarea datelor;

- Fise, registre, tabele si
formulare in format tiparit si/sau
digital;

- Seturi de date obtinute din
masurdri, Incercari si
monitorizarea proceselor de
lucru;

- Produse, esantioane, materiale,
etichete si alte mijloace de
identificare utilizate pentru
exercitii de trasabilitate;

- Documentatie tehnica,
proceduri si instructiuni de lucru
aferente datelor Tnregistrate;

- Exemple de Inregistrari
complete, incomplete sau
eronate.

- Asociaza datele cu
produsul, lotul,
materialul, echipamentul
si conditiile de lucru,
asigurand trasabilitatea
acestora;

- Corecteaza erorile de
consemnare si
semnaleaza datele lipsa,
neclare sau
necorespunzatoare,
conform procedurilor
aplicabile;

- Stocheaza si
arhiveaza datele In
format tiparit si/sau
digital, conform
procedurilor de lucru.




Raportare tehnica

- Rolul, scopul, tipurile
si structura rapoartelor
tehnice utilizate Tn
activitatea profesionald;

- Reguli de redactare,
terminologie tehnica,
unitati de masura si
conventii utilizate;

- Selectarea si
organizarea datelor
rezultate din masurari,
incercdri si monitorizarea
proceselor de lucru;

- Prezentarea
materialelor,
echipamentelor,
conditiilor de lucru,
operatiilor efectuate si
rezultatelor obtinute;

- Prezentarea rezultatelor
prin text, tabele, imagini,
schite si reprezentari
grafice;

- Integrarea informatiilor
privind abaterile,
incidentele, defectele si

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;

- Studii de caz;

- Analiza unor exemple
de rapoarte tehnice;

- Analiza unor rapoarte
incomplete sau redactate
necorespunzator.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabld inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de rapoarte tehnice
utilizate Tn activitatea
profesionald,;

- Modele si formulare pentru
redactarea rapoartelor;

- Exemple de seturi de date
rezultate din masurari, incercari si
monitorizarea procesului;

- Exemple de tabele, imagini,
schite si reprezentari grafice
utilizate Tn rapoarte;

- Exemple de rapoarte complete,
incomplete sau redactate
necorespunzator;

- Proceduri i instructiuni
privind redactarea, verificarea,
transmiterea si arhivarea
rapoartelor;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

- ldentifica tipul,
scopul, structura si
elementele obligatorii ale
raportului tehnic adecvat
activitatii desfasurate;

- Selecteaza si
organizeaza datele si
informatiile relevante
ntr-o succesiune clara si
logica;

- Utilizeaza corect
terminologia tehnicd,
unitatile de masura si
conventiile specifice;

- Prezintd materialele,
echipamentele, conditiile
de lucru, operatiile
efectuate si rezultatele
obtinute;

- Prezinta rezultatele
prin text, tabele, imagini,
schite si reprezentari
grafice adecvate;

- Integreaza
informatiile relevante
privind abaterile,
incidentele, defectele si
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neconformitatile
identificate;

- Formularea
concluziilor tehnice si
verificarea corectitudinii,
completitudinii, coerentei
si trasabilitatii datelor si
informatiilor din raport;
- Utilizarea modelelor si
aplicatiilor specifice,
precum si revizuirea,
transmiterea si arhivarea
rapoartelor, conform
procedurilor de lucru.

Practica:

- Exercitii de selectare si
organizare a datelor
relevante;

- Exercitii de
completare a modelelor si
formularelor de raportare;
- Exercitii de prezentare
a rezultatelor prin text,
tabele, imagini, schite si
reprezentari grafice;

- Redactarea unor
rapoarte privind
activitatea desfasurata,
masurarile, incercarile,
rezultatele si
neconformitatile
identificate;

- Verificarea si
revizuirea unor rapoarte
incomplete sau redactate
necorespunzator;

- Redactarea unui raport
tehnic complet;

- Lucru individual.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Aplicatii pentru procesarea
textului, calcul tabelar si
realizarea reprezentarilor grafice;
- Modele si formulare de
rapoarte tehnice in format tiparit
si/sau digital;

- Seturi de date rezultate din
masurdri, Incercari si
monitorizarea proceselor de lucru;
- Documentatie tehnica, fise de
lucru si instructiuni aferente
activitatilor analizate;

- Imagini, schite si rezultate
grafice utilizate pentru Tntocmirea
rapoartelor;

- Exemple de abateri, incidente,
defecte si neconformitati deja
identificate;

- Exemple de rapoarte care
necesita verificare, completare
sau revizuire;

- Spatii si mijloace digitale
pentru transmiterea, stocarea si
arhivarea rapoartelor.

neconformitatile
identificate si formuleaza
concluzii tehnice in
concordanta cu
rezultatele obtinute;

- Utilizeaza corect
modelele, formularele si
aplicatiile specifice si
verifica corectitudinea,
completitudinea, coerenta
si trasabilitatea datelor si
informatiilor din raport;

- Revizuieste, transmite
si arhiveaza raportul
tehnic conform
procedurilor de lucru.




Controlul calitatii

- Notiuni de baza privind
controlul calitatii
produselor rezultate din
activitatea profesionala,
- Cerinte de calitate,
tolerante si criterii de
acceptare prevazute in
documentatia tehnica;

- Verificarea produsului
in raport cu documentatia
tehnica si cerintele
specificate;

- Evaluarea
caracteristicilor
dimensionale,
geometrice, vizuale si
functionale pe baza
rezultatelor masurarilor,
incercarilor si
verificarilor efectuate;

- Compararea
rezultatelor cu valorile si
criteriile de acceptare si
stabilirea conformitatii
sau neconformitatii
produsului;

- Identificarea defectelor,
neconformitatilor si a
unor cauze probabile ale
acestora;

- Tnregistrarea,
documentarea si
semnalarea
neconformitatilor
constatate, conform
procedurilor de lucru.

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Documentatii tehnice, desene
de executie, fise tehnice si
specificatii de produs;

- Exemple de cerinte de calitate,
tolerante si criterii de acceptare;

- Materiale demonstrative
privind defectele si
neconformitatile specifice
produselor rezultate din
activitatea profesionala,

- Exemple de fise de control,
rapoarte de neconformitate si
documente de trasabilitate;

- Studii de caz privind evaluarea
calitatii produselor rezultate din
activitatea profesionald;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Exercitii practice de
verificare si evaluare a
conformitatii produselor
rezultate din activitatea
profesional;

- Analiza unor produse
conforme si neconforme;
- Compararea rezultatelor
masurarilor si incercarilor
cu documentatia tehnica;
- Completarea fiselor de
control si a documentelor
privind neconformitatile;
- Lucru individual.

- Produse conforme si
neconforme, esantioane si
produse cu defecte specifice;

- Documentatie tehnicd, criterii
de acceptare si limite de toleranta
aferente produselor verificate;

- Instrumente, echipamente si
dispozitive pentru masurarea,
verificarea si controlul
caracteristicilor produselor;

- Fise, liste de verificare si
formulare pentru Tnregistrarea
rezultatelor si documentarea
neconformitatilor;

- Calculatoare/laptopuri pentru
inregistrarea, prelucrarea si
arhivarea rezultatelor;

- ldentifica cerintele de
calitate, tolerantele si
criteriile de acceptare
aplicabile produsului;

- Verificé produsul in
raport cu documentatia
tehnica si cerintele
specificate;

- Evalueaza
caracteristicile
dimensionale,
geometrice, vizuale si
functionale relevante pe
baza rezultatelor
masurarilor, Incercarilor
si verificarilor efectuate;
- Compara rezultatele
obtinute cu valorile si
criteriile de acceptare
prevazute;

- Stabileste
conformitatea sau
neconformitatea
produsului conform
criteriilor de acceptare si
procedurilor de lucru;

- Identifica defectele,
neconformitatile si unele
cauze probabile ale
acestora;

- Inregistreaza,
documenteaza si
semnaleaza
neconformitatile
constatate.
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- Instructiuni si proceduri
privind controlul calitatii si
gestionarea neconformitatilor.

10 | Remedierea - Disfunctionalitati Teorie: - Calculator/laptop pentru - Identifica 10 20
disfunctionalititilor simple care pot apdrea in | - Expunere; sustinerea activitatii didactice; disfunctionalitati simple
simple ale utilizarea echipamentelor | - Studii de caz; - Videoproiector si ecran de si manifestarile acestora;
echipamentelor de lucru; - Discutii. proiectie sau tabla inteligenta; - Efectueaza verificari

- Verificari de baza ale - Flipchart sau tabla; de baza ale starii de
starii de functionare a - Suport de curs in format tiparit | functionare a
echipamentului, conform si/sau digital; echipamentului, conform
instructiunilor de lucru; - Instructiuni de lucru si instructiunilor de lucru;
- Situatii simple care pot proceduri privind verificarile de - Recunoaste situatiile
afecta functionarea baza si interventiile permise la simple care pot afecta
echipamentului si nivelul postului; functionarea
continuitatea procesului; - Exemple de disfunctionalitati echipamentului si
- Aplicarea interventiilor simple si manifestari ale acestora; | continuitatea procesului;
simple permise la nivelul - Studii de caz si materiale - Aplica interventiile
postului; ilustrative privind situatiile care simple permise, n
- Verificarea functionarii afecteaza functionarea limitele
echipamentului si echipamentelor; responsabilitatilor
reluarea activitatii dupa - Consumabile: coli A4, markere | postului;
remediere, in conditiile etc. - Verifica functionarea
permise; Practica: - Echipamente specifice utilizate | echipamentului si reia
- Semnalarea situatiilor | - Aplicatii practice; in activitatea profesionala; activitatea in conditiile
care depasesc nivelul de - Analiza unor situatii de - Unelte si materiale permise permise dupa remediere;
interventie permis. lucru; pentru interventii simple, - Semnaleaza corect
- Exercitii de identificare | conform instructiunilor de lucru; situatiile care depasesc
si remediere a - Fise/checklist-uri pentru nivelul de interventie
disfunctionalitatilor verificarea starii de functionare a | permis.
simple si de verificare a echipamentelor;
functionarii - Exemple de situatii practice
echipamentului dupa pentru identificarea si remedierea
remediere. disfunctionalitatilor simple;
- Acces la instructiuni de lucru,
proceduri interne si documentatia
de baza a echipamentelor.

11 | Documentatie - Verificarea existentei, Teorie: - Calculator/laptop pentru - Verifica existenta, 20 40
tehnica si completitudinii si - Expunere; sustinerea activitatii didactice; completitudinea si
interpretarea coerentei documentatiei - Demonstratii; - Videoproiector si ecran de coerenta documentatiei
desenelor tehnice necesare realizarii | - Studii de caz. proiectie sau tabla inteligenta; tehnice necesare

produsului;

- Flipchart sau tabl;

realizarii produsului;




- Identificarea
elementelor principale ale
planurilor si desenelor
tehnice standard: vederi,
sectiuni si detalii;

- Citirea si interpretarea
cotelor, tolerantelor si
specificatiilor relevante
pentru realizarea
produsului;

- Corelarea desenului
tehnic cu modelul 3D si
cu cerintele produsului;
- Identificarea
informatiilor necesare
pregatirii proceselor de
lucru.

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Desene tehnice, fise tehnice si
alte exemple de documentatie
tehnica relevante pentru
activitatea profesionala
desfasurata;

- Exemple de modele 3D
corelate cu desenele tehnice;

- Studii de caz privind
interpretarea documentatiei si
identificarea neconcordantelor;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Exercitii de citire a
planurilor tehnice
standard si de interpretare
a desenelor tehnice;

- Lucru individual;

- Analiza unor exemple
de documentatie tehnica
pentru piese specifice
activitatii profesionale.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Exemple de documentatie
tehnica utilizata in activitatea
profesionala;

- Desene tehnice de executie,
fisiere digitale si modele 3D
pentru exercitii de corelare;

- Software de vizualizare a
modelelor 3D si a documentatiei
tehnice, dupa caz;

- Fise de lucru pentru verificarea
documentatiei si extragerea
informatiilor necesare pregatirii
proceselor de lucru;

- Exemple de situatii practice
privind identificarea lipsurilor,
neclaritatilor sau
neconcordantelor din
documentatie.

- Identificd documentele
relevante pentru
activitatea profesionald
desfasurata si utilizeaza
informatiile necesare din
acestea,;

- Citeste planurile

tehnice standard necesare

pregatirii si realizarii
produsului;

- Interpreteaza desenele

tehnice ale produsului,
inclusiv vederile,
sectiunile, detaliile,

cotele, tolerantele si
specificatiile relevante;

- Extrage din desenul

tehnic si din

documentatia aferenta
informatiile necesare
pregatirii proceselor de
lucru;

- Coreleaza desenul
tehnic cu modelul 3D si
cu cerintele produsului;

- Semnaleaza lipsurile,
neclaritatile sau
neconcordantele
identificate Tn
documentatia tehnica,
conform cerintelor de
lucru.

12

Utilizarea software-
ului CAD n
activitatea
profesionala

- Notiuni de baza privind
utilizarea software-ului
CAD in activitatea
profesionala;

- Interfata de lucru si
comenzile de baza ale
software-ului CAD;

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de modele digitale 3D
si capturi de ecran relevante

- Utilizeaza corect
comenzile si
instrumentele de baza ale
software-ului CAD;

- Realizeaza geometrii
simple Tn mediul CAD;

- Verifica geometria si
dimensiunile modelului
digital 3D utilizand
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- Realizarea unor
geometrii simple Tn
mediul CAD;

- Utilizarea comenzilor
de baza pentru modelare;
- Verificarea geometriei
si dimensiunilor
modelului digital 3D
utilizand functiile de
masurare si verificare ale
software-ului CAD;

- Exportul modelului
digital in formate
specifice activitatii
profesionale.

pentru prezentarea interfetei si a
comenzilor de baza;

- Studii de caz privind realizarea,
verificarea si exportul modelelor
in diferite formate de lucru;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Exercitii practice la
calculator;

- Lucru individual;

- Exercitii de realizare,
verificare si export al
unor modele simple.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Software CAD utilizat in
instruire;

- Fisiere de lucru pentru exercitii
de modelare si verificare;

- Exemple de geometrii simple
pentru realizare Tn mediul CAD;
- Fise de lucru pentru masurare,
control geometric si verificarea
modelului digital;

- Exemple de formate de export
specifice activitatii desfasurate;

- Acces la instructiuni de lucru si
exemple practice privind exportul
fisierelor.

functiile software-ului
CAD;

- Exporta modelul digital
n formate utilizate Tn
activitatea profesionala.

13

Adaptarea modelelor
digitale in functie de
cerintele de lucru

Adaptarea modelului
digital in functie de
cerintele specifice
activitatii profesionale;

- Verificarea

prin diferite procedee de
lucru;

- ldentificarea
elementelor modelului
care necesita ajustare;

- Ajustarea simpla a
dimensiunilor si a
elementelor constructive
ale modelului digital, Tn
limitele definite prin
cerintele de lucru,

- Verificarea modelului
adaptat in raport cu
cerintele de lucru si cu

Teorie:

- Expunere;

- Studii de caz;
- Discutii.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de modele digitale 3D
inainte si dupd adaptare pentru
procedee de lucru specifice;

- Studii de caz privind
verificarea realizabilitatii si
necesitatea ajustarilor;

- Exemple de cerinte de lucru
relevante pentru adaptarea
modelului;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:
- Exercitii practice;
- Lucru individual;

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Verifica daca modelul
digital poate fi realizat
prin procedeul de lucru
utilizat, Tn raport cu
cerintele de lucru;

- Identifica elementele
modelului care necesita
adaptare pentru realizarea
prin diferite procedee de
lucru;

- Ajusteaza
dimensiunile si
elementele constructive
ale modelului digital, Tn
limitele definite prin
cerintele de lucru,

- Verifica dacd modelul
adaptat corespunde
cerintelor de lucru si

de lucru utilizat.
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de lucru.

- Analiza unor exemple
de adaptare a modelelor;
- Exercitii de modificare
a unor modele simple.

- Software utilizat pentru
vizualizarea si modificarea
modelului digital;

- Figiere de lucru pentru
exercitii de verificare si ajustare a
modelelor digitale;

- Exemple de modele digitale
care necesita adaptari simple
pentru procedeul de lucru utilizat;
- Fise de lucru pentru
verificarea realizabilitatii
modelului si a corespondentei cu
cerintele de lucru;

- Instructiuni de lucru privind
ajustdrile permise si limitele
interventiei asupra modelului.

14

Metode de desen
tehnic si planuri
tehnice

- Elemente de desen
tehnic utilizate Tn
realizarea unor
reprezentari grafice
simple pentru activitatea
profesionala;
- Aplicarea regulilor de
reprezentare la realizarea
si completarea unor
schite si reprezentari
grafice simple;
- Realizarea si
completarea unor
reprezentari grafice
simple cu vederi, sectiuni
si cote, In functie de
cerintele de lucru;
- Marcarea elementelor
relevante pentru
procedeul de lucru
utilizat: dimensiuni de
control, zone functionale,
suprafete de interes
pentru verificare sau
post-procesare;
- Tntocmirea de planuri
tehnice necesare pregatirii
proceselor de lucru,

Teorie:

- Expunere;

- Studii de caz;
- Demonstratii.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de schite, desene si
planuri tehnice relevante pentru
activitatea profesionala;

- Materiale demonstrative
privind regulile de reprezentare,
cotare si marcarea elementelor
relevante pentru verificare;

- Studii de caz privind corelarea
reprezentarilor grafice cu cerintele
produsului si cu etapele de lucru;
- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Lucru individual;

- Exercitii de realizare si
completare a unor schite
si planuri tehnice.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti, dupa caz;

- Instrumente si materiale pentru
realizarea de schite si reprezentéri
grafice simple;

- Fise de lucru pentru
completarea desenelor,
sectiunilor, cotelor si a planurilor
tehnice;

- Utilizeaza corect
elementele de baza ale
desenului tehnic Tn
realizarea unor
reprezentari grafice
simple pentru activitatea
profesionald,;

- Aplica regulile de
reprezentare la realizarea
si completarea unor
schite si reprezentari
grafice simple;

- Realizeaza si
completeaza reprezentari
grafice simple cu vederi,
sectiuni si cote, in
functie de cerintele de
lucru;

- Marcheaza corect
dimensiunile de control
necesare verificarii
produsului;

- Marcheaza zonele
functionale si suprafetele
de interes pentru
verificare sau post-
procesare;
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realizarii si verificarii
produsului;

- Corelarea
reprezentdrilor grafice si a
planurilor tehnice cu
cerintele produsului si cu
etapele de lucru.

- Exemple de piese, modele sau
documentatii utilizate pentru
exercitii de reprezentare si
corelare;

- Sabloane/exemple de planuri
tehnice pentru pregatirea
proceselor de lucru, realizarea si
verificarea produsului;

- Exemple de situatii practice
pentru marcarea dimensiunilor de
control, a zonelor functionale si a
suprafetelor de interes.

- Intocmeste planuri
tehnice necesare
pregétirii proceselor de
lucru, realizarii si
verificarii produsului;
- Coreleaza
reprezentarile grafice si
planurile tehnice cu
cerintele produsului si cu
etapele de lucru.

15

Selectia procedeului
de imprimare 3D

- Tipuri de procedee de
imprimare 3D utilizate Tn
realizarea produselor;

- Caracteristici generale
ale principalelor
procedee de imprimare
3D;

tehnice ale imprimarii
3D;

- Domenii uzuale de
utilizare ale diferitelor
procedee de imprimare
3D;

- Criterii de alegere a
unui procedeu din optiuni
definite, in functie de
cerintele produsului si ale
aplicatiei;

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Materiale informative privind
principalele procedee de
imprimare 3D;

- Exemple comparative de
produse realizabile prin procedee
diferite;

- Fise tehnice, tabele
comparative si studii de caz
procedeelor;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

- Identifica principalele
procedee de imprimare
3D utilizate in realizarea
produselor;

- Recunoaste

tehnice ale imprimarii
3D 1n raport cu produsul
de realizat;

- Analizeaza cerintele
produsului si ale
aplicatiei pentru alegerea
procedeului adecvat din
optiuni definite;

- Compara procedeele
disponibile in raport cu
cerintele produsului;

- Coreleaza
caracteristicile
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- Corelarea cerintelor
produsului cu

de imprimare 3D;

- Analiza unor exemple
de produse realizabile
prin procedee diferite;

- Selectarea procedeului
adecvat, din optiuni
definite, in functie de
cerintele produsului, ale
aplicatiei si de conditiile
de realizare.

Practica:

- Studii de caz;

- Analize comparative;
- Exercitii aplicative;

- Analiza unor exemple
de produse si alegerea
procedeului adecvat;

- Exercitii de
argumentare a alegerii
procedeului in functie de
cerintele produsului.

- Imprimante 3D reprezentative
pentru procedeele utilizate n
instruire;

- Esantioane/exemple de produse
realizate prin procedee diferite de
imprimare 3D;

- Fise de lucru pentru analiza
cerintelor produsului si alegerea
procedeului adecvat;

- Exemple de situatii practice
pentru compararea procedeelor
disponibile;

- Documentatie tehnica de baza
privind echipamentele si
materialele utilizate;

- Acces la instructiuni de lucru si
exemple aplicative pentru
selectarea procedeului in functie
de produs.

produsului cu

de imprimare 3D;

- Selecteaza, din optiuni
definite, procedeul
adecvat in functie de
cerintele produsului, ale
aplicatiei si de conditiile
de realizare;

- Argumenteaza simplu
alegerea procedeului Tn
raport cu cerintele
produsului.

16

Materiale,
consumabile si
planificarea
realizarii produsului

- Tipuri de materiale si
consumabile utilizate in
imprimarea 3D;

- Proprietati de baza ale
materialelor si
consumabilelor uzuale,
relevante pentru
realizarea produsului;

- Corelarea materialelor
si consumabilelor cu
cerintele produsului si cu
procedeul utilizat;

- Criterii de alegere a
materialelor si
consumabilelor in functie
de aplicatie, produs si
cerintele de lucru;

- Estimarea necesarului
de materiale si

Teorie:

- Expunere;

- Discutii;

- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Materiale informative si fise
tehnice privind materialele si
consumabilele utilizate Tn
imprimarea 3D;

- Exemple de tabele, fise si
situatii de lucru privind alegerea
materialelor si estimarea
necesarului;

- Studii de caz privind corelarea
materialului, procedeului utilizat
si a cerintelor produsului;

- Consumabile: coli A4,
markere etc.

- Identifica materialele
si consumabilele utilizate
Tn imprimarea 3D,;

- Recunoagte
proprietatile de baza ale
materialelor si
consumabilelor uzuale
relevante pentru
realizarea produsului;

- Selecteaza materialele
si consumabilele
adecvate in functie de
aplicatie, procedeul
utilizat si cerintele
produsului;

- Coreleaza alegerea
materialelor si
consumabilelor cu
caracteristicile
produsului de realizat;

15

30




consumabile pentru
realizarea produsului;

- Identificarea resurselor
necesare realizarii
produsului;

- Stabilirea conditiilor
generale de realizare a
produsului, in functie de
procedeul utilizat,
material si cerintele de
lucru;

- Planificarea etapelor
principale de pregatire,
imprimare si post-
procesare a produsului.

Practica:

- Studii de caz;

- Exercitii aplicative;

- Analize comparative;
- Exercitii de alegere a
materialelor si
consumabilelor;

- Exercitii de estimare a
necesarului si de
planificare simpla a
realizarii produsului.

- Imprimante 3D utilizate in
instruire;

- Exemple de materiale si
consumabile utilizate in
imprimarea 3D;

- Fise tehnice si etichete ale
materialelor/consumabilelor
pentru exercitii de identificare si
selectie;

- Figse de lucru pentru estimarea
necesarului de materiale si
consumabile;

- Exemple de situatii practice
pentru stabilirea conditiilor
generale de realizare a
produsului;

- Formulare/model pentru
planificarea etapelor principale de
realizare a produsului;

- Acces la instructiuni de lucru
si documentatie relevanta privind
materialele, consumabilele si
resursele necesare.

- Estimeaza necesarul
de materiale si
consumabile pentru
realizarea produsului;
- Identifica resursele
necesare realizarii
produsului;

- Stabileste conditiile
generale de realizare a
produsului, Th raport cu
materialul, procedeul
utilizat si cerintele de
lucru;

- Planifica etapele de
pregatire, imprimare §i
post-procesare a
produsului, Tn raport cu
cerintele de lucru.

17

Pregitirea
echipamentelor de
imprimare 3D

- Arhitecturi de
imprimante 3D;

- Componentele
echipamentelor de
imprimare 3D si rolul
acestora;

- Verificarea starii
echipamentului Thainte de
utilizare;

- Pregatirea
echipamentului pentru
lucru;

- Pregétirea suprafetei de
imprimare sau a
sistemului de lucru
specific echipamentului;
- Alimentarea,
manipularea si
indepartarea materialului

Teorie:

- Expunere;

- Studii de caz;
- Discutii.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Materiale informative si
documentatie tehnica privind
arhitecturile de imprimante 3D si
componentele acestora;

- Scheme, imagini si exemple
privind componentele
echipamentelor si rolul lor in
procesul de imprimare;

- Studii de caz privind
verificarea, pregatirea si
calibrarea echipamentelor;

- Consumabile: coli A4,
markere etc.

- Identifica principalele
arhitecturi de imprimante
3D utilizate Tn activitate;
- Recunoaste
componentele
echipamentelor de
imprimare 3D si rolul
acestora in procesul de
lucru;

- Verifica starea
echipamentului Thainte
de utilizare, conform
procedurilor si
documentatiei tehnice;

- Pregateste
echipamentul pentru
lucru in functie de tipul
acestuia si de cerintele
activitatii;
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conform tipului de
echipament;

- Calibrarea
echipamentului si
verificarea conditiilor
initiale de imprimare;
- Configurarea
functionala de baza a
echipamentului, conform
procedeului utilizat si
documentatiei tehnice.

Practica:

- Aplicatii practice;

- Lucru individual;

- Exercitii de verificare,
pregatire, alimentare,
calibrare si configurare
functionala de baza a
echipamentului Thainte de
lucru.

- Imprimante 3D utilizate Tn
instruire;

- Echipamente auxiliare si
accesorii aferente imprimantelor
3D;

- Materiale de imprimare
utilizate n activitate;

- Fise/checklist-uri pentru
verificarea starii echipamentului
Tnainte de utilizare;

- Instructiuni de lucru si
documentatie tehnica pentru
pregatirea, alimentarea si
calibrarea echipamentului;

- Exemple de situatii practice
pentru pregatirea suprafetei de
imprimare sau a sistemului de
lucru specific;

- Unelte si materiale necesare
operatiilor permise de pregatire si
manipulare a materialului.

- Pregiteste corect
suprafata de imprimare
sau sistemul de lucru
specific echipamentului
utilizat;

- Alimenteaza,
manipuleaza si
indeparteaza materialul
conform tipului de
echipament si
instructiunilor de lucru;
- Calibreaza
echipamentul si verifica
indeplinirea conditiilor
initiale de imprimare;

- Realizeaza configurarea
functionala de bazd a
echipamentului, conform
procedeului utilizat,
documentatiei tehnice si
cerintelor activitatii.

18

intretinerea
echipamentelor de
imprimare 3D

- Notiuni de baza privind
intretinerea
echipamentelor de
imprimare 3D,;

- Identificarea semnelor
de uzura si a situatiilor
care impun efectuarea
operatiilor de intretinere
curenta,

- Intretinerea curentd a
echipamentelor utilizate
Tn imprimarea 3D;

- Intretinerea preventiva
conform procedurilor si
documentatiei tehnice;

- Operatii de curatare si
verificare periodica a
echipamentelor;

- Verificarea starii
echipamentului dupa
efectuarea operatiilor de
intretinere si readucerea

Teorie:

- Expunere;

- Studii de caz;
- Demonstratii.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Documentatie tehnica si
proceduri privind intretinerea
curenta si preventiva a
echipamentelor de imprimare 3D;
- Exemple de fise de mentenanta
si modele de evidentd a operatiilor
efectuate;

- Studii de caz privind semnele

de uzura si necesitatea operatiilor
de Tntretinere curenta si
preventiva;

- Consumabile: coli A4,
markere etc.

Practica:
- Aplicatii practice;
- Lucru individual,

- Imprimante 3D utilizate in
instruire;

- Recunoaste semnele de
uzurd si situatiile care
impun efectuarea
operatiilor de intretinere;
- Aplica operatii de
intretinere curenta a
echipamentelor de
imprimare 3D, conform
procedurilor;

- Efectueaza operatii de
intretinere preventiva
permise la nivelul
postului, conform
procedurilor si
documentatiei tehnice;

- Efectueaza operatii de
curatare si verificare
periodica a
echipamentelor;

- Realizeaza inlocuiri
simple de elemente si
consumabile, in limitele
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acestuia in stare de
utilizare;

- Tnlocuiri simple de
elemente si consumabile,
n limitele permise;

- Utilizarea fiselor de
mentenanta si evidenta
operatiilor efectuate;

- Semnalarea
neconformitatilor si a
situatiilor care depdsesc
nivelul interventiilor
permise.

- Exercitii de curétare,
verificare si intretinere
curenta si preventiva a
echipamentelor;

- Exercitii de inlocuire
simpla a elementelor si
consumabilelor permise;
- Exercitii de completare
a fiselor de mentenanta si
consemnare a operatiilor
efectuate;

- Exercitii de verificare a
echipamentului si
readucere n stare de
utilizare dupa intretinere.

- Unelte, accesorii si materiale
necesare operatiilor de intretinere
permise;

- Consumabile si elemente de
schimb care pot fi inlocuite la
nivelul postului, conform
instructiunilor de lucru;

- Fise/checklist-uri pentru
curatare, verificare periodica si
evidenta operatiilor de
mentenanta;

- Instructiuni de lucru si
documentatie tehnicéd pentru
operatiile de Intretinere curenta si
preventiva;

- Exemple de situatii practice
pentru identificarea semnelor de
uzurd si semnalarea
neconformitatilor.

permise si conform
instructiunilor de lucru;

- Completeaza corect
fisele de mentenanta si
consemneaza operatiile
efectuate;

- Verifica starea
echipamentului dupa
efectuarea operatiilor de
intretinere si il readuce In
stare de utilizare;

- Identifica si semnaleaza
neconformitatile si
situatiile care depasesc
nivelul interventiilor
permise.

19

Pregitirea fisierelor
digitale pentru
imprimare 3D

- Formate de fisiere
utilizate Tn imprimarea
3D;

- Verificarea si corectarea
erorilor uzuale ale
fisierelor digitale;

- Importul modelului in
aplicatii specifice;

- Pozitionarea si
orientarea modelului Tn
spatiul de fabricatie;

- Scalarea modelului in
functie de dimensiunile si
cerintele produsului;

- Pregatirea fisierului
pentru etapa de
sectionare;

- Generarea structurilor
suport;

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Exemple de fisiere digitale
utilizate in imprimarea 3D;

- Materiale demonstrative
privind formatele de fisiere,
erorile uzuale, orientarea
modelului, generarea suporturilor
si verificarea fisierului de
executie;

- Studii de caz privind pregatirea
fisierelor pentru imprimare 3D;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

- Identifica formatele de
fisiere utilizate in
imprimarea 3D si
selecteaza formatul
adecvat activitatii;

- Verifica fisierele
digitale utilizate in fluxul
de imprimare 3D;

- Identifica si corecteaza
erorile uzuale ale
fisierelor digitale,
utilizand aplicatiile
specifice;

- Importa corect modelul
in aplicatiile specifice
pregatirii pentru
imprimare 3D;

- Pozitioneaza si
orienteaza modelul in
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- Generarea fisierului de
executie utilizand un
profil de imprimare
prestabilit;

- Previzualizarea
fisierului de executie si
verificarea rezultatului
Tnainte de utilizare.

Practica:

- Lucru individual;

- Aplicatii practice in
software specific;

- Exercitii de pregatire si
verificare a fisierului de
executie.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Aplicatii software utilizate
pentru pregatirea fisierelor
digitale Tn fluxul de imprimare
3D;

- Fisiere de lucru pentru import,
verificare, corectare, orientare si
pregétire pentru sectionare;

- Exemple de modele digitale
care necesitd pozitionare,
orientare, SUpOI’tUI’i sau corectarea
unor erori uzuale;

- Fise de lucru pentru verificarea
fisierului de executie si
previzualizarea rezultatului
nainte de utilizare;

- Acces la instructiuni de lucru si
exemple practice privind
generarea fisierului de executie;

- Imprimante 3D utilizate in
instruire, dupa caz, pentru
corelarea fisierului pregatit cu
procesul de realizare.

raport cu cerintele
procesului;

- Scaleaza corect
modelul in functie de
cerintele de lucru;

- Pregéteste fisierul
pentru etapa de
sectionare, conform
cerintelor procesului;

- Genereaza structuri
suport adecvate
geometriei modelului si
cerintelor de realizare;
- Genereaza figierul de
executie utilizdnd un
profil de imprimare
prestabilit;

- Previzualizeaza si
verifica fisierul de
executie inainte de
utilizare, conform
cerintelor procesului si
instructiunilor de lucru.
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Configurarea
parametrilor
procesului de
imprimare 3D

- Notiunea de profil de
imprimare si rolul
profilelor implicite si
personalizate;

- Stabilirea parametrilor
initiali in functie de
procedeul utilizat,
material si echipament;
- Parametri de proces
specifici procedeului
utilizat;

- Exemple de parametri
pentru extrudare de
material: temperatura,
inaltime de strat, viteza,
debit, racire, retractie,
model de umplere,
contururi/perimetre si
aderenta;,

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Materiale demonstrative privind
profilele de imprimare si
parametrii de proces specifici
procedeelor utilizate;

- Exemple de profile implicite si
profile personalizate;

- Studii de caz privind corelarea
parametrilor cu materialul,
geometria, echipamentul si
cerintele produsului;

- Exemple de piese-test si
rezultate utilizate pentru analiza
efectelor parametrilor;

- Identifica profile de
imprimare utilizate in
activitate si diferentiaza
ntre profile implicite si
profile personalizate;

- Selecteaza profilul de
imprimare adecvat Tn
functie de procedeul
utilizat, material si
echipament;

- Stabileste si
configureaza parametrii
initiali ai procesului in
functie de procedeul
utilizat, material si
echipament;

- Seteaza parametri de
proces specifici
procedeului utilizat,
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- Exemple de parametri
pentru fotopolimerizare:
grosime de strat, timp de
expunere si parametri
pentru straturile initiale;
- Configurarea si
ajustarea parametrilor in
functie de material,
geometrie, procedeul
utilizat si cerintele
produsului;

- Evaluarea efectelor
parametrilor asupra
pieselor-test, in scopul
ajustarii procesului;

- Salvarea si utilizarea
profilelor de imprimare.

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Exercitii practice;

- Lucru individual;

- Comparatia intre seturi
de parametri.

- Calculatoare/laptopuri pentru
cursanti;

- Aplicatii software utilizate
pentru configurarea profilelor si a
parametrilor procesului de
imprimare 3D;

- Imprimante 3D utilizate in
instruire;

- Materiale de imprimare si
piese-test pentru verificarea
efectelor parametrilor setati;

- Profile de imprimare
predefinite si exemple de profile
personalizate;

- Fisiere de lucru pentru
configurarea, salvarea si
reutilizarea profilelor de
imprimare;

- Fise de lucru pentru
compararea seturilor de parametri
si evaluarea rezultatelor obtinute;
- Acces la instructiuni de lucru si
documentatie tehnica privind
parametrii de proces specifici
echipamentelor si procedeelor
utilizate.

conform cerintelor de
lucru;

- Ajusteazd parametrii de
proces 1n functie de
material, geometrie,
procedeul utilizat si
cerintele produsului;

- Compara efectele
diferitelor seturi de
parametri asupra
pieselor-test si aplica
ajustari de baza pentru
obtinerea rezultatului
cerut;

- Salveaza si utilizeaza
corect profilele de
imprimare necesare
activitatii.




21 | Executarea - Pregitirea imediatd a Teorie: - Calculator/laptop pentru - Pregateste procesul de 20 40
procesului de procesului de imprimare | - Expunere; sustinerea activitatii didactice; imprimare 3D pe baza
imprimare 3D 3D pe haza - Studii de caz; - Videoproiector si ecran de instructiunilor de lucru si

instructiunilor de lucru; - Demonstratii. proiectie sau tabla inteligenta; a cerintelor activitatii;
- Utilizarea fisierului de - Flipchart sau tabla; - Utilizeaza corect
executie pregatit pentru - Suport de curs in format tiparit | fisierul de executie
imprimare; si/sau digital; pregatit pentru
- Incarcarea, selectarea si - Instructiuni de lucru si imprimare;
lansarea fisierului de documentatie tehnica privind - Incarca, selecteaza si
executie pe echipament; executarea procesului de lanseaza corect figierul de
- Pornirea si operarea imprimare 3D; executie pe echipament;
echipamentului conform - Exemple de fisiere de executie | - Porneste si opereaza
instructiunilor de lucru; si materiale demonstrative privind | echipamentul conform
- Utilizarea interfetei utilizarea interfetei instructiunilor de lucru si
echipamentului; echipamentului; procedeului utilizat;
- Utilizarea functiilor de - Studii de caz privind lansarea - Utilizeaza corect
baza ale interfetei pentru si operarea echipamentului pentru | interfata echipamentului
pornire, pauza, reluare si executarea procesului de pentru desfasurarea
oprire controlata; imprimare 3D; procesului de imprimare;
- Executarea procesului - Consumabile: coli A4, markere | - Utilizeaza functiile de
de imprimare 3D etc. bazd ale interfetei pentru
conform procedeului - Practica: - Imprimante 3D utilizate in pornire, pauzd, reluare si
selectat si instructiunilor | _ | ycry individual: instruire; oprire controlata;
de lucru; - Exercitii de incircare, | - Calculatoare/laptopuri pentru | - Executd procesul de
- Respectarea selectare si lansare a pregitirea si transferul fisierelor imprimare 3D conform
instructiunilor de lucru in i L ie: de executie, dupa caz; procedeului selectat si
operarea echipamentului flSlEezélrliff ;; Effff;fl}e a | - Fisiere de expecugie pregitite instructiunilor de lucru.
si desfasurarea procesului | jngerfetei ’echipamentului; pentru imprimare;
de imprimare 3D. - Exercitii de pornire, - Materiale de imprimare
pauz, reluare si oprire utilizate n activitate;
controlati; - Instructiuni de lucru si
- Executarea unor documentatie tehnicd pentru
procese de imprimare 3D | Operarea echipamentului;
conform instructiunilor - Fise/checklist-uri pentru
de lucru. i pregdtirea imediata, lansarea si
executarea controlata a
procesului;
- Exemple de situatii practice
pentru utilizarea functiilor de baza
ale interfetei: pornire, pauza,
reluare si oprire controlata.

22 - Monitorizarea Teorie: - Calculator/laptop pentru - Monitorizeaza procesul 15 30

procesului de imprimare | - Expunere; sustinerea activitatii didactice; de imprimare 3D pe




Monitorizarea
procesului de
imprimare 3D

pe parcursul desfasurarii
acestuia;

- Observarea si
consemnarea operativa a
abaterilor si a
evenimentelor relevante
aparute in timpul
procesului;

- Identificarea defectelor
care apar in timpul
procesului de imprimare;
- Urmarirea desfasurarii
procesului Tn raport cu
instructiunile de lucru;

- Urmarirea parametrilor
procesului Tn raport cu
valorile stabilite;

- Interventii permise in
timpul procesului,
conform procedurilor;

- Semnalarea situatiilor
care impun interventie
suplimentara.

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta;,

- Flipchart sau tabla;

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Instructiuni de lucru si
exemple de fise de
monitorizare/control;

- Materiale demonstrative
privind abaterile, defectele si
interventiile permise in timpul
imprimarii;

- Studii de caz privind
monitorizarea procesului,
urmarirea parametrilor,
identificarea abaterilor si
aplicarea interventiilor permise;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Exercitii practice;

- Analiza unor situatii de
lucru;

- Lucru individual;

- Exercitii de urmarire a
parametrilor procesului in
raport cu valorile
stabilite;

- Exercitii de observare,
consemnare operativa si
semnalare a abaterilor
aparute in timpul
imprimarii;

- Exercitii de aplicare a
interventiilor permise in
timpul procesului,
conform procedurilor.

- Imprimante 3D utilizate in
instruire;

- Materiale de imprimare si
piese aflate in proces de realizare;
- Fise/checklist-uri pentru
monitorizarea procesului si
consemnarea observatiilor si a
evenimentelor de proces;

- Instructiuni de lucru si
proceduri privind interventiile
permise n timpul procesului;

- Exemple de situatii practice
pentru observarea abaterilor,
identificarea defectelor si
raportarea acestora;

- Calculatoare/laptopuri sau alte
mijloace utilizate pentru
nregistrarea datelor de proces,
dupa caz.

parcursul desfagurarii
acestuia, conform
instructiunilor de lucru;
- Urméreste parametrii
procesului Tn raport cu
valorile stabilite si cu
instructiunile de lucru;

- Observa si identifica
abaterile aparute in
timpul procesului de
imprimare;

- Identifica defectele care
apar 1n timpul imprimarii
si le raporteaza conform
procedurilor;

- Aplica interventiile
permise n timpul
procesului, conform
procedurilor si limitelor
responsabilitatilor
postului;

- Consemneaza operativ
abaterile si evenimentele
relevante aparute in
timpul procesului,
conform cerintelor de
lucru;

- Semnaleaza situatiile
care impun interventie
suplimentara, conform
procedurilor.

23

Realizarea post-
procesarii
produselor
imprimate 3D

- Extragerea produsului in
conditii de siguranta;

- Indepartarea structurilor
suport si a materialului in
exces, 1n functie de

Teorie:

- Expunere;

- Demonstratii;
- Studii de caz.

- Calculator/laptop pentru
sustinerea activitatii didactice;
- Videoproiector si ecran de
proiectie sau tabla inteligenta,
- Flipchart sau tabla;

- Extrage produsul
imprimat in conditii de
sigurantd, conform
procedeului utilizat;

- Indepirteaza structurile
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procedeul utilizat;

- Curatarea produsului
imprimat;

- Operatii de finisare de
baza;

- Utilizarea uneltelor si
echipamentelor pentru
post-procesare;

- Curatarea si readucerea
in stare de utilizare a
echipamentelor si
dispozitivelor de post-
procesare si a suprafetelor
de lucru aferente;

- Respectarea cerintelor
de lucru si a regulilor de
siguranta in post-
procesare.

- Suport de curs in format tiparit
si/sau digital;

- Instructiuni de lucru si
materiale demonstrative privind
etapele de post-procesare, Tn
functie de procedeul utilizat;

- Studii de caz privind
extragerea, curatarea, indepartarea
suporturilor si finisarea de baza;

- Materiale informative privind
regulile de siguranta in activitatile
de post-procesare;

- Consumabile: coli A4, markere
etc.

Practica:

- Exercitii practice;

- Studii de caz;

- Analiza unor exemple
de produse post-
procesate.

- Produse imprimate 3D
realizate Tn cadrul instruirii;

- Imprimante 3D si echipamente
auxiliare utilizate Tn activitate,
dupa caz;

- Unelte si echipamente
necesare pentru extragerea
produsului, indepartarea
suporturilor, curatare si finisare de
baza;

- Echipamente individuale de
protectie adecvate operatiilor de
post-procesare;

- Materiale si consumabile
utilizate in activitatile de post-
procesare;

- Fise/checklist-uri pentru
realizarea si verificarea operatiilor
de post-procesare;

- Instructiuni de lucru si
proceduri de siguranta pentru
activitatile de post-procesare.

suport si materialul in
exces In functie de
procedeul utilizat si de
caracteristicile
produsului;

- Realizeaza curatarea
produsului conform
cerintelor de lucru;

- Aplica operatii de
finisare de baza, conform
instructiunilor de lucru;
- Utilizeaza corect
uneltele si echipamentele
necesare post-procesarii;
- Curata si readuce in
stare de utilizare
echipamentele,
dispozitivele si
suprafetele de lucru
utilizate la post-
procesare;

- Respectd regulile de
lucru si de siguranta in
activitatile de post-
procesare.

TOTAL
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1080




