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.’ . ROMANIA

STANDARD OCUPATIONAL

SECTIUNEA A - CERINTELE PIETEI MUNCII

1. Denumirea ocupatiei §i codul COR

Ghid Montan, cod COR : 511311

2. Denumirea tradusi a ocupatiei (En):

Mountain Guide

3. Activititi si Competente

3.1. Activitati specifice ocupatiei

e Analizeazi si evalueaza potentialul turistic al diverselor zone, identifica si verifica direct la fata
locului cele mai potrivite trasee.

e Promoveazi activitatile de turism montan sustenabil si informatiile privind protectia mediului.

¢ Planifica si pregiteste activitatile de turism montan.

e Ghideazi clientii in drumetii sau ascensiuni in zona montand sau in zone asimilabile zonei montane
(chei, faleze, etc.)

e Ghideazi clientii in ascensiuni montane pe stanca, pe zapadd, pe ghetd sau in teren mixt.

e Ghideaza clientii in cadrul activitatilor cu specific de schi si schi in afara partiilor.

e Acordi asistentd de specialitate clientilor la cererea acestora sau cand situatia o impune.

e Pregiteste si indruma persoanele interesate si participe la activitatile enumerate mai sus, in functie
de particularitatile acestora.

e Stabileste si mentine legatura cu furnizorii de servicii de pe traseu

e Deruleazi activitati administrative variate i gestioneaza fondurile disponibile pentru acestea.

e Mediaza relatiile interpersonale in cadrul grupului pe care il conduce, urmdrind asigurarea unei
stari de spirit pozitive

e Evalueazi riscurile si asigura securitatea clientilor in mediul montan.

e Acorda primul ajutor medical in limita competentei, anunta echipele de salvare montana si incearca
sa menina functiile vitale ale victimei pana la sosirea acestora. Poate participa la actiunile de
salvare cand ii este solicitat sprijinul de cétre echipele de salvare montana.

e Participa obligatoriu la cursurile periodice de dezvoltare profesionald continua.

e Este in permanent la curent cu evolutia tehnicilor si a echipamentelor.

e in cazul activitatilor desfasurate in alte tari, ghidul are obligatia de a se informa si de a respecta cu
strictete legislatia din tara gazda.




3.2. Competente

1. Asigurarea securititii si managementul riscului in domeniul sau de activitate in conditii de
vard si acordarea primului ajutor de bazi

2. Asigurarea securitatii si managementul riscului in domeniul sau de activitate in conditii de
iarnd

3. Managementul grupului

Furnizarea informatiilor privind protectia mediului, turismul sustenabil si responsabil, natura

si cultura locald '

Pregitirea si indrumarea cliéntiior in tehnicile folosite in activititile montane

Organizarea si coordonarea activititilor cu caracter educativ in naturd

Ghidarea clientilor in ture de drumetie montand

Ghidarea in ture de alpinism de vara

A

Ghidarea in trase escalada, via ferata si alte activitati conexe

10.  Ghidarea in ture de alpinism de iarna si trasee de escaladi pe gheatd

11.  Ghidarea in activitati de schi cu specific de cobordre inclusiv ture de heli-ski sau cat-ski, si
altele cu acelasi specific

12.  Ghidarea in ture de schi de turd

4, Niveluri:

4.1. Nivelul de calificare conform Cadrului National al Calificérilor (CNC)
4.2. Nivelul de referintd conform Cadrului European al Calificarilor (EQF)

4.3. Nivelul educational corespondent, conform ISCED - 2011 (cod 4
program educational)

5. Acces la alti ocupatie/ocupatii cuprinse in nomenclatorul COR
Acces la ocupatie/ocupatii de acelasi nivel de calificare, conform CNC, pe bazi de

experienti/recunoastere de competente

Ghid de turism montan, drumetie montana — 511304

Ghid habitat natural flor, faunid — 511306

Ghid de turism sportiv (alpinism si catarari pe stinci, schi) — 511310
Ghid canioning - 511320

Instructor de canioning - 342308

Instructor (monitor) schi — 342206

Monitor de schi, snow-board si sporturi de alunecare pe zdpadd — 342214
Instructor sportiv — 342202




Informatii suplimentare

Profilul ocupational:

- Ocupatia de ghid montan cere un inalt nivel de pregitire tehnica si de angajament in
toate domeniile sale de activitate: drumetie montana, alpinism, escalada si catarare pe
gheatd, schi de turd §i managementul riscului.

- Ocupatia de ghid montan inseamna cunosterea perfectd a traseelor montane, a
elementelor de meteorologie, zipada si avalase, a echipamentului necesar activitatilor .
montane. i L

- Ghidul montan este un specialist cu o solida experienta si pregatire montana, certificatd
conform legislatiei in vigoare.

- Ghidul montan poate fi angajat si conduca si s& instruiasca in conditii de siguranta
persoane sau grupuri in cadrul activitatilor montane.

- Ghidul montan dovedeste responsabilitate si autonomie in actiunile intreprinse, psihic
echilibrat, capacitate de reactie si decizie promptd §i corectd in situatii neprevéazute.

- Ghidul montan are abilitati sociale, de conducator si bun organizator, capacitatea de
lucru in echipa, de negociere si de comunicare, deschidere si viziune pozitiva asupra
vietii.

Data fiind complexitatea activitatii, programul de pregatire pentru ocupatia de ghid montan

(a se vedea Anexa 2 Program de pregatire pentru ocupatia de ghid montan) are o structurd

modulars, adaptata sezonalitatii ocupatiei de ghid montan. Certificarea tuturor

competentelor necesare in activitatea ghidului montan, atit vara cét si iarna, impune o

evaluare sumativa dupa parcurgerea fiecarui modul.

Programul este impartit in 5 module:

1. Modul de pregitire montana de baza cu 2 cicluri: ciclul de vara si ciclul de iarnd;

2. Modul de alpinism de vara;

3. Modul de siguranta de iarnd,

4. Modul de alpinism de iarnd;,

5. Modul de schi.

Fiecare modul se incheie cu un examen de absolvire constand intr-o proba practica §i o proba

teoreticd (a se vedea Anexa 3-Structura programului de formare ghid montan). Examenul

certifica competentele parcurse in cadrul modulului, in conformitate cu criteriile de evaluare
prezentate in Anexa 2 Program de pregitire pentru ocupatia de ghid montan.

Informatii :

www.agmr.ro, www.mont-guide.eu




SECTIUNEA B- CERINTE PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Informatii despre programul de educatie si formare profesionala

1.1. Cerinte specifice de acces la program
1.1.1. Competente si deprinderi necesare accesului la program:

Pentru acces la programul de formare, furnizorul aplica testari initiale in vederea evaludrii
unor competente /abilitati de baza privind:

e experienta montand pe domenii de activitate a cand1datulu1 (CV cu activitate
montani- 5 trasee de gr. 4A de alpinism clasic, 5 trasee de schi de turd cu diferenta
de nivel de min.500m)

e nivelul tehnic in disciplina escaladd pe stanca ( traseu de escalada cu grad de
dificultate min. 5S¢ in manga)

e nivelul tehnic in disciplina alpinism de iarna (urcat/coborat cu coltari si piolet pante
inghetate cu inclinatie min. 45°)

e nivelul tehnic in disciplina schi - tehnica de coborare (coborére cu viraje cu schiuri
paralele pe partie de dificultate medie)

1.1.2. Conditii minime de acces la program, raportate la nivelul de studii:

Niveluri de studii:

o invatimant primar

o [inviatimant gimnazial

o Invitimant general obligatoriu

e Invitaimant profesional prin scoli profesionale
o Invitimant liceal, fira diploma de bacalaureat
o [Invitimant liceal, cu diplomi de bacalaureat

o [Invitimant postliceal

e Invitimant superior cu diplomi de licenti L

¢ Invitimant superior cu diploma de master

1.1.3. Alte studii necesare:

Nu este cazul

1.1.4. Cerinte speciale:

Vérsta minima 18 ani

Fara antecedente penale

Aviz medical: ,,Apt din punct de vedere medical pentru practicarea ocupatiei de ghid
montan-S&natos din punct de vedere fizic si psihic, apt pentru efort”

in vederea exercitarii profesiei se vor respecta reglementirile in vigoare privind atestarea
profesionala.




2. Descrierea programului de educatie si formare profesionala

2.1. Durata totali, nr. Ore 1080 din care:
- 160 teorie,
- 920 practici

2.2. Planul de pregitire (anexa nr. 1 la prezentul standard ocupational)
2.3. Programa de pregitire teoretica §i practici (anexanr.2 la prezentul standard ocupational)

2.4. Echipamente/utilaje/programe software necesare pregitirii teoretice §i practice

Pentru pregitirea teoretica:
e Calculator, Videoproiector, Flipchart, Echipament tehnic
e Programe de navigare si comunicare pe internet,
e platforma de e-learning, resurse multimedia (continut animat, video, e-books,
cataloage)

Pentru pregétirea practica:

Echipament pentru ture de drumetie

Echipament individual si de echipa pentru alpinism de vara
Echipament individual si de echipa pentru alpinism de iarna
Echipament pentru escalada

Echipament pentru trasee de via ferrata

Echipament pentru schi de turd

kit de avalansa

Trusa de prim-ajutor

Trasee montane

Trasee echipate de alpinism si escalada

Partii amenajate de schi

Elemente de e-learning (forum, chat, teste)

2.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionald pentru
formatori si instructori/preparatori formare

1. certificat de formator conform reglementarilor in vigoare

2. formatori si instructori/preparatori formare pentru modulele 2, 3, 4 si 5: absolventi
certificati ai unor programe de formare de ghid montan

3. experientd de minim 2 ani in domeniu

2.6. Cerinte privind nivelul minim de calificare §i experienta profesionald pentru
Evaluatorii de competente profesionale

1. certificare de evaluator de competente profesionale conform reglementérilor in
vigoare

2. absolventi certificati ai unor programe de formare de ghid montan cu acreditare
nationald sau internationald de ghid montan

3. experientd de minim 3 ani in domeniu




3. Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si aprobare a
standardului ocupational:

3.1. Realizare: Asociatia Ghizilor Montani din Romania
Revizuire: Initiator/Autori: Felicia Enache/ Catrinel Enache, Bogdan Rus, Cristina Pogacean,
Bogdan Costescu, Tomas Busca, Maurizio Davolio, Ivo Stoilkov, Catalina Constantin, Milena Ignatova
Institutia/institutiile/persoane interesate: Asociatia Ghizilor Montani din Romania (AGMR),
Professional Team SRL, Monterosa Academy, Asociatione Italiana Turismo Responsabile (AITR),
Bulgarian Association of Guides in Natural Environment (BAGNE), Edufor SRL, Eco Monde
Data elaboririi: 25.08.2018-25.09.2019; 04.12.2019

3.2. Verificare profesionala:
Specialist/Institutia de profil: Nicolae Durnac, Ghid montan cetificat international, presedinte
Asociatia NATURA PRO RARAU
Data verificarii 10.09.2018-25.09.2019; 04.12.2019

Cosmin Andron, Ghid montan cetificat international, Coordonator al proiectului pentru europe de
Est al Uniunii Internationale a Asociatiilor Ghizilor Montani
Data verificarii 10.09.2018

3.3. Avizare:
Asociatie profesionald/Institutie de reglementare/Institutie de profil: ASOCIATIA NATIONALA
A SALVATORILOR MONTANI (ANSMR)
Data avizarii 01.10.2018-25.09.2019

3.4. Validare documentatie:
Comitet sectorial/semnatari: Comitetul Sectorial din Ramura Cultura
Data validarii: 06.12.2019

3.5. Aprobare:
Autoritatea Nationald pentru Calificiri conform deciziei nr. '§’°2'3dm data. /'9 : ”9‘20/ 9




Anexa 1 - Planul de pregatire

Nr. | Competenta doméanditi Modul Numair de | Numiir de ore
Crt ore de de practica
teorie

1 Asigurarea securitaii si managementul | Modul Pregtre 16 56
riscului in mediul montan in conditii de | Montand de Baza
vara si acordarea primului ajutor de
e B

2 Furnizarea informatiilor privind 16 32
protectia mediului, turismul sustainabil
si responsibil, natura si cultura localad

3 Managementul grupului 16 40

4 Pregitirea si indrumarea clientilor in 8 16
tehnicile folosite in activitafile montane

5 Organizarea §i coordonarea activitailor 8 16
cu caracter educativ in natura

6 Ghidarea in ture de drumetie montana 16 96
(in conditii de vara si de iarnd)

7 Ghidarea in trasee de escaladi, Via Modul Alpinism de 16 72
Ferrata si alte activititi comexe Vara

8 Ghidarea in ture de alpinism de vara 8 160

9 Asigurarea securitifii si managementul | Modul Sigurantd de 16 32
riscului in conditii de iarnd larnd

10 Ghidarea in ture de alpinism de iarnd si | Modul Alpinism de 24 160
in trasee de catérare pe gheata larna

11 Ghidarea in activititi de schi cu specific | Modul Schi 8 80
de coborére

12 Ghidarea in ture de schi de tura 8 160

Total ore 160 920

Total general 1080
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