STANDARD OCUPATIONAL 5
PENTRU EDUCATIE SI FORMARE PROFESIONALA

1. Titlul standardului ocupational

Montator sisteme opace de termoizolare pentru cladiri

2. Denumirea tradusa a standardului ocupational (En):
Installer of opaque thermal insulation systems for buildings
3. Competente si deprinderi

Competente privind lucrul in santierele de constructii

1. Organizarea locului de munca:

1.1. Identificarea particularitatilor frontului de lucru;

1.2. Respectarea organizarii de santier;

1.3. Preluarea mijloacelor de munca pentru activitatea curenta;

1.4. Organizarea spatiului propriu de lucru.

2. Aplicarea prevederilor legale referitoare la sinitatea si securitatea in munca si in
domeniul situatiilor de urgenta:

2.1. Tnsusirea normelor de sinitate si securitate in munci;

2.2. Utilizarea echipamentului individual de lucru si de protectie;

2.3. Aplicarea prevederilor legale referitoare la sanatatea si securitatea in munca,
2.4. Identificarea materialelor pentru securizarea si semnalizarea zonei de lucru;
2.5. Respectarea prevederilor legale referitoare la situatiile de urgenta,

2.6. Asigurarea interventiei In caz de accident.

3. Aplicarea normelor de protectie a mediului:

3.1. Insusirea normelor de protectie a mediului;

3.2. Prevenirea incidentelor/accidentelor de infestare a mediului;

3.3. Gestionarea deseurilor rezultate din activitate.

4. Asigurarea calitatii lucrarilor executate:

4.1. Tnsusirea tehnologiilor de lucru;

4.2. Aplicarea procedurilor tehnice de executie;

4.3. Verificarea din punct de vedere calitativ a lucrarilor executate;

4.4, Remedierea deficientelor constatate.

5. intretinerea echipamentelor de lucru:

5.1. Verificarea starii echipamentelor de lucru;

5.2. Aplicarea procedurilor de intretinere a echipamentelor de lucru,

5.3. Informarea asupra deteriorarii si/sau defectarii echipamentelor de lucru.

6. Asigurarea materialelor pentru lucririle de constructii:

6.1. Receptionarea documentatiei de montaj;

6.2. Verificarea si preluarea materialelor necesare pentru activitatea curenta,
6.3. Asigurarea transportului si manipuldrii materialelor pentru necesitati curente de lucru,
6.4. Depozitarea materialelor pentru necesitdti curente de lucru.
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Competente ocupationale

7. Pregatirea stratului suport in vederea montarii sistemului opac de termoizolare:
7.1.Verificarea starii suprafetei frontului de lucru,

7.2. ldentificarea particularitatilor suprafetei;

7.3. Curatarea suprafetelor frontului de lucru;

7.4. Remedierea eventualelor neconformitati;

7.5. Controlarea calitatii suprafetelor suport.

8. Realizarea structurii de sustinere a stratului termoizolant:

8.1. Identificarea particularitatilor structurii de sustinere;

8.2. Trasarea pozitiei elementelor suport;

8.3. Montarea elementelor structurii de sustinere a stratului termoizolant;
8.4. Verificarea montajului realizat.

9. Montarea stratului termoizolant:

9.1. Trasarea suprafetei frontului de lucru;

9.2. Taierea materialului termoizolant;

9.3. Pozitionarea placilor termoizolante;

9.4. Protejarea zonelor terminale ale stratului termoizolant;

9.5. Asigurarea etanseitatii zonelor de legatura cu sisteme de tAmplarie termoizolanta;
9.6. Umplerea golurilor dintre placi.

10. Rigidizarea stratului termoizolant:

10.1. Ancorarea stratului termoizolant;

10.2. Verificarea ancorajelor realizate;

10.3. Montarea elementelor de rigidizare;

10.4. Aplicarea stratului de armare.

11. Finisarea sistemului opac de termoizolare:

11.1. Amorsarea suprafetei;

11.2. Aplicarea tencuielii decorative si/sau vopsirea suprafetei tencuite;
11.3. Finisarea zonelor ancorajelor.

Nota: Competentele numerotate de la 1 la 6 sunt competente care privesc lucrul in santierele
de constructii, iar competentele numerotate de la 7 la 11 sunt competente ocupationale pentru
montatorul de sisteme opace de termoizolare pentru cladiri.

Deprinderi:

- de utilizare a materialelor, uneltelor, sculelor, instrumentelor, dispozitivelor,
echipamentelor, utilajelor si accesoriilor folosite in santier pentru montarea sistemelor opace
de termoizolare;

- lucru in echipa;

- de realizare a sarcinilor de munca /de rezolvare a problemelor in mod autonom, fara
supraveghere directd permanenta,

- de a lua decizii cu privire la probleme curente de munca, in limita atributiilor;

- comunicare eficace in cadrul relatiilorde munca, pe orizontala si cu sefii ierarhici;

- de citire a documentatiei tehnice (instructiuni de montaj, fisa tehnologica a operatie etc.);

- de respectare a disciplinei tehnologice si organizationale;

- de atribuire a unor sarcini de lucru grupurilor/echipelor de muncitori constituite formal sau
informal, de coordonare si supraveghere a activitatii acestora si de asumare in limitele
nivelului ocupational, a responsabilitatii pentru rezultatele individuale si colective ale
acestora;
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- de asigurare a continuitatii tehnice/tehnologice Intre operatiunile executate si alte lucrari de
specialitate realizate in zona frontului de lucru, inainte de inceperea sau dupa finalizarea
lucrarilor de montare a sistemelor opace de termoizolare;

- de a desfasura activitati repetitive;

- de lucru la Tnéltime;

- de utilizare/aplicare a standardelor, normelor, regulilor privind activitatea in santier.

4. Ocupatiile accesibile titularului certificatului obtinut pe baza standardului, in cadrul
aceleiasi grupe de baza din COR/ISCO 08

Ocupatia COD COR | Activitati transferabile

Izolator fonic 713401 7.1.Verificarea starii suprafetei frontului de lucru;
7.2. Identificarea particularitdtilor suprafetei;

7.3. Curatarea suprafetelor frontului de lucru;

7.4. Remedierea eventualelor neconformitti;

7.5. Controlarea calititii suprafetelor suport.

Izolator hidrofug 713403 7.1.Verificarea starii suprafetei frontului de lucru;
7.2. Identificarea particularitatilor suprafetei;

7.3. Curatarea suprafetelor frontului de lucru;

7.4. Remedierea eventualelor neconformitati;

7.5. Controlarea calitatii suprafetelor suport.

Nota: numerotarea activitatilor corespunde clasificarii de la punctul 3.

5. Standard ocupational pentru educatie si formare, de nivel:

5.1.conform Cadrului National al Calificarilor(CNC) 3
5.2. conform Cadrului European al Calificarilor(EQF) 3
5.3. conform ISCED 3

6. Informatii despre programul de educatie si formare

6.1. Cerinte specifice de admitere la programul de formare, raportate la nivelul de
calificare

DA

6.1.1. Competente si deprinderi necesare:

- cunostinte si deprinderi privind calculul matematic al suprafetelor, volumelor si densitatilor;
- aplicarea notiunilor de baza privind principalele fenomene fizice si chimice;

- aplicarea cunostintelor privind proprietatile fizice si chimice ale materialelor;

- utilizarea instrumentelor si metodelor de masurare a lungimilor.
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6.1.2. Conditii minime de acces la programul de educatie si formare, raportate la nivelul

de studii:

Nivelurile de studii:

- invatdmant general obligatoriu

- invatamant profesional prin scoli profesionale
- invatadmant liceal, fara diploma de bacalaureat
- invatamant liceal, cu diploma de bacalaureat

- Invatamant tehnic de maistri

- invatamant postliceal de specialitate

- invatdmant superior cu diploma de licenta

- invatdmant superior cu diploma de master

6.1.3. Alte studii:
- nu este cazul;

6.1.4. Cerinte speciale:

DA

- clinic sanatos, apt din punct de vedere psiho-somatic.

6.2. Conditii de notare i promovare:

Se acorda note, de la 1 la 10, conform grilei de mai jos:

100-95 puncte = 10
94-90 puncte = 9
90-80 puncte = 8
79-70 puncte = 7
69-60 puncte = 6
59-50 puncte = 5
49-40 puncte = 4
39-30 puncte = 3
29-20 puncte = 2

19-10 puncte = 1

Punctajul este acordat pe baza instrumentelor de evaluare.

La proba teoretica, nota minima pentru promovare este 5 si la proba practica, nota

minima pentru promovare este 6.

6.3. Acces la alt program prin educatie si formare profesionala

6.3.1. Acces la acelasi nivel de calificare| 3

la ocupatii din aceeasi grupa/alte grupe

de baza, din aceeasi grupa minora, conform COR, pe bazi de: experienti/recunoastere

de competente

Persoana calificatd ca Montator de sisteme opace termoizolante pentru cladiri poate avea
acces la programe de formare profesionala de nivel 3 din aceeasi grupd/alte grupe de baza
pentru ocupatiile enumerate in cele de urmeaza, situatie in care i se transfera si i se recunosc
deprinderile si cunostintele achizitionate pentru competentele si/sau activitdtile specifice

mentionate n tabel.
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Competentele prezentate la punctul 3 in prezentul document, numerotate de la 1 la 6, se
regdsesc in toate ocupatiile practicate in sectorul de constructii. Acestea, odata dobandite si
certificate, sunt recunoscute pentru acelasi nivel de calificare, in situatia accesului la un alt
program, in aceleasi conditii cu cele precizate la punctul 7.1.

COD COR

Denumire ocupatie

Competente si activititi specifice transferabile

711205

Zidar rosar-tencuitor

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montarii sistemului opac de termoizolare

AS 9.6. Umplerea golurilor dintre placi.

AS 10.4. Aplicarea stratului de armare.

C 11.Finisarea sistemului opac de termoizolare

711923

Sef echipa lucrari arta metrou

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montéirii sistemului opac de termoizolare

AS 9.1. Trasarea suprafetei frontului de lucru;
AS 9.3. Pozitionarea placilor termoizolante;

AS 9.6. Umplerea golurilor dintre placi,

AS 10.3. Montarea elementelor de rigidizare

AS 10.4. Aplicarea stratului de armare.

C11. Finisarea sistemului opac de termoizolare

712201

Faiantar

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montirii sistemului opac de termoizolare

AS 9.1. Trasarea suprafetei frontului de lucru;
AS 9.3. Pozitionarea placilor termoizolante;

AS 9.6. Umplerea golurilor dintre placi;

AS 10.3. Montarea elementelor de rigidizare

AS 10.4. Aplicarea stratului de armare.

C11. Finisarea sistemului opac de termoizolare

712202

Montator placaje interioare si
exterioare

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montarii sistemului opac de termoizolare

AS 9.1. Trasarea suprafetei frontului de lucru;
AS 9.3. Pozitionarea placilor termoizolante;

AS 9.6. Umplerea golurilor dintre placi;

AS 10.3. Montarea elementelor de rigidizare;

AS 10.4. Aplicarea stratului de armare;

C11. Finisarea sistemului opac de termoizolare

712301

Ipsosar

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montarii sistemului opac de termoizolare
C11. Finisarea sistemului opac de termoizolare

713102

Zugrav

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montéirii sistemului opac de termoizolare
C11. Finisarea sistemului opac de termoizolare

713103

Stucaturist

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montéirii sistemului opac de termoizolare
C11. Finisarea sistemului opac de termoizolare

713302

Curatitor de fatade

C7. Pregitirea stratului suport in vederea
montarii sistemului opac de termoizolare

Nota: textul marcat cu caractere bold si codificat cu litera C, reprezintd competente
transferabile in totalitate (cu toate activitdtile specifice subordonate mentionate la punctul 3)
Textul codificat cu literele AS reprezinta diverse activitati specifice transferabile care sunt
subordonate unei anumite competente, competenta nefiind transferabila in ansamblul sau.
Numerotarea utilizata tine seama de competentele si activitatile indicate la punctul nr.3 din
prezentul document.
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6.3.2. Acces la urmatorul nivel de calificare 4 pe baza de: formare profesionala si
experienta.

Prin parcurgerea programelor de formare profesionala necesare conform cadrului de
reglementare specific, Montatorul de sisteme opace termoizolante pentru cladiri poate avea
acces la urmatoarele ocupatii de nivel 4:

311201 - Maistru constructii civile, industriale si agricole;
311203 - Tehnician constructor;
311207 - Tehnician proiectant in constructii.

7. Descrierea programului de educatie si formare

7.1. Durata totala 720 ore din care :

- | 240 teorie;

- | 480 practica;

Indiferent de parcursul anterior in sistem de educatie formalid/non-formala, se recunosc
pana la 80 % din totalul de 720 de ore de formare, respectiv pania la 576 ore,
modularizat, dupa cum urmeaza:

Modulul 1 — Desfasurarea activitatilor cu caracter permanent in santier;

Modulul 2 — Desfasurarea activitatilor de pregatire a stratului suport al SOT;

Modulul 3 — Desfasurarea activitatilor de montare a structurilor de sustinere a SOT,;
Modulul 4 — Desfasurarea activitatilor de montare a stratului termoizolant al SOT;
Modulul 5 — Desfasurarea activitatilor de montare a stratului de rigidizare al SOT;
Modulul 6 — Desfasurarea activitatilor de montare a stratului de protectie si finisare a SOT,;

Diferenta de 20 % nerecunoscutad reprezinta activititi recapitulative necesare
actualizarii informatiei si fixarii notiunilor in contextul ocupatiei.

Competentele dobandite pe alte cdi decat cele formale, evaluate si certificate conform
legislatiei in vigoare, sunt recunoscute in proportie de 100%, persoana interesata avand
obligatia de a participa la 20 % din timpul alocat modulelor de formare aferente
competentelor ocupationale, 1n vederea actualizarii si integrarii cunostintelor si deprinderilor
practice in contextul ocupatiei de referinta.

7.2. Planul de pregatire (anexa 1a)
7.3. Programa de pregitire teoretica si practica (anexa 1b)
7.4. Echipamente/utilaje/programe software

- scule si unelte cu actionare manuald: mistrie, spaclu, gletierd cu dinti, gletierd simpl,
dreptar, ciocan de cauciuc, ciocan metalic, ciocan de dulgherie, ferastrau, perie de sarma,
perie de plastic, roaba, galeata, foarfeca de metal, cutter, chei de diferite forme si dimensiuni,
pensula, trafalet, bidinea, pompa de zugravit;

- scule si unelte cu actionare mecanica: agitator, masind de gaurit cu si fard percutie, burghie,
ferastrau electric, pompa de aplicare mecanica a zugravelii;
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- echipamente si dispozitive de verificare si control: fir cu plumb, nivela cu bula de aer,
nivela laser, nivela electronica, furtun de nivel, coltar 90 grade, dreptar, rulet;

- utilaje: scripeti, palane, malaxor, pompa de mortar, pompa de beton,

- accesorii: platbande orizontale, montanti, dibluri, suruburi, bratari, cleme, corniere tip
ancora, tiranti, profile speciale, sfoara, repere etc.

7.5. Cerinte privind nivelul minim de calificare si experienta profesionala pentru:
formatori, instructori preparatori formare si evaluatori.

In vederea sustinerii cursurilor de calificare pentru Montator sisteme opace de termoizolare
pentru cladiri, formatorii sunt selectati din randul specialistilor cu studii superioare in
domeniul constructiilor civile si arhitectura. Suplimentar, se acceptd absolventi cu studii
superioare in domeniul tehnic, cu conditia detinerii unui atestat de auditor energetic pentru
cladiri gradul I, specialitatea constructii.

Formatorii vor indeplini conditiile precizate in OG 129/2000 completatd si modificata prin
Legea 167/2013 si vor avea experienta practica doveditd de lucru in santier, de minim 3 ani,
in situatia derularii activitatilor de factura practica.

Instructorii/preparatorii formare sunt selectati din randul maistrilor si tehnicinilor
constructori cu experienta practica se lucru in santier de minim 3 ani.

Evaluatorii sunt specialisti cu experienta in ocupatia pentru care urmeaza sa faca evaluari,

recunoscuti de catre Comitetul sectorial in constructii, si care sunt absolventi de studii
superioare in domeniul constructiilor civile si arhitectura sau absolventi cu studii superioare
in domeniul tehnic, cu conditia detinerii unui atestat de auditor energetic pentru cladiri gradul
I, specialitatea constructii. Acesti specialisti sunt certificati ca evaluatori de competente
profesionale.

8. Informatii suplimentare

8.1. Adresa site-ului pe care se gisesc informatii despre programul de educatie si
formare, acordate de institutia promotoare:

http://www.iee-robust.ro/qualishell/index.php

Acest standard a fost elaborat in cadrul proiectului BUILD UP Skills QualiShell - Schema
nationald de calificare pentru forta de munca din constructii pentru realizarea de anvelope
de inalta performanta ale cladirilor, derulat in cadrul programului Energie Inteligenta
Europa finantat de Comisia Europeana prin Agentia Europeand pentru Competitivitate si

Inovare (EACI).

Echipa de elaborare este alcatuita din: Stoica Catalin, Inginer sef, SC Constructii ERBASU
SA, Bucuresti; Groza Cristian, Consultant de specialitate, Grupul pentru Calitatea Sistemelor
Termoizolante QETICS, Petran Horia, Inginer, Centrul de Performanta Energetica a
Cladirilor, INCD URBAN-INCERC - Sucursala INCERC Bucuresti, Pascariu Gheorghe,
Director General, SC Servland Galati SRL, Vlad loana Andreea, Marketing Manager,
Patronatul Societatilor din Constructii; Petre Cristina, Specialist standarde ocupationale si
calificari, Patronatul Societatilor din Constructii.
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9. Asigurarea calititii in procesul de realizare a educatiei/formarii profesionale care
conduce la dobandirea certificatului se realizeaza conform legislatiei in vigoare.
Baza legala pentru dobandirea certificatului recunoscut oficial de formarea profesionala
n sistem autorizat:
- Legea Educatiei Nationale nr.1/2011, art.340, art.341, art.342;
- Ordonanta Guvernului nr.129/2000 privind formarea profesionala a adultilor,
republicatd cu modificarile si completarile ulterioare si actele subsecvente;
- Hotararea Guvernului nr. 556/2011 privind organizarea, structura si functionarea
Autoritatii Nationale pentru Calificari, cu modificarile si completarile ulterioare;
- Hotararea Guvernului Nr. 918 din 20 noiembrie 2013, privind aprobarea Cadrului
National al Calificarilor;
- Ordinul Ministerului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului nr.5370 din
21.08.2012 pentru aprobarea modelului certificatului de atestare a competentelor
profesionale si al suplimentului descriptiv.

10. Informatii referitoare la procesul de elaborare, verificare, validare, avizare si
aprobare a standardului ocupational pentru educatie si formare profesionala:

10.1. Initiator :

Institutia/institutiile: Patronatul Societatilor in Constructii;

Numele reprezentantului legal: Tiberiu Andrioaiei, secretar general,
Document elaborat la data de: 31 martie 2014.

10.2. Verificare profesionala:

Institutia/Asociatia profesionala: Institutul National de Cercetare-Dezvoltare in Constructii,
Urbanism si Dezvoltare Teritoriala Durabilda "URBAN-INCERC", la data 3 aprilie 2014,
Specialist verificator: Doctor Inginer Horia Petran

10.3.Verificarea si validarea documentatiei

10.3. a. Verificare: Comisia desemnatd de catre Comitetul Sectorial in Constructii, a
verificat din punct de vedere metodologic si al continutului standadrul ocupational n
perioada: 01 aprilie - 15 aprilie 2014 prin:

Presedinte comisie: Romeo BOGDANOVICI, presedinte filiala Bucuresti a Asociatiei
Roméne a Antreprenorilor din Constructii (ARACO), membru al Comitetul Sectorial n
Constructii;

Membru 1: Sultan Eugen, secretar general FGS Familia, membru al Comitetul Sectorial in
Constructii;

Membru 2: Mocanu Gabriel, Secretar General, Comitetul Sectorial in Constructii.

10.3. b.Validare: Conducerea Comitetul Sectorial in Constructii, la data de 16 aprilie 2014,
prin Reprezentant Legal, Mocanu Gabriel, Secretar General, Comitetul Sectorial Tn
Constructii.

10.4 Avizat: : Consiliul Autoritatii Nationale pentru Calificari conform P.V. nr. .......... din

10.5 Aprobat: Autoritatea Nationald pentru Calificari conform deciziei nr. 126 din data
12.05.2014.
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PLAN DE PREGATIRE
Denumire curs: MONTATOR SISTEME OPACE DE TERMOIZOLARE PENTRU

Durata cursului:

CLADIRI

Nr. ore 720 din care:

Anexa la

Pregatire teoretica: nr. ore 240
Pregatire practica: nr. ore 480
Nr NF- N ore
' COMPETENTA MODUL/ CURS ore BORAS
crt. . practica
teorie
- Organizarea locului de munca
- Aplicarea prevederilor legale
referitoare la sanaitatea si
securitatea in munca si in
domeniul situatiilor de urgenta
i Apllcar.ea norm.elor. de Desfasurarea activitatilor cu
1 protectie a mediului N . 30 40
. . s < . caracter permanent 1n santier
- Asigurarea calitati lucrarilor
executate
- Intretinerea echipamentelor de
lucru
- Asigurarea materialelor pentru
lucrarile de constructii
Pregatirea Str? tglu.l suport ! n Desfasurarea activitatilor de
2 | vederea montarii sistemului opac < . 30 60
. pregatire a stratului suport
de termoizolare
Realizarea structurilor de Desfasurarea activitatilor de
3 | sustinere a stratului montare a structurilor de sustinere 30 60
termoizolant a stratului termoizolant
4 | Montarea stratului termoizolant | Destasurarea activitatilor de 55 130
montare a stratului termoizolant
Rigidizarea stratului Desfasurarea activitatilor de
5) . L : . 55 130
termoizolant rigidizare a stratului termoizolant
. . . Desfiasurarea activitatilor de
6 Finisarea sistemului opac de rotejare si finisare a sistemului 30 60
termoizolare protejare st tn
opac de termoizolare
TOTAL ORE 240 480
TOTAL GENERAL 720
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Anexa 1b
PROGRAMA DE PREGATIRE

TEORETICA SI PRACTICA

MONTATOR SISTEME OPACE DE TERMOIZOLARE PENTRU CLADIRI

METODE/ MIJLOACE DE
Nr.| MODUL/ | DISCIPLIN CONTINUT FORME DE INSTRUIRE, CRITERII DE Nr.Ore | Nr.Ore
crt. CURS A TEMATIC DESFASURARE | MATERIALE EVALUARE teorie practica
A DE INVATARE
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 | Desfasurarea | Conformarea | Particularitati ale Teorie: - Videoproiector | Cunoaste si identifica 30 40
activitatilor | cu normele si | fronturilor de lucru ce - Prelegere; - Ecran de particularitatile frontului de
Ccu caracter practicile de | afecteaza modul de - Vizualizare; proiectie; lucru
permanent in | organizare a | organizare a executiei - Exercitii de - Flipchart; Cunoaste si aplica
santier executiei lucrarilor clasificare; - Computer/ reglementirile stabilite in
lucrarilor - Exercitii de laptop; organizarea de santier
ident_ificare; - Prezentar_e Cunoaste si aplic
_ Stufj"f_de caz, PowerPoint, procedurile de preluare a
chzfg' S de - Suport de curs mijloacelor de munca.
- X
i dentif%care; Cunoaste si aplica
- Studiu de caz: principiile de_organizare T_n
- Activititi flux tehnologic a frontului
practice: de lucru
Reguli de desfagurare a | Teorie: Cunoaste si aplica
activitatilor stabilite prin | - Prelegere; principiile de organizare
organizarea de santier - Vizualizare; ergonomica a spatiului de
- Exercitii de lucru
clasificare;
- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;
Practica:
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- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Conditii specifice de
folosire a mijloacelor de
munca necesare
executarii lucrarilor

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Principii de organizare in
flux tehnologic a
activitatilor in frontul de
lucru

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Principii de organizare
ergonomica a activitagii

Teorie:
- Prelegere;
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in spatiului de lucru - Vizualizare;
- Exercitii de
clasificare;
- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz,
Practica:
- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;
- Activitati
practice;
Conformarea | Responsabilitatile Teorie: - Videoproiector | Cunoaste si aplica normele
cu normele angajatorului si ale - Prelegere; - Ecran de SSO in functie de specificul
generale angajatilor in - Vizualizare; proiectie; lucrarilor de executat si
privind SSO | conformarea cu legislatia | - Exercitii de - Flipchart; particularitatile locului de
si SU privind SSO n clasificare; - Computer/ munca
constructii - Exercitii de laptop; Cunoaste si se conformeaza
identificare; - Prezentare cu semnificatia mijloacelor
- Studiu de caz, PowerPoint; de semnalizare si avertizare
Practica: - Suportde curs | ytilizate in santier
- Exercifii de Cunoaste si utilizeaza
|dent_|f|care; echipamentul individual de
} St“‘?"‘?' Eje caz, lucru si protectie.
- Activitati .. o
. Cunoaste si actioneaza in
practice; .
Conformarea cu normele | Teorie: caz de a.CC'dem com:orm
de utilizare a - Prelegere; planului de actiune in
echipamentului de - Vizualizare; situatii de urgenta
protectie, de lucru si a - Exercitii de
materialelor igienico- clasificare;
sanitare - Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;
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Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
Conformarea cu Teorie:
procedurile stabilite - Prelegere;
pentru situatii de urgenta | - Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
Proceduri de urmat, Teorie:
norme si tehnici de - Prelegere;
acordare a primului - Vizualizare;

ajutor

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
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Conformarea
cu normele
de protectie a
mediului

Cadrul legislativ si Teorie:
norme de protectie a - Prelegere;
mediului. Conservarea - Vizualizare;
mediului si a - Exercitii de
biodiversitatii. Protectia clasificare;
resurselor naturale. - Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;
Practica:
- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;
- Activitati
practice;
Incidente si accidente de | Teorie:
mediu, responsabilitatile | - Prelegere;
angajatorului si - Vizualizare;
angajatilor. Actiuni de - Exercitii de
preventie si de clasificare;
interventie - Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;
Practica:
- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;
- Activitati
practice;
Practici si metode de Teorie:
colectare, depozitare si - Prelegere;
neutralizare a deseurilor | - Vizualizare;
rezultate din activitatea - Exercitii de
in santier clasificare;
- Exercitii de
identificare;

- Videoproiector

- Ecran de
proiectie;

- Flipchart;

- Computer/
laptop;

- Prezentare
PowerPoint;

- Suport de curs

Cunoaste si se conformeaza

cu normele de protectie a
mediului

Cunoaste si actioneaza
conform procedurilor de
prevenire a incidentelor si
accidentelor de poluare a
mediului

Cunoaste si actioneaza
conform normelor de
gestionare a deseurilor
rezultate din activitatea in
santier
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- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Conformarea
cu normele si
practicile de
asigurare a
calitatii
lucrarilor
executate

Disciplina tehnologica in
executarea si verificarea
calitativa pe faze/ etape
de executie a lucrarilor.

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Rapoarte de urmadrire si
de verificare pe faze de
executie a lucrarilor

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati

- Videoproiector

- Ecran de
proiectie;

- Flipchart;

- Computer/
laptop;

- Prezentare
PowerPoint;

- Suport de curs

Cunoaste si aplica
tehnologiile de lucru pe
faze/ etape de executie a
lucrarilor

Cunoaste si aplica
procedurile si metodele de
control calitativ pe faze/
etape de executie a
lucrarilor

Cunoaste si aplica
procedurile de raportare a
deviatiilor de la nivelurile
calitative prescrise i/ sau a
defectelor constatate
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practice;

Proceduri de raportare si
avizare a actiunilor
corective a erorilor in
executie

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Monitorizarea si
imbunatatirea continud a
calitatii executiei
lucrarilor

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Conformarea
cu normele si
practicile de
intretinere a
mijloacelor

Proceduri de verificare
periodica a starii/
functionarii normale a
sculelor, echipamentelor,
instrumentelor si

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Videoproiector

- Ecran de
proiectie;

- Flipchart;

- Computer/

Cunoaste si aplica

procedurile de verificare a

starii de functionare a
sculelor, echipamentelor,
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de lucru

utilajelor

- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Proceduri de intretinere
periodica a starii/
functionarii normale a
sculelor, echipamentelor,
instrumentelor si
utilajelor

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Raportarea incidentelor
in utilizarea
echipamentelor. Avize
metrologice si gestiunea
documentelor primare

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

laptop;

- Prezentare
PowerPoint;

- Suport de curs

instrumentelor si utilajelor
Cunoaste si aplica
procedurile de intretinere
periodica a echipamentelor
de lucru

Cunoaste si aplica
procedurile de raportare a
incidentelor in utilizarea
echipamentelor de lucru
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- Activitati
practice;

Conformarea
cu normele si
practicile de
asigurare a
materialelor
in executia
lucrarilor

Conditii generale de
livrare 1n santier a
principalelor tipuri de
materiale si produse
pentru izolatii

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Etichetarea, marcarea si
identificarea materialelor
si produselor pentru
1zolatii

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Conditii si metode
specifice de transport
manipulare si depozitarea
produselor si materialelor
pentru izolatii

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Videoproiector

- Ecran de
proiectie;

- Flipchart;

- Computer/
laptop;

- Prezentare
PowerPoint;

- Suport de curs

Conoaste conditiile de
livrare 1n santier a
materialelor si produselor,
etichetarea, marcarea si
identificarea acestora
Cunoaste si aplica conditiile
de transport, manipulare si
depozitare ale materialelor
si produselor in procesul de
alimentare a frontului de
lucru cu materiale

Pag 18 din 35



- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Principii de constituire a
depozitelor temporare in
frontul de lucru

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Desfasurarea
activitatilor
de pregatire
a stratului
suport

Conformarea
cu practicile
de preluare si
de predare a
frontului de
lucru

Procesul verbal de
predare-primire a
frontului de lucru si
Procesul verbal de
verificare a lucrarilor ce
devin ascunse

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Videoproiector;

- Ecran de
proiectie;

- Flipchart;

- Computer/
laptop;

- Prezentare
PowerPoint;

- Suport curs;

- Instructiuni de
lucru si schite
tehnice

Cunoaste si aplica
procedura de preluare a
frontului de lucru si
procedura de verificare
calitativa a stratului suport
Identifica defectele din
stratul suport si aplica
metodele de remediere a
acestor defecte

Identifica starea suprafetei
stratului suport si aplica

30

60
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- Activitati
practice;

Pregatirea
stratului
suport

Criterii si metode de
verificare a calitatii
stratului suport la:

fatada cladirilor

terasa si soclul cladirilor
plansee si pereti reci

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Operatii de remediere a
defectelor constatate n
calitatea stratului suport

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Pregatirea
suprafetei
stratului
suport

Criterii s1 metode de
verificare a calitatii
suprafetei stratului suport
la:

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;
- Exercitii de

- Suport-cadru
(tip perete,
acoperis
sarpanta, terasa,
planseu) cu
calitati diverse
ale stratului
exterior
(finisaje /
calitati diferite)

metode de curatire a
acesteia.

Cunoaste si aplica metode
de verificare a calitatii

suprafetei stratului suport la:

fatada cladirilor
terasa si soclul cladirilor
plansee si pereti reci
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fatada cladirilor
terasa si soclul cladirilor
plansee si pereti reci

clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Operatii de remediere a
defectelor constatate in
calitatea suprafetei
stratului suport

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Desfasurarea
activitatilor
de montare a
structurilor
de sustinere
a sistemului
opac de
termoizolare

Conformarea
cu practicile
de preluare si
de predare a
frontului de
lucru

Procesul verbal de
predare-primire a
frontului de lucru si
Procesul verbal de
verificare a lucrarilor ce
devin ascunse

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:
- Exercitii de
identificare;

- Videoproiector;
- Ecran de

proiectie;

- Flipchart;
- Computer/

laptop;

- Prezentare

PowerPoint;

- Suport curs;
- Instructiuni de

lucru si schite

Cunoaste si aplica metode si
foloseste instrumente, unelte
si accesorii la pozitionarea
structurilor suport ale
stratului termizolant
Cunoaste si aplica
procedurile de montare a
structurilor si elementelor
suport ale stratului
termoizolant

30

60
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- Studiu de caz;
- Activitati
practice;

Pregatirea
activitatilor
de montare a
structurilor
suport

Solutii constructive,
structuri si elemente de
sustinere a sistemului
opac de termoizolare

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Trasarea pozitiei
elementelor/ structurilor
de suport, Dispozitive si
instrumente folosite

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Activitati de
montare a
structurilor
suport

Proceduri de montare si
de reglare a elementelor
si sistemelor de sustinere
la:

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;
- Exercitii de

tehnice

- Suport-cadru

(tip perete,
acoperis
sarpanta, terasa,
planseu)
pregatit pentru
montarea
structurilor
suport

Cunoaste si aplica metodele
de verificare a calitatii
montajului elementelor si
structurilor suport ale
startului termoizolant
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fatada cladirilor
terasa si soclul cladirilor
plansee si pereti reci

clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Criterii si metode de
verificare a calitatii
montajului elementelor si
structurilor suport

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Desfasurarea
activitatilor
de montare a
stratului
termoizolant

Conformarea
cu practicile
de preluare si
de predare a
frontului de
lucru

Procesul verbal de
predare-primire a
frontului de lucru si
Procesul verbal de
verificare a lucrarilor ce
devin ascunse

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:
- Exercitii de
identificare;

- Videoproiector;
- Ecran de

proiectie;

- Flipchart;
- Computer/

laptop;

- Prezentare

PowerPoint;

- Suport curs;
- Instructiuni de

lucru si schite

Cunoaste schemele de
montare a placilor
termoizolante

Cunoaste proprietatile
mortarelor adezive, aplica
procedeele de preparare si
de aplicare a acestora si
foloseste uneltele necesare
la preparare si aplicare
Cunoaste proprietatile

55

130
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- Studiu de caz;
- Activitati
practice;

Pregatirea
activitatilor
de montare a
stratului
termoizolant

Solutii constructive si
produse din componenta
straturilor termoizolante

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Mortare adezive —
proprietdti, preparare,
unelte folosite si
modalitdti de aplicare

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Placi si produse
termoizolante —
proprietati, scule si
echipamente de taiere/

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;
- Exercitii de

tehnice

- Suport-cadru
(tip perete,
acoperis
sarpanta, terasa,
planseu)
pregatit pentru
montarea
stratului
termoizolant

produselor termoizolante;

Cunoaste solutiile de
racordare ale stratului
termoizolant la alte sisteme
termoizolante si de realizare
a stratului termoizolant in
zona deschiderilor,
rosturilor, strapungerilor,
aticurilor, etc.

Cunoaste si aplica masurile
de protejare si de asigurare a
planeitatii si continuitatii
stratului termoizolant
Cunoaste si aplica
procedurile de verificare a
calitatii montajului stratului
termoizolant
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decupare

clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Procedee tehnice de
montare/ aplicare a
placilor termoizolante

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Activitati de
montarea a
stratului
termoizolant

Solutii de amplasare a
placilor termoizolante pe
fatada, soclul si terasa
cladirilor

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:
- Exercitii de
identificare;
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- Studiu de caz;
- Activitati
practice;

Solutii de racordare ale
SOT cu STT, cu alte
sisteme termoizolante

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Solutii de protectie a
zonelor terminale ale
stratului termoizolant si
de tratare a rosturilor,
strapungerilor, etc.

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Solutii de asigurare a
planeitatii si continuitatii
stratului termoizolant

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;
- Exercitii de
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clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Criterii si metode de
verificare a calitatii
montajului stratului
suport

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Desfasurarea
activitatilor
de rigidizare
a stratului
termoizolant

Conformarea
cu practicile
de preluare si
de predare a
frontului de
lucru

Procesul verbal de
predare-primire a
frontului de lucru si
Procesul verbal de
verificare a lucrarilor ce
devin ascunse

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:
- Exercitii de
identificare;

- Videoproiector;

- Ecran de
proiectie;

- Flipchart;

- Computer/
laptop;

- Prezentare
PowerPoint;

- Suport curs;

- Instructiuni de
lucru si schite

Cunoaste tipurile de dibluri
si schemele de amplasare a
lor

Cunoaste si aplicd metode
de determinare a lungimii
diblurilor si a adincimii
gaurilor de fixare

Cunoaste si aplica
procedeele de verificare
calitativa a montajului

55

130
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- Studiu de caz;
- Activitati
practice;

Pregatirea
activitatilor
de rigidizare
a stratului
termoizolant

Sisteme mecanice de
ancorare a stratului
termoizolant la stratul
suport.

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Scheme de amplasare a
ancorelor in campul
stratului termoizolant

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Mortare de armare/ mase
de spaclu — proprietati,
preparare, scule si
modalitati de aplicare

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;
- Exercitii de

tehnice

- Suport-cadru

(tip perete,
acoperis
sarpanta, terasa,
planseu)
pregatit pentru
rigidizarea
stratului
termoizolant

diblurilor

Cunoaste tipurile si
proprietatile plaselor de
armare si foloseste tehnicile
de aplicare

Cunoagte proprietatile
mortarelor de armare scule
necesare aplicarii si
foloseste tehnicile de
aplicare

Cunoaste tipurile de
elemente de rigidizare,
schemele de montare si
aplica metodele de montare
Cunoaste si aplica
procedurile de verificare
calitativa a montajului
stratului de armare si
rigidizare
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clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Plase de armare — tipuri,
proprietati, modalitati si
scheme de aplicare

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Elemente de rigidizare
ale muchiilor — tipuri
constructive, scheme de
amplasare si metode de
montare

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:
- Exercitii de
identificare;
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- Studiu de caz;
- Activitati
practice;

Activitati de
rigidizare a
stratului
termoizolant

Formule de calcul a
lungimii necesare a
ancorelor (diblurilor) si a
adancimii gaurilor
practicate in stratul
suport

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Proceduri de montare a
ancorelor; Unelte
necesare

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Proceduri de refacere a
continuitatii stratului
termoizolant in zona de
montare a ancorelor

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;
- Exercitii de
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clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
Proceduri de montare a Teorie:
stratului de armare si a - Prelegere;
elementelor de rigidizare | - Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
Criterii si metode de Teorie:
verificare a calitatii - Prelegere;
montarii stratului de - Vizualizare;

rigidizare

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:
- Exercitii de
identificare;
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- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
Desfasurarea | Conformarea | Procesul verbal de Teorie: - Videoproiector; | Cunoaste sistemele de 30 60
activitatilor | cu practicile | predare-primire a - Prelegere; - Ecran de finisare pe baza de tencuiala
de protejare | de preluare si | frontului de lucru si - Vizualizare; proiectie; decorativa, pe baza de placi
si finisare a | de predare a | Procesul verbal de - Exercitii de - Flipchart; ceramice si de placi rigide
sistemului frontului de receptie la terminarea clasificare; - Computer/ Cunoaste si utilizeaza
opac de lucru lucrarilor - EXCI’Citﬁ de Iaptop, procedee'e Specifice de
termoizolare identificare; - Prezentare aplicare a sistemelor
- Studiu de caz; PowerPoint; decorative pe bazi de
Practica: - Suport curs; tencuiald decorativa si pe
- Exercitii de - Instructiuni de | haz3 de placi ceramice
|dent_|f|care; _ lucrq si schite Cunoaste si aplici
- Studiu fje. caz, tehnice procedurile de verificare a
i ACtlYlta_u - Suport-cadru calitatii montajului stratului
- - — prac tice, (tip pefete' de protetie si finisare
Pregatirea Sisteme de finisare pe Teorie: acoperis N
e x . ) 5 Cunoaste si aplica
activitatilor baza de tencuiala - Prelegere; sarpanta, .
de protejare decorativa; tipuri,si - Vizualizare; planseu) procgdeele d? finisare a 5
si de finisare | proprietati. - Exercitii de pregitit pentru | 201! ancorajelor la fatada
a sistemului clasificare; finisare
opac de - Exercitii de
termoizolare identificare;
- Studiu de caz;
Practica:
- Exercitii de
identificare;
- Studiu de caz;
- Activitati
practice;
Sisteme de finisare pe Teorie:
baza de placi rigide; - Prelegere;
tipuri,si proprietati - Vizualizare;

- Exercitii de
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clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Sisteme de finisare pe
baza de placi ceramice;
tipuri,si proprietati

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Activitati de
protejare si
de finisare a
sistemului
opac de
termoizolare

Cerinte specifice si
procedee de aplicare a
tencuelilor decorative

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:
- Exercitii de
identificare;
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- Studiu de caz;
- Activitati
practice;

Cerinte specifice si
procedee de aplicare a
placilor rigide

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Cerinte specifice si
procedee de aplicare a
placilor ceramice

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;

Procedee de finisare Tn
zona ancorajelor la fatada
cladirilor

Teorie:

- Prelegere;

- Vizualizare;
- Exercitii de
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clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
Criterii si metode de Teorie:
verificare a calitatii - Prelegere;
stratului de protectie si - Vizualizare;

finisare

- Exercitii de
clasificare;

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

Practica:

- Exercitii de
identificare;

- Studiu de caz;

- Activitati
practice;
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